SWIETOSC
CHRZESCIJANINA

Z wdzigcznosci Matce Bozej






UNIWERSYTET MIKOLAJA KOPERNIKA W TORUNIU
WYDZIAL TEOLOGICZNY

KS. MICHAL. DEUTOWSKI

SWIETOSC
CHRZESCIJANINA

STUDIUM
NA PODSTAWIE PISM
BEL. MICHALA SOPOCKI

Praca doktorska

napisana

w Katedrze Teologn Moralnej 1 Duchowosci
pod kierunkiem

ks. dr. hab. Stanistawa Suwmskiego

Torun 2019



Rysunki
Ks. Michat Diutowski

Za zezwoleniem Wiadzy Diecezjalnej

Wspomézmy dzieta Bozego Milosierdzia
www.fundacjapromien.pl
OPP — KRS0000374467
Przekaz 1% podatku
31 1750 0009 0000 1306 0975

Inne materialty formacyjne dostepne na swfaustyna.eu

Cypyright © by Wydawnictwo Diecezjalne i Drukarnia w Sandomierzu, 2019

ISBN

vvvvvvv

WYDA_WNICTWO DIECEZJALNE 1 DRUKARNIA W SANDOMIERZU
ul. Zeromskiego 4, 27-600 Sandomierz, tel. 15 64 99 700
zamowienia@wds.com.pl, www.wds.pl



Bl. ks. Michat Sopoc¢ko
1888 — 1975







SPIS TRESCI

RECENZJA KS. PROF. JANA MACHNIAKA .......ccoooieeeeereeee 9

RECENZJA KS. PROF. DR. HAB STANISEAWA URBANSKIEGO.......... 17

SLOWO WSTEPNE ... 29

WYKAZ SKROTOW ..ottt 32

BIBLIOGRATFTA ..ottt 33

WSTEP ...ttt ettt ettt ettt sae et ae 49
ROZDZIAL 1. TEOLOGICZNE I ANTROPOLOGICZNE

PODSTAWY SWIETOSCI CHRZESCIJANINA .....ccoooovvvvvmnrrenirnnnreeennnnns 57

1. Teologiczne podstawy $wieto$ci chrzescijanina.........cccceeveeveereiereeneenienne 57

1.1. OKIeslenie SWICtOSCI .. .eevuierieiieiieieeieerieeieeie et eieeteeteesieenseeseeseens 58

1.2. Uswigcajgce skutki sakramentu chrztu $Wigtego.........coovvevievricinnne 64

1.3, TrOJCA SWIGLA ..evveeeiieeieeieciieeee e ere et e e b e eereseressreseseensessseesseeens 67

1.3.1. Bég Ojciec Mitosierdzia.........cccveeeeviervieniieeieeeiieeveesvee e 67

1.3.2. Jezus CRIYStUS ..ot 72

1.3.3. DUCK SWICLY .outieiieieeie ettt 80

1.4. Cnoty teologalne jako uzdolnienia do §WigtoSCi ......ccccveeverieruercennene 80

o R - AT 80

1.4.2. NAZICA....eevieieeiieieere ettt ebe bbb eesbeenne e 87

L4333 MITOSC ..o 91

2. Antropologiczne podstawy swietosci chrzescijanina..........cccceeveeveeneennenne 95

2.1. Czlowiek jako istota cielesno-duchowa..........c..coceevevencinenincneennenn 97

2.2, SKUtKD GIZECHU .....ecuiiiiieieeie ettt 99

2.3. Tajemnica WCICIENIA..........ceevvirririeiieire e e sre e sve e 104

2.4, Tajemnica OAKUPIENIA .......c.ccveererriireireiieereeresreereseresereseneserenenas 108
ROZDZIAL 1. MILOSIERDZIE BOZE JAKO WYMIAR

SWIETOSCI CHRZESCIJANINA ..ottt 111

1. Mitosierdzie Boze jako najwigkszy przymiot Boga.........cccccceeeveevenennnen. 111

2. Sprawiedliwo$¢ a MitoSIerdzie .........cceevvverieiieiieiecie e 114

3. Milosierdzie Boze u§wigceniem cztowieka..........cccccveevveevieerieenreenneenns 119

4. Mitosierdzie Boze ratunkiem dla ludzkoSci ........ccccoeeieiiiiiniiniiii 124

5. Postawa cztowieka wobec mitosierdzia Bozego ..........cceeevvevvieeieeneenen. 128

5.1 UWICIDINIC. ..ottt 129

5.2. POStAWA UFNOSCI -.uvevieiiiieiieiesiee ettt 132

5.3. Postawa SKIUCHY .....cccoeviiiiiiiiiieciecieceeeeee et 136

5.4. Wypraszanie mitosierdzia BoZego..........ccccoeeviieviieviieniiecree e 138

6. Nasladowanie Boga w Jego mitosierdziu..........coccoveieiiiiiiiiiiiininee, 141

6.1. Mitosierdzie Jezusa Chrystusa wobec cztowieka...........ccceeverieennenns 142

6.2. Pelienie uczynkéw mitosierdzia wobec duszy i ciata...................... 146

7. Nabozenstwo do mitosierdzia BoZego..........cccecvevevivcviirinienienieereeveeen, 150

7.1. Obraz Jezusa MIOSIEINEZ0......ccccviereveeriieeiie e e eree e 151

7.2. Swieto Mitosierdzia BOZEO............coovveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesenenns 153



7.3. Nowenna do Mitosierdzia BoZego .........ccccevveviireenienienienienieeniens 160

7.4. Koronka do Mitosierdzia BoZego.........cccccvevveriieneeniienienieieneenieens 161

7.5. Apostolstwo Mitosierdzia BoZego........cccccvevvevienienienienieieneenieens 163

ROZDZIAL III. ROZWOJ SWIETOSCI CHRZESCIJANINA ................ 167

1. Drogi w rozwoju §wigto§ci Chrze$cijanina ...........ceceeceeveeveeeenieneneeneennns 167

1.1. Droga 0Czyszczenia CZyNNEZ0.......c.eeverrerererverrennrennresresnessnesnnennnes 168

1.2. Droga OSWICCEIIA ....evvverereeiieeiieeeieeiieseeeseesireseeseteseeeseeesenesenesnnesneenenes 171

1.3. Droga zjednoCzZenia ..........cccecuevvereerieriesieeiesie e eeeeseeesenesnnesneesenes 176

2. Rola cnot w rozwoju $wigtosci chrzesScijaning .........coceeeeeeeeenenenceneenne. 179

2.1. Cnoty kardynalne...........cccoovevierierienieiieeie et 179

2.2, Cnoty apOStOISKIC ....ccueereieeiieeiieeierie ettt 184

2.3. Cnoty Serca JEZUSA ....ccuuieiuiiiiiieeiie ettt 188

3. Przeszkody w realizacji SWICtOSCI ...vvevveeveeerierienieriecrecee st 192

3.1. Pokusy cielesno-duchOwe...........ccceeveeriierienieniienierieieeiceeeiee s 193

3.2. ATKONOIZIM ..ot 196

3.3. ROZWIGZIOSC ..ottt 201

3.4. Zte korzystanie z sakramentOw ............ccecceereereereereenieenieeneenieenieens 203

3.5, OSCHIOSCI ..eueeiieieiieetee e 206
ROZDZIAL IV. ZRODEA I SRODKI PROWADZACE

DO ROZWOJU SWIETOSCI CHRZESCIJANINA .....coooovoviieireerea. 211

BT 14 1 011S) 11 USRS 212

1.1, Sakrament POKULY .....cevverieriereieriereeseeseeseesinesreseeesreesenesnnessnenenes 212

1.2. Sakrament EUCharyStii.......c.cccevverierieiienieniesieseesee e 216

1.3. Obowiazki ochrzczonych wobec Eucharystii........cccoccevvvevvenvenenennen. 219

2. MOAIIEWA . ...ttt sttt 224

2.1. Naturalne i nadprzyrodzone cechy modlitwy..........c.cceevvevververnrennen. 227

2.2. Rodzaje i stopnie MOALIEWY .....cccveveeerieriierienienieree e 231

2.2.1. MOdIItWa USTNA ..c..eeieiieiirieeiieieieet et 232

2.2.2. Modlitwa MYSING.......cccvveviriiiieiieeieeieeee et 235

2.2.3. MOdIIEWa UCZUC ...ttt 238

2.2.4, MOAIItWa PTOSLOLY .o.vvererirerereierereereeieseresreseneseneseaeseeesenesenesenes 239

2.2.5. Modlitwa odpoCZNienia..........ccereveeverrervereeneesnesresnesenenenes 241

2.2.6. Modlitwa petnego zjednoczenia..........ccocceeveveveencienceenrennennen. 242

3. UMAITWICTIIE ...veeientiiiiieieieetcet ettt ettt b et e et tesaesbeeneeeens 244

4. Kierownictwo dUCHOWE ........couerieiiiieiieieieei et 247

5. INADOZETSIWA ...ttt ettt ettt et sttt ae s eee e 252

5.1. Nabozenstwo Meki Jezusa Chrystusa.........ccceevveveereereeniveneereenieens 253

5.2. Nabozenstwo do Serca JEZUSa ........cccoceverierenirieneneeeeiere e 256

5.3. Nabozenstwo do Najswietszej Maryi Panny .........c.cceecvevvenieneennnnns 259

ZAKONCZENIE ......oooooiiminrreeesismessesssssssssssssessssssssssessssssssssssssssssssssssnes 265

SUMMARY ..ottt 270



RECENZJA KS. PROF. JANA MACHNIAKA

1. Problem rozprawy doktorskiej

Rozprawa doktorska ks. mgr lic. Michata Dhutowskiego pt. ,,Swicto$é chrze-
$cijanina. Studium na podstawie pism btogostawionego Michata Sopocki” jest
proba catosciowej analizy fundamentalnego dla teologii duchowosci problemu
swietosci chrzescijanina w oparciu o pisma bt. ks. Michata Sopocki, kierownika
duchowego $w. Siostry Faustyny Kowalskiej, ktéry w swoim bogatym dorobku
naukowym pozostawit konkretng wizj¢ §wigtosci chrzescijanskiej w kontekscie
tajemnicy Bozego Mitosierdzia. Problem $wigtosci chrzescijanina, czyli dgzenia
do jednos$ci z Bogiem nalezy do podstawowych, tematow duchowosci chrzesci-
janskiej i obejmuje cato$¢ postaw ludzkich w dazeniu do petni jednosci z Tym,
ktory jest poczatkiem i spelnieniem wszelkich aspiracji istoty stworzonej. Uka-
zywanie $wietosci chrzescijanina w kontekscie tajemnicy Mitosierdzia Bozego
ma szczegoOlne znaczenie dla cztowieka XXI wieku, ktory zatraca swoja god-
no$¢ w ,,misterium iniquitatis” stajac si¢ nowa szansg odzyskiwania nadprzyro-
dzonej nadziei. Zasadniczy cel rozprawy doktorskiej stanowi analiza dorobku
bt. ks. Michata Sopocki w aspekcie dazenia chrzescijanina do $wigtosci. Autor
dysertacji jest Swiadomy, ze najwazniejszym dzietem bt. ks. Michata Sopocki
jest czterotomowe dzieto Mitosierdzie Boga w dzietach Jego Wyd. 2008).

Zebrany przez autora dysertacji materiat badawczy — pozycje ks. Sopocki
dotyczace mitosierdzia i opracowania dotyczace tajemnicy Bozego Mitosierdzia
w teologii — gwarantuje, ze jego analizy zostaty dokonane na szerokim tle lite-
ratury teologicznej i dajg podstawe do sformutowania ogdlnych wnioskow na
temat Swigtosci chrzescijanina w kontekscie teologii Bozego Milosierdzia.

Nalezy rowniez podkresli¢ odwage Promotora rozprawy doktorskiej, ks. prof.
UMK dr hab. Stanistawa Suwinskiego, ktory wilasciwie ukierunkowat analizy
doktoranta i pomogt je doprowadzi¢ do konstruktywnych wnioskow.

2. Oméwienie rozprawy

Autor rozprawy doktorskiej pt. Swietos¢ chrzescijanina. Studium na pod-
stawie pism blogostawionego Michala Sopocki dokonat catosciowej analizy
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problemu $wieto$ci chrzescijanina w dorobku teologicznym ks. Michata Sopo¢-
ki w oparciu o ide¢ Milosierdzia Bozego jako przymiotu Boga, ktéry wyprowa-
dza cztowieka z jego nedzy i brakdw.

Ks. Michat Dhutowski wskazal wyraznie podstawy teologiczne do anali-
zy problemu $wietosci chrzescijanina, ktora jest wynikiem poznania tajemnicy
Boga bogatego w milosierdzie i przyczynia si¢ do wzrostu mitosci i zjedno-
czenia z Nim. Swoje badania Autor dysertacji osadzit w szerokim kontekscie
teologii powszechnego powotania chrzescijanina do §wietosci, czyli zjednocze-
nia z Bogiem. Autor rozprawy doktorskiej przedstawit tez bogata bibliografi¢
przedmiotu obejmujaca prace o ks. Michale Sopocce i jego idei Bozego Mi-
losierdzia w aspekcie dgzenia cztowieka do $wigtosci, na temat natury i istoty
zycia mistycznego (S. Urbanski, M. Chmielewski, H. J. Ciereszko, J. Machniak,
H. Wejman, M. Zajkowska). Skonfrontowal mysl bt. ks. Michata Sopocki z bo-
gatg literatura teologiczna dotyczaca teologii Bozego Milosierdzia i powszech-
nego powolania do §wietosci. Pozwolilo to Autorowi dysertacji sformutowac
ogolne wnioski na temat §wietosci jako udzialu chrzescijanina w zyciu Boga
i ukazaé oryginalno$¢ mysli teologicznej kierownika duchowego Sw. Siostry
Faustyny Kowalskie;j.

Problem pracy doktorskiej ks. mgr lic. Michat Dhutowski przedstawit w czte-
rech rozdziatach ukazujacych pewng dynamike procesu $wigtosci: od teologicz-
no-antropologicznych podstaw §wigtosci, przez zagadnienie Mitosierdzia Boze-
go jako najwigkszego przymiotu Boga, poprzez dynamike rozwoju $wietosci az
po srodki §wigtosci.

W omawianiu rozprawy doktorskiej nalezy wigc najpierw podkresli¢, ze
swigtos¢ chrzescijanina w pismach ks. Michata Sopocki wynika ze §wigtosci
Boga. Autor dysertacji w rozdziale pierwszym (ss, 33-102) wychodzi od nauki
ks. Michata Sopodki o Trojcy Swietej, w ktorej Bog Ojciec jest zrodtem mi-
losierdzia §wiadczonego stworzeniu, Jezus Chrystus jest posrednikiem migdzy
Bogiem a ludzmi, za§ Duch Swiety jest sprawca dziela uswiecenia. Autor dyser-
tacji swoje analizy dotyczace $wigtosci chrzescijanina osadza w teologicznej re-
fleksji na temat pojgcia Swietosci. Rozpoczyna od definicji $wigtosci jako ,,zjed-
noczenie z Bogiem” oraz ,,$wigtos¢ zycia” (s. 34). Poczatkiem $wigtosci jest
wedtug autora dysertacji sakrament chrztu, ktéry wszczepia cztlowieka w Boga.
Sakrament ten przynosi skutki uswigcajace dla chrzescijanina, uwalnia z mocy
zta, usuwa skutki grzechu oraz wiacza zycie Boze Ojca, Syna i Ducha Swictego
(ss. 46-62). Ks. Dhutowski poddaje gruntownej analizie rolg cnot Boskich wiary,
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nadziei i mito$ci w dgzeniu do §wigtosci w wizji bl. ks. Michata Sopocki (ss. 63-
82). Swoja refleksje na temat §wigtosci chrzescijanina osadza w kontekscie an-
tropologicznej wizji czlowieka jako istoty stworzonej na obraz i podobienstwo
Boga, ktéry zostat dotkniety przez grzech i odkupiony przez Boga w Ofierze
Jezusa Chrystusa (s. 99nn). Na tle tych zjawisk teologalnych Doktorant pre-
zentuje $wigtos¢ chrzescijanina jako odbicie $Swigtosci Boga podkreslajac, ze
cztowiek od Boga wychodzi i do Boga powraca. Akcentuje stusznie aspekt po-
zytywny 1 negatywny procesu uswiecenia zjednoczenia z Bogiem i odcigcia si¢
od grzechu.

Drugi rozdziat (ss. 103-174) prezentuje podstawy teologiczne $wigtosci
chrzescijanina wychodzac od mitosierdzia jako najwigkszego przymiotu Boga.
Autor dysertacji wskazuje, ze ks. M. Sopo¢ko w swoich opracowaniach do-
tyczacych Mitosierdzia Bozego, szczegdlnie w ksigzce pt. Mitosierdzie Boga
w dzietach Jego, opisywal natur¢ Boga wskazujac na Jego ,,przymioty”, albo
»doskonato$ci wsobne” bgdace fundamentem ontycznym $wigtosci chrzescija-
nina: prostota czyli nieztozono$¢, nieskonczonos¢, wiecznos¢ i niezmiennosc.
Okreslajg one istote Boga jako bytu istniejgcego przez samego siebie w odroz-
nieniu od bytow stworzonych, ktore istnieja dzigki Bogu. Obok doskonalosci
wsobnych, za teologami rozréznial w Bogu ,,przymioty”, albo ,,doskonatosci
odno$ne”, ktore ujawniajg si¢ w Bozych dzielach: madros¢, dobrotliwos¢,
opatrzno$¢, sprawiedliwo$¢ i mitosierdzie. Sg one zwigzane z wewngetrznymi
wiladzami Boga i wyrazajg Jego dziatanie wobec cztowieka i §wiata. Przez ana-
logi¢ do wtadz czlowieka, przymioty madros$ci 1 opatrzno$ci maja swoje miej-
sce w umys$le Bozym, natomiast dobrotliwo$¢, sprawiedliwo$¢ i mitosierdzie
sa zwigzane z wola Boga.

Przymioty te okresla ks. Michal Dtutowski w swojej dysertacji pojeciem cnot.
Charakteryzuja one relacje Boga do czlowieka. Dobrotliwos¢ Boza udziela czlo-
wiekowi dobra niezaleznie od okolicznosci. Opatrzno$¢ wyraza czuwanie Boze
nad czlowiekiem, by mogl przy pomocy otrzymanego dobra osiagnag¢ wyzna-
czony przez Boga cel. Sprawiedliwo$¢ Boza obejmuje udzielanie dobra, wedlug
z gory ustalonego porzadku. Mitosierdzie jest udzielaniem dobra przez Boga, by
wyprowadzi¢ cztowieka z jego stabosci i1 brakow. Jest ono doskonatoscig Boga,
,»Z ktorej jak ze zrodla wyptywa wszystko, co nas spotyka na ziemi, i w ktorej Bog
chce by¢ wielbiony przez cala wiecznos¢” (Mitosierdzie Boga, s. 11).

Autor rozprawy doktorskiej zwraca uwage na fakt, ze stowo ,mitosierdzie’
rozumial ks. Sopocko, za $w. Tomaszem z Akwinu i §w. Augustynem, jako
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wspotczucie wobec nieszczescia blizniego oraz dzialanie zmierzajace do ulze-
nia w cierpieniu. Rozroznial w nim dwa zasadnicze wymiary: ,,wzruszenie zmy-
stowe czyli namigtno$¢ (passio)” oraz ,,cnote moralng” (Mifosierdzie Boga, s.
12). Mitosierdzie jako wzruszenie jest odruchem psychiki ludzkiej, uczuciem
zalu z powodu czyjego$ nieszczescia. Jako cnota moralna jest rozumnym wspot-
cierpieniem wlasciwym tylko cztowiekowi, ktore wyraza che¢ udzielenia pomo-
cy. U chrze$cijanina, milosierdzie wyptywa z mito$ci blizniego i jest przejawem
wolnej woli cztowieka. Realizuje si¢ ono w uczynkach ogarniajac nie tylko bliz-
nich, ale rowniez nieprzyjaciot.

Mitosierdzie Boga nie jest ani wzruszeniem, ani cnota moralng, w skfad
ktorej wehodzi smutek wynikajacy ze wspoltcierpienia, gdyz Bog jako isto-
ta najdoskonalsza nie podlega wzruszeniu. Milosierdzie Boze jest przymiotem
Boga, a nie tylko stanem wspodtczujacego czy litujacego si¢ umystu. W odnie-
sieniu do Boga, mitosierdzie zaklada wspolczucie, ktore nie wyklucza Bozej
niezmiennosci, lecz jest jego zrodlem. Na tej podstawie tradycja teologiczna
twierdzila, iz mitosierdzie Boze jest nieskonczone jako przymiot nieskonczone;j
natury Boga oraz jako owoc nieskonczonej mitosci Bozej. Nieskonczone Mi-
losierdzie Boze wyrazilo si¢ we Wcieleniu Syna Bozego. Pan Jezus stajac si¢
cztowiekiem ukazal nam prawdg, ze mitosierdzie jest absolutnie nieskonczone
1 nie ma granic, jesli zechcemy si¢ na nie catkowicie otworzy¢.

W takim ujeciu, Mitosierdzie Boze jawi si¢ jako ,,doskonatos¢ Jego dzia-
falnosci, sktaniajacej si¢ ku bytom nizszym w celu wyprowadzenia ich z ne-
dzy 1 uzupetnienia ich brakow — jest to jego wola czynienia dobrze wszystkim,
ktorzy cierpia jakie$ braki 1 sami nie s3 w stanie ich uzupeti¢” (Milosierdzie
Boga, s. 13). Milosierdzie jako akt woli Bozej jest motywem kazdego dziatania
Bozego, ktore zwraca si¢ szczegolnie do cztowieka cierpigcego z powodu zia,
grzechu, braku dobra. W Bogu kazdy pojedynczy akt litosci utozsamia si¢ z mi-
losierdziem, ujawniajac si¢ w udzielaniu dobra, aby wyprowadzi¢ cztowieka
z niewoli grzechu.

Autor dysertacji podkresla, ze §wieto$¢ chrzescijanina wedlug ks. Michata
Sopocki, jest wynikiem zjednoczenia z Milosiernym Bogiem w postawie mi-
stycznej jednosci z Nim a dopiero potem istotna jest postawa mitosierdzia wo-
bec blizniego.

W trzecim rozdziale dysertacji (ss. 175-230) ks. mgr lic. Michal Diutow-
ski poddaje systematycznej analizie zagadnienie rozwoju §wigtosci chrzesci-
janina w aspekcie etapow, jakie musi przej$¢ na drodze do Boga. Dokonuje



Recenzja Ks. prof. Jana Machniaka 13

waznej analizy porownawczej zestawiajac wizje etapow do §wietosci wedtug
ks. Sopocki z trzema etapami drogi do Boga zawartymi w klasycznej wizji
Reginalda Garrigou-Lagrange’a. Autor dysertacji poddaje analizie drogi roz-
woju $wietosci w odniesieniu do modlitwy, daréw Ducha Swietego i cnét.
Przedstawia dynamike¢ drogi do zjednoczenia z Bogiem od oczyszczenia,
przez o$wiecenie do zjednoczenia. Precyzyjnie wykazuje jakie sg zrodta tej
wizji $wietosci odnoszac refleksje ks. Michata Sopocki do duchowosci pol-
skiej jezuitow ks. Mikotaja Leczyckiego i ks. Kacpra Druzbickiego oraz do
duchowosci karmelitanskiej $w. Jana od Krzyza, sw. Teresy od Jezusa, czy sw.
Teresy od Dzieciatka Jezus.

Autor dysertacji poddat analizie droge oczyszczenia, oswiecenia i zjedno-
czenia ukazujac role cnot kardynalnych w drodze do $wigtosci (ss. 190-206)
oraz podkreslit, jakie sg przeszkody w dazeniu do zjednoczenia z Bogiem (ss.
208-230). W konkluzji zauwazyl, ze dazenie do zjednoczenia z Bogiem, w wi-
zji ks. Sopocki jest podstawowym powotaniem chrzescijanina, zakorzenionym
W jego naturze, bedacej wynikiem otwarcia na Boga w mitosci.

Czwarty rozdzial zostal poswigcony zagadnieniu Zrddet Swigtosci chrze-
$cijanina i1 Srodkow, ktére do niej prowadza: Pokuta i Eucharystia, modlitwa,
umartwienie, kierownictwo duchowe, nabozenstwa (ss. 231-299). Punktem cen-
tralnym czwartego rozdziatlu jest modlitwa, ktora wedlug ks. Michata Sopocki
odgrywa kluczowa rol¢ w budowaniu komunii z Bogiem. Autor dysertacji pod-
kresla, ze dzigki niej cztowiek moze uczestniczy¢ w zyciu nadprzyrodzonym
Boga. Sakrament pokuty 1 Eucharystia sg fundamentem zycia duchowego chrze-
$cijanina, a modlitwa wedlug ks. Sopocki prowadzi do uswigcenia cztowieka.

Rozprawa doktorska ks. mgr lic. Michata Diutowskiego pt. Swietos¢ chrze-
Scijanina. Studium im podstawie pism blogostawionego Michata Sopocki sta-
nowi niewatpliwie gruntowne studium nauczania bl. ks. Michata Sopocki ze
szczegolnym uwzglednieniem swigtosci chrzescijanskiej. Przeprowadzone ana-
lizy doprowadzity Doktoranta do precyzyjnych wnioskow, ze Swigto$¢ chrze-
Scijanina w wizji ks. Sopocki jest oparta na Pismie Swietym oraz na nauczaniu
Kosciota. Autor dysertacji pokazat zrodia teologiczne myslenia ks. Michata So-
pocki: szkota karmelitanska i szkota ignacjanska. Ks. Michal Sopoc¢ko przed-
stawiat Swietos¢ w perspektywie zycia duchowego chrzescijanina otwartego na
dziatanie taski Bozej. Analiza pism ks. Michata Sopocki pozwolita Autorowi
dysertacji stwierdzi¢, ze swigtos¢ chrzescijanina rozwija si¢ wokot tajemnicy
Bozego Milosierdzia.
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3. Ocena formalno-merytoryczna pracy

Przedstawiona przez ks. mgr lic. Michata Dlutowskiego praca doktorska
z punktu widzenia formalnego zasluguje na duze uznanie, gdyz jest monogra-
ficznym opracowaniem teologicznego zagadnienia ,,Swigtosci chrzescijanina”
w catym dorobku pisarskim ks. Michata Sopocki. Szczegdlnie cennym wydaje si¢
podjecie tak waznego dla duchowosci zagadnienia, jakim jest udzial cztowieka
w zyciu Boga ze szczegdlnym podkresleniem tajemnicy milosierdzia. Rozprawa
jest calosciowym ukazaniem dynamiki swigtosci chrzescijanskiej od rozpoznania
dziatania taski uswigcajacej przez oczyszczenie i oSwiecenie wtadz duchowych az
po zjednoczenie. Zostala oparta na materiale zrédlowym, co dato szanse¢ przepro-
wadzenia wnikliwych analiz i ukazania aktualnosci mysli bt. ks. Michata Sopocki.

Bogata bibliografia obejmujaca literature zrodtowa, opracowania i literaturg
pomocniczg na temat doswiadczenia Boga u $w. Faustyny i tematu przebdstwie-
nia nadajg pracy charakter solidnego opracowania.

Struktura pracy jasna i prosta, wskazuje na jej wewnetrzng zwartos¢ i logike
w prowadzeniu analiz. Zakres poszczegélnych rozdzialow zostal precyzyjnie
okreslony na samym wstepie kazdego z nich i wiernie przeprowadzony do kon-
cowych wnioskow. Autor dysertacji bardzo czesto postuguje si¢ metoda analizy
porownawczej wykazujac si¢ dobrg znajomoscig opracowan teologicznych.

Przy ocenie formalnej pracy ks. Michala Diutowskiego nie mozna pomi-
na¢ rzetelnego warsztatu edytorskiego. Wszystkie przypisy i odnosniki zostaty
wykonane poprawnie. Solidnie i poprawnie sporzadzona bibliografia i skroty,
podnosza warto$¢ pracy.

Calosciowe opracowanie zagadnienia problemu ,,$wietosci chrzescijanina”
w dazeniu do zjednoczenia z Bogiem jest niewatpliwie waznym przyczynkiem
w poglebianiu znajomosci osoby ks. Sopocki i jego wktadu w rozwoj duchowo-
sci w Polsce. Nalezy rowniez doceni¢, ze Autor dysertacji dokonal calosciowe-
go 1 monograficznego opracowania problemu §wigtosci chrzescijanskiej w kon-
tek$cie tajemnicy Bozego Mitosierdzia w dorobku teologicznym bt. Michata
Sopocki, wydobyt ja bardzo trafnie i ukazatl jego bogactwo.

4. Whnioski

Zaprezentowana przez ks. mgr lic. Michala Diutowskiego rozprawa dok-
torska na temat tajemnicy ,,$wietosci chrzescijanina” w dorobku teologicznym
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ks. Michata Sopoc¢ki stanowi pod wzgledem formalnym i merytorycznym waz-
ny przyczynek do zglgbiania doktryny teologicznej kierownika duchowego $w.
Faustyny Kowalskiej i waznego teologa duchowosci w Polsce. Autor wykazuje
dobre opanowanie metody naukowej, umiejetno$¢ korzystania ze zrédet, pro-
wadzenia analizy i wyciagania logicznych wnioskow. Wykorzystanie literatury
pomocniczej i opracowan pozwala stwierdzi¢, iz temat zostat potraktowany nie-
zwykle rzetelnie 1 wyczerpujaco.

Wysoki walor formalny i tre§ciowy rozprawy pozwala wysuna¢ ostateczny
wniosek, by ks. mgr lic. Michata Dlutowskiego dopusci¢ do dalszych etapow
przewodu doktorskiego.

Krakow, 25.03.2019 r.

Kierownik Katedry
ks. dr hab. Jan Machniak






RECENZJA KS. PROF. DR. HAB. STANISLAWA
URBANSKIEGO

Swigto$é jest zasadniczym motywem rozwoju zycia chrzescijanina, a jedno-
czesnie jego ostatecznym celem. Dlatego znajduje ona szczegdlne miejsce w ba-
daniach teologii duchowosci, ktdra zajmuje si¢ nig od strony przedmiotowej oraz
podmiotowe;j. Jej wielka role w zyciu chrzescijanina podkresla Sobor Watykan-
ski II, ktory stwierdza jej powszechno$¢ (por. KK 40-41). Stwierdzenie to w petni
uzasadnia podjgcie pracy naukowo-badawczej nad pismami teologa XX wieku,
ktérym jest bt. Michat Sopocko, wielki glosiciel Milosierdzia Bozego.

Rozprawa doktorska ks. M. Diutowskiego jest ambitng proba przedstawienia
1 tworczego zestawienia nauczania o Swigtosci przez ks. M. Sopocko. Wiele prac
ukazalo si¢ m.in. na temat gltoszonego milosierdzia Bozego, ale do dzisiaj wielu
jego czcicieli nie doczekalo si¢ cato§ciowego ujecia zagadnienia swigtosci chrze-
$cijanina opisywanego przez Autora, jak ja rozumiat i jaka doktryne przedstawit?
Ogromna spuscizna duchowa, a takze samo zycie Blogostawionego, byly impul-
sem dla Doktoranta do podjecia refleksji systematycznej nad schematem drogi ku
uswigceniu, przez niego proponowanej, zwlaszcza zagadnienia $wigtosci chrze-
$cijanina, ktore byto kluczowe dla jego nauczania w konteks$cie mitosierdzia.

1. Wykorzystanie Zrodel

Z obszernego materialu zrodtowego, Autor wybrat te, ktore dotykaja proble-
mu $wigtosci chrzescijanskiej. Stanowia one najcenniejsze dziedzictwo, do ktore-
g0 moga wcigz sigga¢ nowe pokolenia, szczegolnie czcicieli mitosierdzia Bozego.
Najistotniejszym zasobem tekstowym wykorzystanym w dysertacji sa ksigzki, ar-
tykuly naukowe, konferencje, nauki rekolekcyjne, kazania pasyjne oraz dziennik
duchowy. Wprawdzie te pisma sg o r6znej przynalezno$ci gatunkowej i randze,
to jednak mozna je uzna¢ za rodzaj duchowego testamentu, a takze swoistg sumg
przemyslen i pouczen Blogostawionego na temat swigtosci.

Autor badane zrédta podzielil na cztery podstawowe grupy. Pierwsza gru-
p¢ stanowi 28 ksigzek. Na szczegdlng uwage zastuguje czterotomowe dzieto
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»Mitosierdzie Boze w dzietach Jego”, ,,Mikotaj Leczycki o wychowaniu du-
chowem”, zebrane ,,Kazania o Mitosierdziu Bozym” i korespondencja zawarta
w ksigzce ,,Dar Mitosierdzia i Listy z Czarnego Boru”. W tych pozycjach Autor
przekazatl najistotniejsze tresci i kierunki rozwoju $§wigtosci zwigzane z tajemni-
ca Trojey Swigtej w oparciu o rozwéj cnét teologalnych i kardynalnych, o Zycie
sakramentalne, o modlitwe, o rozwdj cnoty ufnosci i mitosierdzia oraz o ducho-
wa wigz z Maryja.

Druga grupe zrodel stanowia artykuty naukowe ukazujace si¢ w réznych
czasopismach w latach 1936-1975. Poruszaja one wiele zagadnien z zakresu
swigtosci, ale takze uswiecajacy charakter licznych nabozenstw, zwlaszcza do
mitosierdzia Bozego i do Serca Bozego. Trzecig grupg stanowig konferencje
w formie maszynopisow, takze te, jeszcze nie publikowane. Mozna powiedzie¢,
ze stanowig one zrodlo uzupelniajace gldwne zatozenia koncepcji swigtosci.
Czwarta grupa zrodel, zwlaszcza ,,Dziennik” pomaga zrozumie¢ osobisty pro-
fil S$wietosci Autora. Zawierajg one mysli teologiczno-praktyczne odnoszace sig¢
w gldwnej mierze do poszczegdlnych elementow swigtosci chrzescijanina.

Ponadto w pracy doktorskiej wykorzystano liczne opracowania i obfitg li-
teratur¢ pomocniczg oraz dokumenty Kos$ciota i nauczanie papieskie. Autorowi
bardzo dobrze udato si¢ usystematyzowac i przystepnie oraz ciekawie zaprezen-
towac tres¢ bardzo bogatego materiatu zrodlowego. Sposob podziatu i klasyfi-
kacji nie budzi zadnych watpliwosci.

2. Temat i tres¢ rozprawy

Przeprowadzone badania nad pismami bt. M. Sopo¢ko pozwalaja Autorowi
stwierdzi¢, ze §wietos¢ jest przesigknieta relacyjnym wymiarem milosierdzia.
Jest to nowatorskie zaprezentowanie tematu swigtosci wedhug Blogostawionego.
Tak podjety temat domagat si¢ dobrania odpowiedniej metody, pozwalajacej Au-
torowi na wierne jego ukazanie. Stosowana jest wigc metoda analityczno-synte-
tyczna.

Temat zostat przedstawiony w czterech rozdziatach, ktore w sposob bardzo lo-
giczny 1 uporzadkowany rozwijaja tresci z nim zwigzane. Rozdziat 1 jest skoncen-
trowany na teologicznych i antropologicznych podstawach $wietosci. Niezwykle
istotnym elementem, ktory Doktorant wyeksponowat jest punkt wyjscia, czyli samo
pojecie §wigtosci rozumiane jako zjednoczenie z Bogiem oraz doskonatos$¢ zycia
(s. 34). Swietosé chrzescijanina stanowi odbicie, poniekad jest to ,,skrawek” $wieto-
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sci Bozej. To Bog jest zrodlem swigtosci 1 uswiecenia chrzescijanina (s. 102). W ten
stan Swigtosci chrzescijanina wprowadza sakrament chrztu swietego, w ktorym
Doktorant wyrdznia pie¢ skutkow. Podkresla, Ze istotg Swigtosci jest mitos¢, ktora
jest naturg Boga oraz postawg cztowieka wobec Niego. Jest to tez personalistycz-
ne ujecie $wietosci jako odniesienie do innych osob (s. 41). Dlatego Autor na
podstawie analizy pism Blogostawionego, omawia trynitarny wymiar §wietosci.
Wychodzi od tajemnicy Boga Ojca Mitosierdzia, wyliczajac Jego pie¢ cech oraz
trzy obowiazki chrzescijanina jakie ma realizowac: to postawa ufnosci, mitosci
1 nasladowania Jego mitosierdzia (s. 46-52). W ten sposob Autor juz podkresla
milosierny wymiar §wigtosci, gdyz milosierdzie jako najwazniejsza doskonatosé
Boga, mamy odwzorowa¢ w naszym postepowaniu wzgledem bliznich. Tak rozu-
miane mitosierdzie Boga decyduje o osiagnigciu §wigtosci. Swoja tajemnice Bog
Ojciec objawil w swoim Synu. ktory przez wcielenie dokonuje zbawienia czto-
wieka otwierajac mu ponownie drogg do zjednoczenia z Nim w mitosci. Akcen-
tuje posrednictwo Jezusa, oddawanie czci Ojcu, szczegdlnie podkresla godnosé
krolewska Jego, jako Krola Wszechswiata i Krola Mitosierdzia. Jego panowanie
objawia si¢ na drzewie krzyza, gdyz stad rozszerzyt je przez mitosierdzie. Charak-
terystyczne jest to. ze mitosierdzie objawione w Jezusie domaga si¢ od czlowieka
odpowiedzi w czynie, aby mogt stac si¢ swiety. Pojawia si¢ tutaj chrystocentrycz-
ny i chrystologiczny aspekt $wigtosci (s. 53-60). Trzecig Osoba jest Duch Swiety,
ktéremu ks. Sopocko mniej poswieca uwagi. Skupia si¢ zasadniczo na trzech skut-
kach Jego dziatania w Kosciele (s. 60-62).

Solidne ukazanie trynitarnych podstaw pozwolito Autorowi na wnikliwe
uwzglednienie nadprzyrodzonego uzdolnienia czlowieka na drodze dazacej ku
swigtosci. W przeciwnym razie proces ten miatby wymiar zgota naturalny. Tym-
czasem cnoty teologalne stanowia trwale dary umiejscowione w duszy czlowie-
ka. Ich celem jest umocnienie relacji z Bogiem, co przyczynia si¢ do $wigtosci
cztowieka (s. 63). Wiara posiada Scisty zwigzek ze §wigtoscia, poniewaz okre-
sla ona postawe cztowieka wobec Boga i prowadzi do osobowego dos§wiadcze-
nia Bozej obecnosci i dziatania. Autor omawia pi¢¢ skutkow wiary, zwracajac
uwage na zawierzenie Bogu. ktore buduje wlasnie osobowg relacje. Podkresla
rowniez wspotdziatanie rozumu 1 wiary. Omawia ja w kontekscie nauczania Ko-
sciota (s. 63-72). Druga cnotg jest nadzieja nadprzyrodzona, ktérej pobudka jest
bezgraniczne mitosierdzie Boze (s. 74). Wymienia jej dziesi¢¢ skutkow. Odroz-
nia prawdziwa nadziej¢ zycia chrzescijanina od nadziei falszywej pochodzace;j
z ateizmu. Stwierdza, ze prawdziwa nadzieja przywraca pierwszenstwo Boga
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w sercu cztowieka (s. 72-76). Jednak w rozwoju $wigtosci zasadniczg rolg od-
grywa mito$¢ do Boga, ktora rozwija si¢ intensywnie, jezeli rozwazamy dzie-
ta nieskonczonego mitosierdzia i wielbimy najwickszy przymiot Jego. Dlatego
nazywaja ja ,.krolowa wszystkich cnét” (s. 78). Obejmuje ona réwniez mitos¢
blizniego. I tak rozumiana mito$¢ jest mitoscig doskonala, ktéra posiada trzy
uswiecajgce skutki (s. 77-83). Z tego wzgledu dynamika rozwoju §wigtosci jest
w efekcie integrujagcym rozwojem, a jednoczes$nie oczyszczaniem milosci.

Autor rowniez podkresla w tym rozdziale antropologiczny wymiar swigto-
sci, bowiem cztowiek jest podmiotem procesu uswigcajacego. Uwzglednia przede
wszystkim cztowieka jako istote cielesno-duchowa, podkreslajac prymat duszy
nad cialem oraz negatywne skutki dominacji cielesnosci nad duszg (s. 83-88).
Jednakze Autor, zaznacza uwzglednienie prawdy o grzechu pierworodnym, po-
wszednim, gtéwnym i $miertelnym (s. 88). Dlatego Doktorant wnikliwie analizu-
je skutki poszczegolnych grzechdéw, zwlaszcza grzechu §miertelnego jako utrate
zycia wiecznego. W ten sposob grzech powinien by¢ postrzegany dwuplaszczy-
Znowo, tj. od strony empirycznej oraz z uwzglgdnieniem pierwszenstwa dobra,
tj. Boga. Takie spojrzenie pozwolito ukaza¢ istot¢ grzechu 1 jego znaczenie dla
ontycznej i duchownej $wigtosci chrzescijanina. Proces ten zawiera potrzebe od-
rzucenia grzechu (s. 83-93). Rozdziat ten zamyka si¢ analizg tajemnicy Wciele-
nia i Odkupienia. Motywem Wcielenia byto mitosierdzie Boze. Doktorant zwraca
uwage na jego istote i skutki, na rolg Maryi. Jest ono drogg do uswigcenia cztowie-
ka wedhug ideatu Jezusa (s. 94-98). Wreszcie przez tajemnice Odkupienia, Bog
czyni nas $wietymi, tak jak sam jest Swiety (s. 99-102).

Rozdziat II to przede wszystkim omowienie mitosierdzia Bozego jako
szczegolnego wymiaru §wigtosci. Mozna powiedzieé, ze jest to gtéwny problem
najbardziej analizowany przez Blogostawionego. Albowiem ks. Sopoc¢ko uwa-
z7a, ze Swietos¢ chrzescijanina w szczegdlny sposob realizuje si¢ dzigki mitosier-
dziu Bozemu, gdyz otwiera si¢ na doswiadczenie dziatania taski Odkupienia, co
przemienia go w zywego $wiadka milosierdzia posrod bliznich (s. 103). Dlatego
stanowi ono rdzen $wigtosci cztowieka i jako przymiot Boga jest darem dla
chrzescijanina. Wsrod roznych doskonatos$ci Boskich wlasnie mitosierdzie naj-
petniej charakteryzuje plan zbawczy dziatania Boga, czyli réwniez sama Jego
naturg (s. 106). Stad tez bez milosierdzia Bozego §wiat przestaltby istnie¢, a lu-
dzie wyniszczyliby si¢ nawzajem (s. 107). Nastepnie Autor przedstawia relacjg
migdzy mitosierdziem a sprawiedliwoscia, by ukaza¢ mitosierdzie jako uswig-
cenie czlowieka i ratunek dla ludzkos$ci. Te dwa przymioty Boga nawzajem si¢
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uzupetniaja. Bég przez mitosierdzie naprawia w cztowieku skutki braku spra-
wiedliwosci wzglgdem Boga. Dla petniejszego ukazania sprawiedliwosci Autor
pisze o sprawiedliwosci legalnej, zamiennej i rozdzielczej (s. 109-111). Jednak,
podkresla Doktorant, ze mitosierdzie panuje nad sprawiedliwoscia. Wynika to
z nauki Pisma Swietego (Jk 2, 13) i z nauki Sw. Tomasza z Akwinu. Albowiem
milosierdzie Boze w zetknigciu ze skruchg cztowieka za popetnione grzechy
zwycieza nad karg wynikajaca ze sprawiedliwosci (s. 113).

Autor ukazuje mitosierdzie Boze, jako zrodto uswiecajace czlowieka beda-
ce gldbwnym motywem dziatania trzech Osob Boskich. Ale proces uswigcenia
chrzescijanina rozpoczyna si¢, kiedy on poznaje mitosierdzie Boze w Jezusie.
Bowiem w dziele odkupienia ludzie moga zobaczy¢ mitosierdzie Boze (s. 115-
116). Dlatego w procesie uswigcenia czlowieka grzesznego Blogostawiony wi-
dzi skutki dziatania milosierdzia Bozego jak: usprawiedliwienie, podtrzymanie
stabych sit cztowieka i uzbrojenie grzesznika do walki z pokusami (s. 117-120).
Stad tez rozumie milosierdzie jako szanse na ocalenie ludzkosci, uchronienie jej
przed zagrozeniami, zwlaszcza przed pycha, ktéra prowadzi do wzgardy mito-
scig Boza, do degradacji zycia duchowego 1 do popadnigcia w rozpacz prowa-
dzaca czlowieka do samobdjstwa (s. 120-121). Do zagrozen ludzkosci ks. So-
pocko zalicza kryzys wiary oraz natogi cztowieka. Ratunek dla ludzkosci widzi
w uciekaniu si¢ do mitosierdzia Bozego droga ufnosci 1 droga przekazywania
orgdzia o mitosierdziu Bozym grzesznikom (s. 121-125).

Tak rozumiane przez ks. Sopoc¢ko mitosierdzie ukazuje rézne postawy chrze-
Scijanina wobec Boga: postawa uwielbienia, szczeg6lnie ufnosci, skruchy i wy-
praszania task. Te trzy postawy szeroko analizuje Sopocko (s. 126-142). Uwa-
z7a, ze pielegnowanie tych postaw moze sta¢ si¢ podwaling w rozwoju $wietosci
chrze$cijanina (s. 125). Zatem modlitwe do milosierdzia Bozego Blogostawiony
nazywa ,,najskuteczniejszym apostolstwem w Kosciele”. Ma ona szczeg6Ilng moc
wypraszania task droga mitosci Boga Ojca do Syna w Duchu Swictym (s. 142).
Szczegolnym rysem podobienstwa do Jezusa jest nasladowanie Boga w mitosier-
dziu $wiadczonym przez Chrystusa i na§ladowanie Go przez uczynki mitosierdzia
wzgledem duszy i ciala. Mitosierdzie Jezusa wobec czlowieka jest skarbnicg in-
spiracji do wchodzenia na droge swigtosci (s. 143-148). Zas petienie uczynkoéw
w wymiarze duchowym uprasza czlowiekowi niezliczone taski: §wiatto oczyszcza
go z grzechow, kieruje do sakramentu pokuty i wybawia dusze od $mierci, czyli
potepienia wiecznego (148-153). Rozdziat zamyka paragraf o nabozenstwach do
mitosierdzia Bozego, ktore szczegotowo analizuje Autor (s. 152-174).
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Tak dokonana analiza doprowadzita Doktoranta do ukazania rozwoju $wigto-
sci w rozdziale III. Autor ten proces ujmuje jako trojstopniowosc¢: droga oczysz-
czenia, oswiecenia i zjednoczenia wedtug szkoty karmelitanskiej i ignacjanskie;j.
Zatem w tym procesie dotykamy mistyki chrzescijanskiej, na drodze zjednocze-
nia, ktére dokonuje si¢ na bazie rozwoju mitosci. Wszystko, co cztowiek doswiad-
cza na tych trzech drogach posiada charakter uswiecajaco-jednoczacy i1 odstania
pragnienie pelni zjednoczenia z Bogiem. Na drodze oczyszczenia ks. Sopocko
proponuje walke z grzechami gtownymi i powszednimi poprzez rachunek sumie-
nia, umartwienie, rozwo¢j cnoty religijno$ci 1 rozeznawanie woli Bozej. Rowniez
ta droga oczyszczenia dokonuje si¢ dzigki stosowaniu trzech srodkéw w rozwoju
swigtosci: modlitwa, rekolekcje, sakramenty swiete (s. 176-181).

Na drodze o$wiecenia Autor zwraca uwage na rozwoj modlitwy, praktyko-
wanie pamigci o obecnosci Bozej, realizowanie rad ewangelicznych i doswiad-
czenie oczyszczen biernych. Tutaj zaczyna si¢ mistyczne przezycie obecnosci
Boga. ktore jest przyczyna postepu duchowego oraz bierne oczyszczenie wiadz
zmystowych duszy. To ostatnie powoduje, ze chrzescijanin wykonuje wszystkie
prace w duchu modlitwy, z gorgcym pragnieniem umilowania Boga. Prowadzi
wowczas zycie ukryte w Bogu. ktére charakteryzuje umitowanie milczenia i sa-
motnosci. Droga zjednoczenia oznacza catkowite potaczenie cztowieka z Bo-
giem w milo$ci. Charakteryzuje ja bierne oczyszczenie ducha, czyli noc ducha,
ktore Autor szeroko analizuje. Wprowadza ono w stan nieustannej kontemplacji
Boga. Cztowiek jest zatopiony w Bogu dzigki ciaglej kontemplacji, a Bog z mi-
oscia patrzy na chrze$cijanina (s. 181-190). Rozw¢; ten nie jest tylko dzielem
cztowieka, ale procesem, ktory dokonuje si¢ w relacji do Boga. Dlatego wielka
zastuga ks. Doktoranta jest ukazanie procesu mistycznego swigtosci.

Na drugim miejscu rozwoju §wigtosci jest sfera moralna, czyli ksztaltowanie
cnot moralnych: cnét kardynalnych, apostolskich i1 cnot Serca Jezusa, ale rowniez
we wspolpracy z dziatajacym Duchem Swigtym. W rozprawie mamy omoéwie-
nie bardzo doktadne poszczegolnych cnoét oraz ich wptywu na dynamike rozwoju
swigtosci. Ks. Dhutowski omawia cztery cnoty kardynalne, trzy cnoty apostolskie,
trzy cnoty Serca Jezusa. Wiecej uwagi Autor poswigca cnocie pokory, ktora w roz-
woju $wigtosci odgrywa fundamentalne znaczenie (s. 190-207). To jest pierwsza
czes$¢ procesu, ktory mozemy nazwaé dziataniem od strony pozytywnej. Druga
cze$¢ to usunigcie przeszkod w realizacji Swigtosci, jak pokusy: alkoholizm, roz-
wiaztos¢, zte korzystanie z sakramentow i oschlosci. Tym ostatnim Autor poswie-
ca wigcej uwagi, poniewaz ostabiaja one rozwoj modlitwy (s. 207-230).
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Rozdziat IV swojej pracy Autor poswigcit konkretnym Zrédtom i $rodkom
rozwoju $wietosci ochrzczonych. Omawia kolejno: zycie sakramentalne, jako za-
sadniczy $rodek i zrodio task; modlitwe; asceze; kierownictwo duchowne oraz na-
bozenstwa. Jest to bardzo wlasciwe ujecie, gdyz kazdy z omawianych elementow
jest zrodlem, jak rowniez $rodkiem na drodze swietosci. Bardzo prawidlowe jest
potaczenie sakramentu pokuty i Eucharystii. Sakramentowi pokuty ks. Sopo¢ko
przypisuje charakter indywidualny i spoleczny (s. 231-238). Natomiast Euchary-
stia jest centralnym do$wiadczeniem realnej obecnosci Jezusa i w ten sposob naj-
bardziej adekwatnym zrodlem $wigtosci. Autor wydobywa z nauki ks. Sopocki,
ze jest to sakrament jednoczacej mitosci i przemiany (s. 240). Zatem ma charakter
dynamiczny w procesie uswiecajagcym. Dlatego dalej Autor podkresla obowigzki
chrzescijanina wobec Eucharystii 1 wyr6znia sposrdd nich, az cztery obowigz-
ki. Cenne jest wigc podjecie analizy Eucharystii w konteks$cie postawy unizenia,
milosci, godnego przyjmowania i adoracji. Oznacza ona pozostawanie w mito-
snej, jednoczacej 1 uswigcajacej obecnosci Jezusa. Ks. Sopocko stworzyt swoiste
»~kompendium tej praktyki” (s. 246-247). Zas w sakramencie chrztu doswiadcza
chrzescijanin mitosierdzia Boga, by w sakramencie Eucharystii odzyska¢ utraco-
n3 godnos¢ 1 powrot do zjednoczenia z Nim (s. 241-246).

Kolejnym srodkiem, ktory wydaje si¢ by¢ bardzo oczywistym jest modli-
twa. Doktorant przede wszystkim omawia sposob, w jaki definiuje ja Btogo-
stawiony. Jest to rozmowa z Bogiem (s. 247). Opierajac si¢ na solidnych pod-
stawach dogmatycznych podkresla jej charakter jednoczaco-uswigcajacy, nie-
ustannos$¢ 1 nierozdzielny zwiazek z mitoscia. Zaznacza oddawanie czci Bogu,
akty dzigkczynienia, akty prosby o przebaczenie. Niezwykle cenne jest pod-
kreslenie przez Autora dysertacji wspotpracy cztowieka z Duchem Swictym
w modlitwie, ktory ja udoskonala. Zatem modlitwa przyczynia si¢ nie tylko
do podtrzymywania zycia duchowego, ale do skuteczno$ci dziet apostolskich
(s. 247-251). Wieksza uwage Autor poswigca naturalnym i nadprzyrodzonym
cechom modlitwy. Omoéwienie tych cech stanowi ,,vademecum” wiedzy dla
chrze$cijanina, jaka powinna by¢ modlitwa, aby byta skuteczna (s. 251-257).
Jak stwierdza Doktorant, ks. Sopoc¢ko przyjmuje klasyczne formy modlitwy,
nadajac im glgboka tres¢. Podane wskazania, co do modlitwy 1 jej rodzaju,
maja na celu pomdéce cztowiekowi w drodze do zjednoczenia z Bogiem (s. 257).
Modlitwa ustna i mys$lna (s. 257-265) maja na celu przygotowanie chrzescija-
nina do modlitwy uczu¢, ktora wyraza dtuzsze zjednoczenie uczu¢ z Bogiem
(s. 266-267). Z kolei modlitwa prostoty skutkuje uproszczeniem relacji z Bo-
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giem (s. 267-269), natomiast modlitwa odpocznienia jest juz stanem kontem-
placji wlanej, ktora oznacza dhugotrwale, proste patrzenie na Boga pod wpty-
wem dziatania Ducha Swietego. Ponadto Autor charakteryzuje funkcjonowanie
cztowieka na etapie tej modlitwy (s. 269-271). Dopiero modlitwa zjednoczenia
wyraza najdoskonalszy sposob relacji z Bogiem i przeksztalca cztowieka na po-
dobienstwo Boze. Autor wylicza pig¢ skutkow tej modlitwy, podkreslajac trwate
zjednoczenie z Bogiem. W tym stanie mi¢dzy Bogiem a dusza nie istniejg zadne
tajemnice, poniewaz dwa zycia zlewaja si¢ w jedno (s. 271-273). Trzeba pod-
kresli¢, ze zastluguje na uznanie wyeksponowanie przez Doktoranta chrzescijan-
skiej medytacji i kontemplacji.

Nastepnym srodkiem jest umartwienie, posiadajace bezposrednig zaleznosé
1 zwigzek z naturg cztowieka, potrzebg nawracania, a takze oczyszczania. Au-
tor podkresla potrzebg umartwienia zewnetrznego, czyli zmystéw i umartwie-
nia wewngtrzne dotyczace pragnien cztowieka. Skutkiem umartwienia powinno
by¢ otwarcie cztowieka na mito$¢ Boga i ludzi (s. 273-277).

Kolejnym srodkiem uswigcenia jest kierownictwo duchowe, ktoérego przed-
miotem jest ksztattowanie duszy cztowieka. Jest ono potrzebne na kazdym eta-
pie zycia duchowego, bowiem w kazdym okresie zjednoczenia z Bogiem czlo-
wiek potrzebuje kogos, kto wyttumaczy mu do§wiadczenia duchowe. Szczegodl-
nie jego rady sg potrzebne w modlitwie kontemplacyjnej. Ks. Sopo¢ko uwaza
koncepcje kierownictwa duchowego jako metod¢ wychowawcza. Rozmowa
wychowawcy z uczniem, w ktorej stosuje si¢ kierownictwo duchowe, stano-
wi zwienczenie wszystkich metod naturalnych, poniewaz prowadzi do $wigto-
$ci (s. 277-283). Ostatnimi srodkami na drodze do $wigtosci sg nabozenstwa.
Dzieli je na chrystocentryczne, maryjne i ku czci $wietych. Pierwsze odnosza
si¢ do kultu Naj$wietszego Sakramentu, poniewaz Eucharystia taczy w sobie
wszystkie wspomniane nabozenstwa i stanowi urzeczywistnienie Najs§wietszej
Ofiary, uobecnienie Serca Bozego, a takze uwielbienie mitosierdzia Bozego.
Nabozenstwa maryjne oddaja Jej czes¢, gdyz Ona jest posredniczka task. Matka
Mitosierdzia i wzorem cnoét. Za$ nabozenstwa do swietych zawierajg wzor do
nasladowania (s. 284-299).

Wskazywane przez ks. Sopoc¢ko zrdodha 1 srodki rozwoju $wigtosci bardzo
dobrze uswiadamiajg fakt niemozliwosci podjecia Bozego zaproszenia na drogg
swigtosci tylko przez samego cztowieka. Czlowiek poprzez wspotprace z dara-
mi taski Bozej odpowiada na Jego zaproszenie do catkowitej komunii z soba.
wyrazajacej si¢ w mistycznym zjednoczeniu z Bogiem.
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3. Merytoryczna i metodologiczna ocena rozprawy

Praca recenzowana stanowi godna pochwaly syntezg nauki o §wieto$ci we-
dhug ks. M. Sopocko. Dlatego stanowi wazny wktad do historii polskiej ducho-
wosci 1 wspotczesnej duchowosci chrzescijanina. Bez watpienia taka rozprawa
jest potrzebna i wypehia lukg¢ w polskiej literaturze przedmiotu, poniewaz wpi-
suje si¢ w posoborowy nurt odnowy teorii swigtosci. Mozna powiedzie¢, ze ten
nurt juz prezentowatl przed Soborem Watykanskim II ks. Sopo¢ko. Autorowi
udato si¢ bardzo dobrze wskaza¢ na istotne elementy $wigtosci, ktore prowadza
chrzescijanina do jej osiagnigcia i ukazujg jej istotg. Oryginalnos$¢ tego ujecia
w dysertacji zawiera si¢ w wewngtrznej spdjnosci jej cech charakterystycznych,
ktore sg dla siebie kolejnymi ogniwami procesu uswigcenia. A wigc praca dok-
torska ks. Dhutowskiego znakomicie wpisuje si¢ w ten nurt naukowego poszu-
kiwania i mozna z catym przekonaniem powiedzie¢, ze bedzie bardzo przydatna
w polskiej literaturze teologii duchowosci. Ponadto wielka zastuga Doktoranta
jest ukazanie §wigto$ci mitosiernej w sposob dynamiczny, w ktérym inicjatywa
w pelni nalezy do milosci Boga. Zatem mozna powiedzie¢, ze istota $wigtosci
jest oparta na nasladowaniu Jezusa w duchu mitosci mitosiernej Boga.

Jak juz zostalo podkreslone, mamy do czynienia z niezwykle bogatym
materialem teologicznym. Bt. Sopoc¢ko wielki glosicie! mitosierdzia Bozego,
a przede wszystkim teolog mitosierdzia, skupia doktryne swigtosci w wymiarze
mitosierdzia Bozego. Analizujac Jego dorobek, mozna stwierdzi¢ bardzo jedno-
znacznie, ze $wieto$¢ mitosierna chrzescijanina nalezy do centralnych zagad-
nien. W tym celu ks. Sopocko opiera si¢ i odwotuje do naturalnego i nadprzy-
rodzonego Objawienia, bogactwa nauczania Kosciola, papiezy, Ojcéw Kosciota
1 $wigtych. Zatem przedstawiona doktryna ma nie tylko charakter teoretyczny,
ale ma pewne nachylenie i zastosowanie duszpasterskie, przede wszystkim
w gloszeniu milosierdzia Bozego, jako drogi uswigcenia cztowieka.

Ks. Doktorant poprawnie sformutowal anons o metodzie i strukturze roz-
prawy. Tezy i twierdzenia, uwiarygodnione przypisami — dokonanymi popraw-
nie, dowodza rzetelno$ci naukowej, warsztatowej, a takze znaczacej erudycji
Autora. Potrafi on w sposob doskonaty integrowa¢ w syntetyczne wnioski zroz-
nicowane watki indukcyjne, scala¢ w miar¢ dobrze materiat z r6znego rodza-
ju zrédet. Podkresli¢ nalezy pracowitos¢ ks. Doktoranta, ktory przeanalizowat
ogromng ilo$¢ materiatu zrodlowego. W szczeg6lny sposob nalezy z uznaniem
zauwazy¢ systematyczne wydobycie z réznego rodzaju zrédet, tresci dotycza-
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cych istoty §wietosci mitosiernej w wymiarze rozwoju mitosci mitosiernej Boga
i cztowieka, az do osiggnigcia mistycznego, pelnego zjednoczenia z mitosier-
nym Bogiem. Rowniez Autor, rozw6j swigtosci ukazany przez Blogostawione-
go, wspiera bogato uwzgledniong literaturg pomocniczg.

Nowoscig i1 zarazem oryginalnoscig rozprawy ks. Dhutowskiego jest uka-
zanie, ze mitosierdzie stanowi rdzen §wigtosci czlowieka i jako przymiot Boga
jest darem dla niego, a jednocze$nie obowigzkiem wzgledem drugiego czlowie-
ka. Tak rozumiane mitosierdzie decyduje o osiggnigciu swigtosci. Dlatego jego
do$wiadczenie jest bardzo wazne w rozwoju zycia duchowego. Poniewaz mi-
losierdzie jest etapem procesu powstawania nowego cztowieka i petni funkcje
oczyszczajaca. Dlatego Blogostawiony uczynit mito§¢ mitosierng mysla prze-
wodnig catej koncepcji $wigtosci, az do mistycznego zjednoczenia z Bogiem
w najwyzszej formie zaslubin duchowych. Ukazat to wszystko, co sktada si¢ na
praktykowanie §wietosci; na t¢ rzeczywisto$¢, w ktorej cztowiek jednoczy sie
z Bogiem. Ukazanie duchowego aspektu mitosierdzia przenosi refleksje o Swig-
tosci w samo centrum ewangelicznego orgdzia o zbawieniu. W tym $wietle zycie
mitosierdziem jawi si¢ jako caloSciowy wymiar czlowieka 1 jako $wiadczenie
mito$ci osobie znajdujacej si¢ w potrzebie, ale przede wszystkim jest odbiciem
swigtosci Boga (DM 13), a tym samym relacji Boga do cztowieka opartej na
mitosci mitosiernej. Dlatego wszelka relacja Boga ze stworzeniem opiera si¢ na
mitosierdziu oraz wszelka relacja cztowieka z Bogiem wyraza si¢ w postawie
mitosierdzia wobec innych. Obie te relacje zawierajace sposob i zakres przeja-
wiania si¢ milo$ci nazywanej ,,mitosierdziem”, wyrazaja petni¢ 1 autentyczna
realizacj¢ $wietosci (DM 3). I o to chodzi Jezusowi oraz $§w. Faustynie, aby
ukazac realizacj¢ milosierdzia, jako prawidlowa droge wiodaca do Swietosci.

Chrzescijanin realizujacy mitosierdzie uczestniczy w mitosierdziu Bozym,
bowiem $wiadectwo Zycia mitosierdziem jest podstawowym sposobem nie tyle
gloszenia mitosierdzia Bozego, ale rozwoju §wigtosci. Bogaty w — mitosierdzie
Bog staje si¢ dla czlowieka zrodtem $wigtosci, o ile cztowiek poprzez wiarg
otwiera si¢ na Niego. Kto zechce zachowac te wlasciwg relacje do Boga. staje
si¢ Swiety. W ten sposob mitosierdzie Boga dotyka caty Swiat w jego wymiarze
grzechu, po to, aby doprowadzi¢ ludzi do petni zbawienia. Gdy chrzescijanin
pozwoli siebie przemieni¢ Bozej mitosci, promieniuje jg na zewnatrz, w zalez-
nosci od stopnia zjednoczenia mitosnego z Jezusem. Wiernos¢ za$ Jemu naka-
zuje dawac¢ Swiadectwo. Zatem w osobach zyjacych mitosierdziem Kroélestwo
Boze przybliza si¢ do $wiata. Jednocze$nie podejmowanie swigtosci wymaga
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petnego postuszenstwa woli Bozej. Dlatego w §wigtosci rozumianej jako postu-
szenstwo woli Bozej wyraza si¢ milosierdzie. I tak tez rozumie ja $w. Faustyna
jako owoc Mitosci Mitosiernej Boga.

A wiec w kontekscie swigtosci mozna zrozumie¢ sens i role mitosierdzia
Bozego, za§ w atmosferze mitosierdzia zrozumie¢ mozna rozwdj swigtosci.
Nieswiadomos$¢ tego wzajemnego procesu sprowadza istot¢ mitosierdzia do ze-
wnetrznego gloszenia, bez osobistego doswiadczenia milosierdzia Bozego, czy-
li bez osiagnigcia $wietosci. Nie mozna glosi¢ mitosierdzia nie bedac Swietym
— 1 odwrotnie. Dlatego $wieto$¢ mitosierna nie sprowadza si¢ do poboznosci
zewnetrznej czlowieka, ale giteboko tkwi w §wigtosci zycia, ktore owocuje do-
swiadczeniem Jego mitosierdzia i przekazaniem go innym, aby uwierzyli w mi-
1o$¢ Boga, zrywajac z grzechem.

Dlatego wielka zaslugg Autora jest ukazanie wymiaru dynamicznego $wig-
tosci mitosierdzia, dokonujacego si¢ nieustannie przez prowadzenie wspolpracy
z milosiernym Bogiem.

Recenzja wymaga postawienia ks. Doktorantowi kilka pytan, ktore nasungty
si¢ w trakcie studiowania rozprawy. Czy rozwoj swigtosci wedtug ks. Sopocko
ma wymiar mistyczny (droga zjednoczenia) i czy przewaza w Jego nauczaniu?
Czy koncepcja swietosci uymowana jest przez Blogostawionego od strony for-
macyjnej mitosci mitosiernej, czy bardziej w aspekcie apostolstwa? Wreszcie,
czy ta wspaniata koncepcja mitosiernej §wigtosci jest mozliwa w realizowaniu
przez wspodlczesnego czlowieka?

Konczac oceng merytoryczng i metodologiczng dysertacji, nalezy stwierdzic,
ze mamy do czynienia z opracowaniem, ktorego Autor wykazat si¢ teologiczng
wrazliwoscig 1 bardzo dobrym warsztatem naukowym. Cele, ktore postawit sobie
na poczatku pracy, zostaty przez Niego osiaggnigte. Rozprawa doktorska ks. M.
Dlutowskiego jest praca cickawg i bogata w problematyke.

4. Wniosek koncowy

Przedstawiona praca doktorska ks. M. Diutowskiego legitymuje si¢ zarow-
no z punktu widzenia oceny formalnej, jak i merytorycznej jako dzieto wysokiej
rangi naukowej. Odznacza si¢ ona nie tylko wybitnym walorem poznawczym,
ale takze dbatoscig o forme 1 jezyk. Podkresli¢ nalezy adekwatny do tematu
podziat pracy na cztery bloki problemowe. Dotyczy to takze podziatu szcze-
gotowego na paragrafy i1 punkty. Struktura przedstawionej rozprawy jest przej-
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rzysta, koherentna i wyczerpujaca. Przeprowadzone analizy, oparte na bogatej
literaturze zrodtowej, wzbogacone literaturg pomocnicza, cechuje wywazona
argumentacja, logika i jasno$¢ wyktadu.

Niniejsza praca jest pierwszym cato$ciowym, naukowym opracowaniem
koncepcji swigtosci wedlug ks. M. Sopocko. Zauwazamy tutaj ukazanie nie-
zwykle dynamicznego charakteru mito$ci mitosiernej. Zatem jest to praca od-
krywcza, tworcza i pionierska. Dzigki rozprawie ks. Doktoranta teologia ducho-
wosci otrzymata nie tylko zasadne, naukowe, catos$ciowe studium, ale tez sys-
tematyczne ukazanie niezwykle aktualnego zagadnienia Swigtosci w kontekscie
mitosierdzia Bozego. Nalezy tez zauwazy¢, ze posiada ono jeszcze jeden bardzo
wazny atrybut, tzn. prezentuje realng koncepcj¢ zycia swietego w kontekscie
wyzwan wspotczesnych, w ktérych milosierdzie jest ratunkiem dla ludzi.

Przeprowadzona analiza zrédlowa jest niewatpliwie sumienna i zastuguje
na uznanie. Zatem Autor wykazal si¢ umiejetnoscia samodzielnego i doglebne-
go prowadzenia badan naukowych. Dlatego jest to rozprawa nowatorska w kon-
tekscie polskiej refleksji teologicznej prezentowanej przez ks. M. Sopocko. Pod
wzgledem metodologicznym rozprawa ma szczeg6lng warto$¢ w aspekcie odwo-
fania si¢ do oryginalnych zrodet i wydobycia z nich catego bogactwa $wietosci
mitosiernej. Zas$ poprzez szczegdlowa analize obszernego materiatu zrodtowego.
Autor w sposob analityczno-syntetyczny tworzy bardzo dobre dzieto, ktore cha-
rakteryzuje si¢ rzetelnoscig badan, logicznym wyprowadzaniem wnioskow.

Biorac pod uwage catoksztalt rozprawy doktorskiej ks. M. Dhutowskiego, jego
fachowos¢ oraz solidno$¢ dzieta, koncowy wniosek brzmi: rozprawa ks. M. Dlu-
towskiego spelnia wszystkie wymogi metodologiczne, merytoryczne i formalne,
stawiane przed dysertacja doktorska. Autor w petni zastuguje na to, by dopusci¢
go do dalszych etapow przewodu doktorskiego i taki wniosek przedktadam Ra-
dzie Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Warszawa, 25 lutego 2019 1.

Ks. prof. dr hab. Stanistaw Urbanski



SLOWO WSTEPNE

Czytelnik otrzymuje do rak ksigzke, ktora jest pracg doktorska ksiedza Mi-
chata Dhlutowskiego na temat §wigtosci chrzescijanina w ujeciu blogostawio-
nego ksiedza Michata Sopocki. Jest to praca pionierska, gdyz po raz pierwszy
otrzymujemy studium, ktore w petni ukazuje nauke ksigdza Sopocki dotyczaca
osiggania §wigtosci przez przyjecie orgdzia Bozego mitosierdzia. Autor wyka-
zuje z konsekwencja i pasja badawcza, ze w ujeciu ksiedza Sopocki oredzie Bo-
zego milosierdzia jest najskuteczniejsza droga do swigtosci. Jest rowniez droga
catego Kosciota i kazdego cztowieka i wcigz bedzie powotywac¢ nowych wy-
znawcow i czcicieli Boga, ktory pragnie objawiaé catej ludzkosci swoje oblicze
— oblicze milosierdzia. W tym znaczeniu jest to ogromna wartosc¢ tej pracy, gdyz
dla kazdego cztowieka staje si¢ ona wyjatkowym podrecznikiem i skuteczng po-
moca w osigganiu $wietosci poprzez zgtebianie orgdzia o mitosierdziu Bozym.

Wazng cechg tej pracy jest to, co wyznaje sam Autor jako ksiadz, ze powsta-
fa ona ze wzgledu na szacunek wobec pracy kaptanskiej i duszpasterskiej ksie-
dza Sopocki. Juz jako mtody kaptan w Taboryszkach zaktadal szkoly w czasach
zaborow, gdzie dzieci uczyly si¢ polskosci oraz wiary. Autor podkresla, ze blo-
gostawiony ks. Sopocko byl pierwszym teologiem, ktory opracowat w szerokim
zakresie idee milosierdzia na wielu poziomach: w ujgciu teologii duchowosci,
moralnej, dogmatycznej 1 biblijnej. Przed nim nikt tego nie zrobil, a on sam
poswiecit sie tej idei, gdyz zwrocita si¢ do niego $wigta siostra Faustyna. Pan
Jezus wskazat jej tego kaptana nie tylko jako jej spowiednika, ale rowniez jako
teologa, ktéry wprowadzi temat Bozego mitosierdzia jako wiodacy w teologii
i zyciu Kosciota. Ksigdz Michal Dtutowski opracowat w sposob wyczerpujacy
catg doktryne ksiedza Sopocki z uwzglednieniem wszystkich jego pism, wsrod
ktorych znalazto si¢ wiele dotad jeszcze nie publikowanych.

Ks. Dhutowski wydobywa tez wazny watek w dziatalno$ci spowiednika §w.
Faustyny: odbudowy narodu polskiego poprzez idee swigtosci. Sopoc¢ko ukazat,
ze najwicksze umocnienie dokonuje si¢ przez odnowe duchowg, aby dusza narodu
zostala wskrzeszona, by byta wierna Bogu, a to mozna osiggna¢ przez dazenie
do $wietosci. Na tej drodze, przez §wiadectwo zycia, cztowiek pocigga za sobg
w gore innych, powstaje i rozszerza si¢ cywilizacja mitosci i mitosierdzia. Autor
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ukazuje, ze ks. Sopocko w $wigtosci widzi droge rozwigzania wszystkich naszych
problemoéw, ktore wynikaja z logiki zta, cywilizacji $mierci. Jest to droga wytrwa-
fej pracy duchowej polegajacej m.in. na poskramianiu pozadliwosci ciata, pychy
tego zywota i pozytywnym podejmowaniu misji ewangelizacyjnej Kosciota.

Sopocko z tej drogi nie wyklucza zadnego cztowieka, mitosierdzie Boga jest
dla kazdego. Ta droga daje stabilizacje i Bozy pokdj, uwalnia od Igku, cztowiek
moze na niej rozwija¢ cnoty, utwierdzac si¢ w nich i przez zjednoczenie z Bogiem
przemienia¢ $wiat. W ten sposob poszerza krolestwo Boze na ziemi, dzigki ktore-
mu sity piekielne nie moga jemu zrobi¢ nic zlego.

Autor ksiagzki analizuje najwazniejsze zagadnienia z teologii w pismach
ks. Sopocki, czyli w nauke o Trojcy Swictej jako o Bogu — zrodle $wigtosci, o cno-
tach teologalnych wierze, nadziei i mito$ci jako najwazniejszych sprawnosciach
duchowych. Z takiego ujecia wyltania si¢ obraz cztowieka jako istoty cielesno-du-
chowej w perspektywie grzechu i spustoszenia, jaki wywotat grzech i uzdrowie-
nia poprzez tajemnic¢ wcielenia i odkupienia.

Oredzie o Bozym mitosierdziu jest ukazane jako propozycja duchowa odno-
wienia i1 ocalenia §wiata analogiczne do historii Noego. Kiedy zalewa nas potop
bezboznosci, rozwiaztosci, kiedy to staje si¢ powszechnie akceptowane — woOw-
czas dazenie do $wietosci jest jedyng drogg ocalenia i nie ma innej. Idea Bozego
mitosierdzia staje si¢ drogg ocalenia dla naszych czasow jak stala si¢ nig arka
Noego.

Trzeba podkresli¢, ze ks. dr Michat Dhutowski ma nie tylko naukowe aspi-
racje teologiczne. Jest przede wszystkim praktykiem, organizatorem licznych
ogolnopolskich pielgrzymek, wsrod ktoérych wymieni¢ nalezy pierwszg od cza-
sow $w. Jana Pawta II Ogolnopolska Pielgrzymke Zawierzenia z Jasnej Gory do
Lagiewnik, czy pielgrzymke¢ rowerowa zawierzenia rodzin na urodziny $w. Fau-
styny do jej domu rodzinnego w Glogowcu. Jest tez autorem ponad dwudziestu
ksigzek popularyzujacych ide¢ Bozego mitosierdzia, a takze inicjatorem ruchu
modlitwy w domach: Domowe Ogniska Mitosierdzia.

Jego wrazliwo$¢ w ujmowaniu tematu mitosierdzia wynika réwniez z faktu,
iz jest artysta rzezbiarzem, absolwentem warszawskiej Akademii Sztuk Piek-
nych, ktoéra na wydziale rzezby ukonczyt z wyrdznieniem, a pomnik §w. Jana
Pawta II jego autorstwa stoi przed wejsciem do sanktuarium Bozego Mitosier-
dzia w Ozarowie.

Ta ksigzka od chwili publikacji staje si¢ waznym podrecznikiem teologicz-
nym, ktéry porusza najwazniejsze zagadnienia dotyczace $wigtosci. Ukazuje
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trzy etapy rozwoju duchowego: droge oczyszczenia, os$wiecenia i zjednoczenia
w nauczaniu spowiednika najwigkszej polskiej swietej. Pokazuje zrodta swietosci
jakimi sg sakramenty, szczeg6lnie sakrament Eucharystii w nauczania ks. Sopo¢-
ki, a takze $rodki §wietosci czyli modlitwa, umartwienie, kierownictwo duchowe
1 nabozenstwa. Dlatego jestem przekonany, ze powinna znalez¢ si¢ w prywatnej
biblioteczce kazdego, kto powaznie mysli o swoim zyciu jako o drodze do swig-
tosci.

Ks. Mariusz Bernys
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WSTEP

Swieto$¢ jak pisat bt. ks. M. Sopoéko ,,nie jest przywilejem garstki wybra-
nych, ale wszystkich bez wyjatku — najwigkszych grzesznikow”'. Mamy mozli-
wos¢ jej osiagniecia od momentu przyjecia sakramentu chrztu §wigtego. Jednak
w powszechnej swiadomos$ci wiernych istnieje przeswiadczenie, ze to niemoz-
liwe, Ze to mnie nie dotyczy. Ludzie zniechg¢ceni niepowodzeniami, lekiem eg-
zystencjonalnym lub wiasnym grzechem wycofujg si¢ z grona pretendujacych
do $wigtosci. W tym dazeniu do doskonatosci, nikt z nas nie jest przekreslony,
my sami to czynimy. Swieto$é, dla kazdego z nas zostaje dana przez postuge
Kosciota, jako droga nawrdcenia, ktora zwiencza si¢ catkowitym zjednocze-
niem z Bogiem. Jest ona alternatywa dla zycia w bylejakos$ci oraz poruszania sig¢
w $wiecie tylko materialnej przestrzeni.

Btogostawiony nauczat, ze $wigto$¢ chrzescijanin moze osiaggna¢ dzigki mi-
losierdziu Bozemu, a szczego6lnie przez wprowadzenie w zyciu duchowym form
kultu tego przymiotu Boga, jakie $w. Faustynie objawit Jezus Chrystus.

Swiety Jan Pawel II w Krakowie 18 sierpnia 2002 roku podczas naj-
wickszej narodowej Mszy Swigtej na Bloniach powiedziat znamienne stowa:
»Nadszedt czas, zeby Chrystusowe przestanie (o milosierdziu Bozym) dotarto
do wszystkich, zwtaszcza do tych, ktorych czlowieczenstwo i godnos¢ zda-
je sie¢ zatraca¢ w ,,mysterium iniquitatis”. Blogostawiony Michal Sopocko
podobnie jak papiez nauczat, ze czlowiek, ktory doswiadczy spotkania z mi-
losierdziem Bozym, ma szans¢ odzyska¢ utracong przez grzech $wigtos¢. To
moze dokonac si¢ przez odzyskanie nadprzyrodzonej nadziei, ktora uwalnia
z rozpaczy. Chrzescijanin zdobywa ja na nowo poprzez poznanie i rozwazanie
najwiekszego przymiotu Boga — Jego mitosierdzia. To daje cztowiekowi site,
aby ponownie rozpocza¢ wspoélprace z taska Boza, aby wzrastaé w doskona-
osci chrze$cijanskiej®.

'DZM, z. 4, s. 289.

2 Jan Pawet I §w., Homilia Ojca Swietego Jana Pawla Il wygloszona podczas Mszy $w. i beatyfikacji
Krakow — Blonia, 18 sierpnia 2002, w; Bog bogaty w milosierdzie VIII pielgrzymka Jana Pawta II do
Ojczyzny, Olsztyn 2002, s. 102.

3Por. MBIIL s. 107.



50 Swietos¢ chrzescijanina

Warto przypomnie¢ slowa papieza seniora Benedykta XVI, ktére zawart
w ksiazce Jezus z Nazaretu, a odnosza si¢ one do wspodiczesnej wizji Kosciota
i $wiata: ,,Gdzie nie widzi si¢ Boga, tam ginie czlowiek i ginie §wiat™. W po-
dobnym duchu blogostawiony Sopocko przekonywatl kaptanow, ze majag w Ko-
sciele wzbudza¢ nowych apostotow, ktorzy ukaza ludziom prawdziwe oblicze
mitosiernego Boga, tchng w nich ufno$¢ i otworzg ich na nowe zycie, a wydoby-
wajac z Igku i trwogi, zapalg ich gorliwoscig w dazeniu do doskonatosci®.

Niniejsza praca ma na celu ukaza¢ cato§ciowe nauczanie btogostawionego
Michata Sopocki® na temat §wietosci chrzescijanina. Bedziemy starali si¢ wyja-
$ni¢, jak owa §wigto$¢ rozumial sam Autor oraz jaka doktryne w tym zakresie
przedstawil. Warto zaznaczy¢, ze obecnie wielu czcicieli milosierdzia Bozego
nie doczekato si¢ jeszcze catosciowego ujecia zagadnienia §wigtosci chrzesci-
janina w oparciu o zrodta Sopocki. Totez podejmujemy probe badan, w wyniku
ktorych postaramy si¢ odpowiedzie¢ na pytanie: co jest fundamentem $wigtosci
chrzes$cijanina w pismach Sopocki?

Do tej pory zostaty opracowane niektore zagadnienia zwigzane z tematem
swieto$ci w nauczaniu M. Sopocki: Koncepcja Swietosci w odniesieniu do mi-
tosierdzia Bozego w Zyciu zakonnym — praca doktorska T. Szatkowskiej, I. Ra-
dzyminska Celebracja Eucharystii w Zyciu i pismach Stugi Bozego Ks. Michata
Sopocko — praca magisterska; sg takze artykuty naukowe w tym temacie, m.in.:
S. Urbanski, Mifosierdzie jako przymiot Boga, w nauczaniu ksiedza Michata
Sopocki; M. Ozorowski, Modlitwa i ufnos¢ jako droga do mitosierdzia Bozego
wedtug ks. Michala Sopocki.

W tym miejscu zaprezentujemy krotki zyciorys Btogostawionego.

Ks. Michat Sopocko urodzit si¢ 1 listopada 1888 r. w miejscowosci No-
wosady z rodzicow Wincentego i Emilii z domu Pawlowicz. Dnia 15 czerwca
1914 r. przyjat $wiecenia kaptanskie z rak bp. Franciszka Karewicza w Wil-
nie. Na pierwsza parafi¢, jako wikariusz, zostat skierowany do miejscowosci
Taboryszki. W 1918 r. podjat nauke¢ na wydziale teologicznym Uniwersytetu
Warszawskiego. W 1923 r. uzyskat tytul magistra w zakresie teologii moralnej,
aw 1926 r. tytut doktora teologii na podstawie pracy Etyka rodziny w prawodaw-
stwie polskim. Potem otrzymat nominacj¢ na ojca duchownego w Seminarium

‘Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu, t. 1, Krakow 2007, s. 128.

SPor. LC, s. 23-25.

®Por. S. Strzelecki, Wkiad Ksiedza Michala Sopocki w formacje duchowienstwa, Biatystok 1982;
S. Strzelecki, Ksigdz Michat Sopocko, jakiego znatem i pamietatem, Warszawa 2004.
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Duchownym w Wilnie; podjat réwniez funkcje spowiednika w Zgromadzeniu
Siostr Matki Bozej Mitosierdzia, gdzie poznal sw. Faustyne. Po drugiej wojnie
swiatowej z Wilna przeniost si¢ do Biategostoku. Tam organizowat liczne de-
baty teologiczne, chcac zainteresowac teologdw tematem mitosierdzia Bozego,
publikowat liczne ksigzki zwigzane z tym zagadnieniem. Dnia 15 lutego 1975 1.
zmart w domu zakonnym Siéstr Misjonarek Swigtej Rodziny. W 2008 r. zostat
beatyfikowany, co spowodowato zwrdcenie wickszej uwagi na jego osobe i to,
co po sobie pozostawit w formie pism’.

Niniejsza dysertacja zostanie opracowana w oparciu o cztery podstawowe
grupy zrodet, w ktorych zostang zaprezentowane pisma ks. Sopocki. Pierwsza
grupe stanowi¢ bedzie 28 ksigzek. Na szczeg6lng uwage zastuguje tu cztero-
tomowe dzieto Milosierdzie Boze w dzielach Jego®. W pierwszym tomie zosta-
ta ukazana rola Milosierdzia Bozego jako przymiotu Boga, ktory wyprowadza
cztowieka z jego nedzy i brakow, podnoszgc do swietosci. Autor zwraca uwa-
ge, ze dzigki temu przymiotowi cztowiek lepiej poznaje Boga, co przyczynia sie
do wzrostu mitosci i zjednoczenia z Nim. Michat Sopocko opisuje zagadnienie
Swietosci chrzescijanina w odniesieniu do cnot kardynalnych i apostolskich
oraz dziela odkupienia cztowieka®. W drugim tomie tgczy Swigtos¢ chrzesci-
Jjanina z analizq Pisma Swietego pod kqtem meki, $mierci i zmartwychwstania
Jezusa Chrystusa. Refleksje Autora zaczynajq sie od mowy pozegnalnej Jezusa
Chrystusa w wieczerniku i zwienczajq powstaniem Kosciota po zestaniu Ducha
Swietego. Te wydarzenia zbawcze Sopocko ukazuje jako kamien wegielny pod
budowe swietosci cztowieka'®. Kolejny tom opisuje zagadnienie swigtosci chrze-
scijanina jako rozwoj zycia nadprzyrodzonego. Autor wyjasnia na poczqtku
dziatanie laski uswiecajgcej i uczynkowej oraz podaje zasady wspolpracy z nigq.
Nastepnie opisuje rozwdj trzech cnét Boskich oraz daréw Ducha Swietego. Do-
petnia swoje rozwazania w tym tomie przez opisanie zrodet swietosci, jakimi sq
sakramenty, oraz przez tematyke odpustow zupetnych i sakramentaliow. Nato-
miast w czwartym tomie droga do swigtoSci, jako mozliwa dzigki dziataniu mi-

7Por. DZM, s. 26-38; por. H. Ciereszko, Zycie i dziatalnosé¢ ksiedza Michata Sopocki (1888-1975),
Krakéw 2006; A. Dragan, Z misjq Bozego Mitosierdzia, Warszawa, 2008, s. 25-130; T. Jankowska,
Pomocnik siostry Faustyny w szerzeniu kultu Mitosierdzia Bozego, Warszawa 2012; G. Gorny, Ufajgcy
— Sladami bl. ks. Michala Sopocki, Warszawa 2012, s. 45.

8W pracy bedziemy korzysta¢ z I, 1T i III tomu wydania biatostockiego w roku 2008 oraz z tomu IV
wydanie paryskie w 1967 r. W roku 2017 ukazywato si¢ w Biatymstoku nowe wydanie wszystkich
czterech tomow.

°Por. MBI, s. 15-27.

10Por. MBII, s. 208 i 221.
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tosierdzia Bozego, zostala opisana jeszcze bardziej szczegotowo. Czyni to Autor
przez zwrdcenie uwagi na cnote ufiosci i opisanie skutkéow duchowych Swieta
Mitosierdzia Bozego (tzw. Niedziela Przewodnia). Zwraca tez uwage na role
Matki Bozej Milosierdzia, ktora uczy chrzescijanina osiggania swigtosci drogg
ufnosci Bozemu milosierdziu.

Kolejng ksigzkq autorstwa Sopocki jest wydana w Wilnie w 1935 roku wer-
sja podrecznikowa Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem'. Sopoc¢ko oma-
wia w niej temat wychowania do $wigtosci. Podaje praktyczne wskazowki ze
szkoty jezuickiej w kwestii rozwoju modlitwy i trudnosci z nig zwigzanych oraz
szeroko ukazuje temat umartwienia. W oparciu o opisma Mikotaja Leczyckiego
przekazuje praktyczne wskazania potrzebne do zrozumienia, jakimi $rodkami
duchowymi realizuje si¢ Swigtos¢ chrzescijanina.

W dziele Kazania o Mitosierdziu Bozym' (opracowane przez A. Skreczko
i wydane w 2008) Sopocko przybliza idege Bozego mitosierdzia wiernym Koscio-
ta katolickiego. Uzasadnia tez koniecznos¢ wprowadzenia w Zycie liturgiczne
Kosciota Swieta Bozego Milosierdzia.

W kolejnym Zrodle: Dar Mitosierdzia — Listy z Czarnego Boru (Czgstochowa
2008), tu zostala zawarta korespondencja prywatna do nowo powstatego Zgro-
madzenia Siostr Jezusa Mitosiernego. Siedem listow tworzacych tres¢ tej ksigzki
stanowi duchowy fundament $wigtosci dla tego zakonu oraz dla $wieckiego ruchu
czcicieli mitosierdzia Bozego. Sopo¢ko w tych listach przekazal najistotniejsze
kierunki rozwoju $wietosci chrzescijanina w oparciu o poglgbione zycie sakra-
mentalne, rozw0j cnoty ufnosci i milosierdzia, oraz zagadnienie kierownictwa du-
chowego i duchowej wigzi z Maryja.

Analizie zostang poddane rowniez zrodla drugiej grupy, czyli liczne arty-
kuty autorstwa Sopocki, ktore ukazywaly si¢ w wydawnictwach ciggtych, m.in:

"Mikotaj Legczycki (urodzony 10 grudnia 1574 koto Nie§wieza, zmart 30 marca 1653 w Kownie) byt
polskim teologiem katolickim, mistykiem, jezuita. Byl synem znanego drukarza Daniela z Lgczycy
oraz Katarzyny z Gotartdéw. w wieku osiemnastu lat przeszedt z kalwinizmu na katolicyzm, przeko-
nujac do tego kroku réwniez ojca. Jednoczesnie wstapit do zakonu jezuitow. Swiecenia przyjat 14
czerwca 1601 w czasie kilkunastoletniego pobytu w Rzymie (odbyt tam studia oraz wspotpracowat
z Niccolo Orlandinim w opracowywaniu dziejow jezuitow w centralnym archiwum zakonnym). Po-
wrocit do Polski w 1607, przywozac szereg relikwii, ktorymi obdarowywat potem koscioty jezuickie.
By! profesorem na Akademii Wilenskiej. Wyktadat w kolegiach na terenie calej Rzeczypospolitej,
kilka razy przebywal w Rzymie. Zabiegal o porozumienie protestantow z katolikami, prawostawnych
z unitami, swoich wspolbraci z Akademia Krakowska. Juz za zycia byl uwazany za mistrza zycia du-
chowego i cudotworce (przypisywano mu objawienia, dar proroczy, uzdrawianie, lewitacje, telekinezg
i bilokacje).

12Zob. Kazania o Milosierdziu Bozym, oprac. A. Skreczko, Biatystok 2008.
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,»Wspotczesna Ambona”, ,,Wiadomosci Archidiecezjalne Wielenskie”, ,,Wiado-
mosci Duszpasterskie”, a rzadziej w ,,Ateneum Kaptanskie” oraz ,,Homo Dei”.
Catos¢ artykulow z okresu piSmienniczego (1936-1975) zebral i pracowat A.
Skreczko i zawarl je w ksiazce Jezus Krol Mitosierdzia (Warszawa 2005). Arty-
kuly maja charakter naukowy i w merytorycznej treSci omawiajg rézne tematy
z zakresu zycia duchowego. Dotycza takich elementéw rozwoju duchowego,
jak: uswiecajacy charakter nabozenstw ku czci Najswietszego Sakramentu, Meki
Panskiej, Serca Jezusa, Matki Bozej oraz przyblizaja nabozenstwo do mitosier-
dzia Bozego. Na szczegdlng uwage zastuguje cykl artykutow we ,,Wspotczesnej
Ambonie”, gdzie zostaly poruszone tematy cnét upodabniajacych do Serca Bo-
7ego, zwigzane z modlitwa brewiarzowg oraz dotyczace walki z natogami.

Trzecig grupe stanowig konferencje ks. Sopocki, ktore znajduja si¢ w ma-
szynopisach Archiwum Zgromadzenia Sidstr Jezusa Mitosiernego. To bedzie
istotny materiat pi$mienniczy Autora, gdyz nie byly, jak dotad, jeszcze publi-
kowane. Materiaty te beda stanowi¢ zrodto uzupetniajace zwlaszcza w opisie
niektorych cnét, np. pokory, cichosci, tagodnosci. Poszerza rowniez wiedzg
badawcza na tematy teologiczne m.in.: mitosierdzia Boga, wypetniania woli
Bozej, grzechu cztowieka, modlitwy chrzescijanskiej, skupienia, umartwienia,
skruchy, sakramentu pokuty i Eucharystii, eschatologii oraz zycia zakonnego
1 kaptanskiego czy tez apostolstwa swieckich w Kosciele.

W czwartej grupie znajda si¢ Zrodla inne, takie jak: Dziennik ks. M. Sopo¢-
ki, ktéry zostat opracowany przez bpa H. Ciereszko i wydany w Biatymstoku
w 2010 roku. Dziennik stanowi¢ bedzie bazg zrodtowa 1 ukaze osobisty profil
swigtosci Blogostawionego, co jeszcze lepiej pomoze zrozumie¢ na czym po-
lega $wigto$¢ chrzescijanska. W tej grupie zrodet znajduja sie takze Kazania
Pasyjne gtoszone w Wilnie w 1940 roku oraz Rekolekcje o Bozym Milosierdziu
(Warszawa 2016).

W dysertacji bedzie zastosowana metoda analityczno-syntetyczna, dzigki
ktoérej zostang poddane analizie wstepnej zrodla, czyli pisma ks. Michata. Kwe-
renda i analiza umozliwi nam dokonanie odpowiedniego usystematyzowania
zagadnien tematycznych, pozwalajac na zglebianie tematu Swietosci chrzesci-
janina. Majac na uwadze duzg ilos¢ pism bgdziemy musieli takze dokona¢ skru-
pulatnej syntezy zrodlowej tak, aby w pracy wskazac na istote i gltebie badanego
przedmiotu.

Opracowanie tematu zostanie zaprezentowane w czterech rozdziatach. Naj-
pierw zostang przedstawione teologiczne i antropologiczne podstawy swietosci.
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Wyjasnimy jak okresla $wietos¢ w swoich pismach Sopocko. Czy jego okresle-
nie bedzie ukierunkowane na zjednoczenie z Bogiem oraz na doskonalos¢ zycia
chrze$cijanina? Ten aspekt pracy bedzie wstegpem do poznania Zrodta swigtosci,
jakim jest Bog i Jego $wietos¢. Takze tutaj zostanie przedstawiona nauka So-
pocki o Tréjcy Swietej. Bog Ojciec bedzie opisany w kontekscie mitosierdzia
swiadczonego stworzeniu, Jezus Chrystus w koncepcji posrednika migdzy Bo-
giem a ludzmi, za§ Duch Swicty w odniesieniu do dzieta uwiecenia chrzesci-
janina. Celem tego rozdziatu bedzie przedstawienie $wigtosci ontycznej Boga,
jaki nakreslit w pismach Sopoc¢ko. Nastgpnie przyblizone zostang trzy cnoty Bo-
skie, jako podstawowe uzdolnienia duchowe chrzescijanina w relacji do Boga.
Opisane zostang one w konteks$cie coraz doskonalszego potaczenia z Bogiem.
Natomiast w czes$ci poswigconej antropologii czlowieka wskazemy na cielesno-
-duchowy wymiar istoty ludzkiej. Przyblizone zostang kwestie dotyczace kon-
dycji cztowieka po grzechu pierworodnym oraz oméwimy zagadnienie doty-
czace powrotu cztowieka do stanu taski 1 §wigtosci dzieki zbawczej misji Jezusa
Chrystusa w dziele Wcielenia i Odkupienia.

Drugi rozdziat dotyczy¢ bedzie mitosierdzia Bozego jako szczegdlnego wy-
miaru §wigtosci chrze$cijanina. Najpierw podejmiemy zagadnienie mitosierdzia
jako najwickszego przymiotu Stworcy. Potem przedstawione zostang relacje
mig¢dzy mitosierdziem a sprawiedliwoscig, co pomoze nam zrozumie¢ czym jest
milosierdzie 1 jak pozna¢ jego prawdziwe znaczenie? To wskazanie ma istot-
ny wpltyw takze na wspotczesng sytuacj¢ rozumienia relacji migdzy sprawie-
dliwos$cia a mitosierdziem Boga. Dzi§ bowiem czg¢sto naduzywa si¢ milosier-
dzia, by usprawiedliwi¢ grzeszne zycie. Kolejny paragraf ukaze rézne postawy
chrzesécijanina wobec Boga. Owe postawy pozwalajg przyjac taske milosierdzia
Bozego, posrod nich m.in.: uwielbienie, ufnos¢, skrucha, wypraszanie task.
W szczegblny sposob opisana bedzie ufnos¢ wobec mitosierdzia Bozego jako
nieoceniona pomoc w osigganiu swigtosci, dla Sopocki to ,,rdzen” duchowego
zycia chrze$cijanina. Skupimy si¢ rowniez na mitosierdziu $wiadczonym przez
Jezusa Chrystusa i nasladowaniu Go przez uczynki mitosierdzia wzgledem du-
szy i ciala.

W kolejnym rozdziale zostanie przedstawiona problematyka rozwoju swie-
tosci chrzescijanina. Odwotamy si¢ tutaj do tzw. trzech drég rozwoju duchowe-
go (oczyszczenia, oswiecenia i zjednoczenia). Szczegolnie istotne sg wskazania
Blogostawionego, jak z tych drog wlasciwie korzysta¢ i przynosi¢ btogostawio-
ne owoce rozwoju swigtosci? W konsekwencji droga swigtosci chrzescijanina
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taczy si¢ z potrzeba zdobywania cndét kardynalnych i apostolskich oraz naslado-
wania cnét Serca Jezusa, co zostanie przedstawione w paragrafie drugim. W ko-
lejnym paragrafie ukazemy rozne przeszkody, jakie mogg si¢ pojawi¢ na drodze
rozwoju §wietosci m.in. pokusy, natogi (alkoholizm, rozwigzto$¢), zte przyjmo-
wanie sakramentow oraz oschtosci.

W ostatnim rozdziale zamierzamy ukaza¢, poprzez analiz¢ pism ks. So-
pocki, rozne zrddha i srodki prowadzace do rozwoju $wigtosci chrzescijanina.
Wskazemy m.in. na sakramenty §wiete, modlitwe, umartwienie, kierownictwo
duchowe, nabozenstwa (Mg¢ki Jezusa Chrystusa, Serca Jezusa Chrystusa, Matki
Bozej). Posrod sakramentéw na uwage beda zastugiwaly Eucharystia i pokuta.
Natomiast modlitwa zostanie omoéwiona w szerokim ujeciu jej form (ustna, my-
slana, odpocznienia i inne). Posrdéd srodkdw rozwoju §wigtosci zajmiemy si¢
takze umartwieniem. Ukazemy jego role pomocniczg w wyzwoleniu cztowie-
ka z grzechow. Trzeci $rodek $wigtosci, czyli kierownictwo duchowe ukazemy
w aspekcie subiektywnej oceny ze strony chrzescijanina w zakresie wiasnych
poczynan na drodze $wigtosci. Takze podejmiemy probe wskazania koniecz-
nos$ci obiektywizacji odczu¢ 1 natchnien po stronie kierownika duchowego, by
kierowany nie ulegat ztudzeniom i wltasnym mniemaniom. Wykazemy takze, ze
nabozenstwa do Mgki i Serca Jezusowego oraz do Matki Bozej winny stuzy¢
chrze$cijaninowi jako srodki wzmacniajace mitos¢ do Boga 1 blizniego oraz da-
wacé mu sposobnos¢ do silniejszej wspotpracy z taska Boza.






ROZDZIAL 1

TEOLOGICZNE I ANTROPOLOGICZNE PODSTAWY
SWIETOSCI CHRZESCIJANINA

Posrod catego stworzonego $wiata nie ma istoty, ktora by doréwnywata czto-
wiekowi godnoscia i doskonatoscig. Psalmista ze zdumieniem wigc pyta: ,,Czym
jest cztowiek, ze o nim pamigtasz, i czym — syn cztowieczy, ze si¢ nim zajmujesz?
Uczynile$ go niewiele mniejszym od istot niebieskich, chwatg i czcig go uwien-
czytes. Obdarzyles go wladzg nad dzietami rgk Twoich; ztozyles wszystko pod
jego stopy” (Ps 8,5-7).

W ponizszym rozdziale przedstawimy pojecie §wigtosci jako droge chrze-
$cijanina ku zjednoczeniu z Bogiem. Analiza tego zagadnienia doprowadzi nas
najpierw do ukazania poczatku drogi u§wigcenia na skutek przyjetego sakramen-
tu chrztu. Zostanie on przedstawiony w odniesieniu do skutkow uswiecajacych,
jakie ze sobag przynosi uwolnienie z mocy ztego ducha, usuni¢cie grzechow,
duchowe obdarowanie, wlaczenie w Mistyczne Ciato Chrystusa, udziat w misji
apostolskiej Kosciota. Nastepnie przyblizona zostanie nauka dotyczaca Trojcy
Swietej jako zrodta $wietosci. Kazda z Trzech Oséb Boskich bedzie oméwiona
wedtug swego dzialania wobec czlowieka. Kolejnym tematem majacym zasad-
nicze znaczenie w kwestii §wigtosci bedzie ukazanie roli cnét Boskich w od-
niesieniu do zjednoczenia czlowieka z Bogiem: wiary w kontek$cie poznania
Boga i przyjecia zbawienia, nadziei w kwestii pokonania lgkow 1 trudnosci jakie
niesie ze sobg zycie, milosci jako realizacji podstawowego powotania do czci
Boga 1 mitosierdzia wzgledem bliznich. Na konicu omdwiona zostanie antropo-
logia czlowieka jako istoty cielesno-duchowej, co uzupetnione zostanie poprzez
omowienie problemu grzechu i uwalniajagcego z niego Odkupienia.

1. Teologiczne podstawy $wieto$ci chrzescijanina

Najpierw ukazemy, jak bt. Michal Sopocko pojmowat swigtos¢. Potem omo-
wimy zagadnienie dotyczace uswigcajagcego dzialania Boga wobec cztowieka;
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utatwi to zadanie poznanie istoty Trojcy Swietej i Jej $wigtosci. Na koficu przy-
blizone zostang uzdolnienia nadprzyrodzone, to znaczy wiara, nadzieja i mitos¢,
stanowigce podstawe w rozwoju duchowym chrzescijanina.

1.1. OkreSlenie $wieto$ci

Opisujac zagadnienie §wigtosci, bt. Michal Sopocko uzywa dwoch okre-
slen: zjednoczenie z Bogiem oraz doskonalo$¢ zycia. Dla Btogostawionego
rozw0j $wietosci rozumianej jako zjednoczenie z Bogiem polega na podjeciu
wysitku przylgniecia do Niego, gdyz tylko Bog jest Swiety. Wszystko, co $wie-
te, jest takie dzieki wigzi ze zrodtem $wigtoscei, czyli z Trojca Swieta. Trud zjed-
noczenia z Bogiem realizuje si¢, zdaniem Autora, przez rozwdj cnét, modlitwe
oraz zwrdcenie uwagi na wlasciwe przyjmowanie sakramentéw. To wszystko
powinno skutkowa¢ wigkszym otwarciem duszy na taske uswigcajaca, a ona jest
gwarancjg catkowitego przylgniecie cztowieka do Boga'®.

Podobnie o. Placyd Ogorek zwraca uwage na swietos¢, ktorg pielegnuje sig
dzigki modlitwie. Ona taczy nas z Bogiem przez przyjmowanie Jego taski. Bez
modlitwy zamiera zycie duchowe i tym samym rozwoj staje si¢ niemozliwy.
Modlitwa dla chrzesécijanina powinna by¢ czyms tak naturalnym jak dla orga-
nizmu ludzkiego oddychanie, dzigki ktoremu cztowiek moze istnie¢. Modlitwa
wigc pozwala Bogu ubogaci¢ nas swoja $wigtoscig'.

Bt. Sopocko twierdzi, ze najpehiejsze zjednoczenie z Bogiem jest mozli-
we podczas przyjecia Komunii $wictej. Wtedy taczymy si¢ z Bogiem ducho-
wo 1 fizycznie. Przyjmujemy zaréwno Bostwo Jezusa i Jego cztowieczenstwo.
W zadnym innym sakramencie, wedlug Blogostawionego, Bog nie przychodzi
do nas w sposob tak bliski'>. Autor ten uwaza, ze skutkiem zjednoczenia chrze-
$cijanina z Bogiem w Komunii §wigtej jest §wigto$¢ jego zycia, poniewaz Jezus
Eucharystyczny przemienia go wtedy w swoje tabernakulum. Stajemy si¢ $wie-
ci $wictoscig samego Boga, gdyz tylko On jest Swigty. Przyjmujac Ciato i Krew
Chrystusa chrze$cijanin karmi dusz¢ Bogiem i1 wciela Go w siebie. Wtedy dusza
Jezusa, Jego rozum i wola jednoczg si¢ z dusza chrzescijanina. Umyst ludzki

BPor. LC, s. 45-46; M. Sopocko, Litania do Milosierdzia Bozego, Warszawa 2010, s. 170; tenze, Wiel-
bijmy Boga w Jego Mitosierdziu, London 1960, s. 167; por. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowe-
go, Zabki 2000, s. 84; Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, Lublin 2009, s. 134.

4Por. P. Ogorek, Modlitwa a doskonalosé zycia chrzescijariskiego, AK 1(545) 2000, s. 27; S. Suwin-
ski, Powotanie chrzescijanina do swietosci, w: Duchowos¢ chrzescijanina, pod red. W. Galazki, seria
Mistyka Chrzescijanska UKSW, Warszawa 2009, s. 170.

5Por. LC, s. 45-46; por. KK 11; H. Ciereszko, Droga swigtosci ks. Michata Sopocki, Krakow 2002.
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zostaje o$wiecony swiatlem chwaty, a wola umacnia si¢ w dobru'®. Podobnie tez
uwaza Shuga Bozy, dogmatyk Wincenty Granat. Pisze on, ze w Komunii §wigtej
przyjmujemy samego Dawce zycia nadprzyrodzonego. Skutkiem tego sakra-
mentu jest zjednoczenie cztowieka z Chrystusem, co wptywa na pomnozenie
taski w duszy ludzkiej'’.

Rzeczywisto$¢ uswiecenia chrzescijanina przez Komuni¢ $wigta potwierdza-
ja takze doswiadczenia mistyczne §w. Faustyny Kowalskiej. Pisze ona, ze jej serce
staje si¢ duchowg jednoscia z Sercem Jezusa. W tym potaczeniu nie istniejg zadne
tajemnice. Wszystko, co jest wlasnoscig Chrystusa, staje si¢ jej udzialem, i na od-
wroét: to, co nalezy do niej, jest wlasnoscig Boga. To doswiadczenie zjednoczenia
z Chrystusem w Komunii §wietej nazywa swoja najglebsza i najserdeczniejsza
tajemnicg swigtosci (por. Dz 1489).

W pismach Sopocki dostrzega sie, iz skutkiem zjednoczenia z Bogiem w Ko-
munii $wigtej jest wyprowadzenie cztowieka z jego ngdzy duchowej. Przez grzech
traci cztowiek cate bogactwo zycia nadprzyrodzonego, staje si¢ ,,jatowy” ducho-
wo. Dla potwierdzenia swej tezy Sopocko odwotuje si¢ do Soboru Trydenckiego
1 podazajac za jego wskazaniami twierdzi, ze dusza ludzka przez Komunie¢ $wicta
zostaje ubogacona ponownie taska Boza i umocniona przez zmniejszenie ognia
cielesnych namietnosci. Wierzacy dzigki temu nie upada ponownie w ten sam
sposob lub przez inne grzechy, ale ma sitg, aby oprzec¢ si¢ pokusie. Dzigki temu
zachowuje duchowe dobra, jakie otrzymal w tym sakramencie. Sopocko pisze,
ze aby czlowiek wzrastal w $wigtosci, powinien owocniej korzysta¢ z petni fask
zawartych w Komunii $wigtej np. przez adoracj¢ Najswigtszego Sakramentu, Ko-
muni¢ duchowg oraz modlitwy, szczeg6lnie wynagradzajace za zniewagi jakimi
jest obrazany Jezus Eucharystyczny'®.

Trzeba tez usung¢ wszelkie przeszkody wystepujace na drodze zjednoczenia
z Bogiem. Wiaze si¢ to z licznymi trudno$ciami wynikajacymi z natury ludzkiej
zniszczonej przez grzech pierworodny, grzech aktualny i bezposrednie dziatanie
szatana. Jako pierwszg przeszkode do zjednoczenia z Bogiem Sopocko wy-
mienia zraniong przez grzech pierworodny naturg ludzka. Wedlug niego mamy
jednak szans¢ na uzdrowienie jej i nie musi by¢ ona przeszkoda w zjednocze-

16Por. WBW, s. 67; DZM, s. 169.

7Por. W. Granat, Sakramenty w ogéinosci. Eucharystia, cz. 1, Lublin 1966, s. 292.

18Por, LC, 5. 45; DZM, z. 1, s. 169; MBI, s. 252; GS, s. 15-18; M. Sopocko, Konferencja o Najswiet-
szym Sercu Jezusa, WAW 5(1931), s. 172.

YPor. MBIL, s. 15; por. K. Druzbicki, Traktat o najkrétszej drodze doskonatosci, czyli o trwalej trosce,
wypelnianiu i poznaniu Boskiej Woli, Krakow 2014, s. 7.
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niu z Bogiem. Proces uzdrowienia chorej natury ludzkiej zaczat si¢ w sakra-
mencie chrztu, a kontynuowany jest przez ciaglte przywracanie pierwszenstwa
Bogu w duszy cztowieka — przez poskramianie wlasnego ,,ja”. Dokonuje si¢ to
poprzez wyrzeczenie si¢ wszystkich rzeczy zewnetrznych. Trzeba — jak naucza
Btogostawiony — oderwa¢ od nich swoja wyobrazni¢, pami¢¢, wolg i rozum,
a zwroécic si¢ do Boga, jako celu ostatecznego®.

Drugg przeszkod¢ w zjednoczeniu z Bogiem Sopoc¢ko widzi w grzechu aktu-
alnym popelnionym przez dang osobe. Powoduje on zerwanie ze strony cztowieka
przyjazni z Trojca Swieta. Nalezy go usunaé w sakramencie pokuty i wykluczyé
w przysztosci przez ksztattowanie cnot. Aby usunac t¢ przeszkod¢ zjednoczenia
z Bogiem, powinno si¢ najpierw pozby¢ grzechow $miertelnych, gtéwnych, a na-
stepnie powszednich. w tym celu nalezy rozwija¢ cnoty boskie i kardynalne oraz
cnote pokory, przez ktoérg Bog udziela najwigcej task koniecznych do zjednocze-
nia z Nim. Istotng rzecza w tej kwestii jest tez posiadanie cnoty roztropnosci,
ktora jest umiejetnoscia przewidywania i unikania okazji do grzechu?®'.

Trzecig trudnoscia na drodze ku zjednoczeniu z Bogiem wedtug nauczania
Sopocki jest bezposrednie dziatanie szatana. Dokonuje on nieustannie prob de-
strukcji relacji z Bogiem przez kuszenie chrzescijanina do zta 1 podsuwanie mu
rozproszen, aby jego modlitwy byly bezwartosciowe, a wigz z Bogiem slabta.
Pozostaje nieustannie w bliskosci cztowieka zdazajacego do swigtosci, aby go
zniszczy¢ i oddzieli¢ od Boga??. Wykorzystuje w tym celu skutki grzechu pier-
worodnego, pozadliwos$¢ ciata i oczu oraz pyche zywota. Ze strony chrzescijani-
na potrzebna jest cigglta czujnos$¢ i modlitwa oraz niematy wysitek duchowy, aby
sprzeciwiac si¢ pokusom szatana®. Nie wolno zlekcewazy¢ tego ,,przeciwnika”,
ktory tak czesto odziera czlowieka z jego $wietosci, doprowadzajac do ,,ducho-
wego bankructwa”, wyrazajacego si¢ stanem rozpaczy i buntu wobec Boga*.

Trud pokonywania tych trzech przeszkéd w osigganiu zjednoczenia z Bo-
giem moze czasem by¢ walka, ktorej towarzyszy poczucie porazki i zniechece-
nia. Swigci ludzie walcza nie tylko z szatanem i z sobg samym (wtasna stabo-

2Por. MBIII, s. 185; M. Sopocko, Konferencje, cel czlowieka, s. 3-4 (mps, AZSIM).

2'Por. LDMB, s. 100; DZM, z. 3., s. 184; MBI, s. 225; por. S. Urbanski, W szkole swigtosci, Warsza-
wa 2016, s. 144-145; A. Stomkowski, Ku doskonatosci, Warszawa 1993, s. 39; ,, Przeszkoda staje si¢
grzech cigzki, gdyz pozbawia on cztowieka taski uswigcajacej i mitosci Bozej, a tym samym zrywa
nadprzyrodzong tacznos¢ z Bogiem”. — A. Zelek, Czym jest swigtos¢?, Zabki 2005, s. 35.

2Por. DZM, z. 3, s. 232.

2 Por. LDMB, s. 167.

#Por. DZM, z. 3, s. 232; tenze, Pogadanki, Obowiqzki wzgledem Ojczyzny, Warszawa 1922, s. 84.
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$cig), lecz réwniez z goryczg wynikajacg z przekonania, ze nic nie osiggneli.
Wazne jest, by w tym doswiadczaniu nie ulec pokusie zniechecenia i mysle¢
o nagrodzie, jakiej Bog udziela wytrwalym?.

Te rozwazania warto uzupeli¢ wskazowka lubelskiego teologa, Antonie-
go Stomkowskiego. Wedlug niego, $§wigtosci nie osigga si¢ przez jednorazowe
zdobycie swego rodzaju potencjalu zycia duchowego. Trzeba o nig ciagle za-
biegaé, aby w niej wzrasta¢. Nie zdobywa si¢ jej tylko o wiasnych sitach, lecz
przede wszystkim dzigki u$wiecajacemu dziataniu Ducha Swigtego. Swieto$é
daje cztowiekowi mozliwos¢ bycia wolnym od zgubnego wptywu zta®®.

Doskonatos$¢ jest drugim okresleniem §wigtosci, jakim postuguje si¢ M. So-
poc¢ko. Zazwyczaj dotyczy ona rozwoju cnoty ufnosci w mitosierdzie Boze oraz
milosci Boga i mitosierdzia wzgledem bliznich?’. Ufno$¢ w mitosierdzie Boze
jest dla Autora ,,dzwignig” $wigtosci. To przez te cnote chrzescijanin otrzymuje
duchowa sitg, aby powstac z upadku i wroci¢ na droge prawdy. Ona go ukierun-
kowuje na Boga, jako na podmiot nadprzyrodzonej nadziei. Wydobywa czto-
wieka z lgkow 1 daje pierwszenstwo Bogu w myslach i dzialaniu. Ufnos¢ jest
,»sita wszechmocng”, zdolng wydobywac cztowieka z rozpaczy spowodowanej
nieuporzagdkowanym przywigzaniem do stworzen oraz doprowadzi¢ w nim do
konca dzieto us§wigcenia. To ufno$¢ w milosierdzie Boze otwiera chrzeécijanina
na dzialanie taski uswigcajacej i dawanie Swiadectwa mitosierdzia wobec bliz-
nich?.

Mito$¢ do Boga to najswigtszy obowigzek okreslony najwiekszym przykaza-
niem: ,,Bedziesz mitowat Pana Boga swego calym swoim sercem” (Mt 22,37)%.
Blogostawiony stwierdza, ze Bog po to obdarzyt czlowieka rozumem, aby Go
mitowat. Zauwaza takze, ze mito§¢ do Boga okresla ludzkie bytowanie. Dzieki
niej cztlowiek uswiadamia sobie, ze zyje dla Boga i ze On jest poczatkiem i ce-
lem ostatecznym cztowieka. Owocem mitosci Boga jest glebokie doswiadczenie
szczescia 1 sensu zycia oraz zdolno$¢ do poswiecenia. To dzigki mitosci chrzesci-
janin podaza za Chrystusem niosgc swoj krzyz*. Mito$¢ Boga to istota doskonato-

% Por. DZM, z 3, s. 232; por. Dz 606; KKK 2015.

%Por. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 84-85.

YPor. LC, s. 16; RBM, s. 16; WBWIM, s. 167; PB, s. 47; por. TO, s. 133; A. Stomkowski, Teologia
zycia duchowego, dz. cyt., s. 85.

BPor. LC, s. 27; KMB, s. 52.

¥Por. M. Sopocko, Konferencje. O mitosci Bozej, s. 315, (mps, AZSIM); tenze, Serce Jezusa wzorem
mitosci Boga, WA 6: 1951, s. 658; MBI, s. 238-239.

%Por. LDMB, s. 51; MBIV, s. 21; tenze, Konferencje, O mitosci Bozej, dz. cyt., s. 318-319.
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$ci, poniewaz taczy si¢ ona bezposrednio z osigganiem najwyzszego dobra, jakim
jest On sam. Dzigki tej cnocie cztowiek ochrzczony zdobywa szczyt doskonatoscei,
jakim jest sam Bog. Kiedy cztowiek mituje Boga, upodabnia si¢ do Niego, zyje
Jego prawda i picknem. Osigga w ten sposob petnie rozwoju w §wigtosci®'.

Sopoc¢ko odnosi rozumienie doskonatosci chrzescijanina takze do prakty-
kowania uczynkow mitosierdzia wzgledem bliznich*. Powotuje si¢ przy tym na
stowa Jezusa, ktore winny stawac si¢ reguta zycia wierzacych: ,,Badzcie mito-
sierni jako i Ojciec wasz jest mitosierny” (Lk 6,36)*. W tej kwestii chrzeScijanin
nigdy nie moze powiedzie¢, ze osiggnal juz wszystko na drodze ziemskiego
zycia, gdyz miarg §wigtosci jest nieskonczone mitosierdzie Boga do czlowie-
ka, ktorego nie potgpia, ale mu przebacza. Komentujac dalej te stowa Jezusa
Chrystusa Sopoc¢ko zauwaza, ze §wiadczenie mitosierdzia bliznim nie jest tylko
dobra wola, lecz nakazem doskonalos$ci i chrzescijanskim obowiazkiem zapisa-
nym w Pismie Swietym (por. Mt 5,48; Mt 25,34-36; 2 Kor 8,14)*.

Warto tez zwr6ci¢ uwage na przestrzen $swiadczenia uczynkow mitosier-
dzia. Wytyczaja ja bardzo konkretnie katechizmowe uczynki wobec duszy i cia-
fa. Ks. Michat podkres$la znaczenie wspotczucia oraz checi niesienia ulgi potrze-
bujacym. Za najtrudniejsze z czyndw mitosierdzia wzgledem bliznich uwaza
cierpliwe znoszenie krzywd i przebaczenie uraz bedacych skutkiem grzechow™.
Wszystkie uczynki mitosierdzia ujmuje w formie slubow lub przyrzeczen, jakie
moga podejmowac zaro6wno duchowni, zakonnicy czy osoby §wieckie. Prak-
tykowanie mitosierdzia w postawie uczynnej rodzi poniekad ,,nowa rodzing”
Boza, ktora stanie si¢ zaczynem $wietosci dla wielu ludzi pograzonych w grze-
chach. Praktykowanie uczynkéw mitosierdzia jest dla Btogostawionego cecha
rozpoznawczg na drodze doskonatosci chrzescijanina i sprawdzianem jego au-
tentycznej relacji z Bogiem?®.

Uczynki mitosierdzia udoskonalajg chrzescijanina na drodze ku zyciu wiecz-
nemu, dzieki ich realizacji uswigca on takze swe doczesne zycie. Realizujac je nie
tylko pomaga bliznim, ale sam zastuguje na zycie wieczne. Autor za §w. Wincen-
tym a Paulo twierdzi, ze osoby przyjmujace pomoc ze strony chrzescijan sg ponie-

3'Por. MBIV, s. 20-21.

32Por. MBIIL, s. 178; WBW, s. 152; DZM, z. 3, 5. 212; DZM, z. 1, s. 162; LDMB, s. 170; por. A. Zelek,
Czym jest Swigtos¢?, dz. cyt., s. 35.

3Por. WBW, s. 152.

3#Por. WBW, s. 190-191.

3Por. LC, s. 16-17; WBW, s. 200.

%Por. LC, s. 22-23.
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kad ich dobroczyncami, gdyz pomagaja im si¢ uswigci¢?’. Skutkiem $wiadczenia
mitosierdzia bliznim w doczesnosci jest udoskonalenie chrzescijanina, gdyz serce
jego rozszerza si¢ 1 uszlachetnia, ksztaltujac wigksza wyobrazni¢ i wrazliwos¢ na
potrzeby bliznich. Chrzescijanin zyskuje wigksza tatwos$¢ czynienia dobra. Poza
tym, zdaniem Sopocki, $wiadczenie mitosierdzia zwigksza odporno$é na pokusy
przywiazania do rzeczy materialnych, umacnia wi¢z z Jezusem Chrystusem, ktory
wynagradza swoimi taskami mitosierdzie czynione bliznim*.

Swieto$é jako doskonato$é chrze$cijanina oddziatuje na innych ludzi. Nie
jest zarezerwowana dla zamknigtej w sobie, uprzywilejowanej elity. Przeciwnie:
cztowiek, ktory dazy do $wigtosci, nie odwraca si¢ od grzesznikow, gdyz wie, ze
oni potrzebujg jego pomocy*. Wigksza odpowiedzialno$¢ nalezy bra¢ za bliz-
nich stabych duchowo. Kto prawdziwie dazy do swictosci, pragnie jej rowniez
dla innych. Swicty walczy nie z grzesznikami, lecz dla grzesznikow; jest dla
nich tarczg i obrona, nie potgpia w nich cztowieczenstwa i godnosci, ale zabiega
o ich odejscie od grzechu. Walka o duszg grzesznika niesie ze sobg wiele cier-
pien. Ta walka nie ma konca, trwa az do skonczenia $§wiata. Dla Sopocki jest
ona swego rodzaju promieniowaniem dobra, ktore pocigga za sobg ludzi*’. Ten
aspekt oddziatywania §wigto$ci na innych ukazujg takze stowa Jezusa skierowa-
ne do $w. Faustyny ,,(...) jesliby$ nie dazyta do swigtosci, tym samym wiele by
dusz pozostato niedoskonaltymi” (Dz 1165).

Takie personalistyczne ujecie Swigtosci prezentuje takze ks. prof. Cz. Bart-
nik. Nie wystepuje nigdy ,,$wigto$¢ samotna”, wyizolowana, zamknigta tylko do
jednej osoby. Jest ona zawsze najszlachetniejszym odniesieniem do innej oso-
by lub oséb. Dlatego synonimem $wigtosci jest mitos¢, ktora zaktada w sobie
wspolnote osob. Bog, gdyby nie byt osobowy, nie byltby tez §wigtym w Komunii
Osob, ani ontycznie, ani moralnie. Cate dobro, ktorym Bog obdarza wspolnote
Kosciota, czyli Jego taski, cuda, charyzmaty, sakramenty sa zewngtrznymi wy-
razami $wietosci wywodzacymi si¢ z wewnetrznego zycia osob Boskich*!.

Najwickszym $wiadectwem mitosierdzia, ale i statym nakazem dla chrze-
scijan, jak uczy Sobor Watykanski Il, jest przebaczenie przesladowcom. Dowo-
dem najwyzszej doskonatos$ci chrzescijanina i jego upodobnienia do Mistrza,

37Por. tamze, s. 194.

3 Por. M. Sopocko, Konferencje, Nasladowanie mitosierdzia Bozego, s. 353 (mps, AZSIM); WBW, s. 163.
¥Por. DZM, z. 4, s. 289.

“Por. DZM, z. 3, s. 233.

#'Por. Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 2, Lublin 2012, s. 252.
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ktory pierwszy przelal krew, jest meczenstwo. On przyjal $§mier¢ dla zbawienia
swiata i ci, ktorzy Go nasladuja, ida Jego drogg krzyza. Przelanie krwi jest wiec
najwickszym $wiadectwem mitosierdzia i probg swictosci (por. KK 42).

1.2. Uswiecajgce skutki sakramentu chrztu Swietego

Bt. Michat Sopocko przedstawia w swych pismach pie¢ glownych skutkow
sakramentu chrztu: zwycigstwo nad szatanem, oczyszczenie z grzechu, wyposa-
zenie w duchowe zdolnos$ci, wlaczenie do wspolnoty Kosciota oraz powotanie
do apostolstwa*’. Pierwszym skutkiem chrztu jest zwycigstwo nad szatanem.
Sakrament ten ma moc egzorcyzmu, czyli uwolnienia od dzialania ztego ducha.
Poprzez chrzest Bog najpierw pokonuje nieprzyjaciela i wyrzuca go z czlowie-
ka, a potem napetnia osobe ludzka ogromem task. Pokonanie wpltywu osobowe-
go zla dokonuje si¢ przez zerwanie w tym sakramencie wigzo6w grzechu pierwo-
rodnego, co umozliwia ochrzczonemu przemiang w zotnierza Chrystusa®. Brak
chrztu natomiast to ciggte trwanie w mocy ztego ducha, co skutkuje ulegtoscia
wobec jego kltamstw, tatwos$cig popelnienia grzechu i buntem wobec Boga*.

Zwiazek chrztu i1 egzorcyzméw dostrzega takze Antoni Drabowicz. Pisze on,
ze w pierwszych wiekach chrzeécijanstwa sakrament chrztu poprzedzaly egzor-
cyzmy, ktére odmawiano na zakonczenie katechez. Biskup ktadt rece na glowy
kandydatow do sakramentu chrztu §wietego i1 zaklinat wszelkie zte duchy, aby
oddality si¢ od nich i do nich wigcej nie wracaty, dokonywat obrzgdu tchnienia
1 blogostawienstwa czota, uszu, nozdrzy. Sam chrzest tez byt traktowany jako ob-
rzed wypedzenia ztych duchow i uwolnienia cztowieka z demonicznej niewoli®.

Drugim skutkiem uswigcajacym tego sakramentu jest oczyszczenie z grze-
chu. W nim nastgpuje catkowite obumarcie grzechu*. Dokonuje si¢ ono dzieki
odkupieniu cztowieka, dokonanemu przez Jezusa Chrystusa. Podczas chrztu czto-
wiek zanurzony jest w Krwi i Wodzie Baranka Bozego, wylanej na krzyzu dla
oczyszczenia duszy 1 ciata. Ochrzczony uczestniczy w misterium paschalnym,

42 Por. M. Sopocko, Chrzest jako wyraz Mifosierdzia, WD 9(1948) 350-352; WBW, s. 84; MBIII,
s. 237.

“Por. WBW, s. 85.

“Por. MBIII, s. 237; ,,W dawnych formularzach chrzcielnych modlitwa egzorcyzmu odnosita si¢
wprost do ztego ducha. Jednym z takich zwrotow bylo greckie powiedzenie: apage satanas — szatanie
odejdz”. — W. Swierzawski, Chrzest, Wroclaw 1984, s. 65; por. V. Grossi, Czlowiek i jego zbawienie,
t. 2, Krakéw 2001, s. 182.

4Por. A. Drabowicz, Egzorcyzm w walce z demonami, Starachowice 2016, s. 251-252.

4Por. KMB, s. 81.
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dzigki ktoremu jest wyprowadzony z niewoli grzechu do nowego zycia w Chry-
stusie. Sopocko twierdzi, ze Odkupiciel wybrat wode jako materi¢ tego sakramen-
tu, by podkresli¢, ze chrzest jest wlasnie obmyciem duszy z wszelkiej nieprawo-
$ci grzechu®’. Dzigki niemu wynurzamy si¢ do nowego nadprzyrodzonego Zycia
jako $wieci*®. Zanurzenie w wodzie chrzcielnej, jak pisze Erwin Mateja, oznacza
$mier¢ i pogrzebanie z Chrystusem, a wynurzenie jest obrazem powstania Chry-
stusa z martwych, bySmy wraz z Nim powstali ze §mierci grzechu i prowadzili
nowe zycie. Chrzest ma wigc przypominaé¢ o unicestwieniu ,,starego cztowieka”
z jego grzechami i o narodzinach ,,nowego cztowieka” z Boga®.

Trzecim skutkiem sakramentu chrztu jest duchowe obdarowanie. W tym
sakramencie udzielana jest cztowiekowi taska uswiecajaca, wraz z ktéra otrzy-
muje on wszystkie zdolnos$ci potrzebne do zycia nadprzyrodzonego. Blogosta-
wiony precyzuje, ze dzigki tasce uswiecajacej ochrzczony cztowiek ma prawo
do task aktualnych. Nalezg do nich oswiecenia dotyczace prawd wiary, pomaga-
jace je lepiej rozumieé, utrzymac i wedtug nich postgpowac™. Poza tym dzigki
temu sakramentowi dana osoba obdarzona jest cnotami nadprzyrodzonej wiary,
nadziei 1 milo$ci. Skutkiem tego duchowego uzdolnienia jest mozliwos$¢ kon-
templacji Boga i ciggltego poglebiania zjednoczenia z Nim w modlitwie. Sopo¢-
ko naucza, ze duchowe obdarowanie cztowieka w tym sakramencie laczy sig¢
z darem $wigtosci’'. Podobng mys$l znajdujemy w pismach bl. opata Columby
Marmiona; stwierdza on, ze chrzest jest poczatkowym u$wigceniem czlowie-
ka, dzigki ktéremu ochrzczony uczestniczy w §wietosci Chrystusa. Przez dobre
uczynki nasladujac cnoty Jezusa mamy dopetnia¢ w sobie Jego zycie™.

Za czwarty skutek uswigcajacy sakramentu chrztu Blogostawiony uznaje
wlaczenie cztowieka w Mistyczne Cialo Chrystusa. Odwotuje si¢ tutaj do na-
uczania Piusa XII zawartego w encyklice Mediator Dei (20.11.1947)%. Autor

47Por. MBIII, s. 237; WD 9:1948, s. 350-352; LDMB, s. 143; GS, s. 86; por. B. Testa, Sakramenty
Kosciola — Skutki sakramentow, przekt. i oprac. L. Balter, t. 9, Poznan 1998, s. 85; B. Przybylski, Istota
zycia zakonnego, AK 70(1967)5/6, s. 278-279; W. Swierzawski, Chrzest, Wroctaw 1984, s. 55, 92.
“Por. KMB, s. 80-81; por. Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 1, dz. cyt., s. 669.

“Por. E. Mateja, Duchowosé chrzcielna w zyciu chrzescijanina, w: Nowe zycie w Chrystusie, Poznan
2015, s. 249-250.

S9Por. MBIIL, s. 237.

S'Por. LDMB, s. 141, 143; MBIIL, s. 236-240; M. Sopocko, Chrzest jako wyraz Milosierdzia, art. cyt.,
s. 351.

2Por. C. Marmion, Chrystus wzorem kaptana, t. Wactaw Eborowicz, Wydawnictwo PAX, Warszawa
1956, s. 36.

53 Papiez Pius XII ktadt nacisk na to, aby liturgii nie pojmowac tylko jako zespotu ceremonii towarzy-
szacych zyciu chrzeécijanskiemu — lecz jako dzieto Boze, bedace spoteczna modlitwa Kosciota. Bardzo



66 Swietos¢ chrzescijanina

thumaczy, ze ochrzczony przynalezy do Mistycznego Ciata Chrystusa, poniewaz
w tym sakramencie Bog przygarnia cztowieka jako swoje przybrane dziecko
i wciela do Kosciota — ktorego gtowg jest Chrystus®*. Wigczenie ochrzczonego
w Mistyczne Ciato Chrystusa, jakim jest Ko$ciot daje mu mozliwos¢ udziatu we
wspolnocie wierzacych. W ten sposob chrzescijanin ma zaszczyt doswiadczania
tacznosci ze Swigtymi tryumfujacymi w niebie, cierpigcymi w czysécu i wal-
czacymi na ziemi. Blogostawiony twierdzi, ze to dzigki tasce tego sakramentu
cztowiek moze w szczegdlny sposdb nazywaé Boga Ojcem, a Kosciot Matka™.

Skutkiem chrztu jest wreszcie udzial ochrzczonych w apostolskiej misji Ko-
$ciola. W celu uzasadnienia tego twierdzenia Sopocko odwotuje si¢ do momen-
tu, w ktorym kaptan namaszcza dziecko olejem krzyzma i wypowiada stowa,
aby trwato z Chrystusem — Najwyzszym Prorokiem, Kaptanem 1 Krélem. Tu
jest poczatek misji apostolskiej chrzes$cijanina w Kosciele. Tak wiec obowigzek
apostolstwa przyjmuje kazdy cztowiek na chrzcie $w. Jest on wtedy powotany
do bycia $swiadkiem Chrystusa®. Aby apostolstwo $wieckich w Kosciele byto
skuteczniejsze, powinno si¢ realizowaé¢ nie tylko przez dziatalno$¢ indywidu-
alna, lecz zbiorowa. Pomaga w tym przynaleznos$¢ do stowarzyszen katolickich
takich, jak na przyklad Akcja Katolicka. Btogostawiony zaznacza tez, ze apostol-
stwo $wieckich musi si¢ dokonywac przy $cistej wspolpracy z kaptanami, ponie-
waz oni sg pasterzami owiec i na nich spoczywa odpowiedzialnos$¢ za apostolat
ochrzczonych®’.

Ochrzczeni maja obowigzek i prawo do apostolstwa wynikajacego z sakra-
mentu chrztu, poniewaz dzigki niemu sg wszczepieni w Ciato Mistyczne Chry-
stusa — Kosciot. Powinni wspoldziata¢ z kaptanami, aby Boska nowina o zba-
wieniu dotarta do wszystkich ludzi na catym §wiecie. To ten sakrament powotat
ich do wspoétudziatu w misji zbawczej Kosciota. Owocnos¢ tego apostolstwa
zalezy od zjednoczenia z Chrystusem, ktére zapoczatkowane zostato na chrzcie
swietym.

duzo tracimy, jesli nie czytamy soborowej Konstytucji o liturgii razem z encyklika Mediator Dei.
A przeciez, gdy ojcowie soborowi przyjmowali t¢ konstytucje, to mieli za soba reformy Piusa XII, to
one stanowily dla nich realny punkt odniesienia w mysli o tym, jak powinna wyglada¢ modyfikacja
kultu Bozego.

% Por. MBIII, s. 238-239.

55Por. WBW, s. 85; DZM, z. 3, s. 208; MBIIL, s. 239; por. B. Testa, Sakramenty Kosciola, dz. cyt., s. 86;
A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 73.

$Por. WBW, s. 84-85.

STPor. LC, 65; por. Katolicki Katechizm Dorostych, Wyznanie Wiary Kosciota, Poznan 1987, s. 323.



Rozdziat I. Teologiczne i antropologiczne podstawy swigtosci chrze$cijanina 67

1.3. Trojca Swieta

W swoich pismach Autor omawia poszczegdlne Osoby Trojcy Swietej na
podstawie ich dziatania w celu zbawienia cztowieka i §wiata. A zatem Bog Oj-
ciec jest ukazany jak Stworzyciel. Autor naucza, ze wszystko, co zostalo stwo-
rzone, powstato z niebytu i zawsze znajduje si¢ w zaleznosci od Stwoércy — Boga
Ojca. Jezus Chrystus jest przede wszystkim Odkupicielem, czyli sprawca nasze-
go uwolnienia z jarzma grzechu i powotania nas do wspolnoty swigtych. Trzecia
osoba Trojcy Swictej, Duch Swiety, aktualizuje taske Jezusa Chrystusa wsze-
dzie tam, gdzie sprawowana jest liturgia Kosciota®.

1.3.1. Bog Ojciec Milosierdzia

Blogostawiony przypomina, ze poznanie Boga Ojca Milosierdzia dokonuje
si¢ przez rozmyslanie nad $wiatem natury. Dzigki tej praktyce mozemy poznad
doskonatosci Pierwszej Osoby Trojcy Swigtej: wszechmoc i piekno, dobro¢ i mi-
losierdzie. Zdaniem Sopocki wszechmoc i pigckno Boga Ojca ukazuje si¢ poprzez
réznorodno$¢ form §wiata organicznego i ich niepowtarzalno$¢. Dobro¢ i mito-
sierdzie Pierwszej Osoby Trojcy Swictej poznajemy przez akt stworczy oraz pod-
trzymywanie $wiata w istnieniu, jak réwniez jego udoskonalenie przez odkupie-
nie”. Rozmyslanie nad $§wiatem natury budzi naturalny szacunek, wdzigcznos¢
1 ufno$¢ wobec Boga Ojca Milosierdzia. Skutkiem tej postawy jest koniecznos¢
uznania Go za wladce wszelkiego stworzenia i podporzadkowanie si¢ Jemu®.

Paralelne spojrzenie znajdujemy w nauczaniu Prymasa Wyszynskiego, anali-
zowanym przez J. Ewartowska. Do odkrywania obecnos$ci Boga Ojca przyczynia
si¢ kontemplacja §wiata stworzonego z ludzkim wnetrzem wiacznie, chociaz do-
skonalsze Jego objawienie zawarte jest w dziataniu Syna Bozego. Autorka zwraca
uwage na podkres§lone przez Prymasa tendencje o zapominaniu o Bogu jako Ojcu.
Moze to by¢ spowodowane oddaleniem si¢ od Niego lub tez przekazywaniem Jego
nieprawdziwych wizerunkow. W tym kontekscie Jezus objawia Ojca ukazujac kim
On nie jest, oraz uczy nas zwraca¢ si¢ do Niego na modlitwie imieniem Ojciec®'.

8Por. LDMB, s. 55.

Por. LDMB, s. 86, 45; KMB, s. 28; DZM, z. 4, s. 288; por. Oficjalny dokument Papieskiego Komi-
tetu Obchodow Wielkiego Jubileuszu Roku 2000. Bog Ojciec Mitosierdzia, Katowice 1998, s. 23-26;
KKK 239.

8 Por. JKM, s. 39-40; LDMB, s. 83. MBIV, s. 180; por. Oficjalny dokument Papieskiego Komitetu
Obchodow Wielkiego Jubileuszu Roku 2000. Bog Ojciec Mitosierdzia, dz. cyt., s. 63.

' Por. J. Ewartowska, Boze Ojcostwo, ,,Collectanea Theologica” 4(2001), s. 47, 50; S. Suwinski, Du-
chowos¢ Siostr Pasterek, Pelplin 2002, s. 103.
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Sopoc¢ko przypomina, ze najpetniejszym objawieniem Boga Ojca Mitosier-
dzia jest Jezus Chrystus. Odwotuje si¢ do Ewangelii wedlug §w. Jana, gdzie
Zbawiciel méwi o sobie: ,,Filipie, kto Mnie widzi, widzi i1 Ojca. (...) Nie wie-
rzycie, ze Ja jestem w Ojcu, a Ojciec jest we Mnie” (J 14,9-10) oraz ,,Boga nikt
nigdy nie widzial; jednorodzony Syn, ktory jest w tonie Ojca, o Nim pouczyl”
(J 1,18)%. Bt. Michat zauwaza, ze Jezus ukazuje Pierwsza Osobe Trojcy Swictej
nie tylko przez swoja osobg, ale przez dziatanie. Szczegdlnie realizuje si¢ to
w trakcie zbawczej misji ratowania grzesznikow. Jezus podkresla, przypomina
Autor, ze wszystko co méwi 1 czyni jest udzielone Mu od Ojca Mitosierdzia:
»Ja z siebie samego nie mowie, ale Ojciec, ktory Mnie postat, On Mi rozkazat,
co mam moéwic i glosi¢” (J 12,49), ,,0jciec moj dziata i Ja dziatam” (J 5,17)%.

Btogostawiony wymienia pi¢¢ cech Ojca Milosierdzia: opiekunczos$¢, cierpli-
wos¢, fagodnos$é, surowosc, przebaczenie. By to uzasadni¢, odwotuje si¢ miedzy
innymi do przypowiesci o synu marnotrawnym z Ewangelii §w. Lukasza (por. Lk
6,36)%. Pierwszg cechg Boga Ojca Mitosierdzia w nauce Sopocki jest opiekun-
czo$¢. Jednym z przejawow Jego opieki jest fakt usynowienia cztowieka w Jezu-
sie Chrystusie (por. Ef 1,5). Autor stwierdza, ze dla Boga Ojca nie jestesmy tylko
stworzeniem, ale Jego przybranymi dzie¢mi. Z tego wynika troska Boga Ojca
Mitosierdzia wzglgedem tych, ktorzy w Niego wierza, aby niczego im nie zabrakto;
przekazuje im to, co potrzebne do materialnej egzystencji i duchowej jednosci
z Nim. Celem Jego opiekunczosci jest nasze uswiecenie, dlatego uzupetia wszel-
kie braki swoich przybranych dzieci w wymiarze indywidualnym i zbiorowym®.

H. Wejman twierdzi, ze je$li pominiemy prawde o opiekunczosci Boga
Ojca Milosierdzia, pozbywamy si¢ racji naszego bytowania i celowo$ci zycia
oraz ulegamy samozagladzie. Ludzie jego zdaniem potrzebuja swiadomosci, ze
Bog nimi si¢ opiekuje, bo w efekcie daje im to potrzebng nadziej¢. Bez pamigci
o opiekunczo$ci Boga Ojca sa bezradni np. wobec samotnosci®.

2LDMB, s. 39-40; por. L. Mateja, Przepas¢ Milosierdzia, Krakéw 2005, s. 12; Oficjalny dokument
Papieskiego Komitetu Obchodow Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, Bég Ojciec Mifosierdzia, dz. cyt.,
s. 61.

$Por. DZM, z. 1., 5. 165; ,,(...) bycie Ojcem milosierdzia moze by¢ rozumiane réwniez w tym sensie,
ze jest On Ojcem wecielonego Milosierdzia, czyli jednorodzonego Syna, ktory nie tylko objawia mi-
losierdzie Ojca, ale rowniez je czyni, bo widzi Ojca czyniacego je (por. J 5,19)”. — J. Szczurek, Bog
w tajemnicy Tréjcy Swietej, Krakow 2003, s. 212-213.

#DZM, z. 1, s. 132.

Por. MBL s. 72, 73; RBM, s. 31; DZM, z. 4, s. 288; por. M. Drozd, Ojcze Nasz Modlitwa Pariska,
Katowice 1983, s. 67-69.

% Por. H. Wejman, Wspélpraca cztowieka z mitosiernym Bogiem, Krakow 2001, s. 2-21.
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Nasz Autor naucza, ze Bog Ojciec Mitosierdzia nie rezygnuje ze swojej
opieki wzgledem czlowieka, mimo ze ten nie okazuje Mu naleznej wdzigczno-
$ci. Czyni tak, poniewaz jest konsekwentny w swej trosce o dobro ludzi. ,,Oto
Ojciec, ktoremu syn wyrodny rani serce. Oto Pan wszelkiego stworzenia, ktore-
go prawem grzesznik pomiata, a On daje mu zdrowie i zZycie, przysparza powo-
dzen i pomyslnos$ci, karmi, odziewa i obsypuje darami™®’.

Druga cechg Boga Ojca Milosierdzia wymieniong przez Autora jest cierpli-
wos¢. Jest ona heroiczna i uwydatnia si¢ w szczeg6lny sposéb w oczekiwaniu na
nawrdcenie grzesznikow. Sopocko odwoluje si¢ do doswiadczen §w. Augustyna,
zawartych w Wyznaniach: ,,Biegtem od grzechu do grzechu, jednak Mitosierdzie
Twoje nie wyczerpato si¢, nie odeszto ode mnie”®®. Cierpliwe oczekiwanie Boga
Ojca Mitosierdzia na powr6t grzesznikow jest czgsto bolesne, gdyz grzesznik
zatyka sobie uszy 1 trwa lekkomyS$lnie w swej ztosci przez dlugie lata. Blo-
goslawiony przypomina przypowies¢ o synu marnotrawnym, aby zilustrowac
naznaczone cierpieniem oczekiwanie Boga. Jak ojciec z przypowiesci oczekuje
powrotu syna marnotrawnego i wybiega na wszystkie drogi, wypatrujac go, tak
samo cierpi Bog z powodu opornych grzesznikow, ktorzy nie chea wroci¢ do
Niego. Zdaniem Blogostawionego miejscem bolesnego i cierpliwego oczeki-
wania Boga na powro6t synéw marnotrawnych jest Kosciol. Szczegdlnymi tego
symbolami s3: konfesjonatl, chrzcielnica, ambona oraz tabernakulum®.

Cierpliwo$¢ Boga Ojca Milosierdzia rozumiana jako oczekiwanie na powrot
grzesznikow byta interpretowana przez Ojcéw Kosciota jako ,taska”. Oznacza
ona czas, w ktorym ludzie majg mozliwos¢ powrotu do Pierwszej Osoby Trojcy
Swietej. Im bardziej si¢ on wydtuza, pisze J. Szczurek, tym wyrazniej mozna
dostrzec mitosierdzie Stworcy. Bog Ojciec Mitosierdzia do konca zycia docze-
snego czlowieka udziela mozliwosci poprawy™.

Lagodnos¢, kolejna cecha Boga Ojca Milosierdzia, dotyczy naktaniania
cztowieka do nawrocenia. Bog czyni to w sposob, ktory nie budzi Igku, lecz
otwiera cztowieka na przyjecie task mitosierdzia. Bog Ojciec Milosierdzia swa

87JKM, s. 120; por. Oficjalny dokument Papieskiego Komitetu Obchodow Wielkiego Jubileuszu Roku
2000. Bog Ojciec Mitosierdzia, dz. cyt., s. 66.

88 JKM, s. 120; por. KMB, s. 48; ,,Drzatem z Igku, a jednoczesnie rozpalata mnie rado$¢ nadziei, gdym
rozwazat Twoje milosierdzie, Ojcze”. — Sw. Augustyn, Wyznania, Krakow 2009, Ksiega IX, s. 250;
por. Oficjalny dokument Papieskiego Komitetu Obchodow Wielkiego Jubileuszu Roku 2000. Bog Oj-
ciec Mitosierdzia, dz. cyt., s. 66.

Por. JKM, s. 120; LDMB, s. 132.

™ Por. J. Szczurek, Bég Ojciec w tajemnicy Tréjcy Swietej, Krakow 2003, s. 147.
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tagodnos¢ okazuje przez to, ze jest wielkoduszny wobec grzesznikéw. Sopocko
cytuje stowa Listu §w. Jana Apostola, ktére stanowig przyktad tagodnego na-
pominania czlowieka przez Boga: ,,Nawrd¢ si¢ do mnie ze wszystkiego serca
swojego (...). Nawro¢ sie do Pana Boga twojego, bo dobrotliwy i mitosierny
jest, cierpliwy i wielkiego mitosierdzia, i tacny do ubtagania nad ztoscig” (1] 2,
12-13)"'. Zauwaza, ze Bog Ojciec Mitosierdzia jest tagodny dla tych, ktorzy si¢
zagubili. Nie chce ich sptoszy¢ przejawem jakiej§ gwattownosci. Aby ich odzy-
ska¢, swa tagodnosciag wzmacnia ich ufnos¢ i otwiera drogg powrotu do zycia
w lasce uswigcajacej. Lagodnos¢ ta przejawia si¢ rowniez w obronie, 0szczg-
dzeniu, pospieszeniu w nieszczesciu do danej osoby™.

Cechg Boga Ojca Mitosierdzia jest takze surowos¢. Realizuje si¢ ona przez
dopuszczenie cierpien, ktore stajg si¢ lekarstwem oczyszczajacym dang osobe
z grzechow. Sopocko tlumaczy, ze zycie cztowieka dowodzi, iz wszystko, co
boli i wyciska tzy, jest zbawiennym lekarstwem, ktore stosuje lekarz niebieski,
aby pomoc ludziom powsta¢ z choroby grzechu. Tym lekarzem jest Bog Ojciec
Mitosierdzia, ktory czasem przeznacza cztowiekowi cierpienie jako $rodek ku
jego nawroceniu na droge dobra’.

Podobnie odczytuje te ceche Boga Ojca Mitosierdzia kard. Stefan Wyszyn-
ski. Uwaza on, ze gniew Pierwszej Osoby Trojcy Swietej jest taska i dowodem
opieki i zainteresowania nami. Lepiej dla nas cierpie¢ i poddac si¢ sprawiedli-
wej karze za grzechy, niz doswiadcza¢ odrzucenia od Boga w przysztosci po
$mierci. Surowo$¢ Boga Ojca ma wigc dla nas zbawienne dziatanie i chroni nas
przed zuchwalo$cig wzgledem Jego mitosierdzia™.

Piata i1 zarazem ostatnig cechg Boga Ojca Milosierdzia, jakg wyr6znia Au-
tor, jest przebaczenie. Objawia si¢ w zapomnieniu krzywd i wybaczaniu btedow
oraz odpuszczeniu kar grzesznikom. Jest to istota mitosierdzia Pierwszej Osoby
Trojcy Swietej. Sopocko stwierdza, ze Bog Ojciec Mitosierdzia natychmiast za-
pomina o wszystkich grzechach cztowieka, jesli ten tylko prosi Go o ich prze-
baczenie. Wazng kwestia jest tu tez darowanie cztowiekowi dlugow wobec
sprawiedliwo$ci Bozej 1 wyciagnigcie ramion dla przyjecia pokutujacych. Blo-

TJKM, s. 120; M. Sopocko, Konferencje, Milosierdzie Boze wzgledem grzesznikow, s. 63-64 (mps,
AZSIM); tenze, Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem, Wilno 1935, s. 59-60; por. A. Stomkow-
ski, Teologia Zycia duchowego, Zabki 2000, s. 157.

2Por. MBIV, s. 181.

Por. JKM, s. 121-122.

"Por. S. Wyszynski, Zapiski wigzienne, Warszawa 2006, s. 172.

Por. MBIV, s. 182; JKM, s. 122.
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goslawiony pisze, ze Bog Ojciec Mitosierdzia czeka na grzesznika w osobie
swego zastepcy (kaplana) w konfesjonale, aby wybacza¢ i wprowadza¢ na nowo
w swoja mito$¢ oraz przywracac utracone dziedzictwo’®.

Ujecie przebaczenia w przypowiesci o synu marnotrawnym analizuje pa-
piez Benedykt XVI stwierdzajac, ze siega juz ono nauczania proroka Ozeasza
(por. 11,1-9). U niego to Izrael jest marnotrawnym synem, ktory grzeszy przez
odejscie od prawdziwego Boga. Czyni to przez skladanie ofiar Baalom i in-
nym bozkom. Bdég chce wybuchnaé gniewem wobec niego, lecz widzac jego
udrgczenie z powodu licznych dopuszczonych nieszcze$¢ odstepuje od dalszej
kary. Nastgpuje tryumf mitosierdzia, ktére gniew i karg zastepuje tagodnoscia
i przebaczeniem”’.

Zwracajac uwage na cechy Boga Ojca Milosierdzia, Sopocko dostrzega
rowniez nasze obowigzki wzgledem Niego. Sg nimi ufno$¢ i mitos¢ oraz nasla-
dowanie mitosierdzia Bozego’®. Jestesmy Mu dtuzni ufno$¢ w kontekscie pet-
nienia Jego woli, ktora okreslaja przykazania. Czasem jej nie rozumiemy, ale
powinnismy si¢ jej podporzadkowac tak, jak tego dat przyktad Jezus Chrystus
w Ogrodzie Oliwnym w Wielki Czwartek (por. Mt 26,39)”. Nalezy tak czynic,
poniewaz wola Boga Ojca Milosierdzia — co podkresla Sopoc¢ko — jest dla nas
samym mitosierdziem, czyli czyms najlepszym. Lekcewazac ja nie damy dowo-
dow mitosci wobec Boga Ojca i nie bedziemy tez nasladowac swietlanego przy-
ktadu mitosierdzia Syna Bozego®. Skutkiem pelnienia woli Pierwszej Osoby
Trojcy Swictej jest najszybsze osiagniecie $wigtosci®!.

Blogostawiony pisze dalej, charakteryzujac pierwszy obowiazek wzgledem
Boga Ojca Milosierdzia — ufnos¢, ze powinna ona mie¢ podobienstwo do ufno-
$ci dziecka wzgledem ojca, ktore wie, ze przy nim jest bezpieczne i do niego si¢
ucieka w sytuacjach trudnych®?. Cechg ufnosci wzgledem Boga Ojca Mitosier-
dzia jest oparcie jej na pokucie za grzechy, poniewaz mitosierdzie Jego nie jest

Por. JKM, s. 122, tenze, Spowiedz jako czynnik postepu w doskonatosci, ,,Gtos Karmelu” 21(1952),
s. 107; por. DiM, 6 ; por. P. Warchot, Trynitarny wymiar mitosierdzia w sakramencie pokuty i pojednania,
,»Warszawskie Studia Teologiczne”, red. P. Burgonski, M. Dobrzeniecki, J. Stanczuk, 29/1(2016),
s. 33-34.

""Por. Benedykt X VI, Jezus z Nazaretu, cz. 1, Krakow 2007, s. 175-176.

Por. MBIV, s. 182-185; DZM, z. 1, s. 165.

Por. MBI, s. 53.

8Por. tamze, s. 52-53.

81 Por. tamze, s. 54.

82 Por. MBIV, s. 182.
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bezkarnoscia i nie zwalnia nas z osobistych wysitkow podjetych dla poprawy.
Bez tego ufno$¢ moglaby si¢ sta¢ ztudzeniem lub zuchwatoscig oraz przesad-
nym spoufaleniem?®:.

Ufno$¢ wzglgdem Boga Ojca odnosi do trudnych do§wiadczen zyciowych
takze A. Schokel. Ta postawa wewnetrzna jest jego zdaniem skutkiem pamigci
o dobroci Pierwszej Osoby Trojcy Swietej. Cytuje psalm: ,,Choéby mnie opusci-
li ojciec 1 matka, to jednak Pan mnie przygarnie” (Ps 27,10). Ufno$¢ wzgledem
Boga Ojca powinna nas cechowa¢ takze w odniesieniu do trosk doczesnych
(por. Mt 6,25-33). Polega ona na zdaniu si¢ na opiecke Ojca’.

Drugi obowiagzek wzgledem Boga Ojca Mitosierdzia to mito§¢. Wynikac
powinna z wdzigcznosci za to, co Stworzyciel dla nas uczynil, ale i z relacji bez-
interesownej. Blogostawiony pisze, ze przede wszystkim uprzedzajaca mitosé
Stworcy, ktorg dostrzegamy w §wiecie stworzonym, dziele odkupienia i uswie-
cenia, przynagla nas do mitosci wobec Boga Ojca Mitosierdzia. Sprawdzianem
tej mitosci jest zachowywanie Bozych przykazan (J 14,21-24)%,

Natomiast realizacja trzeciego obowigzku — nasladowanie mitosierdzia
Boga Ojca, jest wedlug Sopocki korzystna dla nas samych, poniewaz miarg
postepowania Boga wzgledem nas na sadzie Bozym jest mitosierdzie, jakie
$wiadczyli$my bliznim (por. Mt 5,7; Mt 25,40; Jk 2,13)%. Poza tym Autor zwra-
ca uwage, ze przyjmujac milosierdzie od Boga Ojca Milosierdzia mamy obo-
wigzek przekazywac je dalej, a nie zatrzymywac tylko na sobie. Powinni$my
nieustannie $wiadczy¢ mitosierdzie, aby zyska¢ podobienstwo do Boga Ojca
Mitosierdzia. Mitosierdzie Jego to najwazniejsza doskonato$¢, jakag mamy od-
wzorowac¢ w naszym postepowaniu wzgledem bliznich®’.

1.3.2. Jezus Chrystus

Jezus Chrystus objawia zakryta prawde o Bogu. Dzigki Drugiej Osobie
Trojcy Swietej Bog ukryty przestal by¢ tajemnica, poniewaz ukazal swoje obli-
cze. Sopocko zauwaza, ze Jezus Chrystus, Bog-Czlowiek jest poznawalny przez
Pismo Swiete, ktore jest swiadectwem o Nim. Byt On przepowiadany przez pro-

8 Por. tamze, s. 182.

8 Por. A. Schokel, Bog Ojciec. Rozwazania Biblijne, Warszawa 1999, s. 140.
% Por. LDBM, s. 45; MBIV, s. 182-185; DZM, z. 1., 5. 165.

8 Por. MBIV, s. 185.

8Por. LC, s. 16.
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rokow Starego Testamentu i dtugo oczekiwany przez sprawiedliwych. W No-
wym Testamencie mamy juz wprost relacje o Jego zyciu, $mierci, zmartwych-
wstaniu, wniebowstgpieniu oraz nauczaniu. Ten zapis zawarty w Ewangeliach
przyczynia si¢ do bezposredniego poznania samego Boga w Jezusie Chrystu-
sie®®. Blogostawiony stwierdza, ze Odkupiciel w Nowym Testamencie dat prze-
konujaca odpowiedz na nurtujace ludzi pytanie, Kim jest Bog®.

Jezus Chrystus jest jedynym posrednikiem miedzy Bogiem a ludzmi. Ks.
Michal odwotuje si¢ do stow §w. Pawla z Listu do Tymoteusza: ,,Albowiem
jeden jest Bog, jeden posrednik miedzy Bogiem a ludzmi, cztowiek, Chrystus
Jezus” (1Tm 2,5). Gtéwnym skutkiem posrednictwa Jezusa migdzy Bogiem
a ludzmi jest pojednanie z Bogiem. Przed przyjsciem Drugiej Osoby Trojcy
Swietej, miedzy Bogiem a ludzmi istniata niezglebiona przepasé, a wszelkie
wigzy przyjazni byly zerwane wskutek grzechu. To ulegto zmianie, kiedy Jezus
narodzil si¢ z Maryi, a potem na krzyzu pojednatl ludzkos¢ z Bogiem. Dla Autora
Chrystus stat si¢ jedynym posrednikiem przez tajemnicg¢ Wcielenia i Odkupie-
nia (me¢ka, $mieré, zmartwychwstanie)®'.

Te rozwazania znajduja kontynuacj¢ w pismach W. Granata, ktéry wymie-
nia pig¢ aspektow posrednictwa Jezusa Chrystusa. Pierwszy dotyczy przekaza-
nia przez Jezusa ludziom prawdy religijno-moralnej. Drugi odnosi nas do faktu,
ze Jezus posredniczy migdzy Bogiem a ludzmi jako ich krol. Trzeci to prawda,
ze jest On jedynym Odkupicielem grzesznej ludzkosci. Czwarty przypomina
o tym, ze Jezus odkupit ludzkos$¢ przez ofiarg krzyza. Jezus jest posrednikiem
jako Najwyzszy Kaptan Nowego Przymierza. Piaty aspekt posrednictwa doty-
czy Kosciota, ktorego glowa jest Jezus Chrystus. To On jako jego zwierzchnik
rozporzadza taskami zbawczymi®?.

8 Por. MB], s, 23; ,,Jest Synem Bozym wspotistotnym Ojcu, posiadajacym dwie integralne i niezmienne
natury, czyli cztowieczenstwo i Bostwo, istnialy tez opinie sprowadzajace Go do sfery czysto ludzkiej
albo tez do sfery tylko czysto Boskiej. Kosciot rozstrzygnat spory na soborach: Efeskim (431), Chalcedon-
skim (451) oraz Konstantynopolskim (553 i 680). Jednakze problem Chrystusa pozostat nadal, zwlaszcza
w XVIII i XIX w., kiedy zakwestionowano historyczno$¢ osoby Jezusa Chrystusa i gdy usitowano wyjasni¢
Go w kategoriach naturalistycznych i racjonalistycznych, odmawiajac Mu bostwa. Ten spor o osobe Jezusa
Chrystusa toczy si¢ nadal”. —J. Misiurek, Wiara i sakramenty w zZyciu duchowym, Czgstochowa 2013, s. 45.
8 Por. LDMB, s. 40 -41; DZM, z. 1, 148-149.

PDZM, z. 1, s. 154.

1 Por. tamze, s.154; ,,(...) z fatwos$ciag wnioskujemy, ze droga ludzkosci ku Bogu prowadzi wylacznie
przez Chrystusa i wszyscy, co si¢ zbawiaja (nawet o Nim nie wiedzac) zbawiaja si¢ przez Niego”. — W.
Granat, Chrystus Odkupiciel i Kosciol — Jego Mistyczne Cialo, Lublin 1960, s. 32; por. A. Stomkow-
ski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 44-45.

2Por. W. Granat, Chrystus Odkupiciel i Ko$ciét — Jego Mistyczne Cialo, Lublin 1960, s. 31.
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Sopoc¢ko wyjasnia skutki posrednictwa Jezusa migdzy Bogiem a ludzmi
w tajemnicy Wcielenia®”. Naucza, ze Dziecigtko Jezus stangto miedzy Bogiem
Ojcem a cztowiekiem i stworzylo pomost mi¢dzy niebem i ziemia, przywracajac
komuni¢ miedzy Bogiem a ludzmi**. Twierdzi, ze posrednictwo Jezusa Chry-
stusa uwidacznia si¢ przez uni¢ hipostatyczng. Syn Bozy posiada natur¢ Boska
i ludzka; przez ten fakt mozemy otrzymac¢ wszystkie potrzebne do zbawienia
taski. W sakramencie Eucharystii na przyktad jako istoty duchowo-cielesne zo-
stajemy uszlachetnieni. Bég jednoczy si¢ wtedy z nami materialnie i duchowo,
przebdstwia nas, wypetniajac sobg”.

Autor thumaczy tez skutki posrednictwa Jezusa urzeczywistniajace si¢ w ta-
jemnicy Odkupienia rozumianej jako me¢ka i $mier¢ oraz zmartwychwstanie.
Posrednictwo Jezusa, zdaniem Autora, jest jedyne: tylko Bog-Czlowiek mogt
wynagrodzi¢ przez swoja mgke za grzechy cztowieka i catej ludzkosci, gdyz
grzech jest nieskonczong obrazg Boga. Nie mogl tego uczynic¢ zaden cztowiek.
Sopoc¢ko uwaza, ze Jezus Ukrzyzowany wyjednat dla nas btogostawienstwo
1 przychylno$¢ Boga Ojca oddalajac stuszng kare za nasze grzechy. Przez swoja
ofiare zado$¢uczynit Bozej sprawiedliwosci 1 dal nam mozliwo$¢ odzyskania
Swigtosci®®.

Istote posrednictwa Jezusa w tajemnicy Odkupienia wyjasnia A. Stomkowski
piszac, ze polega ono na zlozeniu ofiary. Jest calkowitym oddaniem zycia Bogu
Ojcu wynikajacym z postuszenstwa i mitosci. Laczy w sobie ,,mysterium tremen-
dum” i ,,mysterium fascinosum”. Jest to ofiara budzaca Igk z powodu udzwignie-
cia konsekwencji Bozej Sprawiedliwos$ci; z drugiej strony objawia mitosierdzie
Boga, ktore ujmuje si¢ za cztowiekiem w Chrystusie; On umiera za nasze grzechy,
aby nas odkupi¢. Skutkiem tej ofiary jest ponowne zjednoczenie Boga z czto-
wiekiem, poniewaz taska wyjednana przez Chrystusa na krzyzu prowadzi nas do
komunii z Bogiem””.

Sopoc¢ko zauwaza, ze Jezus uczy oddawania czci Ojcu. Betlejem, Nazaret
1 Kalwaria to trzy lekcje Jezusa, jak mamy oddawac czes$¢ Ojcu. Istotg tej nauki
jest unizenie 1 prowadzenie zycia ukrytego, opartego na poszukiwaniu chwatly
nie wlasnej, lecz chwaty Ojca. Btogostawiony twierdzi, ze czlowiek powinien za

S Por. DZM, z. 1, s. 154.

% Por. tamze.

%Por. MBII s. 7; DZM, z. 4, s. 274; LBMB, s. 105.

%Por. MBII, s. 7- 10; DZM, z. 1, s. 152; DZM, z. 3, s. 195; LDMB, s. 65, 107; JKM, s. 40-41, 201.
97 Por. A. Stomkowski, Mifosierdzie Boze we Wcieleniu i Odkupieniu, w: Ewangelia Milosierdzia,
Poznan 1970, s. 87-95.
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przyktadem Jezusa szuka¢ chwaly Boga Ojca, nie pragnac dla siebie nic innego,
jak chwaty dziecka Bozego, brata Jezusa i cztonka Jego Mistycznego Ciata®™.

O oddawaniu czci naleznej Bogu Ojcu, zdaniem Autora, $wiadczy rozmo-
wa Jezusa z Samarytanka. Z tego tekstu wynikaja dwie wskazowki Zbawiciela.
Chrzescijanin ma oddawaé cze$é Bogu Ojcu przez moc Ducha Swietego i zycie
w prawdzie. ,,Nadchodzi jednak godzina, owszem juz jest, kiedy to prawdziwi
czciciele bedg oddawac cze$¢ Ojcu w Duchu i prawdzie” (J 4,23)%. Blogosta-
wiony zauwaza powtorzenie tej mysli Jezusa Chrystusa w Jego modlitwie do
Boga Ojca w intencji apostotow w slowach: ,,Uswie¢ ich w prawdzie” (J 17,
17)!%°, Wyciagga wniosek, ze prosba Jezusa do Ojca Niebieskiego o uswiece-
nie w prawdzie apostoldw jest uznaniem faktu, ze apostolowie nalezg do Boga
Ojca, a ich zadaniem jest oddawanie czci Ojcu przez zachowanie jedno$ci z Nim
i migdzy sobg!®!.

Jednosé, jaka musi zachodzi¢ migdzy synowska modlitwa i kultem oraz po-
stepowaniem moralnym, zauwaza w oddawaniu czci Bogu Ojcu przez Chrystu-
sa S. Hatas. Z tych trzech elementow wytania si¢ autentyczno$¢ czci Pierwszej
Osoby Trojcy Swietej. Synowska wiez z Bogiem jest wtedy szczera, kiedy za-
chowana jest rowniez mitos¢ blizniego. Wtedy cze$¢ sktadana Bogu Ojcu mig-
dzy innymi przez akty ufnosci i po$wigcenia jest autentyczna'®>.

Wazne miejsce w nauczaniu chrystologicznym Sopocki zajmuje podkresla-
nie godnos$ci krélewskiej Jezusa jako Krola Wszech§wiata. Autor uzasadnia ten
tytul potrzebg najwyzszego autorytetu warunkujacego porzadek spoteczny. Prze-
konuje zatem, ze Chrystus jest najwyzszym wtadcg na ziemi, ktoremu ma podle-
ga¢ kazdy cztowiek, kazda spotecznos¢, kazdy nardd 1 kazde panstwo. Skutkiem
takiej zaleznosci ludzi od wtadzy Zbawiciela bedzie tad spoteczny i tryumf Boga
na ziemi'®. Blogostawiony podkresla, ze panowanie Jezusa — Krola jest catkowi-
te, poniewaz obejmuje caty $wiat i catg ludzkos$¢, nie bedac przez nikogo ograni-

%Por. DZM, z. 4, s. 165.

“Por. MBI, s. 153; por. D. Wider, Juz ide, Ojcze, Krakow 2009, s. 94.

10Por. MBII, s. 27-28.

10"Por. MBI, s. 27-28; M. Sopocko, W jednosci pomysinosé, WAW 5(1931), s. 90-92.

12Por. S. Hatas, Rozumienie kultu w Starym i Nowym Przymierzu, ,,Collectanea Theologica”, 73(2003),
s. 98-99.

1% Por. LC, s. 65; por. J. Misiurek, Wiara i sakramenty, dz. cyt., s. 90-91; ,,(...) kult liturgiczny od-
dawany wtadzy Chrystusowej powstaje dopiero przez ustanowienie §wigta Chrystusa-Kréla w roku
1925. Encyklika Quas Primas z dnia 11 XII 1925 r. uwaza to $wigto za wyraz hotdu dla Zbawcy,
lekarstwo na wspotczesny laicyzm i zachgte dla Akcji Katolickiej”. — W. Granat, Chrystus Odkupi-
ciel, dz. cyt., s. 121.
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czone. Naucza, ze momentem szczegdlnego objawienia wiadzy krolewskiej Je-
zusa Chrystusa bedzie Sad Ostateczny, kiedy oddzieli On jako Krol dobrych od
ztych i podda wszystko pod stopy swego Ojca niebieskiego (por. 1 Kor 15,28)'%,

Pius XI odwotujac si¢ do nauczania $w. Cyryla thumaczy, ze panowanie Je-
zusa Chrystusa nad stworzeniami nie jest wymuszone, ale wynika z samej natu-
ry. Wiladza Jezusa Chrystusa Krola opiera si¢ na zjednoczeniu hipostatycznym.
Fakt, ze Bog w Chrystusie stal si¢ Cztowiekiem, pocigga za soba konsekwencje,
ze ma On absolutng mozliwo$¢ panowania nad kazdym aniolem czy istotg ludz-
ka. Wszelkie rozumne stworzenie winne Mu jest postuszenstwo i powinno Go
uzna¢ za Krola (,,Quas Primas” 13).

M. Kowalczyk pisze, ze tam, gdzie odrzucono panowanie Jezusa Chrystu-
sa Krola nastepuja niesprawiedliwos¢, walki oraz powszechny zamet. Dzieje
si¢ tak dlatego, ze brak postuszenstwa wobec wtadzy Odkupiciela jest rowniez
zburzeniem glownej przyczyny, dlaczego jedni majg prawo rzadzenia, a dru-
dzy obowiazek stuchania. Powstaje chaos, w ktérym kazdy ma swoje racje i nie
istniejg autorytety tworzace porzadek spoteczny. Obecnie skutkiem odrzucenia
panowania Jezusa Chrystusa jest takze negacja prawdy objawionej oraz obiek-
tywnej i zastgpowanie jej relatywizmem poznawczym!%,

Dla Sopocki szczegdlnym miejscem krolowania Jezusa Chrystusa Krola
jest Kosciot, czyli spotecznos¢ triumfujgcych w niebie, cierpigcych w czysc-
cu oraz walczacych na ziemi. Autor przypomina, ze wladza Jezusa w Kosciele
byla przepowiadana przez prorokow oraz przez Archaniota Gabriela podczas
zwiastowania: ,,Pan B6g da Mu tron Jego praojca Dawida. Bedzie panowat nad
domem Jakuba na wieki, a jego panowaniu nie bedzie konca” (Lk 1,32-33)!,
Autor powotuje si¢ takze na stowa Jezusa wypowiedziane do Pitata, w ktérych
mowi o sobie, ze jest Krolem krolestwa, ktorego Pitat nie zna, a ktorym jak wie-
my jest Ko$ciot swiety (por. J 18,37)!%7. Stwierdza, ze krolestwo Jezusa Chry-
stusa — Kosciot nie jest ponurym wigzieniem i obozem niewolnikéw przestra-

104 Por. MBII, s. 317, MBIV s. 185; JKM, s. 87; por. A. Stomkowski, Ku doskonalosci, dz. cyt., s. 29.

15 Por. M. Kowalczyk, Antropologia teologiczna w perspektywie personalizmu chrzescijanskiego,
Warszawa 2014, s. 196.

16 Por. JKM, s. 86; tamze, s. 126; ,,Jasne jest, iz Syn Boga i Najswigtszej Dziewicy ma by¢ nazwany
Glowa Kosciota glownie ze wzgledu na jego szczegdlng wyzszosé.” — Pius XII, Mystici Corporis, 28.
7Por. JKM, s. 126; ,,Syn Bozy w ludzkiej naturze wsrdd wielu innych przymiotéw posiada przywilej
rzeczywistej ludzkiej wladzy nad calg ludzkos$cia. w naturze swej Boskiej jest on wtadca wszystkich
stworzen na réwni z Bogiem Ojcem i Duchem Swigtym, gdy jednak méwimy o krélestwie Chrystuso-
wym, to mamy na uwadze ludzka nature, w ktorej On rzadzi i kieruje §wiatem”. — W. Granat, Chrystus
Odkupiciel, dz. cyt., s. 121.
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szonych wtadcg. To krélestwo, gdzie panuje prawdziwa wolno$¢ uksztaltowana
przez prawde objawiong i mito$¢ nadprzyrodzona. Odwotat si¢ tu do stow $w.
Pawla: ,,Wy do wolnoéci wezwani jestescie” (Ga 4,31)!%,

Panowanie Jezusa Chrystusa Kréla dokonuje si¢ w sposob ukryty i nie-
uswiadomiony przez ludzi oraz ostateczny. On prowadzi stworzenia tam, gdzie
chce, chociaz one nie zdaja sobie z tego sprawy. Nawet wysitki Jego przeciwni-
koéw stuzg wykonaniu Jego planow, a zatem — wedtug Autora — krolestwo Jezusa
Chrystusa dotyczy nie tylko Kosciota, ale rowniez catego swiata i wszystkich
ludzi, takze tych, ktorzy sa tego nieswiadomi, czyli niewierzgcych!®. W ocenie
Autora panowanie Jezusa Chrystusa Krola jest tez ostateczne, gdyz Chrystus
Krdl jest zwyciezcg. Pokonal panowanie szatana nad ludzkoscia, nad ktérg zty
duch mial wtadzg poprzez grzech i $mier¢. Krélewski tryumf Chrystusa jest
dostrzegalny w Jego zmartwychwstaniu, a takze w powotaniu ludzi do zmar-
twychwstania i chwaly zbawionych. Jezus Chrystus Krol jest zwycigzca jako
Odkupiciel'®,

Blogostawiony podkresla tez, ze szczegodlne objawienie krolewskiej god-
nosci Jezusa Chrystusa dokonuje si¢ podczas Mszy Swigtej, dlatego uczestnicy
liturgii powinni w jej trakcie sktada¢ Zbawicielowi najwyzsze akty czci, jak to
czynig aniotowie. Naucza, ze w kazdej Mszy §w. Kos$ciot zesrodkowuje cata
swa nauke o krolewskiej godnosci Chrystusa. Przez nig sktada Boskiemu Kroélo-
wi hold czci, poniewaz celem Najswigtszej Ofiary jest uznanie w Bogu najwyz-
szej zwierzchnos$ci, a w ludziach najglebszej zaleznosci od Niego'''.

W sformutowaniach uzytych przez Sopocke pojawia si¢ okreslenie ,,Chry-
stus Krol Mitosierdzia”. Nazywa on Chrystusa ,,Najmitosierniejszym Krélem”,
akcentujac najwigkszy przymiot Boga — mitosierdzie, ktore nalezy nasladowac.
Te¢ prawdg ilustruje przyktadami postegpowania Zbawiciela wobec grzesznikow,
chorych, tredowatych, slepych, ghluchych, opgtanych, wrogow, pracujacych

1% Por. JKM, s. 128; ,,Przeto gdyby (...) ludzie uznali tak w zyciu prywatnym, jak i publicznym kro-
lewska wtadzg¢ Chrystusa, wowczas musialyby przenika¢ wszystkie warstwy spoteczne niewypowie-
dziane dobrodziejstwa, jak sprawiedliwa wolno$¢, jak tad i uspokojenie, zgoda i pokdj”. — Pius XI,
Quas Primas, 13.

19 Por. MBII, s. 317-318; ,,Przeto krélestwo naszego Odkupiciela obejmuje wszystkich ludzi; jak
o tym moéwi Poprzednik Nasz, nie§miertelnej pamigci Leon XIII, ktorego stowa ch¢tnie przytaczamy:
‘Panowanie Jego mianowicie rozciaga si¢ nie tylko na ludy katolickie, (...) lecz obejmuje ono takze
wszystkich niechrzescijan, tak ze caty rod ludzki prawdziwie nalezy do krdlestwa Jezusa Chrystusa”.
— Encyklika Annum Sacrum z 25 maja 1899; Pius X1, Quas Primas, 13.

10Por. KMB,8 s. 19.

1 Por, M. Sopocko, Chrystus — Krol we Mszy sw., WAW 6: 1932, s. 282; KMB, s. 60.



78 Swietos¢ chrzescijanina

i przyjaciot''?. Naucza, ze panowanie Krola Mitosierdzia objawia si¢ na drzewie
krzyza. Podkre$laja to stowa ,,wykonato si¢”, ktore swiadcza o zrealizowaniu
przez Jezusa dzieta Odkupienia. Wtasnie wtedy Chrystus utwierdzit swa wladzg

odpuszczania grzechow i rozszerzyt swe panowanie przez mitosierdzie'".

1.3.3. Duch Swiety

Trzecig Osobe Trojcy Swictej Sopocko opisuje odwotujac sie do Pisma
Swictego. Stwierdza, ze Duch Swiety nie zostat wyraznie wyrézniony w Starym
Testamencie, za$ jako Bog zostat ukazany w pelni dopiero w Nowym Testa-
mencie. Dokonat tego przede wszystkim Jezus w nakazie misyjnym skierowa-
nym do apostotéw, aby udzielali chrztu w imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swietego
(por. Mt 28,19-20)"*. Natomiast momentem szczegdlnego objawienia si¢ Ducha
Swietego byto Jego zstapienie na apostoléw w wieczerniku oraz oddziatywanie
w pierwszych latach istnienia Kos$ciota, ktore zostato opisane w Dziejach Apo-
stolskich (por. Dz 2,1-13)'"5.

Pochodzenie Ducha Swigtego wyjasnia nasz Autor piszac, ze Trzecia Osoba
Trojcy Swictej jest Duchem dwoch pierwszych osob''6. Duch Swigty pochodzi
droga mitosci 1 tchnienia Ojca i Syna. Mito$¢ dwoch pierwszych Osob Trojcy
Swictej taczy si¢ w jedno tchnienie, w ktorym miesci si¢ cala rzeczywisto$é i pel-
nos$¢ ich wzajemnej relacji. W tym tchnieniu nastgpuje rowniez udzielenie tej sa-
mej jednej natury Duchowi Swietemu. Juz $w. Pawet Ducha Swigtego okresla
mianem Ducha Ojca (por. Rz 8,5.9.14; 1 Kor 2,11.12.13) i Duchem Chrystusa
(por. Rz 8,9; 2 Kor 3,17; Ga 4,6; Flp 1,19), jak przypomina Jerzy W. Gogola'"".

Sopoéko wskazuje na trzy skutki dziatania Ducha Swietego w Kosciele.
Sa nimi: uswigcenie, jednos¢, ozywianie. Pierwszy skutek ks. Michat wyjasnia
stwierdzajac, ze Duch Swiety jest przyczyna sprawcza naszego uswiecenia,
gdyz sam ze swej istoty ma On zwigzek ze swigtoscia. Jego glownym zadaniem
jest zatem uswigcenie czlowieka w Kosciele. To zadanie Trzecia Osoba Trojcy
Swietej realizuje przez udzielenie mocy sprawczej kaptanom, aby sprawowali
1 udzielali sakramentow $wigtych wiernym. Przyjmujac je, otrzymuja oni w nich

12Por. MBIL, s. 177- 178, 182- 185, 186- 189, 190-198, 199-203.

3 Por. tamze, s. 211; JKM, s. 88, 126; KMB, s. 60, por. Dz 88.

14 Por. MBIL, s. 305.

15Por. tamze; MBIIL, s. 20; por. J. Misiurek, Wiara i sakramenty, dz. cyt., s. 117.

116 Por. MBIII, s. 22.

117 Por. tamze; por. J. W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem: synteza teologii duchowosci, Krakow
2012, s. 52.
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faske uswiecajaca, cnoty wlane — teologalne i obyczajowe oraz dary Ducha.
Sopoc¢ko omawia szczegodlnie dziatanie Trzeciej Osoby Trojcy Swietej w sakra-
mentach inicjacji chrze$cijanskiej, czyli chrzcie, Komunii $wigtej, bierzmowa-
niu, co omowione jest w dalszych rozdziatach niniejszej pracy''®.

Swieto$é, jak pisze A. Stomkowski, ptynie na Kosciot z Ducha Swigtego
dzigki udzielanej nam przez Niego mitosci, ktora jest istotnym skladnikiem
swigtosci. Jako przyktad dziatania Trzeciej Osoby Trdjcy na Kosciot wskazuje
na Maryj¢. Ona jest ikong §wigtosci Kosciola, gdyz jest przepelniona Duchem
Swietym. To Duch Swiety przebostwit Ja przez taske uswiecajaca, uposazyt po-
trzebnymi darami Bozymi i taskami uczynkowymi'".

Nieoceniona role Ducha Swigtego w uswieceniu cztowieka w Kosciele, pod-
kresla Sopocko omawiajac zagadnienie kierownictwa duchowego. W nim udzie-
la On wewngtrznych natchnien danej osobie'?’. Moze je przekaza¢ bezposrednio
przez oswiecenia rozumu lub przez jej kierownika duchowego. Autor naucza,
ze celem dziatania Ducha Swietego w kierownictwie duchowym jest uswieca¢
dusze przez ksztaltowanie w nich podobienstwa do Chrystusa i podejmowanie
Jego zbawczej misji. Podkresla przy tym, ze warunkiem pelnego dziatania Du-
cha Swietego w tej praktyce duchowe;j jest catkowite oddanie si¢ Mu w wolnogci.
Duch Bozy nie przymusza nikogo, lecz czeka na to, aby cztowiek otworzyt si¢
na Jego osobe. Sopocko twierdzi, ze aby zosta¢ swietym, trzeba si¢ poddac prze-
wodnictwu Ducha Swigtego, modli¢ si¢ do trzeciej Osoby Boskiej i nastuchiwaé
Jej natchnien. Doskonato$¢ chrzescijanina ksztaltuje si¢ bowiem przez postuszen-
stwo woli przewodnika, jakim jest Duch Swiety we wspolnocie Kosciota'?!.

Drugim skutkiem dziatania Ducha Swietego jest jednosé Kosciola. Duch
Bozy taczy go z Chrystusem jako Glowa, udziela tez duchowej jednosci jego
cztonkom. Sopocko odnosi si¢ do wydarzenia, kiedy Jezus przebywat w Wieczer-
niku wéréd Dwunastu Apostotow. Jego zdaniem to Duch Swiety ich zgromadzit
1 dal zrozumienie, kim jest Syn Bozy. Autor zaznacza, ze tym bardziej w chwili
obecnej Trzecia Osoba Boska jednoczy wiernych w Kosciele przed Jezusem obec-
nym w Najs$wigtszym Sakramencie'**.

18Por. LDMB, PB, s. 47, 66; MBIII, s. 248; MBIII, s. 2-23; DZM, z. 3, s. 207; RBM, s. 45; tenze,
Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt. s. 204; por. M. Diutowski, Czyricie pokute, inaczej
zginiecie, Zabki 2014, s. 22; P. Liszka, Duch Swiety, ktéry od Ojca (i Syna) pochodzi, dz. cyt., s. 303.
Por. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 91-92.

120Por. DZM, s. 207, por. B. Testa, Sakramenty Kosciota, dz. cyt., s. 138.

21Por. DZM, z. 3, s. 207; LC, 66- 69.

12Por. MBIII, s. 25-26.
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Ta sama my$l zawarta jest w encyklice Dominum et Vivificantem. Sw. Jan
Pawetl II twierdzi, ze Duch Swigty jest gldownym sprawca jednosci wierzacych,
ktora realizuje si¢ szczeg6lnie podczas sprawowania NajSwietszej Ofiary. Wte-
dy pomaga On odkrywaé ochrzczonym obecno$¢ Jezusa Chrystusa i z wiarg
przyjmowac Jego Ciato i Krew, co sprawia nadprzyrodzong jedno$¢ wszystkich
przyjmujacych Eucharystig'®.

Trzeci skutek dziatania Ducha Swigtego w Kosciele widzi Sopo¢ko w ozy-
wianiu tej wspolnoty. Wnioskuje, ze skoro Kosciot jest Ciatem Chrystusa, to po-
winien go ozywiac jeden Duch; tak jak ciato bez duszy jest martwe, tak Kosciot
bez Ducha Swietego przestatby istnie¢'?. Twierdzi, ze Duch Swiety ozywia
Kosciot przez mito$¢ 1 mitosierdzie. Dzigki tym doskonato$ciom cztonkowie
wspolnoty znajdujg sity w dgzeniu do najwyzszego dobra, jakim jest Bog!'%.
Przyktadem tego sa $wieci — ludzie petni Ducha, ktorzy dzieki udzielonej im
mitosci 1 mitosierdziu przemieniajg oblicze nie tylko Kosciota, lecz rowniez ca-
tego Swiata'*.

1.4. Cnoty teologalne jako uzdolnienia do Swi¢tosSci

W tym rozdziale oméwione zostang trzy cnoty teologalne, tzw. cnoty boskie:
wiara, nadzieja, mito$¢. Analiza ich dokona si¢ pod katem nadprzyrodzonego
dziatania taski. Wiara bedzie rozpatrywana w relacji do Boga jako prawdy naj-
wazniejszej; nadzieja — jako dobro ostateczne, ktorego si¢ spodziewamy; mitos¢
jako dobro, ktére osiggamy w doczesnosci. Ks. Sopocko naucza, ze cnoty boskie
nie sg przejsciowymi aktami skierowanymi do Boga, lecz bedac ztaczone z taska
uswiecajaca stanowia trwate dary umiejscowione w duszy cztowieka. Ich celem
jest umocnienie relacji z Bogiem, co przyczynia si¢ do $wigtoéci cztowieka'?’.

1.4.1. Wiara

Wiara oznacza sprawno$¢ duchowa, ktora utatwia cztowiekowi przyjecie
prawd objawionych, odnoszacych si¢ bezposrednio do Boga. Sopoc¢ko naucza

123Por. Jan Pawet IL, Dominum et Vivificantem, 62; ,,Jesli Duch Swiety zstepuje nieustannie na Kociét,
to mozna powiedzie¢, ze dzien Pigédziesiatnicy nigdy si¢ nie konczy, lecz trwa az do konca §wiata.
Wszyscy, ktérzy naleza do Koéciota w kazdym czasie, otrzymuja dar Ducha Swictego”. — W. Woly-
niec, Duch Swiety i Kosciél w petni objawienia, Wroctaw 2008, s. 114.

124Por. MBI, s. 25.

125 Por. tamze, s. 28, 30-31.

126Por. MBIIL, s. 25; DZM, z. 3, s. 207, por. Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 2, dz. cyt., s. 39.
127Por. MBIIL, s. 99; por. M. Zajkowska, Croty teologalne w pismach ks. Michata Sopocko, Gorzow
Wielkopolski 1999 (pr. mgr., arch. AZSJM).
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zatem, Ze cnota ta u§wiadamia danej osobie istnienie Boga i Jego zbawcza misje

oraz przekonuje, ze Bog jest naszym celem ostatecznym!?®

. To dzigki wierze
cztowiek przyjmuje fakt, ze Bog wkroczyl w ludzkie dzieje w osobie Jezusa
Chrystusa, by dokona¢ dzieta odkupienia. Bez tej cnoty cztowiek nie moze
przyjac taski, jaka aktualizuje si¢ w terazniejszosci w sakramentach przez po-
stuge kaptanéw w Kosciele'”. Ponadto odrzuca Ewangeli¢ uznajac ja za zbior
wykluczajacych sie, sprzecznych zdarzen i wybiera ateizm ulegajac pokusie py-
chy'?. Jednak dzigki tej cnocie, prawdy wiary taczg si¢ ze sobg i stajg si¢ zrozu-
miate oraz wskazuja cztowiekowi jego ostateczny cel, ktorym jest Bog. Wiara
wiec dla naszego Autora jest konieczng sprawnos$cia duchowg przyczyniajaca
si¢ bezposrednio do zbawienia cztowieka'!.

Akt wiary sktada si¢ z trzech czynnikéw: taski Bozej, rozumu, woli. Laska
Boza o$wieca umyst czlowieka jasnym zrozumieniem prawd Bozych. Dzieki
temu analiza przestanek, dlaczego nalezy uwierzy¢, jest tatwiejsza. Laska wpty-
wa tez na wole w ten sposob, ze pobudza jg do dzialania, rozbudzajac w niej
swigte pragnienia. Cztowiek dzigki tej cnocie jest bardziej zdeterminowany, po-
niewaz akty wiary wzmacniaja rozum i madro$¢, dary Ducha Swietego. Dzigki
nim wola dokonuje aktoéw wiary bardziej gorliwie i bezposrednio'*.

Wiara — naucza dalej Sopocko — stanowi tez akt wolny, nadprzyrodzony i za-
stugujacy. Jest aktem wolnym, podjetym przez cztowieka bez przymusu; do wiary
133, Pisze
o tym Joseph Ratzinger. Wolna decyzja cztowieka, ze wierzy, wynika jego zda-

nikt nie moze zmusza¢. Inaczej bylaby ona nieprawdziwa, lecz udawana

niem z dialogicznego charakteru wiary. Jest ona odpowiedzig na dotknigcie duszy
cztowieka przez Stowo Boze. Poprzez proces, jaki zachodzi w rozumie i woli oraz
uczuciach danej osoby, nastepuje przyzwolenie i wolna decyzja przyjecia wiary'*.

128 Por. MBIIL, s. 98; tenze, Konferencje. Milosierna rozmowa z Nikodemem i Samarytankg, s. 67

(mps AIMB); ,,Wiara jest cnota Boska, ktora sktania nasz rozum, pod wptywem woli i taski, by silnie
przystat do prawd objawionych ze wzgledu na powage Boga. Jest ona wigc przede wszystkim aktem
rozumu, gdyz chodzi w niej o poznanie prawdy”. — A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycz-
nej, t. 2, dz. cyt., s. 322.

12Por. MBIII, s. 100, MBIV, s. 63.

130Por. MBI, s. 98; DZM, z. 3, s. 186; LDMB, s. 55-56; por. W. Granat, Teologiczna wiara, nadzieja
i mitos¢, wyd. 1, Lublin 1960, s. 49-50.

31 Por. MBIIL, s. 98; por. KKK 1814, s. 435; por. Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 2, dz. cyt., s. 559.
1322 Por. LDMB, s. 55-56; DZM, z. 4, s. 273 Por. M. E. Grialou, Chce¢ widzie¢ Boga, Krakow 1982,
s. 493; ,,Wiara jest czynnikiem nieodzownym w chrzescijanskim zyciu i wlasnie ona jest dzielem umy-
stu, ktérego przedmiotem jest prawda”. — W. Granat, Teologiczna wiara, nadzieja i mitos¢, dz. cyt., s. 96.
13Por. MBI, s. 98.

34Por. J. Ratzinger, Wiara i Teologia, ,,Wroctawski Przeglad Teologiczny” 8(2000) 2, s. 11.
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Wiara jest aktem nadprzyrodzonym ze wzgledu na dziatanie aski Bozej, po-
niewaz Bog udziela tej cnoty jako swego daru milosierdzia. Poza tym cnota ta
wynika z przestanek duchowych i ukierunkowuje nas na ostateczny cel, jakim jest
zbawienie. Sopocko w tym kontekscie cytuje stowa §w. Pawta z Listu do Efezjan:
,JLaska bowiem jestescie zbawieni przez wiare” (Ef 2, 8)!*. Precyzujac nadprzyro-
dzony charakter wiary pisze, ze jest ona skutkiem dziatania Ducha Swictego w czto-
wieku. To On o$wieca rozum i sktania wolg do przyjecie prawd objawionych!®.

Ujecie wiary jako aktu nadprzyrodzonego odnajdujemy u prymasa Wyszyn-
skiego. Odwotujac si¢ do jego nauczania L. Bialk pisze, ze wiara wzmacnia
dynamizm zycia duchowego chrzescijanina; jest taska, ktora nieustannie ,,dzie-
je si¢”, rozwija, przemienia i prowadzi do coraz glgbszego poznania Boga. Ta
dynamika wiary ma doprowadzi¢ do osobistego spotkania z Chrystusem, aby
nastepnie cztowiek zaufat Bogu i przyjat Jego moc'®’.

Dla Sopoc¢ki wiara jest aktem zaslugujacym poprzez decyzje, ktorg pode;j-
muje czlowiek. Zalezy to od jego wolnej woli, ktdra przekonuje rozum do podje-
cia decyzji, by uwierzy¢. Cnota wiary ma charakter zastugujacy, bo zawarty jest
w niej udzial cztowieka. Moze on przyja¢ dziatanie nadprzyrodzonej taski lub
ja odrzuci¢. Blogostawiony naucza, ze jest to zwigzane z ciagla troska o rozwoj
zycia duchowego, poniewaz wiara nie jest czym$ stalym, a jesli nie jest piele-
gnowana, moze zosta¢ utracona. W celu zachowania tej cnoty mamy ciagle czu-
wac¢ nad poskramianiem naszej upartej woli, aby ja odciggac od przywigzania do
stworzen i ukierunkowywac na Boga. Pomaga w tym modlitwa i umartwienie
oraz czytanie Ewangelii'®®. Takze A. Ballestrero uwaza, ze po otrzymaniu daru
wiary jeste§my odpowiedzialni za jej ciagly rozwoj, uwarunkowany nasza wier-
noscia, statoscig i gorliwoscig — inaczej mozemy ja utraci¢'®.

Sopocko ukazuje w swoim nauczaniu dwa zrodta, ktéore umacniajg chrze-
Scijanina w rozwoju wiary: Pismo Swiete i nauczanie Ko$ciota. Pierwszym jest
wigc Objawienie, przekazane czlowiekowi przez Jezusa Chrystusa i opisane
w Pismie Swietym, w ktorym — jak stwierdza Autor — zawarte sa podstawo-
we prawdy wiary, lecz nie wszystko, w co mamy wierzy¢'*’. Niektore prawdy

135Por. MBIII, s. 98.

136 Por. tamze, s. 98.

37 Por. L. Biatk, Chrystocentryzm zZycia duchowego w nauczaniu kardynala Stefana Wyszynskiego,
Warszawa 2016, s. 214, (rozpr. dokt. UKSW).

138 Por. tamze, s. 98, 102, 161; DZM, z. 3, s. 208, z. 4, s. 259.

139 Por. A. Ballestrero, Wstuchani w Boga: rozwazania rekolekcyjne, Droga do Nowego Zycia, Warszawa
1980, s. 47-48.

140Por. MBIIL, s. 99; ,,Pierwszym warunkiem przynaleznos$ci nauki do zakresu prawd wiary Bosko-
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wiary byly bowiem przekazywane ustnie i zostaly spisane dopiero przez Ojcow
Kosciota, tworzac zrodto tradycji nauczania. Btogostawiony zwraca uwagg, by
nie opiera¢ sie w wierze tylko na Pismie Swietym, lecz zglebiaé rowniez nauke
pozostawiong przez Swictych Panskich oraz stucha¢ Magisterium Koéciota jako
ostatecznego tlumacza objawienia, dajacego nam petnig i czystos¢ wiary'!.

Wiara, co wyraznie podkresla Sopoc¢ko, nie wyklucza udziatu rozumu w po-
znawaniu Boga, lecz go ukierunkowuje i z nim wspotpracuje. Spotkanie z Bo-
giem nie wynika co prawda jedynie z dociekan rozumowych, jednakze wszystko,
w co czlowiek wierzy, powinno by¢ przesiane przez sito rozumu. Autor zachgca
wiec do oceny swego mys$lenia o Bogu, by nie ulec ztudzeniu subiektywizmu
i fideizmu'*.

Zagadnienie to omawia rowniez §w. Jan Pawet II, ktory na kartach encykliki
Fides et Ratio podkresla, ze wiara potrzebuje racjonalnych podstaw, ale jedno-
czesnie przestrzega przed jej racjonalizacja i relatywizacjg. Twierdzi, ze nie moz-
na rozgranicza¢ wiary i rozumu, lecz nalezy widziec je jako dwie wspoltgrajace ze
sobg rzeczywistosci pomagajace wznosi¢ si¢ cztowiekowi ku Boga (por. FeR 5). Do
refleksji teologicznej na ten temat nawigzuje Benedykt XVI w adhortacji apostol-
skiej Verbum Domini, akcentujgc wspotistnienie wiary 1 rozumu ludzkiego. Pisze
W niej, ze wiara weielonego Logosu musi ukazywac si¢ wierzacym jako rozumna
1 szczerze szukajgca sensu zycia i dziejow (por. VD 36).

Zdaniem Sopocki wiara w zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa pomaga czto-
wiekowi zwyciezy¢ lek przed cierpieniem i $miercig. Na potwierdzenie tej mysli
Autor odwotuje si¢ do Ewangelii Jana przypominajac $w. Tomasza Apostota. Je-
zus zmartwychwstaty pozwolil mu dotkng¢ swych chwalebnych ran. To spowo-
dowato przemiang duchowg $w. Tomasza, ktory przestal si¢ Igka¢ o wlasne zycie
i stal si¢ wierzacym, a p6zniej nawet oddat zycie za Chrystusa (por. J 20, 24-29)'4,

Jan Decyk zwraca uwage, ze prawda o zmartwychwstaniu Chrystusa nie
uwalnia nas od do$wiadczenia leku przed cierpieniem i $miercig, lecz daje nam
site do zmierzenia si¢ z nimi. Chrystus tez musiat do§wiadczy¢ trwogi konania
1 $mierci, aby potem zmartwychwstac. Sitg dla Jezusa w pokonaniu lekow byta

-katolickiej jest ich obecnos¢ w Pismie $w. i Tradycji (...)”. — W. Granat, Teologiczna wiara, nadzieja
i mitos¢, dz. cyt., s. 139.

14Por. MBIIL, s. 99; ,,Koscidt rzeczywiscie w sposob nicomylny i nieodwotalny okresla takie prawdy,
o ktorych trudno powiedzie¢, ze znajduja si¢ w PiSmie $w. czy tradycji; klasycznym przykladem jest
tu okres$lenie tzw. faktu dogmatycznego (...)”. — W. Granat, Teologiczna wiara, nadzieja i mitosé, dz.
cyt., s. 143.

2Por. DZM, z. 3, s. 185.

% Por. KMB, s. 71; MBIII, s. 102.
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mito$¢ do Ojca Niebieskiego; wierzacych dodatkowo umacnia prawda, ze Od-
kupiciel wyjednat dla nas zwycigstwo. Wymaga to jednak naszego wspotdziata-
nia z taskg Bozg'*.

Wiara kieruje nasza uwage na obecnos¢ Jezusa i prowadzi ku czci Najswigt-
szego Sakramentu'®. Jest $wiattem, dzigki ktoremu patrzac na Jezusa Euchary-
stycznego widzimy tajemnice zbawcze jakie dokonaly si¢ w Betlejem, Nazare-
cie, na Pustyni Judzkiej, Taborze, Jeziorze Genezaret, Jerozolimie, Golgocie. To
ona przede wszystkim odstania przed nami Béstwo Chrystusa i pomaga przyjaé
dary duchowe. W kontekscie wiary Sopocko nawigzuje do §wigtego czasu — ka-
iros, ktory daje mozliwos¢ bycia §wiadkami tajemnicy Wcielenia i Odkupienia
w naszych czasach. Jest on pomostem mi¢dzy przesztoscia a terazniejszoscig'*.
Wiara zatem jest droga, po ktorej chrzescijanin zmierza ku spotkaniu si¢ z Jezu-
sem w Eucharystii. Jego czes¢ dla Jezusa Eucharystycznego dzigki wierze staje
si¢ gorliwsza, majaca w sobie wigcej nadziei i mitosci. Cnota wiary ozywia wigc
cale zycie chrzescijanina'"’.

Blogostawiony zauwaza dalej, ze szczeg6lnie kaptani powinni mie¢ przed
oczami Eucharysti¢ jako najwazniejszg tajemnice wiary w ich zyciu duchowym.
Pierwsza cnota Boska opromienia ich i pomaga cate zycie podporzadkowac
Najswigtszemu Sakramentowi. Dzigki niej uswiadamiajg sobie w Hostii $wigtej
realng obecnos¢ Jezusa Chrystusa zmartwychwstatego i petnego mitosci dla lu-
dzi. To Eucharystia uczy ich tez poswigcenia w postudze kaptanskiej'*®.

Kard. J. Ratzinger naucza, ze Eucharystia jest w sercu wiary. Ta cnota jako
faska nadprzyrodzona jest nam koniecznie potrzebna, aby odkrywac nieskonczone
bogactwa duchowe, jakie zawiera w sobie ten Najswigtszy Sakrament. Szczego6lnie
wiara pomaga nam u$wiadomi¢ sobie ofiarniczy charakter Mszy Swigtej. Kontem-
plujac ofiare chrzescijanin przekonuje sie, ze nie jest ona tylko ,,ucztg braterska”.
Dzieki wierze zdaje sobie sprawe, ze Eucharystia jest rtowniez sakramentalng obec-
noscig ofiary Chrystusa i Jego mocy zbawczej, rozciagajacej si¢ na wszystkich lu-
dzi obecnych i nieobecnych, zywych i zmarlych. Papiez przypomina tez, ze wiara
domaga si¢ adoracji Eucharystii, co skutkuje poglgbieniem komunii z Bogiem'®.

144Por. J. Decyk, Chrystus nadziejq wierzgcych, Warszawa 2008, s. 92.

4 Por. LC, s. 43.

146 Por. M. Sopocko, Konferencja o Najswigtszym Sakramencie, WAW 5(1931), s. 141; por. J. Ratzin-
ger, Duch Liturgii, dz. cyt., 84-85.

4TPor. LC, s. 47.

18Por. DZM, z. 4, s. 300; tenze, Konferencja o Najswigtszym Sakramencie, WAW 5(1931), s. 141.
9Por. J. Ratzinger, Raport o stanie wiary, Marki 2005, s. 118-119.



Rozdziat I. Teologiczne i antropologiczne podstawy swigtosci chrze$cijanina 85

Jako skutki cnoty wiary w zyciu duchowym Sopocko wylicza: poznanie woli
Bozej, zawierzenie si¢ Bogu, mozliwos¢ przyjecia task, tacznos¢ z Bogiem i mitosé
blizniego. Pierwszym skutkiem wiary jest poznanie woli Boga, poniewaz dzigki
niej ludzki umyst faczy si¢ z madrosciag Stworcy, co pozwala cztowiekowi odczytac
plany Boga wzgledem niego'’. Wiara wyzwala wigc cztowieka z braku poznania
prawdy o Bogu i samym sobie. Wedlug Btogostawionego, szczegdlnym momen-
tem poznania woli Boga jest uwierzenie w Stowo Boze. Dzigki temu, czlowiek
przestaje zy¢ w ciemnosci i przyjmuje §wiatto Chrystusa. w ten sposob wiara leczy
go z ran niewiedzy o Bogu, pomaga zrozumie¢ Jego wole i wlasne powotanie™'.

Jako uzupehienie tych rozwazan moze stuzy¢ mysl francuskiego karmelity,
Marii Eugeniusza Grialou, iz skutkiem wiary w zyciu duchowym jest pewnos$¢
zbawienia jako rozeznanie woli Boga. Owa pewnos¢ rozwija si¢ nastepnie w sta-
nowczos¢ przylgnigcia do prawdy objawionej. Wiara usuwa wigc niewlasciwe
powatpiewanie i pokusy przeciw tej cnocie. Doprowadza ostatecznie rozum do
catkowitego podporzadkowania si¢ prawdzie objawionej'>.

Drugim rozwazanym przez Sopocke skutkiem tej cnoty jest zawierzenie si¢
Bogu. Wiara przyczynia sig¢ nie tylko do poznania i przyjecia prawdy o Bogu, ale
takze do zawierzenia Bogu swej egzystencji doczesnej i wiecznej'>*. Dokonuje si¢
to przez zaufanie Jezusowi Chrystusowi, bedace spodziewaniem si¢ pomocy obie-
canej lub wynikajacej z wezesniejszego poznania Boga. Blogostawiony stwierdza,
ze wiara sklania czlowieka do ufnos$ci; dzigki niej wiemy, ze Jezus jest mitosier-
ny i tylko On moze zaradzi¢ naszej niepewnosci zwigzanej z przysztoscig. W tej
kwestii Autor odwoluje si¢ do trudnych momentéw historii narodu polskiego (na-
jazdy szwedzki 1 turecki oraz rozbiory), aby pokaza¢ duchowe skutki wynikajace
z zawierzenia si¢ narodu Bogu. Sg nimi: podniesienie si¢ z grzechdw moralnych,
zjednoczenie si¢ w warto$ciach duchowych i zwycigstwo nad nieprzyjaciotmi'>.

L. Bialk powotujac si¢ na pisma prymasa Wyszynskiego pisze, ze wierzy¢
oznacza ufa¢ Chrystusowi. To w tej cnocie swe korzenie ma nadzieja. Tak wigc
wiara jest fundamentem zawierzenia si¢ Bogu. Wynika to z faktu, ze pierwsza
cnota Boska pomaga nam przyja¢ autorytet Boga, a ten sprawia, ze mamy uf-

150Por. MBIIL, s. 101.

151Por. tamze.

12Por. M. E. Grialou, Chcg widzie¢ Boga, dz. cyt., . 507.

153 Por. tamze, s. 101; ,,Obowiazek przyjecia prawdy danej przez Boga posiada jednoczesng sankcje,
gdyz zawierzenie Bogu stanowi warunek osiagnigcia wiekuistego zycia, a niewiara prowadzi logicznie
do utracenia tego dobra”. — W. Granat, Teologiczna wiara, nadzieja i mitosé, dz. cyt., s. 287.

139Por. LDMB, s. 47, 54; tenze, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 8.
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no$¢ w pomoc Bozg. Ta ufno$¢ powinna by¢ podobna do ufnosci dziecka wzgle-
dem kochajgcego ojca'®.

Trzecim wskazanym przez Blogostawionego skutkiem wiary jest mozli-
wos¢ przyjecia taski Bozej. Wyjasnia on, ze dzigki tej cnocie rozpoznajemy Je-
zusa Chrystusa jako Odkupiciela oraz jeste§my otwarci na przyjecie Jego taski
w sakramentach §wietych. To wiara przygotowuje droge Synowi Bozemu do na-
szych dusz. Z niej wynikajg migdzy innymi akty zalu za grzechy, ktére sktaniaja
Boga Cztowieka do zmitlowania nad nami. Brak wiary uniemozliwia przyjecie
taski Bozej, co wyklucza zbawienie. Sopoc¢ko cytuje stowa Ewangelii: ,,Kto nie
uwierzy, bedzie potepiony” (Mk 16,16)'%.

Nastepny skutek wiary Autor dostrzega w tgcznosci z Bogiem i wyjasnia,
ze cnota ta jest zasadnicza postawa, jaka nalezy przyja¢ w relacjach z Bogiem,
gdyz dzigki niej dokonuje si¢ pierwsze potaczenie cztowieka ze Stworca, a za-
razem wejscie w $wiat nadprzyrodzony'’. To Bog pierwszy podejmuje inicja-
tywe, aby z nami si¢ zjednoczy¢. Realizuje to pragnienie przez udzielenie nam
zarowno cnoty wiary, jak i moznos$ci aktu wiary'*®. Naszym zadaniem jest roz-
wijac¢ t¢ sprawnos¢ duchowg przez rozmyslanie nad stowem Bozym i decyzje
woli w sytuacjach, kiedy prawd wiary nie mozemy zrozumie¢. Ostatecznie tacz-
no$¢ z Bogiem przez wiarg prowadzi nas do odkrywania obecnos¢ Boga w sobie
i poza soba, co przyczynia si¢ do swigtosci'®.

Pigtym skutkiem wiary jest mito$¢ blizniego. Sopocko zauwaza, ze przez wia-
r¢ w jednego Boga ludzie sg dla siebie braémi i siostrami. Daje przyktad ofiarnej
mitosci apostotow 1 wspolnot pierwszych chrzescijan, ktora wynikata z pogtebio-
nej relacji z Bogiem dzigki pierwszej cnocie Boskiej. Dodaje, ze najpierw trzeba
wierzy¢, by moc kochaé. Mitosé, ktora ma taka nadprzyrodzong przestanke jest,
wedtug Sopocki, doskonalsza, bo zawiera mniej ludzkiego egoizmu'®.

Wiara moze ulega¢ roéznorakim ostabieniom, o czym przekonuje Autor.
Jako gtowng przyczyne degradacji tej cnoty wskazuje grzech pychy'®!. Ona po-

155 Por. L. Biatk, Chrystocentryzm zZycia duchowego w nauczaniu kardynala Stefana Wyszynskiego,
dz. cyt., s. 227.

136 Por. LDMB, s. 56; MBIII, s. 100-101; tenze, Konferencje. o cnocie pokuty, s. 307, (mps, AZSIM);
por. W. Granat, Teologiczna wiara, nadzieja i mitos¢, dz. cyt., s. 7.

57Por. DZM, z. 3, s. 186; LDMB, s. 157.

158 Por. tamze, s. 56.

19Por. DZM, z. 3, s. 198; MBIIL s. 101.

1€0Por. M. Sopocko, W jednosci sita, WAW 5(1931), s. 28; tenze, O obowigzkach spolecznych, Wilno
1931, s. 125-126; DZM, z. 4, 5. 291; LDMB, s. 54; WBW, s. 184;

11 Por. DZM, z. 1, s. 166.
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woduje zaciemnienie duszy cztowieka i sprawia, ze zapomina on o godnosci
dziecka Bozego oraz o milosci wobec braci i siostr. Zaczyna goni¢ za chwalg
ludzka, co powoduje, Ze intencje jego dziatania sg przyziemne 1 wykluczaja cele
nadprzyrodzone. Taka osoba zamiast wierzy¢ w Boga, zaczyna wierzy¢ w siebie
i dobra materialne co sprawia, ze oddala si¢ od Stworcy. Autor ilustruje swoja
mys$l stowami Jezusa, ktory méwil dobitnie: ,,Jakze mozecie wierzy¢ wy, ktorzy
chwale jedni od drugich przyjmujecie, a chwaty, ktéra od samego Boga jest, nie
szukacie?” (J 5,44)'6,

Sopocko taczy proces ostabienia wiary w spoteczenstwie z promowaniem
grzechu pychy przez tzw. walczacych ateistow. Wysmiewaja oni praktyki re-
ligijne uznajac je za zacofanie ludzkosci i ukierunkowuja ludzi na poktadanie
nadziei np. w postegpie technicznym. Te same $rodowiska prowadza ludzi do
niewiary przez publikowanie 1 wprowadzanie do szkot ksiazek o tresciach de-
moralizujgcych mtodziez!'s.

Ryzykiem ostabienia lub utraty wiary zajmuje si¢ wspotczesnie M. Kowal-
czyk, ktory zaznacza, ze popelnienie grzechu $miertelnego nie zawsze powoduje
utrate wiary, natomiast zawsze pozbawia cztowieka taski uswiecajacej. Wiara po
popelionym przez cztowieka grzechu nie jest juz zywa i ulega ostabieniu. Wia-
r¢ tracimy przez formalny grzech niewiary, czyli nieuznawanie jakiej$ prawdy
objawionej do wierzenia przez Boga. Kowalczyk zaznacza, ze nalezy zwrdcic¢
uwagg na element wspotpracy cztowieka z taska Boza, poniewaz z zagadnieniem
wiary laczy si¢ zycie moralne. Natomiast protestantyzm wiare ograniczyt tylko
do taski'®.

1.4.2. Nadzieja

Michal Sopocko opisujac cnot¢ nadziei zauwaza, ze wystepuje ona w po-
rzadku przyrodzonym i nadprzyrodzonym'®. Nadzieja w porzadku przyrodzo-
nym oznacza nami¢tno$¢. Tak pojmowana nadzieja jest poruszeniem wiadzy
pozadawczej ku nieobecnemu dobru zewngtrznemu, ktore mozna 0siggnac z pew-
nym trudem. Nadzieja przyrodzona moze dotyczy¢ dobr materialnych, lecz

122 Tamze.

16 Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 8.

164 Por. M. Kowalczyk, Antropologia teologiczna w perspektywie personalizmu chrzescijanskiego, dz.
cyt., s. 150-153

165 Por. MBIII, s. 103-104; ,Nadzieja jest to nadprzyrodzona, wlana przez Boga cnota, moca ktorej
czlowiek spodziewa si¢ osiagna¢ szczgscie wieczne i Srodki do tego szczescia wiodace”. — J. Boche-
nek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 355.
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powinny one by¢ traktowane zawsze jako $rodki do osiagnigcia szczesliwosci
wiecznej. Jest ona bardzo pomocna dla ludzi, ktérzy maja trudnosci np. podczas
wykonywania ci¢zkiej pracy. Btogostawiony daje przyktad rolnikéw 1 maryna-
rzy, ktorzy musza wlozy¢ wiele wysitku dla osiggnigcia zamierzonych celow,
a w zachowaniu wytrwatosci pomaga im wlasnie nadzieja przyrodzona. Jest ona
dla nich konieczna, aby mogli wykonywa¢ dobrze swoj zawod!®.

Natomiast nadzieja nadprzyrodzona ma, zdaniem naszego Autora, wigksza
warto$¢ niz nadzieja przyrodzona, poniewaz dotyczy osiggniecia celu ostatecz-
nego, jakim jest Trojca Swicta i zycie wieczne w niebie. Jest ona niezniszczalna
1 niezawodna, gdyz umocowana jest w Stworcy, a nie w rzeczach materialnych,
ktore sg nietrwate. Wspiera ona chrzescijanina w trudnosciach spotykanych na
drodze do zbawienia i doskonatosci'®’. J. Woroniecki pisze, Ze nadzieja nadprzy-
rodzona nalezy do tych trzech cnét, ktore ukierunkowuja nas wprost na Boga,
poniewaz On sam jest jej przedmiotem. Otrzymujemy t¢ cnote wraz z laska
uswiecajgcg. Cnota ta wzmacnia nasze pragnienie posiadania Dobra nieskon-
czonego, jakim jest Bog. w szczegdlny wiec sposob dotyczy naszej woli'®,

Charakteryzujac cechy aktu nadprzyrodzonej nadziei, wspominany juz M.
Kowalczyk pisze, ze wynika ona z wiary 1 taski. Wzbudzenie tej cnoty nie jest
wylacznie pragnieniem lub ufnym pragnieniem, desiderium fiduciale, chociaz
sa to istotne jej przymioty. Pierwszorzgdna jest wiara, ktora wskazuje Boga jako
cel. Nadprzyrodzony akt tej cnoty wynika z taski Bozej. Jest to dogmat wska-
zany przez synod w Orange, gloszacy, ze kazdy czyn prowadzacy do zbawienia
zalezy od pomocy taski Bozej. Sobor Trydencki oglosit, ze ludzie ufajac, iz
Chrystus wyprasza nam mitosierdzie, wzrastaja w nadziei'®.

Dla Sopocki pobudka do nadziei nadprzyrodzonej jest bezgraniczne mito-
sierdzie Boze!'”. Pisze o tym w odniesieniu do ludzi zniewolonych grzechem
1 0s0b dazacych do doskonatosci. Uwaza, ze bez nadziei poktadanej w mitosier-

166 Por. MBIII, s. 103-104; por. J. Nagorny, M. Pokrywka, Nadzieja chrzescijariska a nadzieje ludzkie,
Lublin 2003, s. 22.

17Por. MBIIL s. 104-105; LC, s. 23; RBM, s. 103, 109-110; LDMB, s. 41, 55; por. P. Rostworowski,
Wiara, nadzieja, mitosé¢, Krakow 2012, s. 43-44.

188 Por. J. Woroniecki, Tajemnica Mifosierdzia Bozego, Lublin 2016, s. 95-97.

19 Por. M. Kowalczyk, Antropologia w perspektywie personalizmu chrzescijanskiego, dz. cyt., s. 169; 171.
170Por. MBIIL, s. 104-105; ,,(...) cztowiek posiadajacy uzywanie rozumu nie moze osiagnaé¢ wieku-
istego celu, o ile nie wykonatby aktu nadziei. Konieczno$¢ ta wedtug zwyktej opatrznosci Bozej
(providentia ordinaria) jest catkowita i bezwzgledna (necessitas medii) tak, ze bez aktu nadziei
zaden dorosty nie moze wcale si¢ zbawic¢”. — W. Granat, Teologiczna wiara, nadzieja i mitos¢, dz.
cyt., s. 351.
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dziu Bozym grzesznicy nie podje¢liby pokuty, gdyz zabraktoby im wiary w od-
puszczenie grzechow, a to z kolei spowodowatoby brak trwalego nawrodcenia.
Sprawiedliwi natomiast nie majac nadziei, ulegliby zniecheceniu, gdyz zabra-
ktoby im wiary w pomoc Boga 1 byliby skazani na porazk¢ w walce z pokusa-
mi'”!, Jako przyktad cztowieka nadziei, Bltogostawiony stawia krola Dawida.
Poktadat on nadziej¢ w mitosierdziu Bozym. Sopocko podkresla te cnote w zy-
ciu krola przed jego bitwa z wrogiem oraz po grzechu z Batszeba. Wtadca nie
poddat si¢ rozpaczy i ze wszystkich trudnych chwil zycia wychodzit zwycigsko,
gdyz towarzyszyta mu nadzieja przejawiajaca si¢ w ufnosci, ze Bog mitosierny
okaze mu swg pomoc'”?. Sopocko przywotuje trzy psalmy Dawidowe jako do-
wod jego nadprzyrodzonej nadziei, ktorej pobudka byta ufno$§¢ w mitosierdzie
Boze: ,,Niech nas ogarnie taska Twoja, Panie, wedlug ufnosci poktadanej w To-
bie!” (Ps 33,22). ,,Laska ogarnia ufajacych Panu” (Ps 32,10). ,,On moca dla mnie
1 warownig moja, ostong mojg i moim wybawcg, mojg tarcza i Tym, ktoremu
ufam” (Ps 144,2)'.

Jan Wichrowicz stwierdza, ze do pokladania nadziei w mitosierdziu Bozym
jestesmy zobowigzani przez prawdomownos¢ Boga. Jezus, ktory daje swiadec-
two prawdzie, nie moze nikogo zawies¢. Bog ztozyt swoja obietnice pomocy
wobec tych, ktorzy Mu ufaja. Autor cytuje stowa z Listu do Hebrajczykow:
»godny jest zaufania Ten, ktory dat obietnice” (Hbr 10,23)'7*. Dodaje w swoim
komentarzu, ze brak nadziei poktadanej wzgledem milosierdzia Bozego uwta-
cza Bogu, gdyz On zawsze przychodzi z pomocg tym, ktorzy Go wzywaja pro-
szgc o zbawienie'”.

Blogostawiony Michal wymienia az dziesi¢¢ skutkow nadziei nadprzyro-
dzonej: wyzwolenie z Igku, osiagnigcie zbawienia, oderwanie od dobr docze-
snych, nadanie (w potaczeniu z pokorg) skutecznosci modlitwom chrzes$cijani-
na, dodanie sily do powstania dla grzesznikow, rozpalenie gorliwosci w stuzbie
Bozej, gromadzenie skarbéw w niebie, ochrona przed zwatpieniem, podtrzyma-
nie w kazdym opuszczeniu, a takze poszerzenie serca w oczekiwaniu na szcze-

Scie wieczne'®.

7' Por. MBIIL, s. 105; LC, s. 25; JKM, s. 204; LDMB,; s. 167.

172 Por. LC, s. 37, MBIII, s. 103; por. W. Granat, Teologiczna wiara, nadzieja i mitosé, dz. cyt., s. 336.
MBI, s. 104; por. E. Ciechowicz, Chrzescijanska nadzieja w pismach ks. Michala Sopocko, Wro-
ctaw-Gorzow Wielkopolski 1993, (pr. mgr., AZSIM).

174J. Wichrowicz, Nadzieja chrzeScijariska, ,,W drodze” 8(1982), s. 32.

175 Por. tamze.

176 Por. MBIIL, s. 105.
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Szczegdlng rolg nadziei nadprzyrodzonej widzi Sopo¢ko w uwalnianiu czto-
wieka z Igku. Dzigki niej cztowiek moze duchowo zmartwychwsta¢, uwolnic sig
ze skazonej grzechem przesztosci promieniujgcej lekiem na terazniejszos¢ i przy-
szto$¢!”. Takze J. Woroniecki zauwaza, ze dzigki nadziei z ufnoscig patrzymy
na zycie, nie cofamy si¢ przed jego trudnosciami, ale gotowi jestesmy do wiek-
szych wysitkow. Jego zdaniem dodaje ona otuchy i wydobywa spo$rod licznych
zmartwien, poniewaz wierzymy w pomoc, jakiej udzieli nam Bog w stosownej
chwili'”®. Sopoc¢ko naucza, Ze utrata tej cnoty pociaga za soba potegowanie leku
w duszy. Na dalszych etapach tracenia nadziei czlowiek moze doj$¢ do rozpaczy
i prob samobojczych!”.

Blogostawiony jest zdania, ze nadzieja nadprzyrodzona zanika przez brak
pierwszenstwa Boga w duszy czlowieka. Jesli jest on przywigzany w sposdb
nieuporzadkowany do stworzen, staje si¢ podatny na chorobe Igku. Nic tak sku-
tecznie nie pokonuje tych przykrych stanow ducha cztowieka, jak nadzieja zto-
zona w Bogu. To ona pomaga nam wypowiada¢ nieustanne akty ufnosci —,,Jezu,
ufam Tobie” — wobec licznych przeciwienstw losu i przywraca pierwszenstwo
Boga w sercu cztowieka'®. Podobnie twierdzi papiez senior Benedykt XVI pi-
szac, ze nadzieja jest dla cztowieka sita pomagajaca w kazdej chwili pokonac
trudnos$ci zycia doczesnego i moca, dzigki ktdrej moze on stawiac czota teraz-
niejszosci oraz powroci¢ do pokoju wewngtrznego, jaki przekazuje nam zmar-
twychwstaly Chrystus (por. Spe salvi, 1).

Sopoc¢ko opisuje tez fatlszywa nadziej¢, pochodzaca z ateizmu. Brak po-
znania Boga 1 niewiara skutkujg zaufaniem wlasnemu rozumowi lub wlasnym
osiggnigciom. Cztowiek opiera si¢ wtedy na wilasnych i stabych sitach. Taka
nadzieja ostatecznie zawsze prowadzi go do porazek i nieszczgse, gdyz jest za-
nieczyszczona grzechem. Blogostawiony pisze, ze powr6t z falszywej nadziei
do prawdziwej dokonuje si¢ poprzez proces nawrocenia, kiedy cztowiek opiera
si¢ na wszechmocy Boga i Jego mitosierdziu'®'.

"Por. LC, s. 24-27; ,,.L¢k stale towarzyszy cztowiekowi, ale dopoki potrafi on go przezwycigzy¢, ten
Igk nie niszczy ludzkiej egzystencji. Lekiem podstawowym jest lek przed prawda o nas samych, przed
prawda o naszej stabosci i grzesznosci. Moze on prowadzi¢ do wigkszego zaufania Bogu, ale tez moze
prowadzi¢ do jakiej$ formy ucieczki od siebie”. — J. Nagorny, M. Pokrywka, Nadzieja chrzescijanska, dz.
cyt., s. 22; ,,Watpliwa nadzieja umniejsza Boga w Jego nieskonczonej mocy, badz w Jego niecogarnionej
dobroci”. — L. Trese, W co wierzymy? Podstawy wiary i Zycia chrzescijanskiego, Krakow 2007, s. 114.
178 Por. J. Woroniecki, Tajemnica Milosierdzia Bozego, dz. cyt., s. 98-99.

1"Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 86-89.

180Por. MBII, s. 103.

181 Por. tamze; por. J. Nagorny, M. Pokrywka, Nadzieja chrzescijaniska, dz. cyt., s. 22.



Rozdziat I. Teologiczne i antropologiczne podstawy swigtosci chrze$cijanina 91

1.4.3. Milos¢

Ks. Michat Sopoc¢ko dokonuje podziatu cnoty mitosci na doskonatg i niedo-
skonata'®. O mitosci doskonatej pisze w odniesieniu do Boga i blizniego. Czlo-
wiek dzigki niej zaczyna mitowa¢ Boga ze wzgledu na Niego samego, a nie ze
wzgledu na Jego dary, np. zdrowie, charyzmaty, talenty. Bog sam w sobie jest naj-
wyzszym dobrem, ktorego nalezy pozadac'®. Dzigki tej cnocie osiggamy je. Mi-
tos¢ Boga to punkt wyjscia, srodek i cel ostateczny naszych dziatan. Autor pisze,
ze do tej cnoty dochodzi si¢ przez cierpienia duchowe, ktdre wynikaja z poznania
wlasnych stabosci 1 ograniczen. Wyjasnia to zagadnienie na przyktadzie Apostota
Piotra. Jego milos¢ stata si¢ doskonalsza, kiedy zaczat zalowac za swoja zdrade
wobec Jezusa, gdy si¢ Go zapart przed ludzmi. Sw. Piotr przez to doswiadczenie
przestat juz opiera¢ si¢ na witasnych sitach, lecz zaczat bardziej ufa¢ Bogu. Jego
milo$¢ stawata si¢ coraz doskonalsza, gdyz byta réwniez oczyszczona z czynni-
kow ludzkich. Byto w niej mniej pychy, a wiecej pokory'®.

Wedlug Btogostawionego, mito$¢ do Boga jest wynikiem wspoétdziatania czto-
wieka z taskg Boza. Bog udzielit nam mitosci do siebie na chrzcie §wigtym. Mamy
te laske w sobie rozwijac¢ przez czgste akty mitosci Boga, w duchu tej mitosci zno-
si¢ cierpienia oraz przeciwnos$ci, a nade wszystko unika¢ grzechu i prosi¢ Ducha
Swictego, aby t¢ cnota w nas powickszat. Mito$é do Boga rozwija si¢ intensyw-
nie, jesli rozwazamy dziela nieskonczonego mitosierdzia i wielbimy najwigkszy
przymiot Boga. Rodzi si¢ w nas wtedy wdzigczno$¢ 1 wzmacnia si¢ ta cnota. Tak
ksztaltowang mito$¢ do Boga Autor okresla mianem krolowej wszystkich cnot'®,

Zdaniem Sopocki ideat mitos$ci doskonatej wzgledem bliznich zostat przeka-
zany w Pi$mie Swigtym. Blogostawiony stwierdza, ze do niego zostali$my szcze-
golnie zobowigzani przez Jezusowe nowe przykazanie mitosci (por. J 17,34)'%,

12Por. MBIII, s. 108 ; DZM, z. 3, s. 225.

183 Por. DZM, z. 3, s. 225; DZM, z. 1, s. 148-149; DZM, z. 3, 225; DZM, z. 4, s. 297; MBIII, s. 107;
tenze, Milosierdzie Boze jedyna nadzieja ludzkosci, Londyn 1949, s. 7-8; por. P. Rostworowski, Wiara,
nadzieja, mitos¢, Krakow 2012, s. 69; ,,Pierwszym przedmiotem miloséci chrzesécijanskiej jest Bog,
poniewaz bedac pelnig bytu, pigkna i dobroci, jest nieskonczenie godzien mitosci. Jest to Bog wzicty
w calkowitej i nieskonczonej rzeczywistosci swych doskonatosci, nie za$ ten lub 6w poszczegdlny
przymiot Bozy”. — A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 344.

184Por. DZM, z. 3, s. 223; DZM, z. 4, s. 277-278 ; MBII, s. 77; MBIII, s. 108; ,,Dzieki niej mitujemy
Boga nade wszystko dla Niego samego, a naszych bliznich jak siebie samych (...).” — KKK 1822;
,»Mitos¢ doskonata wedtug Katarzyny ze Sieny zaczyna si¢ podczas drugiego nawrocenia. Cztowiek
jest wtedy bardziej pokorny i wigcej liczy na task¢ Boza w tym wzgledzie, niz na wlasne sity”. — R.
Garigou-Lagrange, Trzy nawrocenia, Warszawa 2012, s. 63-74.

185Por. MBIV, s. 21-22.

186 Por. M. Sopocko, O obowigzkach spotecznych, dz. cyt., s. 126.
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Uwaza, ze Jezus Chrystus wnidst nowe pojecie doskonatej mitosci blizniego
przez przypowies¢ o mitosiernym Samarytaninie. Pouczyt w niej nas, Ze bliznim
nie jest tylko nasz rodak, brat, przyjaciel, lecz wszyscy ludzie, a szczegdlnie
ci, ktorzy potrzebuja naszej pomocy (por. Lk 10,25-37)'%. Wedtug Autora naj-
wiekszym przykladem mitosci doskonatej jest mgczenstwo fizyczne 1 duchowe
Jezusa Chrystusa, ktory przed $miercig wisiat na krzyzu i ofiarowat swoje zycie
nawet za nawrdocenie swoich oprawcow!'®s,

Szkota doskonalej mitosci blizniego, jak naucza Benedykt XVI, jest kon-
templacja meki Chrystusa. Patrzac na przebity bok Jezusa dostrzegamy najwyz-
sze objawienie mitosci az do meczenstwa. To mitos¢ sprawia, ze jeste§my zdolni
od oddania zycia za drugiego czlowieka, tak jak Jezus poswigcil si¢ za nas nawet
do przelania krwi'®.

Trzy nieodzowne elementy okreslajace mito$¢ doskonaty opisuje M. Kowal-
czyk. Pierwszym czynnikiem jest przekazywanie obiektywnego dobra i przyjmo-
wanie go. Polega to na pelnej gotowosci zrobienia wszystkiego co stuszne dla
tego, kogo si¢ naprawde kocha. Z drugiej strony mito$¢ potrafi tez przyja¢ dobro
od drugiej osoby. Drugim czynnikiem mitosci jest ofiara z samego siebie i wszyst-
kiego co posiadamy. Nie oznacza cierpigtnictwa, lecz pogodne $wiadectwo wiel-
kodusznosci wsrdd przeciwnosci, wedtug reguly ,,Wierze wbrew nadziei” —,,Spe-
ro contra spem”. Trzeci czynnik to szacunek do kazdego bez wyjatku czlowieka.
z tego zatozenia wynika, ze nie mozna zadnego cztowieka traktowa¢ jako rzecz
i robi¢ mu taske z wyswiadczonej pomocy'.

Ks. Sopoc¢ko podkresla, ze mitos¢ doskonalsza przejawia si¢ w radosci przy
powodzeniu blizniego oraz w smutku z jego nieszczgscia. Twierdzi, ze radosé
z sukcesow innych ludzi jest trudniejsza i nalezy ja uznac za ceche anielskg. Przy-
tacza przystowie: ,,wspolczucie jest rzeczg ludzka, lecz wspoiradowanie si¢ aniel-
skg”"’!. Tak wigc w mito$ci doskonalszej nie ma zazdrosci, lecz swego rodzaju
solidarnos¢ z drugim. Jako przyktad takiej postawy przypomina rado$¢ Elzbiety
z wiadomosci, ze Maryja zostatla Matka Boza; rados¢ sgsiadow z uzdrowienia
Zachariasza przy narodzeniu $w. Jana Chrzciciela'®?.

187 Por. tamze, s. 126

188 Por. MBII, s. 225-226; tenze, O obowigzkach spotecznych, dz. cyt., s. 127.

1%Por. DCE 12; MBI, s. 225-226; M. tenze, O obowigzkach spotecznych, dz. cyt., s. 127.

1% Por. M. Kowalczyk, Antropologia teologiczna w perspektywie personalizmu chrzescijanskiego,
dz. cyt., s. 178.

1Por. M. Sopocko, O obowigzkach spotecznych, Wilno 1931, s. 123.

192Por. tamze, s. 123; M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, Warszawa 1922, s. 17;
DZM, z. 4, s. 290.
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Mito$¢ doskonata w stosunku do bliznich powinna mie¢ nadprzyrodzony cha-
rakter. Nalezy wiec dostrzec w drugiej osobie Chrystusa. To zagadnienie Sopocko
wyjasnia poprzez przypomnienie prawdy, ze ochrzczeni stanowig poszczegolne
cztonki Mistycznego Ciata Chrystusa (por. 1 Kor 12,13)". Cytuje tez stowa Jezu-
sa odnoszace si¢ do mitosci blizniego jako do mitosci Jego samego: ,,Wszystko,
co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili”
(Mt 25,40)"*. Doskonata mito$¢ blizniego ma zatem charakter nadprzyrodzony,
jesli polega na pragnieniu objecia wszystkich swoim sercem, poniewaz Chrystus
pragnie ogarna¢ wszystkich ludzi swoim odkupieniem. Jest to mito$¢ ze wzgledu
na Boga, poniewaz kazdy czlowiek jest Jego stworzeniem i przedmiotem mitosci
milosiernej. Cztowiek, ktory mituje mitoscig doskonata, nie jest zamknigty w mi-
osci wlasnej, lecz w sposob bezinteresowny otwiera si¢ na innych i wyzsze war-
tosci'®. Jako przyktad Autor podaje relacj¢ wspotmatzonkow, rodzicow do dzieci,
czy tez przyjaciela do przyjaciela; pokazuje w ten sposob, ze w mitosci doskonalej
wyrachowanie zastepowane jest przez poswigcenie'*.

Sopocko zauwaza, ze mito§¢ doskonala nie jest czym$ tatwym i wymaga
trudu pracy nad soba, zmierzajacego do przekreslenia ku niej wlasnego ,,ja”.
Jego zdaniem prawdziwa, doskonata mito$¢ taczy si¢ z umartwieniem. Bedzie
si¢ ona realizowa¢ wowczas, gdy w codziennych czynno$ciach chrzescijanin
bedzie kierowat si¢ nie swoimi sklonnosciami i pragnieniami, lecz wolg Boza.
Najwazniejsze jest to, by ja poznawat i podporzadkowywat si¢ jej. Mitos¢ do-
skonata u cztowieka nie polega tylko na uczuciach, lecz przede wszystkim na
woli cztowieka, co najpetniej wyrazaja czyny'”’. Im bardziej uaktywniona jest
wola, tym mito$¢ jest silniejsza i doskonalsza. Blogostawiony stwierdza, ze ko-
chamy, gdy chcemy kocha¢. Tak wigc mito$¢ nie polega tylko na uczuciach czy
nastrojach, ale na aktach woli'%®,

W opinii Autora mito$¢ jest niedoskonala wowczas, gdy cztowiek nie mi-
luje blizniego lub Boga dla Niego samego, lecz ze wzgledu na siebie. Ta mitos¢
istnieje ze wzgledu na korzysci, jakie z niej mamy'”. Sopoc¢ko zauwaza wigc,
ze mito$¢ niedoskonata jest zanieczyszczona egoizmem cztowieka. Ujawnia si¢

193 Por. MBIIL, s. 114.

19MBIIL s. 114; s. RBM, s. 71.

1%5Por. DZM, z. 1, s. 167, tenze, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 17.

% Por. DZM, z. 3, s. 223; DZM, z. 4, s. 277-278 ; MBIII, s. 108; tenze, O obowigzkach spolecznych,
dz. cyt., s. 131-133.

197 Por, MBI, s. 109; DZM, z. 3, 189. DZM, z. 4, s. 292.

DZM, z. 4, s. 297; tenze, Konferencje, Na niedzielg IV Wielkiego Postu, s. 2 (mps, AZSIM).

19 Por. MBIII, s. 108.
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ona w wyrachowaniu, przywigzaniu do rzeczy doczesnych, stuzeniu dla wta-
snych korzysci i1 lgku przed utrata dobr materialnych. Blogostawiony twierdzi,
ze szczegolnym przejawem milosci niedoskonatej jest zte myslenie o innych,
z ktorego wynikaja lekkomys$lne osady, obmowy, potwarze, zniewagi i antypa-
tie, to za$ prowadzi do podziatow miedzy ludzmi*®. Takze M. Zawada wyjasnia,
ze mitos¢ niedoskonata dazy do zatrzymania na sobie. Staje si¢ wiec ona prze-
szkoda w polaczeniu z Bogiem. By to sobie u§wiadomié¢, winni$my zastanowi¢
si¢ nad Zzrodtem mitosci i jej ukierunkowaniem®'.

Btogostawiony opisuje uswigcajace skutki cnoty mitosci: ksztattowanie in-
nych cnét, zjednoczenie duszy z Bogiem oraz szczgscie. Pierwszym jest ogrom-
na rola mito$ci w odniesieniu do innych cnot, gdyz wtasnie ona nadaje im do-
skonato$¢?®. To dzigki niej osiagaja one swoja petnie. Mitos¢ jest swego rodzaju
formga innych cnét, a ten, kto ja posiada, upodabnia si¢ do Boga, bo ,,Bog jest
mitoscig” (1 J 4,8)*®. Mitosci udoskonala inne cnoty przez udzielenie im naj-
wznioslejszych przestanek. Wszystko wtedy staje si¢ tatwiejsze i prostsze®™.
Autor jako przyktad podaje rozwo6j cnoty cierpliwosci w matzenstwie. Jesli mie-
dzy mezem i zong trwa milos¢, to tatwiej beda znosi¢ pewne niedoskonatosci
wspotmatzonka, unikng nieporozumien i sprzeczek. Nie chodzi tu o akceptacje
grzechu, lecz cierpliwe wspoltowarzyszenie, co przyczyni si¢ do trwatej przy-
jazni miedzy nimi i przemiany ich zycia na lepsze®”.

Rozwazania te znajdujg potwierdzenie w Katechizmie Kosciota Katolickie-
go, wedhug ktorego mitos¢ ozywia i inspiruje praktykowanie wszystkich cnot,
jest ,,wiezia doskonatosci”. Dzigki niej pozostale cnoty lacza sie i porzadkuja
migdzy soba, osiagaja doskonatos¢. Mitos¢ jest rowniez celem ich praktykowa-
nia (KKK 1827).

Drugim skutkiem tej cnoty jest zjednoczenie duszy cztowieka z Bogiem
w modlitwie. Autor stwierdza, ze przez nig catym sobg cztowiek Ignie do Stwor-
cy. To mito$¢ oddziatuje na rozum, by cztowiek jednoczyt si¢ z Bogiem w swo-
ich myslach i miat lepsze poznanie spraw Bozych?*. Milo$¢ wptywa rdwniez na
wole cztowieka, kierujac ja do jednoczenia si¢ z wola Boza. Ona jednoczy tez

20 Por. tamze, s. 114; M. Sopocko, Milosierdzie Boze, Jedyna nadzieja ludzkosci, dz. cyt., s. 7-8; por.
KKK 1826; R. Garrigou-Lagrange, Trzy nawrocenia, dz. cyt., s. 68.

201 Por. M. Zawada, Narodziny z Boga, Krakéw 2004, s. 166.

202Por. MBIIL, s. 109; por. A. Stomkowski, Ku doskonafosci, dz. cyt., s. 89.

203 Por. LDMB, s. 43. MBIV, s. 21.

204por. LDMB, s. 43; MBIIL s. 110.

205Por. M. Sopocko, Nauka Przedslubna, Wroctaw 1948, s. 21-22.

206Por. LDMB, s. 217; MBIII, s. 110; por. DCE 1; A. Stomkowski, Ku doskonafosci, dz. cyt., s. 84.
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jego uczucia z Bogiem. Ta cnota sprawia, ze Stwoérca jest najwyzszym pragnie-
niem i wszystkie sity osoby wierzacej wprzegnigte sg w zjednoczenie z Bogiem?”.
O. Filek pisze, ze mitos¢ w zjednoczeniu z Bogiem w modlitwie ma charakter
przedmiotowy i podmiotowy. Przedmiotowy to odniesienie nas do Boga jako
najwyzszego dobra. Podmiotowy za$ charakter trzeciej cnoty Boskiej oznacza,
wedtug Niego, ubogacenie naszego nadprzyrodzonego zycia przez wzmocnienie
wiary i nadziei, a takze mitosci, bo modlitwa jest wtedy bardziej gorliwa?®.

Jako trzeci skutek cnoty mitosci Sopocko wskazuje szczgécie cztowieka. Naj-
pierw mito$¢ napetnia wnetrze cztowieka, powodujac rados$¢. Ta rados¢ wzmac-
nia do§wiadczanie szczgécia. To prowadzi do glebokiego pokoju, co wynika, jak
naucza Autor, z przeswiadczenia posiadania Boga jako najwigkszego dobra. Mi-
tos¢ odpowiada bowiem na najbardziej podstawowe pragnienia cztowieka: bycie
kochanym i mozliwo$¢ umitowania drugiej osoby. Jesli to pragnienie moze si¢
zrealizowac, cztowiek jest szczesliwy i gotowy do sktadania ofiar mitosci®®.

Blogostawiony zachgca wiernych do poddania si¢ prowadzeniu mitosci.
Uwaza, ze bez tej cnoty niemozliwy jest rozwdj zycia duchowego 1 osiagnie-
cie $wigtosci. Osoba ludzka pozbawiona mitosci zatrzyma si¢ na tej nielatwe;j
drodze, gdyz zabraknie jej motywacji i sit, by da¢ z siebie wszystko dla Boga
i wytrwac¢ do konca na drodze do doskonatosci®!’.

Uzupehieniem tego watku sg stowa M. E. Grialou, ze mito$¢ wraca do swo-
jego zrodta, skad zostata nam dana. Oznacza to dynamizm mitos$ci, ktéra udziela
si¢ innym, nie mozna jej zamkna¢ w egoistycznych zaporach pozorujacych cza-
sem duchowe korzysci. Ona rodzi wspaniate dzieta apostolskie i ukierunkowana
jest zawsze na dobro Ko$ciota $wietego, aby powieksza¢ krolestwo Boze?!!.

2. Antropologiczne podstawy Swietosci chrze$cijanina

Na podstawie pism Michata Sopocki najpierw ukazemy osobe ludzka w jej
cielesno-duchowej istocie, co pomoze nam zrozumie¢ relacje, jakie zachodza
miedzy ciatem a duszg cztowieka. W dalszej kolejno$ci zostanie ukazany problem

27Por. M. Sopocko, Konferencje, Na niedzielg IV Wielkiego Postu, dz. cyt., s. 2.

2% Por. O. Filek, Modlitwa chrzescijanska, w: Ku odnowie zycia wewnetrznego, red. Tomasz Bielski,
Warszawa 1972, s. 120-121.

29Por. MBIIL, s. 111; RBM, s. 80-81; ,,Wiem tylko, ze kocham i jestem kochana. To mi wystarcza”. — Dz
1828.

210Por. MBIIL, s. 107-108.

2'Por. M. E. Grialou, Chcg widzie¢ Boga, dz. cyt., s. 320.
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grzechu ostabiajacego kondycje ludzka, a takze jego skutki, jak rowniez proces
uzdrowienia zniszczonej natury ludzkiej w tajemnicy Wcielenia i Odkupienia.

2.1. Czlowiek jako istota cielesno-duchowa

Sopoc¢ko opisujac czlowieka jako istote cielesno-duchowa, odwoluje sie
do problemu natury duszy. W swoich pismach cytuje starozytnych myslicieli
przedchrzescijanskich, m.in. Platona, Plotyna. Nawet oni, jak zauwazyt Autor,
nie negowali w czlowieku pierwiastka duchowego. Idac za wielowiekowg tra-
dycja mysli chrzescijanskiej, ksigdz Sopocko twierdzi, ze w duszy istnieje czes$¢
nizsza (wegetatywno-zmystowa) 1 wyzsza (duchowa). Do wladz wegetatywno-
-zmyslowych naleza odzywianie, rozmnazanie oraz pi¢¢ zmystow cztowieka,
natomiast wtadze duchowe obejmujg rozum i wolg?'.

Opisujac sfere duchowa duszy, Blogostawiony zaznacza, ze Zrédlem, po-
czatkiem oraz bogactwem duszy jest Bog. To On stworzyt dusz¢ ludzka i na-
peia jg wszelkimi potrzebnymi darami nadprzyrodzonymi — ,,dona supernatu-
ralia”. Autor wymienia nast¢pujgce sposrod nich: obraz i podobiefstwo Boga,
zycie Boze w duszy czltowieka, dar doskonatej harmonii, komuni¢ z Bogiem
oraz widzenie Boga. Dusza ludzka posiada tez najwyzsze dobro, ktérym jest
sam Bog, dlatego Btogostawiony okresla jg jako swego rodzaju Swiatyni¢ Boga.
Jest ona bowiem miejscem Jego przebywania i udzielania si¢ Jego Ducha?'®.

Duszg ludzka, niezwykte misterium, ktore stanowi istote cztowieka, ,,es-
sentia”, przedstawia Cz. Bartnik. To ona jest forma substancjalng, zasadg toz-
samosci ontycznej, samoswiadomoscia, pierwiastkiem duchowym. Duch, ktory
si¢ w niej znajduje jest wewngtrznym wymiarem duszy, jej osobowym uposta-
ciowaniem 1 jej otwarciem na $wiat taski, sposobem transcendencji na Trdjce
Swieta. Posiadanie duszy oznacza uzdolnienie do komunii z Bogiem?'*.

Sopocko okresla trzy glowne cechy duszy: transcendentno$¢, inne wiasno-
sci duchowe, mozliwos$ci poznawcze. Po pierwsze twierdzi, ze osobg ludzka

212 Por. MBIV, s. 154-156; tenze, Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 26; por.
V. Grossi, Czlowiek i jego zbawienie, t. 2, Krakow 2001, s. 91-92; M. Sktadowski, Cialo, dusza, duch:
mysl Josepha Ratzingera na tle wspolczesnej antropologii, Warszawa 2013, s. 51.

23Por. DZM z. 3, 5. 226; MBIII, s. 192-196; tenze, Kazania Pasyjne, Wilno 1940, s. 6; por. L. Ladaria,
Czlowiek stworzony na obraz Boga, w: Czlowiek i jego zbawienie, Krakéw 2001, s. 100; ,,Dusza ludz-
ka pochodzi od Boga, jest czynnikiem konstytuujacym cztowieka, stanowigcym o jego tozsamosci.
Jest ona Bozym darem, tchnieniem zycia, z ktorym wiaza si¢ tez wszystkie dary ponad cielesne — zdol-
noSci, poznanie, idee, uczucia wyzsze”. — M. Sktadowski, Cialo, dusza, duch, dz. cyt., s. 31.

214 Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 1, dz. cyt., s. 388.
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mozna uchwyci¢ w kategoriach fizycznych, a dzigki duszy przekracza ona wia-
sna cielesnos¢, w zwigzku z czym mozna stwierdzi¢, ze cztowiek jest transcen-
dentny. Po drugie, wedlug Autora, dusza ma takie wtasnos$ci, do ktérych materia
zadng miarg wznie$¢ si¢ nie moze, a wigc duch, Bog, dobro, wlasnosé, prawo.
Blogostawiony wylicza nadto dalsze cechy duszy podkreslajac, ze jest ona sub-
telna, niematerialna, prosta (czyli nieztozona), czysta, rozumna, niesSmiertelna
1 istniejgca w sobie. Dzigki duszy cialo ludzkie si¢ uduchowia, staje si¢ pigkne,
zywe, dynamiczne i bierze udziat w dobrach duszy. Po trzecie dzigki rozumowi,
ktory jest wladza duszy, poznawanie Boga oraz siebie i innych stworzen jest
mozliwe. Im bardziej dusza jest wolna od spraw cielesnych, tym poznanie jest
bardziej pogtebione®'.

Opisujac czlowieka jako istot¢ cielesno-duchowa, ks. Sopocko thumaczy
zjednoczenie ciala i duszy na przykladzie cierpienia cielesnego lub duchowego.
Kiedy cierpi ciato, cierpi i dusza cztowieka; kiedy cierpi dusza, cierpi rowniez
ciato. Autor uwaza, ze cierpienie fizyczne cztowieka jest wiaczeniem sfery du-
cha w cielesnos¢ ludzkiej egzystencji. I na odwrot, jesli cztowiek cierpi ducho-
wo, cierpi rowniez cialo. Blogostawiony wyjasnia to na przyktadzie mlodziezy
zaniedbanej religijnie, ktora staje si¢ podatna na uzaleznienie od alkoholu, co
przyczynia si¢ do ostabienia sprawnos$ci fizycznej*'c.

Cielesnos$¢ zostata przedstawiona w dorobku teologicznym bt. Michata So-
pocki w perspektywie panowania duszy nad cialem?!”. Jego zdaniem ciato powin-
no si¢ poddac kontroli woli i rozumu o$wieconego taska Boza, gdyz jest ostabione
grzechem pierworodnym lub aktualnym?'8, Ukazuje to obrazowe poréwnanie: jak
promien stoneczny przechodzac przez powietrze oswieca je, a nawet przeswietla,
tak samo cielesno$¢ cztowieka ma by¢ przeniknigta Duchem Bozym. Przez duszg
roz$wietlong taskg Bozg, cialo staje si¢ uduchowione i szlachetne®'”.

Ciato ludzkie nalezy przede wszystkim ujarzmia¢ dzigki cnocie roztrop-
nosci 1 wstrzemiezliwosci*?’. Roztropnos¢ pozwala przewidzie¢ skutki swego
postepowania i unikng¢ okazji do grzechu. To ona ostrzega, gdy zlo si¢ zbliza.

25Por. MBI, s. 94; por. M. Sktadowski, Cialo, dusza, duch, dz. cyt., s. 72; S. Suwinski, Antropologicz-
ne podstawy zycia duchowego, ,,Studia Wloctawskie” 14(2012), s. 174.

216Por. MBI, s. 94; M. Sopocko, Alkoholizm a miodziez i jej wychowanie, Krakow 1949, s. 12.

217 Por. M. Sopocko, Abstynencja a trzezwos¢, WAW 4(1930), s. 192; tenze, Pogadanki, Obowigzki
wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 96-97; tenze, o trzezwosci, WA 5(1950), s. 268; DZM, z. 4, s. 276;
MBIIL, s. 85; por. DCE 4.

28Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowiqzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 94.

29Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowiqzki wzgledem Ojczyzny, s. 96-97; MBI, s. 77-78.

220 Por. tamze, s. 94.
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Roztropnos¢ taczy sie, wedtug Sopocki, z podjeciem calosciowego planu pracy
nad soba, w ktérym czlowiek zajety jest Bogiem i swymi obowiazkami, co za-
pobiega ulegtosci wobec stabosci cielesnej??!.

Dla Autora wstrzemig¢zliwo$¢ jest miarg rozumu stosowang do uzywania
dobr ciala. Po pierwsze normuje ona pozadliwosci zwigzane z zachowaniem
zycia jednostki, czyli korzystanie z pokarmow i napojow. Wiaze si¢ ona takze
z kontrolowaniem zmyshtu smaku. Po drugie normuje ona przyjemnos¢ seksual-
ng, zwigzang z przedhuzaniem gatunku, co skutkuje opanowaniem zmystu doty-
ku. Ta cnota pomaga nam zrozumie¢, ze przyjemnos¢ naturalna nie jest celem
zycia, lecz §rodkiem i dlatego musi by¢ ona podporzadkowana pod rozum i wolg
cztowieka. Ta cnota odrdznia nas od zwierzat, ktore kieruja si¢ tylko instynktem.
Btogostawiony naucza, ze wstrzemi¢zliwo$¢ pomaga nam powroci¢ po drodze,
jaka przeszli prarodzice w nastgpstwie swego grzechu, do utraconej harmonii
miedzy ciatem a duszg®*.

Na to samo zagadnienie zwraca uwage A. Stomkowski. Przypomina, ze
w cztowieku dzialajg silne popedy, ktore stuzg podtrzymywaniu zycia, jak je-
dzenie i picie oraz poped ptciowy. Ten ostatni jest czasem tak gwaltowny, ze za-
miast stuzy¢ rozwojowi zycia, moze je niszczy¢. Sam poped dany przez nature
nie moze by¢ zty. Lecz istotne jest, aby nie popedy kierowaty cztowiekiem, lecz
cztowiek kierowat nimi przez rozum (jedng z wtadz duszy). W tym celu czlo-
wiek powinien rozwija¢ cnotg wstrzemiezliwosci przez ciagle przezwyci¢zanie
swoich popedow?>.

Sopocko ostrzega przed sytuacja, w ktorej cielesnos¢ chee podporzadkowaé
sobie dusze, gdyz spowodowaloby to degradacj¢ duchowa i moralng. Wyr6z-
nia trzy negatywne skutki ulegto$ci duszy wzgledem cielesnosci: bezrozumne
dzialanie, zniewolenie, cierpienie. Dzialanie bezrozumne polega na tym, ze
cztowiek ulegajac popedom dziala nielogicznie i staje si¢ podobny do zwie-
rzgcia. Pozadanie cielesne zaktoca jego ocene prawdy o sobie i innych, wigc
podejmowane decyzje staja si¢ bezsensowne, prowadzac go do ng¢dzy i zakla-
mywania rzeczywisto$ci**. Drugi skutek podporzadkowania duszy przez ciele-
sno$¢ oznacza niewol¢ namigtnosci. Cztowiek jest zdeterminowany, by czyni¢

21 Por. tamze; ,,Najwazniejszym i pierwszym elementem roztropnosci jest umiejetnos¢ przewidywa-
nia. W samej rzeczy, kto nie widzi przed sobg planu tego, co zamierza realizowa¢, niczego nie doko-
na”. — S. Urbanski, W szkole swigtosci, Warszawa 2016, s. 144-145.

22Por. MBIV, s. 157-158.

2B Por. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 155.

24Por. M. Sopocko, Konferencje, O namigtnosci, s. 282, (mps, AZSIM).
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to, czego domaga si¢ cielesno$¢. Nie potrafi jej opanowac, zwigzany wigzami
swych natogow. Trzecim skutkiem jest cierpienie. Sopoc¢ko pisze, ze czlowiek
w stanie dominacji cielesnosci nad duszg umiera i umrze¢ nie moze. Niekiedy
ma $wiadomo$¢ swoich strat i optakanego stanu, lecz nie moze zmieni¢ swego
potozenia. W ten sposob dotyka go coraz mocniej przykry stan utraty nadziei,
taczacy si¢ z rozpacza®>.

Prymat duszy nad ciatem polega na tym, ze o zyciu cztowieka decyduje
ostatecznie dusza. Dzigki niej cztowiek istnieje, czuje i rozumie. Gdyby dusza
odlaczyla si¢ od ciata, cztowiek natychmiast bylby martwy. Dusza zatem ozy-
wia ciato i ukierunkowuje fizyczng egzystencj¢ cztowieka na Boga. Przyczynia
si¢ do podtrzymania i rozwoju zycia fizycznego oraz duchowego®?®. Sopocko
stwierdza tez wyzszo$¢ duszy nad ciatem ze wzglgdu na nieSmiertelnos$¢, ciato
jest bowiem $miertelne i nietrwale. Jego nauczanie o prymacie duszy nad cia-
fem jest zbiezne z pogladami §w. Klemensa Aleksandryjskiego, Orygenesa i $w.
Tomasza z Akwinu. Autor odwotuje si¢ rowniez w tej kwestii do nauczania Le-
ona XIII zawartego w encyklice Aeterni Patris, gdzie papiez podkresla prymat
spirytyzmu nad idealizmem, czyli prymat ducha nad ciatem?*’.

2.2. Skutki grzechu

Katechizm naucza, ze natura ludzka po grzechu pierworodnym zostata zra-
niona, a przez to jest bardziej sktonna do grzechu. Dlatego czlowiek powinien
kierowac si¢ glosem sumienia. To przez nie Bog poucza nas, aby$my ,,czynili
dobro i unikali zta” (zob. KKK 1704-1707).

Sopoc¢ko w swych pismach ukazuje skutki czterech rodzajow grzechu; pier-
worodnego, powszedniego, gtownego, sSmiertelnego. Jako podstawowe skutki
grzechu pierworodnego wymienia zburzenie harmonii migdzy sfera cielesna
i duchowa w cztowieku i utrat¢ podobienstwa Bozego. Pierwszy skutek grzechu
pierworodnego wyjasnia twierdzac, ze przed nim migdzy wtadzami duchowymi
i cielesnymi nie byto konfliktu. Ten stan byt darem ponadnaturalnym?®*. Odwo-
hujac si¢ do nauki $w. Tomasza twierdzi, ze przed grzechem pierwszych rodzi-
cow wiladze duchowe i psychiczne byty kierowane przez sprawiedliwo$¢ i w na-

25por. KMB, s. 20-21; LDMB, s. 99.

26Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 26.

27Por. MBIV, s. 158; LDMB, s. 91; PB, s. 75; por. V. Grossi, Czlowiek i jego zbawienie, t. 2, dz. cyt.,
s. 91-114.

28Por. MBI, s. 94; JKM, s. 158.
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turalny sposob kierowaly si¢ ku cnocie’”. W momencie popetnienia grzechu
pierworodnego nastgpito zburzenie harmonii wewnetrznej cztowieka i zrodze-
nie pozadliwosci przez rozpalenie namigtnosci**. Skutkiem tego natura ludzka
zostata zraniona, co pociggneto za sobg tragiczne skutki. W czlowieku nastapit
wewnetrzny bunt zapoczatkowany pozadliwosciami cielesnymi. Walke prze-
ciwko wladzom duchowym w cztowieku podjety — jak twierdzi Autor — zmy-
sty, ktore przejety funkcje decyzyjne. Wtadze zmystowe, czyli natura nizsza,
ostabily i podporzadkowatly sobie rozum i wole cztowieka, czyli nature wyz-
sza. Rozum zostal przy¢miony, a nastepnie zawieszony, wola przestata dziata¢
1 stata si¢ zbyt staba, by przeciwstawi¢ si¢ determinacji pozadan zmystowych.
Cztowiekowi po grzechu pierworodnym przestaty wystarcza¢ dobra duchowe;
zapragnat on dobr materialnych, aby nimi karmi¢ swoje zmysty*!. Skutkiem
tego jest odwrocenie si¢ od Boga, a zwrdcenie si¢ ku stworzeniom i traktowanie
ich jako gldwnego celu zycia. Grzech pierworodny przyczynit si¢ do degradacji
duchowej cztowieka, ktory stat si¢ niewolnikiem wtasnych pragnien®?.

Drugim skutkiem grzechu pierworodnego jest utrata podobienstwa Boze-
go. Grzech ten pozbawit cztowieka szaty godowej — taski uswiecajacej i godno-
$ci synostwa Bozego. Po jego popehieniu dusza stracita obraz i podobienstwo
Boze, stata si¢ obrzydliwa, a z ozdobnej §wigtyni zamienita si¢ w ruing i jaski-
ni¢ zbojcow. Zamiast przypomina¢ Boga, zaczeta upodabniac si¢ do zwierzgcia
1 demona. Wyjasnia to Sopoc¢ko na przyktadzie rozumu i woli, dwoch wtadz du-
szy cztowieka. Dusza ludzka powinna by¢ roz§wietlona taska Boza, lecz przez
grzech pierworodny tkwig w niej skutki nierzadu, jakim byt sprzeciw Adama
i Ewy wobec Stworcy®.

Gléwnym skutkom grzechu pierworodnego poswiecit uwage takze M. Ko-
walczyk. Pierwszy z nich spowodowat natychmiastowg utrate $wietosci, co w dal-
szej kolejnosci odebralo mu sprawiedliwos¢ pierwotng, w ktorej byt utwierdzo-

2Por. JKM, s. 158; por. STh XII, q. 83, a. 1.

B0Por. JKM, s. 158; M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 85. ,,Przez
grzech pierwszych rodzicow diabet uzyskat pewnego rodzaju przewagg i panowanie nad cztowiekiem
(...)”. — KKK 407.

B1Por. JKM, s. 159; por. J. Zabielski, Mitosierdzie Boze w nawréceniu i pokucie w ujeciu Bi. ks. Mi-
chata Sopocki, w: Ecce domus mea, Warszawa 2015, s. 201.

32Por. LDMB, s. 99; tenze, Kazania Pasyjne, dz. cyt., s. 5; tenze: Mikolaj Leczycki o wychowaniu
duchowem, dz. cyt., s. 30; tenze, Pogadanki, Obowiqzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 85.

23 Por. MBII, s. 33-34; M. Sopocko, Kazania Pasyjne, dz. cyt., s. 6; tenze, Konferencje, Milosierdzie
Boze w uwolnieniu nas od grzechu, s. 47, (mps, AZSIM); por. L Ladaria, Czlowiek stworzony na obraz
Boga, w: Czlowiek i jego zbawienie, t. 2, red. B. Sesboue, Krakow 2001, s. 100.
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ny przez Boga. Drugi skutek taczy si¢ z §ciggnigciem na siebie gniewu i nietaski
Boga, przez co cztowiek wszedt w doswiadczenie $mierci i niewoli diabta. Trzeci
spowodowal, Ze zarowno na ciele i na duszy cztowiek zmienit si¢ na gorsze, a zad-
na jego czes¢ nie zostata nietknieta przez ztosliwos¢ tego grzechu®*.

Roéwniez grzechy powszednie nie pozostaja bez skutku, degraduja bowiem
zycie duchowe. Wsrdd nich Sopocko wylicza obmowe, préznosc, zazdros$é
1 zmystowo$¢. Grzechy te powoduja zmniejszenie mitosci, odbierajg zarliwos$¢,
swobodg dziatania i promieniowania Bogiem, a nadto prowadzg do samolubne-
go zadowolenia®*. Grzech powszedni sprawia, ze przyjazn z Bogiem jest mniej
$cista i mniej czynna. Ponadto odnawiajg si¢ w czlowieku zte sktonnosci, ktore
prowadza do grzechu $miertelnego. Wowczas osoba ludzka traci powoli gorli-
wos$¢, a poddaje si¢ obojetnosci. W duszy cztowieka rodzi si¢ oschtosé, ktora
prowadzi do zniechg¢cenia na drodze do $wigtosci. Zdaniem Btogostawionego
grzechy powszednie moga prowadzi¢ do choroby duchowej zwanej acedia, kto-
rej oznaka jest zniechecenie do modlitwy i unikanie jej z btahych przyczyn lub
skracanie, zaniedbanie spraw Bozych, wykonywanie obowigzkow w sposob
niedbaty. Czlowiek przez grzechy powszednie, jak pisze Autor, traci cel osta-
teczny jakim jest Bog i wchodzi w ciemnos$¢, poniewaz oddala si¢ od Chrystusa,
ktory jest ,,Swiattem $wiata” (J 8,12)3¢. Grzechy powszednie zatrzymuja proces
wzrastania w §wietosci, poniewaz niszczg zycie nadprzyrodzone i sg przeszkoda
w przyjmowaniu fask Bozych. Dla Blogostawionego cztowiek, ktéry im ulega,
odrzuca wezwanie Jezusa, by stawal si¢ doskonatym jak Ojciec w niebie (por.
Lk 6,36). Ponadto cztowiek rezygnuje z celu, ktory mu przyswiecal na poczatku
nawrécenia, czyli nasladowania i zjednoczenia z Chrystusem?’.

Sopo¢ko w swych pismach wylicza tez skutki grzechow gtownych, czyli
pychy, chciwosci, zazdrosci, nieczystosci, nieumiarkowania w jedzeniu i piciu,
gniewu, lenistwa. Wsrod grzechoéw gltéwnych zwraca szczegolnie uwage na nie-
bezpieczenstwo pychy. To ona przyczynia si¢ do powstawania innych niedosko-
natos$ci 1 jest gtownym powodem naszych nieszcze¢s¢ w zyciu. Pierwszym skut-
kiem tego grzechu jest bunt wobec Boga. Przejawia si¢ on niepostuszenstwem
wobec Jego woli, spowodowane uznaniem si¢ cztowieka za madrzejszego od
Boga i pragnieniem stawiania si¢ ponad Nim i innymi ludzmi. Cztowiek sam

B4Por. M. Kowalczyk, Antropologia w perspektywie personalizmu chrzescijanskiego, dz. cyt., s. 75.
Z5Por. DZM, z. 3, s. 184; DZM, z. 4, s. 184, 262; por. A. Stomkowski, Ku doskonalosci, dz. cyt., s. 36.
Z6Por. DZM, z. 4, s. 269, 271; JKM, s. 170-171; por. G. Bunge, Acedia: duchowa depresja, Krakéw
2007, s. 57.

Z7Por. DZM, z. 1, s. 160.
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siebie stawia w miejsce Boga, uznajac przy tym, ze wszystko co osiggnal sam
sobie zawdzigcza. Ten grzech nie tylko zrywa przymierze z Bogiem, ale niszczy
wigzi migdzyludzkie?®.

Skutek chciwos$ci rozpatruje Sopocko w odniesieniu do mitosierdzia, bo jest
ona przeciwienstwem tej cnoty. Konsekwencja tego grzechu jest utrata wrazli-
wosci na nieszczgscie innych ludzi oraz uleglto$¢ wobec pokusy materializmu.
Jako przyktad tego grzechu podaje bogaczy, ludzi, ktérzy uciskaja biedakow
1 wzbogacaja si¢ kosztem ich krzywdy. Ich postepowanie, jak pisze za sw. Jaku-
bem, jest bluznierstwem wobec Imienia Bozego (por. Jk 2,6-7)%.

Zazdro$¢ odnosi si¢ do mitosci blizniego. Grzech ten sprzeciwia si¢ dzia-
taniu Ducha Swictego i niszczy wspolnote ludzi, wprowadzajac roztam oraz
niezgode. Jest przykladem ludzkiej malosci, pojawia si¢ bowiem jako reakcja
na szczescie drugiego czlowieka, spowodowane sukcesem i powodzeniem w ja-
kiej$ materii**.

Skutkiem gniewu jest utrata ducha poboznosci, ktory pomaga zachowacé po-
koj Chrystusa. Czlowiek, ktory popetnia ten grzech, ulega pozadliwosci, pysze
1 zarozumialos$ci. Staje si¢ osobg zaniepokojong i skoncentrowang na sobie, na
przyktad przez rozwazanie doznanej krzywdy. Nie moze doswiadczy¢ obecno-
sci Bozej, poniewaz jest wewnetrznie rozbity. Temu grzechowi Autor przeciw-
stawia cnote¢ cichosci?!. O. A. Tanquerey ostrzega ponadto, ze skutkiem gniewu
jest wykroczenie przeciwko przykazaniu mitosci blizniego i nakazowi pojedna-
nia (por. Mt 5,22). Moze on nawet doprowadzi¢ do grzechu $miertelnego i trwa-
tego zakorzenienia si¢ w zhu poprzez nienawis¢ i zawzigto$¢**2.

Sopoc¢ko zauwaza tez smutne skutki grzechu lenistwa. Okresla go jako wstret
do czynnosci celowej i pozytecznej (w znaczeniu materialnym lub moralnym)**.
Dusza takiej osoby staje si¢ polem dla réznego rodzaju chwastow. Sopocko cy-
tuje przystowie: ,.lenistwo jest zrodtem wszelkiego zla, matka wszystkich wy-
stepkow™?*. Lenistwo jest przyczyna zaniedbania talentow, marnowaniem czasu,
przedwczesng staroscig oraz prowadzi do $mierci duchowej. Skutkiem lenistwa
jest tez ostabienie woli cztowieka. Temu grzechowi gldownemu Autor przeciwsta-

Z8Por. M. Sopocko, Konferencje, O pokorze, s. 244-245 (mps, AZSIM).

29Por. WBIM, s. 157.

20Por. M. Sopocko, O obowigzkach spolecznych, dz. cyt., s. 123.

21 Por. M. Sopocko, O cichosci, dz. cyt., s. 179; tenze, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem,
dz. cyt., s. 328-239.

22Por. A. Tanqurey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 146.

3 Por. M. Sopocko, O obowigzkach spolecznych, dz. cyt., s. 78.

244 Por. tamze.
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wia pracowitos$¢, faczac ja z natychmiastowym wykonywaniem swoich obowigz-
kow*®.

Skutki grzechéw nieczystosci 1 nieumiarkowania w jedzeniu 1 piciu zostang
omowione w rozdziale III niniejszej pracy, przy zagadnieniu ,,Przeszkody w reali-
zacji $wigtosci”.

Jeszcze gorsze sg nastgpstwa grzechu Smiertelnego: obraza Boga, Smierc
duchowa podczas zycia doczesnego, $mier¢ duchowa po $mierci. Pierwsze na-
stepstwo — obraza Boga dokonuje si¢ przez zlekcewazenie woli Bozej okre-
slonej w przykazaniach. Cztowiek nie podporzadkowujac si¢ im, lekcewazy
Boga. Jest to wyraz niewdziecznosci, ztosliwosci, braku czci wobec Niego.
Grzech $miertelny jest dla Blogostawionego po prostu zuchwalstwem wzgle-
dem Boga, gdyz wynosi stworzenie nad Stworcg?*®. Nastepstwem tej sytuacji
jest utrata taski uswigcajacej, czyli tacznosci z Bogiem, bedacej zyciem duszy;
jest to rownoznaczne ze $miercig duchowa. w zyciu doczesnym przyczynia
si¢ to do zaniku cnét teologalnych: wiary, nadziei, mito$ci. Istota $§mierci du-
szy polega na utracie wi¢zi z Bogiem, ktory podtrzymywat cztowieka w zyciu
nadprzyrodzonym, chronigc go przed dzialaniem osobowego zla i udzielajac
potrzebnych task?*’. Grzech $miertelny moze by¢ jednak przede wszystkim
przyczyna wiecznego potepienia w piekle**. Przy omawianiu tego zagadnienia
Blogostawiony odwotuje sie do Pisma Swietego i przypomina stowa Jezusa
bedace przestrogg dla grzeszacych zuchwale: ,,Odstapcie ode Mnie, ktérzy czy-
nicie nieprawos$¢” (Mt 7,23)*¥. Autor wyjasnia, ze Smier¢ cztowieka w stanie
grzechu $miertelnego, niezgladzonego w sakramencie pokuty, powoduje karg
wieczng. Kara Boza jako nastgpstwo tego grzechu jest druzgocaca, poniewaz
cztowiek na zawsze straci prawo do nieba i opieki Bozej**°. Cztowiek otrzymat
od Boga wszelkie mozliwosci wyjscia z jarzma grzechu poprzez wejscie na
droge nawrocenia w sakramencie pokuty. Jednakze, jesli przez zatwardziatos¢
serca nie przyjal za zycia Bozego mitosierdzia i nie podjal pokuty za grzechy,
dobrowolnie odwrdcit si¢ od szczescia wiecznego. Sopocko twierdzi, ze przez
grzech $miertelny cztowiek wykopuje dla siebie przepas¢ i wtraca do niej wta-

25 Por. tamze, s. 78- 84.

246 Por. M. Sopocko, Konferencje, Na niedziele IV Wielkiego Postu, dz. cyt., s. 2; tenze, Kazania Pasyjne,
Kazanie II, dz. cyt., s. 5-6; LDMB, s. 99-101; DZM, z. 4, s. 266; por. J. Pelczar, Zycie duchowe, t. 1,
dz. cyt., s. 168.

27Por. MBIII, s. 67, 68, 70.

28 Por. M. Sopocko, Konferencje, O piekle, s. 178, (mps, AZSIM).

21D, s. 100.

0Por. LD 100; KKK 1037.
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sng dusz¢®'. Stwierdza ponadto, Ze cala groza piekla nie jest dostateczng karg
za chociazby jeden grzech $miertelny, ktory ze swej natury stanowi okrutng

niewdzigcznos$¢ wobec Boga?*?,

2.3. Tajemnica Wcielenia

Tajemnica Wcielenia Syna Bozego oznacza moment, w ktorym Bog staje
si¢ cztowiekiem®>. To tajemnica wiary, ktora chrzeécijanina odnosi do wyda-
rzenia teologicznego, jakim jest ,,unia hipostatyczna”, czyli potaczenie dwoch
natur — Boskiej i ludzkiej, w jednej Osobie Jezusa Chrystusa. Sopocko wyja-
$nia, Ze to potaczenie jest doskonate 1 komplementarne. Poprzez Wcielenie,
natura Boska Syna Bozego udziela si¢ Jego czlowieczenstwu, czyli naturze
ludzkiej, uswiecajac ja. Rowniez czlowieczenstwo ma wptyw na natur¢ Bo-
ska, bo dzigki niej Jezus jest jedynym naturalnym Synem Bozym, ktory bie-
rze ciato z tona najczystszej Dziewicy**. Dla wyjasnienia tego faktu Btogo-
stawiony przytoczyt stowa Soboru Chalcedonskiego: ,,W Chrystusie sg dwie
natury i kazda zachowuje swoje cechy wlasne. Wszystko, co przystuguje Sy-
nowi jako Bogu, przystuguje Mu i jako Cztowiekowi, udziela si¢ i Bogu”>.

Motywem Wocielenia byto mitosierdzie Boze, ktore chcialo podnies¢ god-
no$¢ natury ludzkiej do natury Boskiej. To Bég Ojciec sam zechcial, aby w tym
pofaczeniu natur Jezus Chrystus objawit swoja petni¢ postania. Syn Bozy nie
przestaje by¢ Bogiem, ale rownocze$nie jest cztowiekiem. W jednej osobie 13-
czy si¢ wszystko, co Boskie 1 ludzkie. Dla Sopocki milosierdzie jest przyczyna
Wocielenia, gdyz zaden inny dar nie ujawnitby tak wielkiej litosci wobec ludzkie;j
natury. Bog stat si¢ jednym z nas, aby przekazac¢ bogactwo swej taski®®.

Takze dla A. Stomkowskiego istotnym motywem wecielenia jest mitosier-
dzie Boga. To wtasnie ten przymiot Stworcy powodowal pragnienie pojed-
nania ludzkosci ze soba, skutkiem czego miato nastgpi¢ uwolnienie rodzaju
ludzkiego z grzechu. W Chrystusie mitosierdzie Boze znalazto sw6j widzialny

Z1Por. DZM, z. 3, s. 184; tamze z. 4, s. 297; MBII, s. 73; tenze, O piekle, dz. cyt., s. 179.

2Por. M. Sopocko, Kazania Pasyjne, dz. cyt., s. 5-6.

233 Por. MBI, s. 87.

»4Por. DZM, z. 1, s. 155.

2SMBL s. 92; por. PB, s. 87-89; ,,Wcielenie, czyli zjednoczenie osobowe dwoch natur: Boskiej i ludzkiej
w jednej osobie Syna Bozego, nastapito w momencie zwiastowania. Orzekly to na podstawie Pisma
$w. 1 Tradycji sobory: Nicejski I (325), Efeski (431), Chalcedonski (451)”. — R. Rogowski, ABC teologii
dogmatycznej, Wroctaw 2010, s. 105.

Z¢TL.DMB, s. 104.
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ksztatt, mozliwy do poznania przez ludzi. Bez Wcielenia Bog wciaz bytby
tajemnicg i rzeczywistoscig daleka dla mozliwo$ci poznawczych czlowieka.
Bog wys$wiadczyt mitosierdzie przez to, ze ukazal swoje oblicze®’.

Ksiadz Sopocko cytuje w swych dzielach dwie koncepcje teologiczne, ma-
jace wyjasni¢ przyczyng Wcielenia: historyczno-zbawczg i transhistoryczna.
w pierwszej koncepcji przywotuje nauczanie sw. Tomasza z Akwinu, iz gdyby
nie zaistniat grzech pierworodny, nie bytoby konieczne Wcielenie Syna Boze-
go?®. Natomiast w drugiej koncepcji, transhistorycznej, do ktorej Sopocko byt
bardziej przekonany a ktora zostata opracowana przez sw. Bonawenture i na-
stepnie kontynuowana przez bt. Dunsa Szkota, Wcielenie bylo rozumiane jako
konieczny fakt transhistoryczny, majacy na celu objawienie mitosci i mitosier-
dzia Boga®®. Doktryn¢ Dunsa Szkota przybliza W. Granat, wskazujac tez na
jego poprzednikow. W Kosciele wschodnim reprezentowat ja Izaak z Niniwy
(w. VII), a na zachodzie Aleksander z Hales. Wedtug tych teologdéw motywem
dziatania jest zawsze milo$¢, nie jest ono zdeterminowane tylko grzechem. Mi-
tos¢ zawsze dazy do nieskonczonego dobra, jakim jest Bog i to ona taczy dwie
natury, Boska i ludzka, w Chrystusie*®.

Przedmiotem rozwazan Sopocki byly réwniez trudnosci dotyczace popraw-
nej interpretacji, w jaki sposob dokonato si¢ Wcielenie. Wymienia kilka heretyc-
kich pogladow dla zobrazowania teologicznych btedow. Przypomina doktryng
Nestoriusza, ktory zaprzeczat istnieniu dwoch natur w jednej osobie Chrystu-
sa 1 mowitl o dwoch osobach. Wedtug tej koncepcji Bog nigdy sie nie wecielit,
nie stat si¢ cztowiekiem®'. W swoich zapiskach Autor nie pomingt tez herezji
Eutychiusza, ktory glosil, ze cztowieczenstwo Chrystusa zostato wchlonigte
przez Bostwo, a ciato Chrystusa byto tylko pozorne®’. Jako odpowiedz na te
btedne koncepcje teologiczne przytacza nauke soboréw w Efezie i Chalcedonie.
A szczegollnie zwraca uwage na nauczanie $w. Atanazego, ktory twierdzit, Ze jak
dusza rozumna i ciato tworzg jednego cztowieka, tak Bog i Cztowiek jednym
jest Chrystusem?®,

7Por. A. Stomkowski, Milosierdzie Boze we Wcieleniu i Odkupieniu, w: Ewangelia Mifosierdzia, red.
W. Granat, Poznan-Warszawa 1970, s. 74, 82-83.

28 MBI, s. 87. por. PB, s. 86-89; STh, I, q. 1, a, 2.

2 Por. MBI, s. 87; por. A. Stomkowski, Milosierdzie we Wcieleniu i Odkupieniu, w: Ewangelia mifo-
sierdzia, dz. cyt., s. 81; R. Rogowski, ABC teologii dogmatycznej, dz. cyt., s. 107.

20 G. Bunge, Acedia: duchowa depresja, Krakow 2007 s. 15.

261 Por. MBI, s. 92.

202Por. tamze.

23 Por. M. Sopocko, Konferencje, Milosierdzie Boze we Wcieleniu, dz. cyt., s. 43; por. MBI, s. 92.
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Ks. Sopocko uwaza, ze przez Wcielenie dokonato si¢ nieskonczone zadosé-
uczynienie. Rozpoczeto si¢ ono, kiedy Jezus Chrystus przyjat nature ludzka ze
wszystkimi jej niedostatkami oprocz grzechu. Ciato Jego podlegalo dolegliwo-
sciom glodu, pragnienia, znuzenia, bolu. Dusza Jezusa tez byta narazona na cier-
pienia**. Blogostawiony zaznacza, ze Wcielenie byto zapowiedzig wyniszczenia
Chrystusa na krzyzu, jako zZe stanowito najwyzszy akt pokory i milosierdzia, przez
co stato si¢ zapowiedzig catkowitej ,.kenozy?%. Zwraca tez uwage, ze tylko sam
Bog mogt wynagrodzi¢ to, co bylo nieskonczong niewdzigcznoscig cztowieka
wobec Niego, a dzieto to zapoczatkowane zostato przez tajemnice Weielenia®®.

W tajemnicy Wcielenia niezastapiona jest rola Matki Bozej, od ktorej Syn
Bozy przyjat cztowieczenstwo. Mozliwo$¢ realizacji Wcielenia dokonata sig
dzigki Jej posrednictwu®®’. Maryja — pisze Blogostawiony — byla przygotowana
do uczestnictwa w tajemnicy Wcielenia przez zachowanie Jej od grzechu pier-
worodnego. Poza tym Jej Niepokalane Serce bylo wolne od wszelkiego przy-
wigzania doczesnego oraz posiadata szczegdlne uzdolnienia rozumu i woli*®®.
Maryja byta oddana Bogu catkowicie i bez zadnych zastrzezen. Sama okreslita
siebie mianem Stuzebnicy Panskiej, przez co zlozyta deklaracj¢ gotowosci wy-
peienia woli Boga odnosnie do Wcielenia Jezusa Chrystusa (por. Lk 1,38)%.
Sopocko wylicza cnoty Maryi, ktore przyczynity si¢ do Jej wybrania na Swieta
Boza Rodzicielke; sa nimi pokora, czystos¢ i mitosierdzie, dzigki ktorym mo-
gla powiedzie¢ swoje ,,Tak” Bogu, wyrazajac zgod¢ na przyjecie w tonie Syna
Bozego. Zauwaza jeszcze, ze Bog pragnat zgody Maryi w planie zbawienia
ludzkosci, poniewaz nie chcial nikomu narzuci¢ swojej woli. Decyzja Maryi
warunkowata wigc realizacje tajemnicy Wcielenia. Fakt ten stanowi dla Autora
dowod istotnej roli, jakg odegrata Matka Boza w przyjs$ciu Jezusa Chrystusa do
ludzkosci jako Boga-Czlowieka?™.

Autor wyr6znil trzy gltéwne skutki Wceielenia: udoskonalenie tego co stwo-
rzone, poznanie Boga oraz nawrdcenie cztowieka. Pierwsze nastgpstwo Wciele-
nia Sopocko wyjasnia w odniesieniu do przeniknigcia cztowieka i $wiata Boska

24Por. M. Sopocko, Konferencje, Milosierdzie Boze we Wcieleniu, dz. cyt., s. 44.

25Por. MBI, s. 87; PB, s. 83; tenze, Konferencje, Milosierdzie Boze we Wcieleniu, dz. cyt., s. 43; por.
Katolicki katechizm dorostych: Wyznanie wiary Kosciola, dz. cyt., s. 154.

26Por. MBI, s. 87; PB, s. 91; por. KKK 461.

27Por. LC, s. 85.

268 Por. LC, s. 78.

29Por. DZM, z. 3, s. 231; PB, 5. 91; JKM, s. 236.

0Por. DZM, z. 3, s. 191; PB, s. 47.
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naturg Chrystusa. Pisze, ze przez Wcielenie cala powszechno$¢ bytow podnosi
si¢ do wyzszej godnosci. Dzieje si¢ tak, poniewaz przez fakt Wcielenia Bog ob-
jat cztowieka i caty $wiat dziataniem swojej taski i wywyzszyt’!. Udoskonalenie
dokonuje si¢ przede wszystkim poprzez partycypacje w swietosci Boga, co staje
si¢ mozliwe przez Bosko-ludzka naturg Jezusa Chrystusa®?. Ten skutek Wcielenia
objasnia J. Ratzinger w ten sposob, Ze jest on wlaczaniem nas w proces wstgpowa-
nia, aby$my poszli tam, gdzie On jest, abySmy wzniesli si¢ ponad siebie samych?”.

Poznanie Boga jako skutek Wcielenia przejawia si¢ w tym, ze Bog niewi-
dzialny staje si¢ poznawalny przez przyjecie natury ludzkiej, co przyczynia si¢
do zrodzenia wiary w czlowieku. Sopocko tlumaczy to w nastepujacych sto-
wach: ,,Kto6z by nie uwierzyt Bogu, ktéry w postaci ludzkiej nauczat i czynit cu-
da™. To poznawanie Boga w tajemnicy Wcielenia dokonuje si¢ przede wszyst-
kim w kontekscie odkupienia czlowieka. Uswiadamiajac sobie, ile uczynit dla
nas Jezus Chrystus, aby uwolni¢ nas z grzechu, poznajemy wielko$¢ Bozego mi-
tosierdzia®”. Podobnie twierdzi J. Ratzinger: skutkiem Wcielenia jest poznanie
Boga niewidzialnego, ktory wkracza w przestrzen widzialnego $wiata, abySmy
mogli Go rozpozna¢ i w Niego uwierzy¢?’®.

Trzecig konsekwencja Wcielenia jest, wedlug Blogostawionego, nawrocenie
cztowieka. Spojrzenie na Boga-Czlowieka jest dlan motywacja do metanoi. Je-
zus Chrystus jako Bog-Czlowiek zostawil nam przyktad doskonatosci. Sopocko
jest przekonany, ze naszym obowigzkiem jest dgzenie do tego ideatu?”’. Uwaza,
ze dzigki tajemnicy Wecielenia wszystkie cnoty moralne lepiej si¢ w czlowieku
rozwijajg i wzrastaja, poniewaz widzimy ich wzniosty przyktad we wcielonym
Bogu-cztowieku?”s. Wcielenie jest wiec droga do uswigcenia chrzeScijanina we-
dhug idealu Jezusa Chrystusa, jaki przekazuja nam Ewangelie?. Sw. Jan Pawet II,
w Liscie apostolskim Novo Millennio ineunte na zakonczenie Wielkiego Jubi-

2'Por. MBI, s. 89; tenze, Konferencje, Milosierdzie Boze we Wcieleniu, dz. cyt., s. 41.

22Por. MBI, s. 89; PB, s. 90.

213 Por. J. Ratzinger, Duch liturgii, dz. cyt., s. 111-112; W. Seremak, Mifosierdzie Boze a nowa Ewangeliza-
¢ja znaki czasu, s. Lublin 2001, s. 112.

Y4 MBI, s. 88, por. M. Sopocko, Mifosierdzie Boze we Wcieleniu, dz. cyt., s. 41; por. W. Seremak,
Mitosierdzie Boze a nowa ewangelizacja znaki czasu, dz. cyt., s. 111; M. Dhutowski, Oblicze, ktore
ocala, Warszawa 2016, s. 9.

23 Por. M. Sopocko, Konferencje, Milosierdzie Boze we Wcieleniu, dz. cyt., s. 41-42, 44.

Y16 Por. J. Ratzinger, Duch liturgii, dz. cyt., s. 111; Jan Pawet 11, Fides et Ratio 11.

277Por. MBI, s. 88-89.

278 Por. tamze.

2 Por. tamze, s. 89.
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leuszu roku 2000, wyraza konieczno$¢ kontemplacji oblicza Jezusa Chrystusa
w trzecim tysigcleciu chrzescijanstwa. Jest to wedlug niego zrodto nawrocenia
1 odnowy zycia ludzkiego (zob. 16-17).

2.4. Tajemnica Odkupienia

Michat Sopocko tlumaczy interesujace nas pojecie przez odwotanie si¢ do
etymologii stowa ,,odkupienie”. Pochodzi ono od ,,okupu”, jaki musiano da¢ za
niewolnika. Jest cena, za ktorg niewolnik zostaje uwolniony*®. Autor opisuje dzie-
fo Odkupienia dokonane przez Jezusa w odniesieniu do ludzkich dlugéw wobec
sprawiedliwos$ci Bozej. Twierdzi, ze poprzez ofiare Jezusa na Krzyzu — jedyna, do-
skonala, ostateczng — zostalismy uwolnieni od skutkéw zta, jakie wyrzadziliSmy
Bogu, bliznim, samym sobie. Rozumie Odkupienie nie tylko jako zado$cuczy-
nienie, ale przezwyci¢zenie ludzkiego grzechu, i przede wszystkim pokonanie
zta osobowego, prowadzacego cztowieka do batwochwalstwa, nienawisci Boga,
opanowania przez antywartosci. Jezus jest Odkupicielem, gdyz uwolnit cztowieka
z niewoli ztego ducha, z mocy grzechu i od kary wiecznej!.

W przekonaniu naszego Autora Odkupienie jest wyprowadzeniem czlowie-
ka z najwigkszej ngdzy i napetnieniem jego duszy ,,nowa §wietoscig”**?. Ma ono
zatem wymiar paschalny, stanowigc przejscie ze $mierci do zycia, ze stabosci
do mocy Bozej, z doczesnosci do wiecznosci. Blogostawiony wyjasnia, ze Jezus
dokonat tego przejscia jako pierwszy dobrowolnie, przyjmujac meke i $mierc
oraz zmartwychwstajac, a nastgpnie wstgpujac do Ojca. Ta wielka przemiana,
dokonujgca si¢ w cztowieku przez dzieto Odkupienia, wymagata najwickszej
potegi i mocy Boga. Wolg Stworcy bylo przywrocenie stworzeniu swigtosci
i pigkna, ktore zostaly utracone przez dramat grzechu®®.

Zados$¢uczynienie jakiego dokonat Jezusa Chrystus jest zupelne, zauwaza
inny teolog, W. Granat. Zwraca ono tyle dobra, ile zniszczyly grzechy i wyraza
to tacinskg maksyma: ,,satisfactio condigna aequivalens”. Pisze, ze w koncepcji
bt. Dunsa Szkota wszystkie grzechy razem wzigte nie stanowig nieskonczone;j
obrazy Boga, poniewaz maja one swojg wartos¢ skonczong. W celu ich zadosc¢-
uczynienia wystarcza dzieta rowniez o wartosci skonczonej?*.

20Por. MBII, s. 9.

21 Por. tamze, s. 7; PB, s. 92.

22Por. MBII, s. 7.

283 Por. tamze; por. DiM 7; KKK 607.

4 Por. W. Granat, Chrystus Odkupiciel..., dz. cyt., s. 26.
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Funkcje posrednika migdzy Bogiem a grzeszna ludzkos$cig Jezus Chrystus
realizuje przez Odkupienie dokonane na krzyzu®*’. Ks. Sopocko stwierdza, ze
Odkupiciel przez dzieto krzyza dokonal pojednania grzesznej ludzkosci z Bo-
giem jako arcykaplan, prorok i krdl. Funkcje kaptanska wypelnia, ofiarowujac
siebie Ojcu Niebieskiemu jako catopalng ofiar¢ za grzechy catego $§wiata na
ottarzu krzyza. Urzad prorocki realizuje przez krzyz uznajac go za ,,méwnicg”,
z ktorej ustawicznie do nas przemawia, uczac prawa Bozego i cnot chrzescijan-
skich. Krzyz jest takze tronem krolewskim — miejscem panowania Jezusa Krola
nad cztowiekiem i $wiatem?®.

Zado$¢uczynienie, ktorego dokonat Chrystus na krzyzu, przewazylo po-
petiong przez ludzi obraze Trojcy Swietej. Laska wystuzona przez Zbawiciela
przewyzszyta grzech, poniewaz zadoscuczynienie bylo dokonane przez Boga-
-Cztowieka??’. Stad tez pochodzi nieskonczona wartos¢ dzieta odkupienia. Zda-
niem naszego Autora jedna kropla krwi wystarczyla na uwolnienie z grzechu
catego rodzaju ludzkiego. Podkresla jej nieskonczong wartos¢ i cytuje stlowa
$w. Piotra ,,(...) zostaliScie wykupieni nie czyms$ przemijajacym, srebrem lub zto-
tem, ale drogocenng krwig Chrystusa, jako baranka niepokalanego i bez zmazy” (1
P 1,18-19)**. A zatem dokonane przez Jezusa zado$Cuczynienie obejmuje wszyst-
kich ludzi i rozprzestrzenia si¢ tak daleko, jak rozszedt si¢ po swiecie grzech®.

Wspominany juz antropolog M. Kowalczyk pisze, ze dzielo Odkupienia
rozciaga si¢ na grzechy wszystkich ludzi — jest wigc uniwersalne w zakresie
podmiotowym i przedmiotowym. Dobrze dookreslaja to stowa $w. Pawta: ,,Nie
ma juz Zyda ani poganina, nie ma juz niewolnika ani cztowieka wolnego (...)”
(Ga 13,28-29)*°. Dalej Kowalczyk naucza, ze trzeba wykluczy¢ naturalizm teo-
logiczny wystepujacy w ideologii pelagianizmu, ktory neguje taske odkupienia,
wedtug ktorego cztowiek sam, dzigki oparciu na pierwotnej strukturze natury
ludzkiej osigga doskonato$¢. Jest to teza niezgodna z nauka Kosciota, ktéry glo-
si, ze taska Boza do zbawienia jest koniecznie potrzebna®'.

Odkupienie, ktérego dokonat Zbawiciel, jest w ocenie Sopocki zastepcze.
Grzeszny cztowiek powinien sam sktadac ofiare przebtagalng za grzechy, tym-

25Por. MBI, s. 7.

26 Por. MBI, s. 236; M. Sopocko, Kazania pasyjne, dz. cyt., s. 9; por. Pius XI, Quas Primas (O Chrystu-
sie Krolu), 9; R. Rogowski, ABC teologii dogmatycznej, dz. cyt., s. 109.

27Por. MBII, s. 9.

288 Por. tamze; LDMB, s. 101-102.

#Por. LDMB, s. 101; MBII, s. 9.

2 Por. M. Kowalczyk, Antropologia w perspektywie personalizmu chrzescijanskiego, dz. cyt., s. 85.
21 Por. tamze, s. 81.
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czasem Jezus Chrystus zajmuje jego miejsce i podejmuje pokute za jego grze-
chy. Czyni to glownie z mitosierdzia wobec stworzen®?. Zado$éuczynienie
zastepcze — naucza dalej Btogostawiony — powinno by¢ dobrowolne. Dlatego
wiasnie Jezus podkres$la wolno$¢ swojej decyzji co do odkupienia ludzi: ,,Nikt
Mi zycia nie zabiera, lecz Ja sam od siebie je daj¢. Mam moc je odda¢ i mam
moc je znow odzyskac” (J 10,18)%.

Autor opisuje narodzenie z Boga jako najwazniejszy skutek Odkupienia.
Zanurzenie czlowieka w meke 1 $mier¢ Chrystusa stanowi dla niego nowy akt
stworczy. Poprzez Odkupienie dane przez Chrystusa cztowiek staje si¢ dzieckiem
Bozym, co dokonuje si¢ przez otrzymanie taski uswigcajacej i uczynkowej oraz
daréw Ducha Swigtego®*. Narodzenie z Boga jest dla Sopocki réwnoznaczne
z naszym uswigceniem, poniewaz przez Odkupienie Bog czyni nas §wietymi, tak
jak sam jest §wiety. Dokonuje si¢ to przez uzdrowienie naszej zepsutej grzechem
ludzkiej natury i powotaniem do nowego zycia w Chrystusie**. Odkupiciel — za-
znacza Autor — wcigz rodzi nas na krzyzu wyzwalajac z nicosci grzechu i otwie-
rajac przed nami perspektywe swigtosci 1 wiecznego szczescia w niebie. Naszym
zadaniem jest nade wszystko jak najlepsze przyjecie wszystkich task odkupienia,
jakie udzielane sa w obfitosci w Kosciele §wigtym, aby narodzi¢ si¢ z Boga®®.

Reasumujac powyzsze zagadnienia rozdzialu pierwszego mozna wywnio-
skowa¢, 1z tym co uswigca cztowieka jest przede wszystkim bliski kontakt
z Bogiem. Za$ $wietos¢ chrzescijanina stanowi jedynie odbicie, poniekad jest to
,skrawek” Swigtosci Bozej. To Bog jest zrodtem $wictosci i uswiecenia chrze-
scijanina. W Starym Testamentcie czlowieka od Boga Jahwe dzielita ogromna
przepas¢, wynikajaca z pojmowania Jego swigtosci, jako dystansu pomiedzy
samym Bogiem, a stworzeniem. Natomiast w $wietle nauki Chrystusa §wigto$¢
jest oddzieleniem od grzechu i jednocze$nie potagczeniem z Bogiem. A zatem
ma ona jakby dwie strony: pozytywna i negatywng. Pozytywna strona §wigto-
$ci wynika z faktu, iz $wigto$§¢ ma zrodto w Bogu i ontologicznie jest w Nim
zakorzeniona, za$ jej negatywna stron¢ pokazuje to, iz $wigtos¢ niesie w sobie
zadanie jakiemu cztowiek winien sprosta¢ w zyciu moralnym. Dla Sopocki jest
to ,,obco$¢ w stosunku do $wiata grzechu i jego skutkow”?’.

¥2Por. M. Sopocko, Konferencje, Mitosierdzie Boze w uwolnieniu nas z grzechu, s. 51, (mps, AZSIM).
23MBIL, s. 8; por. A. Stomkowski, Milosierdzie Boze we Wcieleniu i Odkupieniu, w: Ewangelia mifo-
sierdzia, dz. cyt., s. 87.

24Por. KMB, s. 82; MBIIL, s, 67-68, 84, 237; por. RH 10; por. J. Ratzinger, Duch liturgii, dz. cyt., s. 33.
25 Por. LDMB, s. 65.

26 Por. MBI, s. 7; LDMB, s. 130.

27 Tamze.



ROZDZIAL 11

MILOSIERDZIE BOZE JAKO WYMIAR SWIETOSCI
CHRZESCIJANINA

Chrzescijanin realizujacy uczynki milosierdzia uczestniczy w Bozym mi-
losierdziu. Realizuje milosierdzie w swoim i blizniego zyciu. W ten sposéb
podejmuje droge swiadectwa zycia, mitosierdziem. Mitosierdzie Boga bowiem
dotyka cztowieka w jego grzechu, aby doprowadzi¢ go do u§wigcenia. Wedtug
Sopocki §wigto$¢ chrzescijanina w szczeg6lny sposob realizuje si¢ dzigki Mito-
sierdziu Bozemu; to dzigki niemu poznajemy w Bogu to, co najbardziej istotne
1 najpigkniejsze oraz otwieramy si¢ na doswiadczenie dziatania taski Odkupie-
nia, co ostatecznie przemienia nas w zywych §wiadkéw milosierdzia posrod
bliznich. Miarg Milosierdzia Bozego dla Btogostawionego jest zycie, naucza-
nie, meka i1 Smier¢ oraz zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. To sktada si¢ na
duchowy wymiar mitosierdzia w zyciu chrzescijanina, ktore z kolei wyraza si¢
poprzez jego postawe na drodze realizacji $wietosci. Stanowi ona pelni¢ zycia
chrzescijanskiego, zapoczatkowanego dzigki tasce chrztu §wigtego, a zarazem
ukoronowanie catego ziemskiego zycia.

W ponizszym rozdziale zostang przedstawione nastgpujace zagadnienia:
najpierw ukazemy milosierdzie jako najwigkszy przymiot Boga, relacj¢ spra-
wiedliwosci do mitosierdzia 1 jego wplyw na uswigcenie chrzescijanina. Przed-
miotem analizy tresci tego rozdzialu beda réwniez kwestie dotyczace wptywu
mitosierdzia na zycie ludzkie i na postawy czlowieka wobec taski milosierdzia.
Konsekwencjg przyjecia przez cztowieka taski mitosierdzia bedzie nasladowa-
nie Boga w uczynkach mitosierdzia, a takze pielegnowanie i propagowanie na-
bozenstwa do Milosierdzia Bozego.

1. Milosierdzie Boze jako najwiekszy przymiot Boga

Blogostawiony Sopocko naucza, ze przymioty Boga dzielg si¢ na dwie
grupy. Pierwsza to przymioty ad intra, ktoére charakteryzuja wewnetrzng na-
tur¢ Boga. Sg to doskonatosci absolutne, inaczej nazwane wsobnymi. Naleza
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do nich prostota, samoistno$¢, niezmiennos$¢, nieograniczono$é, wiecznosc'.
Natomiast pojecie Mitosierdzia Bozego aczy si¢ z druga grupa przymiotoéw, ad
extra, czyli stosunku Boga do stworzen. Wérdd nich wymieni¢ mozna dobrotli-
wo$¢, madros¢, opatrzno$é, sprawiedliwos¢, mitosierdzie?®.

Mitosierdzie Boze jest takze najwiekszym przymiotem Boga ad extra. Jako
uzasadnienie tego stwierdzenia, Sopocko podaje dwie przestanki teologiczne.
Pierwsza wynika z analizy Pisma Swigtego. Na podstawie konkordancji wyli-
czyl on, ze ta doskonato$¢ wystepuje najczesciej, bo az 400 razy; sprawiedli-
wos$¢ natomiast 385 razy. Same Psalmy, az 130 razy wymieniajg ten przymiot
Boga. Sg zatem, zdaniem Autora, piesniami wskazujacymi przede wszystkim
na Mitosierdzie Boze jako najwazniejszy sposrod przymiotow Boga ad extra’.

Druga przestanka wynika z faktu, ze Bog, jako Byt Najwyzszy, nie ma nad
Sobg nikogo, komu miatby udzielac si¢ przez milosc i w ten sposob objawiac Sie-
bie, moze natomiast udzielac si¢ innym bytom nizszym, stworzonym przez Siebie,
a czyni to przede wszystkim z mifosierdzia Swego, a nie z mitosci®. Powolujgc
sig na sw. Tomasza z Akwinu Sopocko stwierdza, ze Mitosierdzie Boze udziela
sig stworzeniom przez wydobywanie ich z nedzy grzechu i poprzez uzupetnianie
ich brakow w dziataniu spowodowanych grzechem pierowordnym. Jest wiec ten
przymiot Boga reakcjq na zto, ktore niszczy cztowieka, odbierajgc mu godnoscé .
Zgodnie z ujeciem M. Bernysia powiedzie¢ mozna, ze ta doskonalos¢ Boga jest
przede wszystkim checig przychodzenia z pomocg — sublevare — pomoc nedzy.
Tam, gdzie jest nedza, tam Bog czeka ze swoim mitosierdziem i spieszy, aby
zaradzi¢ ludzkim ograniczeniom®.

Michal Sopocko kroczac droga nauczania §w. Tomasza z Akwinu przeko-
nuje, ze Milosierdzie Boze nie jest jedynie przymiotem Boga, ale jest Nim sa-

'Por. MBI, s. 13; M. Sopocko, Milosierdzie Boze. Studium teologiczno-praktyczne, Wilno 1936,
s. 3; ,,Pojecie przymiotu, lub jak méwimy gtéwnie w odniesieniu do Boga — doskonatosci, taczy si¢
znauka o naturze Boga. Bog jest czystym duchem samoistnym, tzn. majacym byt sam z siebie, a zatem
i pelnie doskonatosci”. — M. Bernys$, Mifosierdzie jako przymiot Boga, w: Bog Bogaty w Milosierdzie,
,»Communio” 15(2003), s. 44.

2Por. MBI, s. 13; por. W. Pietkun, Milosierdzie Boze w nauce magisterium Kosciota, w: Bo Jego Mito-
sierdzie na wieki (Ps 135), Poznan 1972, s. 78-79.

3Por. M. Sopocko, Mitosierdzie Boze w Pismie Swietym, dz. cyt., s. 80; por. M. Chmielewski, Ducho-
wos¢ Mitosierdzia, Maty katechizm, Lublin 2017, s. 14.

4Por. MBI, s. 16.

SPor. STh, 1, q. 21, a. 3; M. Bernys$, Mifosierdzie jako przymiot Boga, w: dz. cyt., s. 46; A. Stomkowski,
Mitosierdzie Boze we Wcieleniu i Odkupieniu, w: Ewangelia Mitosierdzia, Poznan 1970, s. 50-51.
$Por. MBI, s. 15; por. M. Bernys, Milosierdzie jako przymiot Boga, w: dz. cyt., t. 15, s. 47.
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mym’. Uzasadnia to w nastepujacy sposob: ,,Scisle moéwiac zadna doskonatoéé
w Bogu nie jest wyzsza od drugiej, poniewaz mi¢dzy nimi nie ma rzeczowe;j
roznicy, a kazda stanowi istote Boga czyli jest Bogiem™. Autor twierdzi ponad-
to, ze tam, gdzie wystepuje postawa niesienia pomocy i uzupeiniania licznych
brakow ludzkich, jest Jezus Chrystus. On jest tozsamy z mitosierdziem Bozym?®.
Ta mysl teologiczna Blogostawionego zostata potwierdza stowami Jezusa, ktory
powiedziat §w. Faustynie podczas objawienia, ze jest dla niej ,,milosierdziem
samym” (Dz 1775). Swigta faczyta przymiot Milosierdzia Bozego z osoba Jezu-
sa Chrystusa: ,,(...) jednocze si¢ z Chrystusem — Mitosierdziem (...)” (Dz 1778).
Analizujac tajemnice mitosierdzia Bozego przedstawiong w pismach ks. Sopo¢-
ki, H. Wejman tlumaczy, ze przymiot Boga jest istotg jestestwa Boga samego,
a wérod roznych doskonatosci boskich wlasnie mitosierdzie najpetniej charakte-
ryzuje plan zbawczy dziatania Boga, czyli rowniez sama Jego naturg'.

Nasz Autor wyjasnia dalej, ze przymiot mitosierdzia Boga zostaje najpetniej
objawiony przez akt Stworzenia oraz Odkupienia czlowieka i S$wiata. Objawienie
mitosierdzia w tajemnicy stworzenia polega na tym, ze Bog nie potrzebowat ludz-
kosci do swego szczescia, a Jego motywem bylo przede wszystkim mitosierdzie
rozumiane jako bezinteresowne, wielkoduszne dziatanie Boze!'. Btogostawiony
twierdzi, ze ten przymiot Boga jest tez podstawa istnienia i trwania wszystkich
istot zywych i catego §wiata. Uzasadnienia swojej mysli poszukuje w psalmach
oraz pismach $§w. Augustyna, §w. Jana Chryzostoma, §w. Tomasza z Akwinu'?.

Po drugie, jego zdaniem, akt Odkupienia cztowieka i §wiata przez Syna
Bozego jeszcze dobitniej objawia sama istote mitosierdzia Bozego. Jego symbo-
lem sg rany Jezusa, zadane podczas meki krzyzowej. Pomagaja nam one uzmy-
stowi¢ sobie, jak Synowi Bozemu zalezato na cztowieku i jaka ceng¢ ponidst
za jego Odkupienie. Skala cierpienia Jezusa jest miarg Mitosierdzia Bozego®.

"Por. MBI, s. 15.

8Tamze, s. 16.

9Por. tamze; GS, s. 92; ,,Wystarczy powiedzieé, ze w Bogu wszystkie przymioty utozsamiaja si¢ z isto-
ta Boza i dlatego czczac mitosierdzie Boze czcimy wlasnie samego Boga mitosiernego”. — E. Ki-
siel, Swieto Milosierdzia Bozego, w: Powolanie czlowieka wobec tajemnicy Bozego Milosierdzia, red.
L. Balter, Poznan 1991. s. 104.

WH. Wejman, Tajemnica Milosierdzia Bozego w mysli ks. M Sopocki, ,,Wroctawski Przeglad Teolo-
giczny” 5(1997) nr 2, s. 48-49.

1Por. JKM, s. 130; MBL s. 151; GS, 5. 92-93; por. M. Bernys$, Mitosierdzie jako przymiot Boga, dz. cyt.,
s. 47.

12Por. MBI, s. 15; JKM, s. 33; tenze, Tres¢ pojecia: milosierdzie Boze, w: Bo Jego milosierdzie na wieki
(Ps. 135), s . 80.

1*Por. GS, s. 30- 32.
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Sopocko pisze, ze chrzescijanin zda sobie sprawe z wielkos$ci tego przymiotu
Boga wowczas, jesli zrozumie sam akt Odkupienia, poniewaz byto ono dzietem
bezinteresownego dzialania Boga wzgledem grzesznego cztowieka. Jezus byt
niewinny, a zajat miejsce grzesznika, aby wynagrodzi¢ sprawiedliwosci Bozej
za ludzka wing'. Sobor Trydencki przypomina stowa §w. Pawta, ze Bog Ojciec
mitosierdzia postat Jezusa Chrystusa, aby moca Jego Krwi ludzie zostali odku-
pieni (por. 2 Kor 1,3; Rz 3,25)".

Takze papiez Pius XII dzieto odkupienia nazywa ,,dzielem mitosierdzia’ uzna-
jac, ze meka i $mier¢ Jezusa Chrystus dobitnie objawia ten najwigkszy przymiot
Boga w odniesieniu do stworzen. Jezus Chrystus przez swe milosierdzie objawione
w mece obdarzyl ludzi nadprzyrodzonymi taskami, aby naprawi¢ zaktocony przez
grzech stosunek migdzy Bogiem a stworzeniem. Jak zauwaza J. Krasinski, odku-
pienie wynikajace z Milosierdzia Boga niweluje konflikt 1 bunt cztowieka wzgle-
dem Stworcy!'®.

Mitosierdzie jako przymiot Boga jest przyczyna harmonijnego wspoétistnienia
w $wiecie ludzi'’. Znamienny jest tutaj przyktad z zakresu stosunkoéw miedzyludz-
kich, na podstawie ktorych Sopocko uwaza, ze bez milosierdzia Bozego (udzie-
lanego w sakramencie pokuty i pojednania) nie istniataby harmonia w relacjach
miedzy ludzmi. Czlowiek pograzylby si¢ w samozniszczeniu, a zto rozlaloby si¢
na $wiat w postaci destrukcyjnego grzechu. W rozwazaniach Blogostawionego na
pierwszy plan wysuwa si¢ wniosek, ze bez mitosierdzia Bozego $wiat przestatby
istnie¢, a ludzie wyniszczyliby si¢ nawzajem'®.

2. Sprawiedliwo$¢ a milosierdzie

Michal Sopoc¢ko w swoim pismach ukazuje wspoétistnienie dwdch przymio-
tow Boga; sprawiedliwos$ci i mitosierdzia. Wyjasnia, ze to przez nie Chrystus
panuje nad cztowiekiem i $wiatem. Te dwa przymioty nawzajem si¢ uzupetniaja

“Por. PB, s. 43-44; JKM, s. 130; LC, s. 106; MBI, s. 16-17; tenze, Konferencje, Milosierdzie Boze
w uwolnieniu nas z grzechu, dz. cyt., s. 51; por. DiM 7; A. Stomkowski, Mitosierdzie Boze we Wcie-
leniu i Odkupieniu, w: Ewangelia Mifosierdzia, Poznan 1970, s. 52; S. Urbanski, Milosierdzie jako
przymiot Boga w nauczaniu ksiedza Michata Sopocki, dz. cyt., s. 82-84.

5Por. Breviarium Fidei 316, red. Ignacy Bokwa, Poznan 2007.

16Por. J. Krasinski, Milosierdzie Boze w nauce magisterium Kosciota, dz. cyt., s. 57-58.

7Por. MBI, s. 14-15.

8Por. JKM, s. 35; LC, s. 106-107.
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przez swoja roznorodnos¢ i cel, jakim jest zbawienie cztowieka'®. Zestawienie
tych dwoch przymiotéw Boga ze sobg istniato w nauczaniu najwickszych teolo-
gow Kosciota. Czynit to $w. Augustyn: ,,Bog jest wszechmogacy: nie zapomina
o sprawiedliwosci $wiadczac mitosierdzie, ani o mitosierdziu w sprawiedliwym
sadzie”?. Natomiast $w. Tomasz twierdzil, ze ,,To bylo znakiem obfitszego mi-
tosierdzia (kiedy Bog dat swego Syna na zado$¢uczynienie), niz gdyby odpuscit
grzechy bez zado$¢uczynienia™'.

Sprawiedliwo$¢ obejmuje najpierw nasz stosunek do Boga, czyli akty czci
wzgledem Niego, przebtaganie, dziekczynienie, postuszenstwo. Dlatego Sopo¢-
ko uwaza, ze gdybysmy je pomingli, popetnilibySmy wykroczenie wobec spra-
wiedliwosci?. Wyprowadza ogdlny wniosek z przyjetej powszechnie definicji
sprawiedliwosci, ktora glosi, iz sprawiedliwos$cig jest oddawanie kazdemu tego,
co si¢ mu nalezy. Panowanie Boga nad nami przez sprawiedliwos$¢ przektada
si¢ na poszanowanie prawa naturalnego, jakie zostalo okreslone w Dekalogu.
Kazdy cztowiek ma bowiem prawo do zycia, wolno$ci, honoru, godziwych wa-
runkow zycia itp. Jesli je zachowujemy, Bog prowadzi ludzko$é¢ do rozwoju®.

Przez mitosierdzie natomiast Bog udziela laski czlowiekowi. Naprawia
w nim skutki braku sprawiedliwosci. To dzigki mitosierdziu ofiary ludzkiego
egoizmu, systemow ateistycznych prowadzacych do pozbawienia ludzi zycia
duchowego 1 moralnego, moga dzigki dziataniom wielu ludzi doswiadczaé, iz
jest sprawiedliwos$¢, przed ktorg kroczy mitosierdzie.

Owo powszechne panowanie Boga nad cziowiekiem przez sprawiedliwos¢
1 mitosierdzie jest ukazane w nauce Sopocki jako dazenie cztowieka do dobroby-
tu 1 szczgscia. Wymaga ono jednak od kazdego z nas dobrej woli, by je przyjac
i w nim wytrwac¢**. Rozumienie mitosierdzia jako ,,glebszego zrodta sprawiedli-
wosci”, zdolnego ,,przywraca¢ czlowieka samemu czlowiekowi”, odnajdujemy
w encyklice Dives in misericordia $w. Jana Pawla II. Papiez ukazuje rol¢ mi-
losierdzia w odniesieniu do niesprawiedliwosci powodujacej podzialy i moralng

Por. MBI, s. 17.

207, Grabowski, Czy milosierdzie przeczy sprawiedliwosci? Dogmatyka w perspektywie Bozego Mito-
sierdzia, Lublin 2010, s. 366.

2'STh 111, q.46, a 2.

2Por. M. Sopocko, O obowigzkach spolecznych, dz. cyt., s. 93.

2 Por. tamze; tenze; M. Sopocko, Konferencje, Na Niedzielg IV. W. Postu, dz. cyt., s. 2; por. V. Gros-
si, Laska i usprawiedliwienie: od $wiadectwa Pisma Swietego do korica Sredniowiecza, w: Czlowiek
i jego zbawienie, Krakow 2001, s. 325-236.

24Por. GS; s. 105; M. Sopocko, O obowigzkach spotecznych, dz. cyt., s. 93, 95-96; tenze, Nauka Przed-
Slubna, dz. cyt., s. 42.
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degradacj¢ ludzi. Wedlug niego, te dwie doskonalo$ci sa w przymierzu ze soba
1 nawzajem si¢ uzupelniaja dla dobra cztowieka i §wiata calego (por. DiM, 4).
Michat Sopoc¢ko pisze o sprawiedliwosci legalnej, zamiennej, rozdziel-
czej®. Argumentuje, iz Bogu mozna przypisac tylko sprawiedliwo$¢ rozdziel-
cz3, 1 to w znaczeniu innym niz u ludzi. Poniewaz sprawiedliwos$¢ ludzka jest
niedoskonata, polaczona z r6znymi uwarunkowaniami, dlatego czgsto oferuje
wyroki niesprawiedliwe, nieproporcjonalne do wykroczen. Natomiast sprawie-
dliwos$¢ rozdzielcza u Boga stanowi prawo wolne od jakichkolwiek wplywow
zewnetrznych, poniewaz stworzenie nic nie moze Bogu da¢*. Dalej Autor pisze,
ze sprawiedliwos$¢ rozdzielcza Boga jest karaniem, ktore ma na celu uzdrowie-
nie duszy ludzkiej. Wyroki Bozej sprawiedliwo$ci maja charakter leczniczy lub
zapobiegawczy, bowiem poprzez kary Bog otwiera oczy grzesznikom, aby po-
znali swe btedy i weszli na droge nawrocenia?’. Piszac o karze Blogostawiony
wspomina szczegdlnie dwie stabosci cztowieka, ktore do tego si¢ przyczyniaja.
Pierwsza sg grzechy jezyka i to one powodujg roztamy. Przyczyniaja si¢ do nisz-
czenia relacji z bliznimi. Sopo¢ko powotuje si¢ na stowa Jezusa: ,,Powiadam
wam, ze z kazdego slowa proznego, ktore by ludzie wyrzekli, dadza sprawg
w dzien sadny” (Mt 12,36)*. Druga stabo$¢ cztowieka podlegajaca karze sta-
nowi niegodne przyjmowanie task Bozych i1 dobroci Stworcy, czego symbolem
moze by¢ brak szaty weselnej z przypowiesci o godach krolewskich (por. Mt 22,
1-14). W ten sposob Btogostawiony przestrzega przed zuchwalg postawg wo-
bec mitosierdzia, ktéra jest grzechem przeciwko Duchowi Swietemu. Chodzi tu
o $wigtokradzkie przyjmowanie sakramentow i brak checi nawrdcenia. Wedtug
Sopoc¢ki naturalng karg dla grzesznika sg wyrzuty sumienia, ktore go dreczg i nie
daja spokoju, oraz cierpienia fizyczne szczegodlnie, gdy chodzi o alkoholizm?.
Sprawiedliwos¢ rozdzielcza u Boga wyraza si¢ rowniez nagradzaniem. Au-
tor powotuje si¢ na stowa §w. Pawtla: ,,Oko nie widziato (...) co przygotowat
Bog tym, ktorzy go mitujg” (1 Kor 2,9)*. Kazdy otrzyma kiedy$ zaptate tylko

3 Por. MBI, s. 17; ,,Sprawiedliwos$¢ jest stala wola nie gwalci¢ praw drugiego i odda¢ kazdemu co si¢
komu nalezy”. — M. Sopoc¢ko, O obowigzkach spotecznych, dz. cyt. s. 93; ,,Druga cnotg kardynalng jest
sprawiedliwo$¢ udoskonalajaca nasza wole (...) i uzdalnia ja do poszanowania praw kazdego cztowie-
ka: zycia i wolnosci, §wigtosci domowego ogniska, dobrego imienia i czci oraz dobr materialnych”.
— L. Trese, W co wierzymy?, dz. cyt., s. 123.

%6 Por, MBI, s. 17-18; GS, s. 105.

2Por. MBI, s. 17-18.

B Por. JKM, s. 146.

¥ Por. tamze; M. Sopocko, O obowigzkach spolecznych, dz. cyt., s. 97.

30Por. GS, s. 104.
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wedtug swych zaslug, a wigc wedle tego, jak spetniat swe obowigzki wzgledem
Boga, blizniego i siebie samego. Przy czym dla Btogostawionego bardzo wazny
jest duch stuzby dla samego Pana, wedlug zasady soli Deo (samemu Bogu). Bog
nie moze zapomnie¢ o pracy i mitosci, jaka chrzescijanin podjat dla Niego, przy
pézniejszym jego nagradzaniu (por. Hbr 6,10)°!. Stworca wynagradza przede
wszystkim za te czyny, o ktorych nikt nie wie, gdyz sg ukryte przed ludzkim
wzrokiem, oraz za te najmniejsze, jak chociazby ewangeliczny ,.kubek wody”
dla spragnionego (por. Mt 10,42)%.

Ludzie, ktorzy w odwotywaniu si¢ do Milosierdzia Bozego pomijajg spra-
wiedliwo$¢, czgsto popadaja w zarozumiatos¢. Wedtug Sopocki dzieje si¢ tak
z powodu umilowania przez nich egoistycznego stylu zycia, jakiego nie chca
porzuci¢. Nie chcg si¢ tez nawracac. Autor ostrzega, ze wobec takich ludzi spra-
wiedliwos$¢ okaze si¢ czyms$ strasznym w skutkach®. Daje takze do zrozumie-
nia, ze ludzie boja si¢ sprawiedliwosci Bozej, poniewaz ten przymiot przypo-
mina im o karze za grzechy. Wielu chciatloby o niej zapomnie¢. Jest to jednak
btedne podejscie, bedace pewna niekonsekwencja w mysleniu. Takie osoby nie
znosza swojej krzywdy i zaciekle dochodza swych praw w zyciu obywatelskim,
ale chetnie zapomnieliby o swoich obowigzkach wobec praw Bozych i1 koniecz-
nosci postuszenstwa wobec nich*.

Zaden czlowiek nie ucieknie przed sprawiedliwoscia Boza, o czym przypo-
mina Sopocko, ttumaczac, ze kazdy bedzie si¢ musiat z nig zmierzy¢ po $mierci.
Kazdy cztowiek stanie bowiem przed sgdem Bozym i otrzyma nagrode lub karg
wedtug swych czynéw dokonanych w zyciu ziemskim. Sad ostateczny stanowi
dla Blogostawionego ostateczny triumf sprawiedliwosci w wymiarze Zycia po-
jedynczych osob, a takze historii catej ludzkosci®.

Istotny jest wplyw sprawiedliwosci na wlasciwe rozumienie mitosierdzia
przez cztowieka. Cnota ta ksztattuje mitosierdzie w prawdzie, by nigdy nie stato
si¢ ono akceptacja zla. Jesliby do tego doszto, mielibySmy do czynienia z fatszy-
wym rozumieniem mitosierdzia Bozego, co przyczynia si¢ do zuchwatosci wzgle-
dem Boga, czyli grzechu przeciwko Duchowi Swigtemu. Sprawiedliwo$é domaga

31Por. JKM, s. 146; por. S. Urbanski, W szkole swigtosci, Warszawa 2016, s. 298-299.

32Por. JKM, s. 145; por. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 148-190.

3Por. DZM, z. 3, s. 223; por. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 148-149.

3*Por. M. Sopocko, Mifosierdzie Boze a sprawiedliwosé Boza, art. cyt., s. 622.

3 Por. JKM, s. 146; M. Sopocko, Konferencje, O sqdzie ostatecznym, s. 167, (mps, AZSIM); tenze,
Konferencje, O sqdzie szczegotowym, s. 173-177, (mps, AZSIM).

3 Por. JKM, s. 145.
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si¢ zado$¢uczynienia, co tez mitosierdzie Boze realizuje, stajac si¢ mitoscig wyna-
gradzajacg. Tutaj znowu mozna przywota¢ meczenstwo Jezusa na krzyzu, w kto-
rym Autor ukazuje milosierdzie Boze jako cene odkupienia cztowieka i $wiata.
Mitosierdzie Boze nie znosi ani nie ogranicza przykazan Bozych, a wigc nie po-
mija tez sprawiedliwosci Boga; ono jedynie odpowiada na jej konsekwencje®’.

Na wilasciwe rozumienie relacji mitosierdzia wzgledem sprawiedliwosci
zwraca uwage J. Grabowski. Ostrzega on, ze nalezy unika¢ wypaczen w ukazy-
waniu wspotistnienia tych dwoch przymiotow Boga. Nie mozna widzie¢ tylko
sprawiedliwos$ci pomniejszajac role mitosierdzia. Chrzescijanin moglby wowczas
ulec beznadziei i przekonaniu o braku szans na mozliwo$¢ zbawienia. Wowczas
wola ludzka ostabtaby i czlowiek sktaniatby si¢ ku rozpaczy. Utrata nadziei stala-
by si¢ postawa niechrzescijanska. Nie mozna tez widzie¢ tylko mitosierdzia bez
sprawiedliwosci, bo ulegtoby si¢ wtedy grzechom przeciwko Duchowi Swietemu,
ktére znamionuje zuchwalstwo. Taka postawa doprowadzitaby do przekonania,
ze mozna grzeszy¢ bez konsekwencji za swe czyny, bo Bog i tak wybaczy — bo
jest Mitosierdziem samym. Jako skutek, pojawilaby si¢ ignorancja wobec taski
zbawczej, z ktorej korzystanie odktadatoby si¢ na pozniej®.

Bt. Michat Sopoc¢ko ujat te dwa przymioty Wszechmogacego Boga w ka-
tegoriach ,,czasu zbawczego”. W historii zbawienia milosierdzie jest bowiem
czasem zapowiadajacym dzien sprawiedliwosci. Tak wiec czlowiek w zyciu do-
czesnym do$wiadcza ,,czasu milosierdzia”®. By to poje¢cie wytlumaczy¢, Bto-
goslawiony uzywa dwoch poréwnan ze Starego Testamentu i przypomina czas
miltosierdzia dla ludzkosci przed potopem, ktory trwat dziesig¢ lat (por. Rdz
6—8) oraz okres przed zniszczeniem Niniwy, czyli czterdziesci dni (por. Jon 3,1-
10). Czas mitosierdzia to czas $wigty, z ktorego, jak pisze Bltogostawiony, mamy
od razu skorzystac. Pisze dalej: ,,Poki tedy mamy czas milosierdzia, (...) §piesz-
my do Najmitosierniejszego Zbawiciela, ktory dzi$ do serc naszych kotacze. (...)
Czeka¢ nie mozna, ani gardzi¢ wezwaniem, ale mamy natychmiast wstac i $pie-
szy¢ do Ojca, bo na wieki Mitosierdzie Jego™. Po $mierci czlowiek ,,przej-
dzie w czas sprawiedliwo$ci”. Osoba, ktoéra zmarnuje duchowe dobra Boga i nie

37Por. PB, s. 92-96.

38]. Grabowski, Czy mifosierdzie przeczy sprawiedliwosci?, dz. cyt., s. 367.

¥KMB, s. 57.

Y“KMB, s. 57; por. R. Forycki, Czas i czasy milosierdzia, w: Bog Bogaty w milosierdzie, red. L. Balter,
S. Dusza, A. Pi¢tka, ,,Communio” t. 15, Poznan 2003, s. 331-332; ,,W swoim mitosierdziu Bog raczej
powstrzymuje gniew; a nawet sam si¢ wycofuje. Czyni to po to, by da¢ cztowiekowi szans¢ na na-
wrocenie. Milosierdzie Boze umozliwia grzesznikowi odroczenie kary i pragnie jego nawrocenia; jest
taska nawrdcenia”. — K. Walter, Milosierdzie. Klucz do chrzescijanskiego Zycia, Poznan 2014, s. 66.
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pobiegnie w ramiona milosiernego Ojca, aby doswiadczy¢ Jego przebaczenia,
nieuchronnie do$wiadczy tez Bozej sprawiedliwo$ci®!.

O czasie mitosierdzia i sprawiedliwosci pisata takze §w. Faustyna. w jed-
nym z objawien, jakie miata w Warszawie 25 marca 1936 r., Matka Boza oznaj-
mita jej: ,,Postanowiony jest dzien sprawiedliwosci, dzien gniewu Bozego, drza
przed nim aniotowie. Mow duszom o tym wielkim mitosierdziu, poki czas zmi-
lowania; jezeli ty teraz milczysz, bedziesz odpowiada¢ w on dzien straszny za
wielkg liczbe dusz” (Dz 635).

Rozwazajac relacje sprawiedliwosci wzgledem mitosierdzia, Sopocko stwier-
dza, iz milosierdzie Boga goruje nad sprawiedliwos$cig. Uzasadnia t¢ teze¢ odwo-
tujac sie do Pisma Swigtego, przywotujac stowa apostota Jakuba: , milosierdzie
odnosi triumf nad sagdem” (Jk 2,13)*. Tutaj Autor wysuwa wniosek, ze mitosier-
dzie Boze w zetknigciu ze skrucha cztowieka za popetnione grzechy zwyci¢za
nad karg wynikajacg ze sprawiedliwosci. Kolejny argument czerpie z nauki $w.
Tomasza z Akwinu; glosi on, ze Milosierdzie Boze jest przed sprawiedliwoscia
jako pierwszy przejaw woli Bozej, z ktorej pochodzi sprawiedliwos¢, ksztaltu-
jaca porzadek swiata®.

Przekonanie o wyzszo$ci mitosierdzia nad sprawiedliwoscia pojawia si¢ tak-
ze w ksigzce P. M. Zulehnera Bog jest wigkszy od naszego serca. Autor ksigzki od-
wotuje sie do przypowiesci: o robotnikach w winnicy (por. Mt 20,1-15) i o krélu
(por. Mt 18,23-35), aby wskazac na biblijny kontekst wyzszosci nad sprawiedli-
woscig. Wedlug niego milosierdzie nie zastgpuje sprawiedliwosci, lecz ja wydo-
skonala i1 daje nam rozwigzanie w sytuacjach, kiedy zycie 1 godno$¢ cztowieka sa
zagrozone z powodu kary za popetnione przestgpstwa. Mitosierdzie nie zastepuje
sprawiedliwosci, ale daje nam najlepsze rozwigzanie w trudnych sytuacjach mo-
ralnych. Jest potrzebne tam, gdzie nie wystarczy sama sprawiedliwos¢, a koniecz-
na jest pomoc cztowiekowi, ktory popetnit rézne btedy zyciowe*.

3. Milosierdzie Boze uswieceniem czlowieka

W pismach Michata Sopocki uswigcajace dziatanie mitosierdzia Bozego
jest przedstawione przede wszystkim jako objawienie Wszechmocy Boga wobec

“Por. JKM, s. 57; M. Sopocko, Mifosierdzie Boze a sprawiedliwos¢ Boza, art. cyt., s. 621-622.
2GS, s. 106.

“Por. MBI, s. 18. por. STh, 1, q. 21, a. 4.

“P. M. Zulehner, Bog jest wigkszy od naszego serca, Krakow 2017, s. 49-54.
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stworzenia. Podazajac tokiem myslenia §w. Augustyna i $w. Tomasza z Akwinu,
Sopocko twierdzi, ze uswigcenie cztowieka grzesznego determinowato Trojce
Swieta w dziataniu bardziej, niz sam fakt powotania §wiata z nicosci. Bo, jak
zaznacza, zo jest nizej niz nico$¢*. Wszechmoc Milosierdzia Bozego przejawia
si¢ w dzialaniu wobec grzesznika, nawet najbardziej zatwardzialego, jesli tylko
on chce si¢ zmieni¢ na lepsze i zwroci si¢ do Boga o pomoc; taki grzesznik moze
stac si¢ Swigtym.

W koncepcji rozumienia §wigtosci Sopocko nie jest nowatorski, ale potwier-
dza znang juz dobrze w Kosciele nauke, iz $wigtos$¢ jest dla kazdego cztowie-
ka. To, czym Btlogostawiony wyroznia si¢ od innych pisarzy, polega na ujgciu
swigtosci jako drogi zaufania milosierdziu Bozemu; dzigki temu zaufaniu nawet
najwiekszy grzesznik moze stac si¢ gorliwym chrzescijaninem*. By to uzasadnic,
Autor odwotuje si¢ do przykladow z Pisma Swietego, trwatych nawrécen doko-
nanych przez mitosierdzie Jezusa Chrystusa. Przywotane przez niego postacie to
Maria Magdalena (por. J 11,2), Zacheusz (por. 19,1-10), Mateusz (por. Lk 5,29-
32)Y. W ksiazce Mistyka milosierdzia, komentujac mysl Sopocki, S. Urbanski
twierdzi, ze mitosierdzie Boze jest droga doskonatosci dla wszystkich, zwlaszcza
grzesznikow, a proces uswiecenia w ich zyciu rozpoczat si¢ wowczas, gdy zaufali
oni i oddali swe zycie ,,Krolowi Mitosierdzia™®.

Mitosierdzie Boze jako zrodlo uswigcajace czlowieka jest w wypowie-
dziach Sopocki gtownym motywem dziatania wszystkich trzech Os6b Boskich.
W ten proces uswiecenia osoby ludzkiej jest zaangazowana cata Tréjca Swie-
ta*. Dzigki zmitowaniu Boga Ojca powstato dzielo stworzenia. Z Milosierdzia
Bozego nade wszystko dokonato si¢ dzieto oczyszczenia cztowieka i §wiata
z grzechu przez wcielenie, meke, $mierc i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa.
Z mitosierdzia Bozego dokonuje si¢ rowniez aktualne uswigcenie chrzescijani-
na za sprawa dziatania Ducha Swietego w Kosciele. Tak wiec dzieki mitosier-
dziu Bozemu cztowiek otrzymuje: taske uswigcajaca, cnoty Boskie, dary Ducha

Por. JKM, s. 40.

4Por. DZM, z. 4, s. 289.

YPor. JKM, s. 40-41; MBI, 169-172; MBII, 5.194-197;, WD 6(1950), s. 78-80.

“Por. S. Urbanski, Mistyka Milosierdzia, Warszawa 2007, s 39.

¥ Por. LDMB, s. 126; por. A. Stomkowski, Mifosierdzie we Wcieleniu i Odkupieniu, w: Ewangelia
mitosierdzia, dz. cyt., s. 87; ,,Dzigki Chrystusowi Bog zstapit do cztowieka, natomiast przez Ducha
Swigtego dokonuje si¢ proces odwrotny — mozliwos¢ wiaczenia cztowieka do udziatu w zyciu boskim.
Przemienione i uwielbione przez Ducha Swictego cztowieczenstwo Chrystusa staje si¢ uswieceniem
czlowieka”. — D. Wactawek, Uswigcenie czlowieka w nauczaniu swietego Bazylego Wielkiego, Poznan
1995, s. 46.
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Swietego, przebaczenie grzechéw w sakramencie pokuty oraz zycie nadprzyro-
dzone, szczegolnie poprzez sakrament Eucharystii®.

Proces uswigcenia ze strony cztowieka rozpoczyna sig, kiedy on poznaje mi-
losierdzie Boze w osobie Jezusa Chrystusa’'. Jest to poznanie nadprzyrodzone,
dokonujace si¢ przez wiare dzigki tasce Bozej*. To wlasnie w dziele odkupienia
rodzaju ludzkiego, poczawszy od wecielenia Syna Bozego, poprzez Jego meke,
$mier¢, zmartwychwstanie, ludzie moga zobaczy¢ milosierdzie Boze. Szczego6l-
nym $wiadectwem objawienia si¢ Mitosierdzia Bozego wobec cztowieka jest
me¢ka na krzyzu. To w tym wydarzeniu Sopocko dostrzega, iz Jezus ,,poslubit”
kazdego wierzacego, pragnac tez wzbudzi¢ w nim gorliwsza mito$¢ i ufnos¢ ku
Sobie*. To dzigki mece Jezusa Chrystusa wierzacy doswiadczajg prawdy, iz zo-
stali powotani do uczestnictwa w zyciu samego Boga, czyli do doswiadczenia
swigtosci. Sopocko pisze dalej, ze z doswiadczenia mitosierdzia Bozego w dziele
Odkupienia rodzi si¢ nadzieja na nawrocenie, przebaczenie grzechéw oraz mo-
tywacja do dazenia ku $wigtosci chrzescijanskiej na dalszych etapach rozwoju
duchowego®*. Podobnie ujmowat ten aspekt doswiadczenia mitosierdzia $w. Jan
Pawet I w encyklice Redemptor hominis (por. RH 9).

Wspotczesny teolog K. G6zdz thumaczy objawienie si¢ mitosierdzia Boze-
go wobec cztowieka na przyktadzie przypowiesci o winnicy (por. Lk 20,13). Za
wing zaciagnigta przez cztowieka umiera Syn Bozy, postany przez Boga Ojca.
Tak wypehia si¢ odwieczny plan Ojca, w ktorym Syn zostaje wydany ,,na okup
za wielu”. Odkupiciel bierze zatem na siebie karg¢ sprawiedliwosci Bozej, ale
czyni to na miar¢ Boga. Cztowiek nie byt wstanie sam zmazac swojej winy, dla-

0 Por. JKM, s. 41; MBI, s. 25; MBI, s. 208; ,, Misterium paschalne stanowi szczytowy punkt (...)
objawienia i urzeczywistnienia milosierdzia, ktore zdolne jest usprawiedliwi¢ cztowieka, przywrocic
sprawiedliwo$¢ w znaczeniu owego zbawczego tadu, jaki Bog od poczatku zamierzyl w cztowieku,
a przez cztowieka w swiecie”. — DiM 7; por. A. Stomkowski, Mitosierdzie we Wcieleniu i Odkupieniu
w: Ewangelia milosierdzia, dz. cyt., s. 87; P. Warchol, Trynitarny wymiar mitosierdzia w sakramencie
pokuty i pojednania, ,,Warszawskie Studia Teologiczne” 29(2016) 1, s. 33-34.

SPor. MBI, s. 23; ,,Uwierzy¢ w Syna ukrzyzowanego, to znaczy ,,zobaczy¢ Ojca”, to znaczy uwie-
rzy¢, ze w §wiecie jest obecna milos¢ i ze ta mitos¢ jest potezniejsza od zta jakiegokolwiek, w ktore
uwiklany jest cztowiek, ludzkos¢, §wiat. Uwierzy¢ za§ w taka mito$¢ to znaczy uwierzy¢ w mito-
sierdzie”. — DiM 7.

S2Por. MBI, s. 23; LDMB, s. 54-55.

3Por. JKM, s. 41; PB, s. 92.

S Por. JKM, s. 60; MBI, s. 23; por. P. Warchot, Trynitarny wymiar mitosierdzia w sakramencie pokuty
i pojednania, dz. cyt., s. 40; S. Urbanski, Wszystko mi méwi o Jego Milosierdziu, Swietos¢ Mitosierdzia
objawiona Faustynie, Warszawa 2016, s. 131-132; M. Dtutowski, Przygotujesz swiat na ostateczne
przyjscie moje, Zabki 2016, s. 66-67.
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tego Syn Bozy wyszedt niejako naprzeciw jego niedoli ze swoim mitosierdziem,
zastaniajacym go przed karg za grzechy™.

W procesie uswigcenia cztowieka grzesznego Sopocko dostrzega skutki
dziatania Bozego mitosierdzia. Sg nimi: usprawiedliwienie, podtrzymanie sta-
bych sil czlowieka i uzbrojenie grzesznika do walki z pokusami. Pierwszym
dzielem mitosierdzia Bozego jest taska usprawiedliwienia, ktora pobudza czlo-
wieka do nawrdcenia, rodzaca pragnienie zmiany swego grzesznego zycia na
swigte. Cztowiek zaczyna wowczas odczuwaé skruche i rozumie¢ swoje bledne
postepowanie oraz tgskni¢ za nowym zyciem w Chrystusie®®. Sobor Trydencki
poczatek dziatania taski usprawiedliwienia nazywa o$wieceniem Ducha Swigte-
go, wobec ktorego cztowiek nie moze pozosta¢ juz biernym®’. Nasz Autor uzu-
petnia t¢ wypowiedz o konieczno$¢ wiary i determinacji woli jako odpowiedz
czlowieka na wspomniane o$wiecenie. Potem powinien on dokona¢ rachun-
ku sumienia, by poprzez analiz¢ swych czyndow wyrzec si¢ szatana i grzechu
w sakramencie pokuty*®. Autor wskazuje, ze taske usprawiedliwienia cztowiek
otrzymuje szczegolnie w sakramencie chrztu §wietego, poprzez sakrament po-
kuty oraz przez uzyskiwanie odpustoéw>’. Sakrament chrztu, w ktorym dokonuje
si¢ usprawiedliwienie czlowieka, M. Lis przedstawia jako pierwszy dar mito-
sierdzia Bozego i podstawowe zrodto nawrocenia®. Katechizm Kosciota Kato-
lickiego przypomina, ze: ,,Chrzest odpuszcza wszystkie grzechy, grzech pierwo-
rodny, i wszystkie grzechy osobiste, a takze kary za grzech”®!. Sobor Trydencki
stwierdza, ze owocem usprawiedliwienia jest wewnetrzna odnowa cztowieka,
ktory z niesprawiedliwego przemienia si¢ w sprawiedliwego oraz z nieprzyja-
ciela Boga staje si¢ Jego przyjacielem®. Ks. Sopocko podkresla jednak, ze czto-
wiek ze swojej strony powinien podejmowac ciagla osobista wspotprace z taska
Bozg, aby wzrasta¢ w Chrystusie®.

5 Por. K. G6zdz, Teologia Bozego Milosierdzia, w: Dogmatyka w perspektywie Bozego Milosierdzia,
Lublin 2010, s. 297.

% Por. JKM, s. 40-41.

STPor. Breviarium Fidei, dz. cyt., 319.

3 Por. JKM, s. 40-41; LDMB, s. 166.

¥Por. JKM, s. 41.

M. Lis, Milosierdzie Boze jako zZrodio nawrocenia w swietle wybranych dokumentow Magisterium
Kosciota, Warszawa 2005, s. 105.

I KKK 1263.

82Por. Brevirium Fidei, dz. cyt., nr. 316.

8 Por. JKM, s. 41; M. Sopocko, Konferencje, Milosierdzie Boze w uwolnieniu nas z grzechow, s. 51,
(mps, AZSIM); por. J. Krasinski, Mifosierdzie Boze w nauce magisterium Kosciota, w: Powolanie
Czlowieka, ,,... Bo Jego Mitosierdzie na wieki” (Ps 135), red. L. Balter, Poznan-Warszawa 1972, s. 66.
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Laska milosierdzia Bozego skutkuje takze podtrzymaniem stabych sit
grzesznika®. Dotyczy to zarbwno ochrzczonego przed przystapieniem do sa-
kramentu pokuty, jak rowniez po jego przyjeciu. To dziatanie Boga przejawia
si¢ w pomocy udzielonej cztowiekowi, by wytrwat on w tasce uswiecajace;,
a przez to nie zrezygnowat z dalszej drogi nawrdcenia. Staby czlowiek staje
si¢ mocnym przede wszystkim przez ufnos¢ wzgledem mitosierdzia Bozego.
Ta ufno$¢ wzmacnia nadzieje, ktora jest konieczna, by grzesznik mogt poko-
na¢ wszelkie trudnosci na drodze zjednoczenia z Bogiem. Chrzes$cijanin nie-
ustannie potrzebuje taski mitosierdzia, gdyz bez niej szybko upadiby. Sopocko
zaleca, aby na tym etapie doswiadczenia chrzescijanin czerpal sit¢ z czestego
przyjmowania Komunii $wigtej, ktora pozwoli do§wiadcza¢ mu mitosci Boga,
a tym samym wzmocni w nim stabe sity duchowe®. Eucharystia bowiem, jak
pisze J. Strojny, jest zdrojem task mitosierdzia. Bog ta droga zbliza si¢ do czto-
wieka, ktory tym samym odczuwa duchowa wi¢z z Chrystusem i pragnie coraz
to wickszego uswigcania swojego codziennego zycia®. Zas inny autor, A. Du-
dek, w swoim artykule uwypukla znaczenie relacji, jaka tworzy si¢ w spotka-
niu slabego czlowieka z Chrystusem w Eucharystii. On takze podkres$la role
mitosierdzia Bozego, ktore wzmacnia cztowieka przez dowartosciowanie jego
osoby, gdyz Bog uniza si¢ w swoim milosierdziu do cztowieka i pozwala, by
mogt on karmi¢ swa dusz¢ 1 poznawaé siebie, swa godnos¢. To w spotkaniu
w Komunii $wietej cztowiek na nowo odzyskuje utracong godnos$¢ i ocala swe
czlowieczenstwo®’.

Jako trzeci skutek uswigcajacy mitosierdzia Bozego Autor wymienia uzbro-
jenie nawroconego grzesznika do walki z pokusami. Pokusy, to zewnetrzni i we-
wnetrzni nieprzyjaciele. Ich zadaniem jest pustoszenie duchowe cztowieka dro-
ga pozadliwosci ciata 1 oczu oraz pychy zywota. Sopocko pisze, ze Bog wspie-
ra chrzescijanina faska mitosierdzia w walce z pokusami: kieruje pokutnymi
uczynkami chrzescijanina, broni go w niebezpieczenstwie i o§wieca jego umyst
tak, aby mogt on rozpozna¢ wszelkie podstepy szatana. Polega to na oczysz-
czeniu umystu grzesznika, by wyzwolit si¢ z ktamstw zlego ducha i aby jego
wyobraznia nie byla skazona ztymi wyobrazeniami, lecz skoncentrowana na

%Por. JKM, s. 41.

% Por. LC, s. 60.

% Por. J. Strojny, Milosierdzie Boze drogq do zjednoczenia w Chrystusie, ,,Warszawskie Studia Teolo-
giczne” 29(2016) 1, s. 62.

7 Por. A. Dudek, Relacyjny charakter Milosierdzia, w: Dogmatyka w perspektywie Bozego Milosier-
dzia, dz. cyt., s. 426-427.
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obliczu mitosiernego Zbawiciela. Ponadto Bog umacnia ludzka wole do zdecy-
dowanego odcinania si¢ od wszystkiego, co ma nawet pozor zta®.

Mitosierdzie Boze w walce z pokusami udziela taski dostatecznej i sku-
tecznej. Po pierwsze jest wystarczajaca, aby wspoOlpracujac z nig pokonywac
pokusy. Natomiast skuteczno$¢ taski, wedtug Sopocki, jest objawem nieskon-
czonego mitosierdzia, gdyz jest ona szczegolnym darem Bozym, udzielanym
bez zadnych zastug. Charakteryzuje si¢ ona darmowoscia, wymaga jednak ze
strony chrzescijanina duchowej dyspozycyjnosci do jej przyjecia. Takie przy-
gotowanie do przyjecia tej taski mozna podja¢ droga pokornej modlitwy oraz
przez unikanie tego, co Bogu si¢ nie podoba. Laski skuteczne maja ogromna
role w uswigcaniu chrzescijanina, gdyz zawieraja w sobie moc o$wiecenia, po-
ciggaja i krzepia ducha ludzkiego oraz bronig przed pokusami®. Blogostawiony
przestrzega jednak chrzeécijanina przed nadmiernym ,,zuchwalstwem” wobec
faski skutecznej; podpowiada, by wsparty taskg mitosierdzia Bozego zachowy-
wat czujnos¢, trwat na modlitwie, podejmowal umartwienia oraz konsekwentnie
podazat drogg przezwyci¢zania pokusy’.

4. Milosierdzie Boze ratunkiem dla ludzkos$ci

Mitosierdzie Boze rozumie¢ nalezy jako szans¢ na ocalenie ludzkosci,
uchronienie jej przed zagrozeniami. Michal Sopoc¢ko, dokonuje pewnego rodza-
ju analizy duchowego stanu ludzi XX wieku i wskazuje na powazne zagrozenia.
Sa to: pycha, wojna, kryzys wiary oraz naldg pijanstwa i rozpusta’. Najpierw
nalezy zaja¢ si¢ problem ,,wszechobecnej pychy”. Jej dominacj¢ w spoteczen-
stwie dostrzega si¢ w momencie, kiedy ludzie przestajg poktada¢ utnos¢ w Bogu,
a zaczynaja ufa¢ samym sobie, swojej madrosci, wynalazkom i polegaja na wta-
snych sitach. Czgsto z tego stanu pychy wynika grzech batwochwalstwa, ktory
nasz Autor widzi w ludzkim zapatrzeniu si¢ we wlasne osiggnigcia, bez potrzeby
dzigkowania Bogu za talenty i umiejg¢tnosci’.

8 Por. LDMB, s. 167; JKM, s. 41.

% Por. LDMB, s. 169.

Por. LDMB, s. 167; JKM, s. 41.

'Por. LDMB, s. 100; MBIII, s. 216; M. Sopocko, Alkoholizm a mlodziez i jej wychowanie, Krakow
1949, s. 5; ,.Dla uwyraznienia obrazu tych zagrozen, Ojciec Swiety mocno podkreslit to, ze wiek XX
obfitowat w zniszczenia materialne i moralne, powodujace cierpienia i poczucie krzywdy w ludziach
nimi dotknietych, dlatego nazwat go stuleciem niewoli cztowieka”. — W. Seremak, Milosierdzie Boze
a nowa ewangelizacja. Znaki czasu, Lublin 2001, s. 129.

2Por. MBIIL s. 216; MBIV, s. 217-218.
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Pycha, jak wskazuje kard. J. Ratzinger w swojej ksiazce So/ ziemi, prowadzi
ludzi do koncepcji $wiata bez Boga Stworcy, gdzie ludzie sami stajg si¢ stworzy-
cielami swych dobr, poniekad detronizujg Boga, zajmujac Jego miejsce w prze-
strzeni $wiata”. Za$ bt. Sopocko wyraznie podkresla, ze skutkiem duchowym tak
dalece zakorzenionej pychy jest wzgardzenie miloscia Boga, doprowadzenie do
degradacji zycia duchowego, a nawet popadni¢cie w rozpacz prowadzaca czto-
wieka do samobdjstwa’™.

W czasach Sopocki zagrozeniem dla ludzkosci byta wojna i czasy powojen-
ne, naznaczone jej skutkami. W pismach tak opisuje on dramat II wojny $wia-
towej: ,,Dzi$ Europa znalazta si¢ w potozeniu szczegdlnie tragicznym i nie ma
widokoéw, by ten tragizm predko przemingt lub przynajmniej si¢ umniejszyl””.
Nawet zakonczenie dzialan wojennych, jak stwierdza, nie oddalito ducha niena-
wisci od niektorych przywdodcow i calych spoteczenstw, a podziat $wiata na dwa
przeciwstawne sobie bloki polityczne zdawat si¢ wieszczy¢ nowa katastrofe.

Przestroga przed komunizmem i przed uzyciem atomu znalazta si¢ na kartach
broszury z 1948 r. pt.: Mitosierdzie Boze nadziejq ludzkosci. Autor pisze w niej, ze
ludzko$¢ znalazta si¢ na krawedzi przepasci, gdyz powszechnie panujg nienawisc,
zaktamanie, oszukanstwo, niesprawiedliwos¢ 1 wyzysk’®. Wskazuje na ogromne
niebezpieczenstwo, jakim niewatpliwie bylo wejscie niektorych panstw w po-
siadanie bomby atomowej, co moze doprowadzi¢ do ,,klesk apokaliptycznych”.
Mozna bylo przypuszczaé, ze zagrozenie kolejna wojng nie mingto, bowiem po-
mniejsze konflikty spoteczne, spowodowane grzechem prowadzacym do niespra-
wiedliwosci spotecznej, moglyby przybra¢ rozmiary ogdlnoswiatowe’’.

Na trzecim miejscu wsrdd zagrozen ludzkosci Sopocko wymienia kryzys
wiary. Jego zdaniem przejawia si¢ on w zyciu religijnym, gdzie bardziej ceni si¢
przyrodzone umiejetnosci od nadprzyrodzonych darow’®. Rozumie to choéby

3J. Ratzinger, S6! Ziemi, Krakow 2005, s. 115; por. Zgromadzenie Siostr Matki Bozej Mitosierdzia,
W szkole ufnosci sw. siostry Faustyny, Krakow 2001, s. 186.

™ Por. MBIIL, s. 216; por. Zgromadzenie Siostr Matki Bozej Mitosierdzia, W szkole ufnosci $w. siostry Fau-
styny, dz. cyt., s. 179-181; ,,Wspoétczesna ludzkos$¢ jest znuzona gonitwa za doznaniami ziemskimi,
ktore nie zaspokajaja odwiecznych pragnien jej ducha. Zmgczona przesytem czy brakiem ziemskich
dobr szuka kontaktu ze $wiatem duchowym”. — J. Orchowski, Swieta siostra Faustyna i Boze Milo-
sierdzie, Krakow 2011, s. 3.

BJKM, s. 88; LDMB, s. 100.

"Por. MBNL, s. 438.

"MBYJ, s. 5; por. JKM, s. 81; por. L. Franzaga, Milosierdzie Boze. Ostatnia nadzieja Swiata, Krakow
2013, s. 123.

8 Por. MBIIL s. 216; por. J. Lekan, Odkupiciel czlowieka — cztowiek odkupiony, w: Veritatem in Cari-
tate — Ksiega Jubileuszowa z okazji 70. urodzin Ksiedza Biskupa Profesora Jana Srutwy, Lublin 2011,
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poprzez nadmierne wskazywanie przez rodzicow znaczenia zdobywanej wie-
dzy intelektualnej ich dzieciom, a pomijanie wychowania rodzinnego w duchu
katolickim. Rodzice i opiekunowie mtodziezy, zdaniem Autora, przeceniajg rolg
1 znaczenie procesu poznawczego w szkole, a pomijajg lekkomy$lnie wychowa-
nie w wierze 1 w warto$ciach rodzinnych. Tutaj Sopoc¢ko dostrzega tendencje po-
czatkdOw ponowoczesnosci i pisze, ze sg one ,,0§wieceniowym racjonalizmem”,
ktory zagraza duchowi ludzkiemu w przyjmowaniu daréw nadprzyrodzonych.
Wprost okresla ten proces degradacji mlodego pokolenia: ,,(...) bezboznos¢
przygotowuje sobie grunt do manipulowania ludZmi i zdobywa ich dusze, nasy-
cajac niewiarg””. Ostabienie wiary przez falszywe ideologie skutkuje destruk-
cja zycia duchowego, czego przejawem s3a: laicyzacja, rozprzestrzenianie si¢
sekciarstwa, odszczepienstwo, ,,btednowierstwo”, zanik bojazni Bozej, utrata
poboznosci. Brak czujnosci ze strony cztowieka, by odrzuci¢ stowa ktamliwych
ideologii, moze doprowadzi¢ do catkowitego zanegowania istnienia Boga®.

Dobrym komentarzem do wyzej przedstawionej analizy sa stowa papieza
seniora, Benedykta XVI, ktory pisze, ze kryzys wiary prowadzi do utraty ,,sa-
crum’; to za$ sprawia, ze Bog znika z pola widzenia wspotczesnego cztowieka.
Jest on wobec Stworcy obojetny i przestaje by¢ osobg wierzacg. W dalszym pro-
cesie utraty wiary czlowiek traci poczucie wlasnej godnosci i chetpi si¢ docze-
sno$cig materialistycznej egzystencji odrzucajac wszystko, co nadprzyrodzone
i zwigzane z Bogiem®'.

Powaznym zagrozeniem w wymiarze indywidualnym i spotecznym sg nato-
gi, a wsrod nich zwlaszcza pijanstwo i rozpusta®. Jako gorliwy duszpasterz, So-
pocko znat problem uzaleznienia i poswiecit mu wiele uwagi w swoich pismach.
Szczegblne niebezpieczenstwo dostrzegat w alkoholizmie, ktory prowadzit do
degradacji duchowej, moralnej i materialnej rodziny®. Takze rozpusta i rozwig-
zto$¢ byty przez niego postrzegane jako bardzo trudny problem moralny. Zabi-
jaja one czystos¢ duszy ludzkiej i przyczyniajg si¢ do niewiernosci matzonkow,
czego skutkiem sg rozpady matzenstw. Przez ten grzech cierpig réwniez dzieci,

s. 200; J. Menéndes, Wezwanie do mitosci: zapiski objawien Pana Jezusa siostrze Jozefie Menéndez,
zakonnicy Najswietszego Serca Jezusa (Sacré Coeur), Krakéw 2007, s. 529.

" Por. MBIIL s. 216.

80Por. MBIIL, s. 216; MBIV, s. 217; por. Benedykt XVI, Raport o stanie wiary, Marki 20053, s. 22-23.
81 Por. Benedykt XVI, Modlitwa jest wpisana w serce kazdej osoby, ,,OsRomPol”, 7(335) 2011, s. 49.
82Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowiqzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 75-82.

8 Por. M. Sopocko, Alkoholizm a miodziez i jej wychowanie, w: Trzezwos¢, nr 1, Krakow 1949; tenze,
Pogadanki, Obowiqzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 75-82.
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doswiadczajace baraku mitosci i blisko$ci rodzica, ktory porzucit je 1 pozostaje
w nowym zwigzku®.

Jako drogg wyjscia z powyzszych zagrozen Sopocko zaleca uciekanie si¢ do
milosierdzia Bozego oraz przekazywanie oredzia o nim. Jednak najpierw trzeba
przyblizy¢ ludziom prawde o mitosci Boga wzgledem kazdego cztowieka®. Do-
piero wtedy czlowiek sercem otwartym na prawde o mitosci ,,rzuci si¢ w objecia
Najmitosierniejszego Jezusa”, ktéry chee byé dla kazdego ,,Zyciem, Droga, Praw-
da, Pokojem i Ladem”. Jako praktyczne wskazanie dla poszukujacych drogi do
rozpoznania mito$ci mitosiernej Boga, Btogostawiony podaje zachgte w postaci
stow Jezusa do Faustyny: ,,Ludzkos$¢ nie zazna spokoju, dopoki si¢ nie zwroci
z ufno$cia do mitosierdzia Bozego” (Dz 300)%.

Uciekanie si¢ do mitosierdzia Bozego winno dokonywac si¢ droga ufnosci.
Ta droga jest wyzwaniem w zyciu chrze$cijanina i jak zaznacza ks. Michat,
moze by¢ lekarstwem na odbudowanie wigezow migdzyludzkich w rodzinie oraz
pomagaé w usuwaniu grzechow i przyczyn wszelkich podzialéw. To najprostsza
droga do stworzenia tzw. ,,nowej rodziny Bozej”: ,,Oto powstang nowi aposto-
towie Chrystusa (...) Stworza nowg rodzing Boza, ktdra przeorze caty $wiat jak
mocnym phugiem hastem ufnosci w Milosierdzie Boze, hastem, ktore ogrzeje,
co byto zimnego, zmigkczy, co byto twardego, ozywi, co byto uschtego™’. Mysl
o0 tworzeniu ,,nowej rodziny Bozej” pojawia si¢ rOwniez w nauczaniu §w. Jana
Pawta II, kiedy papiez mowi o cywilizacji mitosci. Wskazuje tam na potrze-
be solidarnosci miedzyludzkiej w obliczu niesprawiedliwosci spotecznej, gdzie
nowym ziarnem ,,rodziny Bozej” winien by¢ cztowiek przemieniony ufno$cia
w mitos¢ Boga. Przeciwienstwem cywilizacji mitosci i nowej rodziny Bozej jest
gloryfikacja 1 ufanie warto§ciom materialnym oraz egoizm, ktére ostatecznie
prowadza do pogardy innym cztowiekiem, do obojetnosci wzgledem stabszych,
ostatecznie do degradacji wartosci jaka jest braterstwo migdzy ludZzmi®,

Jako drugie narzgdzie w pokonywaniu zagrozen Sopocko wymienia przeka-
zywanie grzesznikom org¢dzia o mitosierdziu Bozym®. W oredziu, ktore otrzy-

8 Por. JKM, s. 83-90; M. Sopocko, W X rocznice Piusa XI, ,, nieustraszonego w wierze” Sternika Lo-
dzi Piotrowej, WAW 6(1932), s. 41; tenze, Rodzina w prawodawstwie na ziemiach polskich. Studium
etyczno-prawne, Wilno 1926, s. 118, 127.

8Por. MBJ, s. 5; por. W. Seremak, Mifosierdzie Boze..., dz. cyt., s. 129.

8¢ MBNL, s. 48; por. JKM, s. 88; ,,W mitosierdziu Bozym $wiat znajdzie pokoj, a cztowiek szczescie!”.
— Jan Pawet 11, Bog bogaty w mitosierdzie — VII pielgrzymka Jana Pawla Il do Ojczyzny, dz. cyt., s. 88.
81.C, s. 23.

8Por. EV, 6.

¥ Por. JKM, 8.72; ,,(...) zachgta ks. Sopocki do spostrzegania Boga jako Ojca Mitosierdzia, poktada-
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mata polska $wieta, Maria Faustyna Kowalska, widziat ratunek dla ludzkosci,
a ponadto prorocze postannictwo Polski wobec innych panstw $wiata: ,,Rzecz-
pospolita ma by¢ pierwszg wsrdd narodow w oddawaniu czci Bozemu mitosier-
dziu i uczy¢ tego innych™*. Rozwijajac te mysl, pisat dalej, ze Ojciec Niebieski
z utesknieniem czeka na rozszerzanie tej inicjatywy, bo jej celem jest przeka-
zywanie innym narodom ore¢dzia, ktére uratuje Swiat. Wedtug Autora przekazy-
wanie or¢dzia mitosierdzia Bozego moze pokona¢ zuchwate ataki osobowego
zta na pojedynczego czlowieka i calg ludzko$¢. w rozumieniu Btogostawionego
oredzie to stanowi ,,duchowg bron”, ktérg Polska powinna dostarczy¢ innym na-
rodom, aby dzieki niej pokonaty bezboznictwo i ofensywe piekta’. Mysl o prze-
kazywaniu or¢dzia mitosierdzia Bozego dla ocalenia ludzkosci zostata podjgta
przez $w. Jana Pawla 11, ktory twierdzil, ze przestanie $w. Faustyny odnosito si¢
do czasu przed II wojng §wiatowa, kiedy powstawaly i rozwijaty si¢ ideologie
zta: komunizm, faszyzm i nazizm. Papiez powiedzial, ze: ,,Siostra Faustyna stata
si¢ rzeczniczka przeslania, iz jedyng prawda zdolng zrownowazy¢ zto tych ide-
ologii jest ta, ze Bog jest mitosierdziem — prawda o Chrystusie mitosiernym” 2.
T¢ prawde $wiat musi przyjaé, aby nie ulec samozniszczeniu, lecz skorzystac
z ratunku ofiarowanego ludzkosci przez Mitosiernego Boga®.

5. Postawa czlowieka wobec milosierdzia Bozego

Chrzescijanin doswiadczajac mitosierdzia Bozego przyjmuje tez wobec
niego rézne wewngtrzne postawy. Opisujac te postawy, Michat Sopocko wy-
roznia wsrod nich: uwielbienie, ufno$¢, skruchg i wypraszanie task. Uwaza, ze
pielggnowanie tych postaw potaczone z aktami rozumu i1 woli cztowieka moze
sta¢ si¢ podwaling w rozwoju §wietosci chrzescijanina.

nia w Nim bezgranicznej ufnosci, wydaje si¢ by¢ przydatna réwniez obecnie, kiedy pomimo ciagle-
go postgpu w wielu dziedzinach zycia, ludzkos¢ odczuwa czgsto réznorodnego rodzaju zagrozenia”.
— K. Nitkiewicz, Duchowos¢ chrzescijanska w rozumieniu stugi Bozego ks. Michata Sopocki, Rocznik
Teologii Katolickiej, Biatystok 2002, s. 38.

PJKM, s. 71; por. MBNL; Dz 1732.

*Por. JKM, s. 71-72, 79.

92 Sw. Jan Pawet I, Bog bogaty w milosierdzie — VII pielgrzymka Jana Pawta Il do Ojczyzny, dz. cyt.,
s. 71; por. Jan Pawet I, Pamigé i Tozsamosé, Krakow 2005, s. 14.

% Por. ,,Obecnie ludzkos$ci grozi samozniszczenie. Szatan chce nad nim [§wiatem] zapanowac i prze-
mieni¢ go w pieklo, lecz ten plan zlego nie zostanie zrealizowany. Swiat i cztowiek zostanie ocalony
przez milosierdzie Boga, o ile si¢ do niego zwroéci i je przyjmie”. — L. Franzaga, Milosierdzie Boze.
Ostatnia nadzieja Swiata, dz. cyt., s. 123.
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5.1. Uwielbienie

Pierwsza postawg jest uwielbienie Boga za dar milosierdzia. Sopocko wyja-
$nia, ze momentem szczegolnego uwielbienia Boga Stworcy w tajemnicy Jego
mitosierdzia jest okres wielkanocny. W tym czasie Oblubienica Chrystusowa
(Kosciot), swiadoma otrzymanego juz mitosierdzia, wielbi w nim zmartwych-
wstalego Pana i sktada Mu za nie podzigkowanie. W ten sposob w czlowieku
pomnazajg si¢ skutki task odkupienczych, danych podczas swietego czasu Tri-
duum Wielkanocnego®. Szczegdlnym dniem uwielbienia jest Swicto Mitosier-
dzia Bozego, ktore przypada na niedziele¢ po Wielkanocy. Jest to szczegdlny
moment sktadania uwielbienia Chrystusowi mitosiernemu za dar odkupienia
1 zmartwychwstania. Blogostawiony nawet zachecat, by przedhuzy¢ ten uroczy-
sty czas uwielbienia az do Niedzieli Dobrego Pasterza, a bytoby to zakoncze-
niem oktawy $wieta Mitosierdzia Bozego (w starym kalendarzu byta to III nie-
dziela, a obecnie IV niedziela wielkanocna)®.

W artykutach wydanych pod tytutem ,,Jezus Krol Mitosierdzia’ nasz Autor po-
daje trzy formy uwielbienia mitosierdzia Bozego przez Kosciol podczas okresu wiel-
kanocnego: modlitwe przed obrazem Jezusa Mitosiernego, przyjecie sakramentow
pokuty i Eucharystii w dniu $wigta Mitosierdzia Bozego oraz tydzien mitosierdzia®™.
Sopoc¢ko zacheca kaptandw, aby udostepniali wizerunki Chrystusa mitosiernego do
publicznej czci. W tym obrazie zostajg uwielbione przede wszystkim taski od mi-
osiernego Boga, a symbolizujg je dwa promienie, blady oraz czerwony — z rany
boku Jezusa poptyneta Krew i Woda. Sa to taski ukazujace odkupienie cztowieka.
Chrzescijanie winni je uwielbiaé, gdyz przez nie zostali powotani do nowego zycia
z Bogiem. Jest to istota uwielbienia mitosierdzia Bozego?’.

Przystagpienie do sakramentéw pokuty i Eucharystii w Swieto Mitosierdzia
Bozego nosi cechy uwielbienia tego najwigkszego przymiotu Boga, wyraza bo-
wiem ufng odpowiedz wiary w taski z nich plynace i wdzigczno$¢ za nie. W sa-
kramencie pokuty chrzescijanin uwielbia Boga za dar przebaczenia, jakie uzyskat
dla niego Chrystus przez swoja meke 1 Zmartwychwstanie. Za§ w sakramencie
Eucharystii uwielbia Chrystusa, ktory daje mu swoje Cialo na pokarm na zycie
wieczne. W tych sakramentach Sopocko dostrzega dar obecnosci Boga, ktory jest

blisko cztowieka tak, iz mozna powiedzie¢, ze jest w nim ,,materialnie”.

%Por. JKM, s. 155.

% Por. tamze, s. 153.

%Por. JKM, s. 154, 171, 225, 227, 229.
*7Por. KMB, s. 92.

%Por. JKM, s. 221; LC, s. 52-53.
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Natomiast trzecia mozliwos$¢ uwielbienia mitosierdzia Bozego dotyczy wpro-
wadzenia w zycie wspolnoty Kosciota tzw. ,,tygodnia mitosierdzia”. Jego rozpo-
czgcia miatoby nastapi¢ po swigcie Milosierdzia Bozego i potrwa¢ do Niedzieli
Dobrego Pasterza. Dla chrze$cijanina bylby to szczegdlny czas do praktykowania
uczynkow mitosierdzia wzgledem duszy i ciala. W ten sposob miatby on sposob-
no$¢, by sptaca¢ dlug wdzigeznoscei za otrzymane taski w dniu Swigta Mitosier-
dzia Bozego zgodnie z tym, co pisze autor Dziejow Apostolskich: ,,A wszyscy,
ktorzy uwierzyli, byli razem i mieli wszystko wspdlne. Sprzedawali tez majg¢tnosé
1 dobytek i obdzielali nimi wszystkich wedlug tego, ile kto potrzebowal” (2, 44-
45)”. Nas$ladujac przyktad pierwszych chrzescijan, w praktykowaniu uczynkoéw
mitosierdzia nalezy zawsze mie¢ na uwadze pomoc biednym i potrzebujacym bra-
ciom i siostrom'®.

W uwielbieniu mitosierdzia Bozego przez czlowieka mozna wyrdzni¢

przedmiot materialny i przedmiot formalny!®!

. Blizszym przedmiotem material-
nym s3 Krew 1 Woda, ktére wyptynely z otwartego boku Zbawiciela na krzyzu
1 one stanowiag symbol rodzacego si¢ Kosciota. Krew oznacza sakrament Eucha-
rystii (zycie dusz), a Woda sakramenty chrztu i pokuty (obmycie dusz). Godne
przyjmowanie tych sakramentow jest wiec uwielbieniem Bozego mitosierdzia
i przyjeciem daru niewidzialnych task, udzielanych przez Ducha Swietego'®.
Przedmiotem dalszym materialnym w uwielbieniu mitosierdzia Bozego jest sam
Jezus Zmartwychwstaly w momencie ustanowienia sakramentu pokuty. Mamy
wiec uwielbia¢ mitosierdzie Boze jako Osobe Jezusa.

Jako przedmiot formalny w uwielbieniu mitosierdzia, Sopo¢ko wskazuje
nieskoficzone mitosierdzie Boga Ojca, Syna i Ducha Swigtego wobec grzeszni-
ka. Jest to mito$¢ mitosierna okazujaca taskawosé i przychylnosé Trojcy Swie-
tej, co dobrze wyrazajg stowa proroka Jeremiasza: ,,Ukochalem ci¢ odwieczng
miloscia, dlatego tez zachowatem dla ciebie taskawo$é” (Jr 31,3)'%.

Uwielbienie milosierdzia ma swoj zasadniczy cel, ktory Sopocko widzi
w Bogu samym, w jego chwale!™. Czlowiek czci Wszechmogacego w Jego
milosierdziu, poniewaz jest On jego Stworcg i najlepszym dobrem, prawda
1 picknem. Autor daje do zrozumienia, ze dokonuje si¢ to nie tylko przez stowa

P JKM, s. 227; por. tamze, s. 154, 171, 225, 227, 229.
10Ppor, JKM, s. 227.

101 Por. MBII, s. 228.

192 Por. MBII, s. 228-229.

13MBII, s. 229.

1%4Por. JKM, s, 11; MBIII, s. 94.
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modlitw, lecz roéwniez dzigki decyzjom rozumu i woli oraz czynom w sposdb
catkowity podporzadkowanym mitosci Boga i z oddawania Mu chwaty. Trzeba
nieustannie bada¢ swoje serce, by uswiadamiac sobie, kto lub co jest przedmio-
tem uwielbienia. Poniewaz serce ludzkie nie jest nigdy puste, zawsze je co$ wy-
penia: jakas idea Iub pragnienie. Jesli si¢ okaze, ze na pierwszym miejscu jest
W nim stworzenie, trzeba przywroci¢ w nim pierwszenstwo Boga. Mozna tego
dokona¢ przez rozmyslanie. Sopoc¢ko zaleca, by podczas niego zda¢ sobie spra-
Wwe z proznosci wczesniejszego postepowania i zawstydzi¢ si¢. Nalezy wtedy
z powrotem postawi¢ w centrum Boga jako przedmiot uwielbienia i przywiazaé
si¢ do Niego przez mitos¢. Cztowiek, dla ktorego Bog jest najwazniejszym ce-
lem, nie idzie w zyciu na o$lep, lecz ma $wiatto Bozej taski, ktore go zachowuje
od zwodzenia przez szatana'®.

Uwielbienie mitosierdzia Bozego jest dla Sopocki mozliwe dzigki wiasci-
wej intencji, ktora przyswieca dziataniu chrze$cijanina. Postawa stuzby Bogu jest
tego wymownym przyktadem. Czlowiek moze uwielbia¢ Boga i Jego mitosier-
dzie calg swojg egzystencja, ktora jest sprawiedliwa i zgodna z Bozymi przyka-
zaniami. Szczego6lnym tego dowodem jest sktadanie siebie w ofierze przez wier-
ne i wytrwatle realizowanie powotania stanu lub przyjecie cierpienia, np. choroby,
jako wynagrodzenia za grzechy. Dla Autora akceptacja cierpienia, ktore jest wpi-
sane w ludzka egzystencje, stanowi najwyzsza forme¢ uwielbienia Boga w Jego
mitosierdziu, poniewaz jest czym$§ o wiele trudniejszym niz zwykte dzialanie
i praca. Cierpigcy cztowiek zapraszany jest do ztaczenia swych dolegliwosci ze
zbawczym dzietem Chrystusa, a wtedy zyskuja one nadprzyrodzong wartos¢.
Natomiast zwienczeniem uwielbienia mitosierdzia Boga jest $mier¢ czlowieka
i wejscie w tajemnice wiecznego obcowania z Bogiem. Smier¢ to finat catego
zycia ziemskiego, a poprzedzony ma by¢ przyjeciem ostatniej taski — ,,dobrej
smierci”. O t¢ taske nalezy si¢ modli¢ 1 z utgsknieniem jej wyczekiwac. Dzigki
temu trudny moment $mierci, w ktorym cztowiek moze mie¢ watpliwosci czy
wykonat wszystko jak nalezy, przeradza si¢ w szczegdlng chwile wiary w mito-
sierdzie Boze, a nawet uwielbienie go przez akt nadprzyrodzonej ufnosci'®.

15Por. MBIIL s. 165-166; RB, s. 42; ,,Cztowiek cata swoja postawa wielbi Boga. Postawa ta wyraza
si¢ w stowach modlitwy, a takze w gestach: gdy kleczy i przykleka, gdy wstaje, gdy sktada rece, gdy
lezy krzyzem przed Majestatem i Swieto$cia, wyrazajac swoja matos¢. Cztowiek wielbi Boga catym
swoim zyciem, gdy jest ono podporzadkowane Bogu (...)”. — S. Wronski, Swietos¢ (Sacrum), dz. cyt.,
s. 61; por. E. Ozorowski, Dialogi o Bozym Milosierdziu, Biatystok 2008, s. 42.

106Por. JKM, s. 156; MBIII, s.139, 266-277; Jezus mowit $w. Faustynie, jak ma uwielbia¢ mitosierdzie
Boze: najpierw przez akty ufnosci i przede wszystkim uczynki mitosierdzia wzglgdem bliznich. — por.
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5.2. Postawa ufnosci

Ufno$¢ w nauczaniu Sopocki jest wskazywana jako najbardziej potrzebna
sprawno$¢ duchowa chrzescijanina. Ukierunkowana na mitosierdzie Boze, staje
si¢ niejako dzwignia $wigtosci, z pomocg ktorej Pan Jezus podnosi grzesznikow
ku doskonalej mitosci'®”. Nawet w chwilach upadku grzesznik powstaje dzigki
ufnosci, ze Bog przebacza jego niewiernos¢ i daje mu szans¢ odbudowania tego
wszystkiego, co wezesniej zniszczyt swym nierozwaznym zyciem'®.

Blogostawiony pisze, ze ufnos¢ mitosierdziu Bozemu wzmacnia charakter
cztowieka, poniewaz dzigki tej sprawnosci duchowej posiada on nadzieje, ktdra
motywuje go do podjecia czekajacych go w zyciu zmagan. Przez ufno$¢ cztowiek
otrzymuje sity do pokonania wszelkich przeciwnosci, hartuje si¢ w nim tez cnota
mestwa'®,

Moc i bojazn Boza to cechy ufnosci w mitosierdzie Boze''’. Wedtug Bto-
goslawionego moc ufnosci ukazuje si¢, gdy osoba oczekujaca pomocy Boga
w Nim poktada nadzieje, jest daleka od ufania sobie 1 wtasnym sitom. Dla So-
pocki przykladem takiej osoby jest sw. Teresa od Jezusa: ,,(...) gdy si¢ na Nim
opieram, mam taka site, ze jak mi si¢ zdaje, moglabym si¢ oprze¢ catemu $wia-
tu, gdyby przeciwko mnie powstal”!'!. Wynika z tego, ze dzigki ufnosci w mito-
sierdzie Boze czlowiek nawet staby i Iekliwy moze zosta¢ zwycig¢zcg i dokonac
wielkich rzeczy moca, jakiej udzieli mu Bég. Ufnos$¢ chrzescijanina ma zrodto
swej mocy w Chrystusie, ktorego pokonac nikt nie zdota''?.

Prawdziwa ufno$é opiera si¢ takze na bojazni Bozej. To dar Ducha Swig-
tego, ktory ksztaltuje prawidtowa ufnos¢ chrzescijanina, wolng od skrajnosci

Dz. 742; por. S. Urbanski, Wszystko mi méwi o Jego Milosierdziu. Swietos¢ Mitosierdzia objawiona
Faustynie, dz. cyt., s. 115.

7Por. LC, s. 27; por. Zgromadzenie Sidstr Matki Mitosierdzia, W szkole ufnosci sw. siostry Faustyny,
dz. cyt., s. 195-196.

18 Por. LC, s. 27; JKM, s. 59; ,, Najwieksi grzesznicy dochodziliby do wielkiej $wietosci, gdyby tyl-
ko zaufali mojemu mitosierdziu”. — Dz 1784; ,,Aby otrzyma¢ Boze mitosierdzie, musimy nie tylko
odwrdci¢ si¢ od grzechu, ale takze zaufa¢ Bogu. Ufnos¢ jest catkowitym oparciem si¢ na zbawczej
prawdzie, zawierzeniem Jezusowi Chrystusowi. Zaufanie jest aktem wolnej woli, a jednocze$nie ak-
tem wiary, nadziei i miloéci. Zaufanie jest kluczem, ktore otwiera mitosierne serce Jezusa, kluczem do
bram mitosierdzia”. — G. W. Kosicki, Ufnos¢ i mitosierdzie, Warszawa 1994, s. 23-24.

19 Por. GS, s. 100; ,,Poniewaz mitosierdzie jest darem, mozemy prosi¢ o nie z ufnoécig. Ufno$é jest
naczyniem, za pomoca ktérego mozemy zaczerpna¢ Bozego mitosierdzia; ufnos¢ jest warunkiem umoz-
liwiajacym Bogu okazywanie nam milosierdzia”. — G. W. Kosicki, Ufnos¢ i mitosierdzie, dz. cyt., s. 71.
19Por. MBIIL, s. 210; JKM, s. 171.

MBII, s. 210-211.

12Por. JKM, s. 171.
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w braku zaufania i1 od zuchwatosci. Sopocko twierdzi, ze bojazn Boza pozwala
cztowiekowi pamieta¢ o wiasnych grzechach, dzigki czemu w sytuacjach po-
wodzenia nie przypisuje on chwaly sobie i nie wystawia Boga na probe przez
zuchwatos¢. Bojazh Boza wynika z pragnienia czci wzglgdem Boga. Dzigki niej
ufno$¢ staje si¢ silna i czysta''>.

W mysli teologicznej Sopocki mozna wyszczeg6lni¢ podstawowe skutki
ufnosci wobec milosierdzia Bozego, przejawiajace si¢ w zyciu duchowym czto-
wieka. Sg to: oddanie czci Bogu, wyzwolenie z Igku, ochrona przed pokusami,
wzrost cn6ot i moc czynienia cudow.

Oddanie czci Bogu jest swego rodzaju hotdem ztozonym mitosierdziu Bo-
zemu. w praktyce zycia duchowego realizuje si¢ to przez uznanie pierwszen-
stwa Boga we wlasnym sercu. Sopo¢ko widzi w tym dowod szacunku wobec
Stworcy i Jego krélestwa; mitosierdzie Boze udzielone cztowiekowi znajduje
odpowiedz w postaci wylania zdroju zewn¢trznej chwaty Boga!'“.

Drugim skutkiem ufno$ci wzgledem mitosierdzia Bozego jest wyzwo-
lenie z leku, rozpatrywanego w kategoriach czasu przeszlego, terazniejszego
1 przysztego. Autor naucza, ze ufnos¢ wyzwala z Igku 1 zwatpienia osoby, ktore
popetnily grzechy w przesztosci. Trudno im podja¢ droge $wigtosci, gdyz sa
przygnebione dawnymi upadkami. Ufno$¢ jawi si¢ wowczas jako zacheta do
kolejnych zmagan''®. O Igku w czasie terazniejszym mowi¢ mozna wtedy, gdy
cztowiekowi wydaje si¢, ze dane zadanie go przerasta, poniewaz nie posiada sit
lub zdolnos$ci potrzebnych do jego wykonania''®. Lek potaczony z przysztoscia
wynika natomiast gldwnie z troski o sprawy egzystencjalne. Sopoc¢ko twierdzi,
ze cztowiek zwycieza wszystkie leki zwigzane z przyszloscig dzigki pamigci
o tym, ze Bog jest dla niego schronieniem i gwarancja bezpieczenstwa''’.

Wreszcie ufno$¢ w mitosierdzie Boze pokonuje réwniez silny lgk przed
$miercig, przemieniajacy si¢ czasem w rozpacz. Jest zbawienna dla czlowicka
umierajacego, ktory zaczyna widzie¢ wszystkie swoje grzechy i Igka si¢ nieznanej

1118

rzeczywistosci po $mierci''®. Dzigki ufnosci cztowiek otrzymuje pokdj wewnetrz-

13 Por. MBIII, s. 211-212; por. J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 492.

4 Por. MBIII, s. 215; JKM, s. 171.

5 Por. LC, s. 26; por. T. Olszanski, 4by Stowo Parnskie rosto. Milosierdzie Boze, t. 2, Krakow 2012,
s. 41-45.

16 Por. MBIII, s. 215.

"7Por. LC, s. 26-27.

118 Por. MBIIL, s. 216; J. Machniak, Postawa ufnosci w zyciu siostry Faustyny, w: Tajemnica Bozego
Mitosierdzia, red. W. Otto-Weissowa, Krakow 2000, s. 156; por. G. Kucza, Ostateczne wydarzenia
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ny, ktory jest przeciwienstwem Igku i wyzwoleniem z niego. Autor przytacza trzy
ewangeliczne sytuacje, w ktorych Jezus przychodzi z pomocg apostotom, do-
swiadczajacym leku przed $miercig. Pierwszym przyktadem jest wyzwolenie ich
z obaw przed przesladowaniami, gdy byli w Wieczerniku. Chrystus powiedziat im
wowczas: ,,Pokdj wam” (J 20,19-23). Drugi przyktad dotyczy uciszenia burzy na
jeziorze i stow Jezusa: ,,Ufajcie, jam jest, nie Iekajcie si¢” (Mk 6,50). Trzeci przy-
ktad stanowia stowa obietnicy zwycigstwa nad calym grzesznym §wiatem w po-
nownym kontekscie prze§ladowan: ,,Ufajcie, Jam zwyciezyt swiat!” (J 16,33)'"°.
Blogostawiony traktuje ufno§¢ w mitosierdzie Boze jako lekarstwo dla jednostek
i catej ludzkosci, chronigce przed tak powszechnym dzi$ Igkiem!?,

Ochrong w walce z pokusami wymienia ks. Sopoc¢ko na trzecim miejscu
wsrod skutkow ufnosci mitosierdziu Bozemu. W analizie zagadnienia przywo-
huje mysl $w. Jan Chryzostoma, ktory poréwnat ufno$¢ do hetmu, chronigcego
dusze przed pociskami piekta. Ufno$¢ jest swego rodzaju duchowym pance-
rzem, od ktorego odbijaja si¢ pociski ztego. Osoba wierzaca tatwo pokonuje
pokusy dzigki ufnosci potozonej w milosierdziu Stworcy. W pismach Autora
ufnos¢ w walce z pokusami daje sile olbrzyma, poniewaz wzmacnia nadzieje,
ktorej fundamentem jest obecno$¢ Jezusa Chrystusa przy tych, ktorzy doswiad-
czajg zmagan. Taki cztowiek nie poddaje si¢, bo wierzy w zwyciestwo'?!.

Ufnos¢ przyczynia si¢ takze do zachowania cnét. Dzigki tej sprawnosci du-
chowej cztowiek nigdy nie popadnie w rozpacz i bedzie podejmowat kolejne wy-
sitki w osigganiu §wietosci. Zachowa on w sobie zbawienny wewnetrzny pokoj,
stanowiacy konieczny fundament dla pozostatych cnét. Na bazie ufnosci w czlo-
wicku mogg odrodzi¢ si¢ inne cnoty, ktore ufnos¢ niejako pocigga za sobg'?.

Takze czynienie cudow w imi¢ Boga koniecznie domaga si¢ ufnosci. Ilu-
stracjg tego faktu jest dzialalno$¢ Apostotéw Piotra i Jana, ktorzy uzdrowili
chromego (por. Dz 3,1-11)!%. Blogostawiony uwaza, ze ufno$¢ w milosier-

cztowieka a Boze mitosierdzie, w: Bog Bogaty w milosierdzie, red. L. Balter, S. Dusza, A. Pi¢tka, ,,Co-
munio” nr 15, Poznan 2003, s. 348.

19Por, MBIII, s. 216; GS, s. 100; por. J. Woroniecki, Tajemnica Milosierdzia Bozego, dz. cyt., s. 116.
120Por. MBIIL, s. 217; MBI, s. 5; ,,Nieufno$¢ dusz rozdziera wnetrzno$ci moje. Jeszcze wiecej mnie boli
nieufnos¢ duszy wybranej; pomimo niewyczerpanej mitosci mojej (...) — nie dowierzaja mi, nawet §mier¢
moja nie wystarcza im”. — Dz 50; ,,W Dzienniczku $w. Faustyny grzechy przeciw ufnosci okre$lane sa
ogolnie jako nieufno$¢, niedowierzanie, zniechgcenie i rozpacz. Jest to grzech przeciwko cnocie na-
dziei”. — Siostry Matki Bozej Mitosierdzia, W szkole ufnosci sw. Siostry Faustyny, dz. cyt., s. 177.
121Por. MBIIL, s. 215.

12Por. MBII, s. 216.

12 Por. tamze, s. 215.
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dzie Najwyzszego niejako udostepnia wierzacym Jego wszechmoc i czyni ich
,»wszechmocnymi”, gdyz ufno$¢ jest dusza modlitwy wystuchanej, przebija nie-
biosa i wraca stamtad z blogostawienstwami'*,

Brak ufno$ci wobec Boga wydawac si¢ wigc moze postawa co najmniej
niedorzeczng, a jednak spotykana. Przyczyna takiego stanu rzeczy moze by¢
postrzeganie Boga jako surowego sedziego. Postawa nieufnosci moze taczyc¢ si¢
réwniez z przerzuceniem ludzkich niedoskonalosci i bledow na Boga oraz przy-
pisywanie Mu tego, co cztowiek widzi w sobie — przeniesienie doswiadczenia
swych stabosci na Boga. Wedtug Sopocki ten sposob myslenia charakteryzuje
si¢ wyobrazeniem Boga jako zmiennego w relacjach, kapry$nego i surowego,
a taki Bog nie budzi ufnosci'®.

Z czynnikéw ludzkich oraz z zuchwalstwa moze wynika¢ ufnos¢ fatszywa.
Zrédtem takiej postawy jest przede wszystkim przywiazanie do ludzi i rzeczy,
moze tez wynika¢ z zarozumialstwa. Ufno$¢ fatszywa opiera si¢ na czynni-
kach emocjonalnych i wczesniej czy pdzniej prowadzi do upadku cztowieka.
Chrzescijanin ufajac Bogu, nie moze nadto ufa¢ sobie, swoim talentom, swojej
roztropnos$ci ani swojej sile, gdyz Bog odmowi wowczas pomocy i dopusci do-
$wiadczenia, ktore przekonaja go o jego nieudolnosci'?®. Sopocko pisze dalej,
ze w sprawach Bozych chrzesécijanin winien wrecz Iekad si¢ siebie samego, zy-
wigc przekonanie, ze potrafi tylko znieksztatci¢ lub nawet zniweczy¢ zamiary
Boga'?’. Nadto powinien wykazywac ostrozno$¢ w ufnosci wobec innych osob.
Ufnos$¢ naturalng mozna okazywac o tyle, o ile ludzie, ktérym si¢ ufa, sg narze-
dziami Boga, np. rodzice lub przetozeni'?®.

Za inng forme falszywej ufnosci nasz Autor uznaje zuchwalstwo — wy-
stawianie Boga na probe. Grzechem byloby zaniechanie swoich obowigzkow
chrzescijanskich i pozostawienie wszystkiego Bogu, liczac tylko na Jego po-

124Por. tamze, s. 172, 215; Ufnos¢ wobec mitosierdzia Bozego byta naczelna regula zycia duchowego
$w. Faustyny Kowalskiej, do ktorej sktaniat ja w objawieniach sam Jezus: ,,Twoim obowiazkiem jest
zupetna ufno$¢ w dobro¢ moja, a moim obowiazkiem jest da¢ ci wszystko, czego potrzebujesz. Czynig
si¢ sam zalezny od twojej ufnosci; jezeli ufno$¢ twoja bedzie wielka, to hojno$¢ moja nie bedzie zna¢
miary”. — Dz 548. Jest to swego rodzaju zlota regula, o ktorej mowi rowniez bt. ks. Michat Sopocko
w swoim dzienniku: ,,Ufnos¢ (...) w milosierdzie Boze, szerzenie kultu mitosierdzia (...) bgdzie naczel-
ng zasadg mego zycia”. — DZM, z. 2, s. 101.

125 Por. MBIIIL s. 217.

126 Por. tamze, s. 211; por. P. Rostworowski, Wiara, nadzieja, mitos¢, dz. cyt., s. 49; J. Woroniecki,
Tajemnica Milosierdzia Bozego, dz. cyt., s. 117, 126.

127Por. MBI, s. 211.

128 Por. MBIIL, s. 211. por. Zgromadzenie Siostr Matki Bozej Mitosierdzia, W szkole ufnosci Sw. Fau-
styny, dz. cyt., s. 186-187.
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moc i opieke. Blogostawiony byt przekonany o konieczno$ci wspodtpracy z ta-
ska Boza, potepiat za$ falszywe uchylanie si¢ od odpowiedzialnosci 1 wysitku.
Zuchwalstwo wobec Boga jest dla niego ukryta pychg oraz grzechem przeciwko
Duchowi Swietemu'?.

5.3. Postawa skruchy

Btogostawiony Sopoc¢ko skruche rozumie jako obrzydzenie wobec grzechu
popetnionego w przesztosci, z postanowieniem nieulegania mu w przysztosci'®.
Skrucha posiada ogromne znaczenie dla nawrdcenia cztowieka, gdyz przyczy-
nia si¢ do odrzucenia zta przez niego popelnionego i1 trwatego zwrdcenia sig¢
ku Bogu przez nawrocenie. A zatem skrucha daje cztowiekowi postep w zyciu
duchowym, poniewaz sktania cztowieka do wiernosci wobec Bozych przykazan
1 dobrych postanowien wzbudzonych podczas unizenia przed Bogiem, szczegol-
nie w sakramencie pokuty"!.

Skrucha w pismach Sopoc¢ki wyraza sobg tez znaczenie eschatologiczne. Po
pierwsze zmienia zycie beztroskie w pokute za grzechy i podejmowanie licz-
nych wyrzeczen, zmierzajacych do catkowitego opanowania pozadliwosci ciata.
W ten sposob taka osoba ma wspotudziat w krolowaniu z Chrystusem. Po drugie
skrucha przygotowuje cztowieka na sad Bozy, oczyszczajac dusze czlowieka
w czasie milosierdzia — zycia doczesnego'?.

Sopocko odnosi skruche do rzeczywistosci ostatecznych: sadu, kary piekta
oraz do obrazy Boga. Wywotana lgkiem przed sadem i karg piekla jest niedo-
skonata, gdyz wynika wowczas z mitosci wtasnej. Jej wartos¢ przed Bogiem jest
wtedy mniejsza. Natomiast skrucha zwigzana z lekiem przed obrazg Boga jest
najdoskonalsza, poniewaz taczy si¢ z mitoscig do Boga'®.

Skrucha prowadzi chrzescijanina do mitosierdzia Bozego, gdyz Bog swo-
ja wielkoscig zmilowania nad nim zawstydza jego niewdzigcznos$¢. Poczucie
winy, jakie wtedy powstaje w sercu wierzacego, ma prowadzi¢ do skruchy, kt6-
ra oczyszcza jego dusze i przynagla do podjecia wysitku w celu przebtagania

12Por. MBIIL, s. 211; por. E. Szymanek, Postawa chrzescijaniskiej ufnosci wobec Boga w swietle ob-
Jjawienia. Materialy z sympozjum, Krakéw 1996, s 27.

130Por. MBIII, s. 222.

31 Por. M. Sopocko, Konferencje, o statej skrusze za grzechy, s. 283, (mps, AZSIM); por. ,,Uznanie
win, zal i skrucha przywracaja cztowiekowi w sakramencie pokuty zachwiang przez grzech jednos¢
z Bogiem oraz prowadza do wewngtrznej przemiany, czyli nawrdcenia”. — Zgromadzenie Siostr Matki
Bozej Mitosierdzia, W szkole ufnosci sw. siostry Faustyny, dz. cyt., s. 83.

132Por. MBII, s. 222; M. Sopocko, O sqdzie szczegétowym, dz. cyt., s. 174.

133 Por. MBIII, s. 222; por. Dz. 612; J. Woroniecki, Tajemnica Milosierdzia Bozego, dz. cyt., s. 130-131.
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Boga za grzechy. To dzigki skrusze cztowiek jest w stanie przyjac obfitos¢ task
ptynacych z mitosierdzia. W tej kwestii, zdaniem Sopocki, nalezaloby wyrobié
w sobie stan stalej skruchy, co da w konsekwencji mozliwos¢ nieustannego ko-
rzystania z task mitosierdzia Bozego. Mitosierdzie bowiem najpierw udziela si¢
pokornym, a potem tym, ktorzy w skrusze o pokorg prosza'**.

W pismach Blogostawionego wystepuja trzy cechy skruchy: powszechnos¢,
szczegdtowos¢ oraz nadprzyrodzono$¢. Pierwsza cecha realizuje si¢ przez objgcie
jednym aktem skruchy wszystkich popetnionych grzechow, zwlaszcza §miertel-
nych. Mozna powiedzie¢, ze jest to wspomnienie przez czlowieka jego grzesznej
przesztosci. Ten akt skruchy powinien wystepowa¢ po rachunku sumienia przed
sakramentem pokuty, a szczeg6lnie przed tzw. spowiedzig generalna. Szczegoto-
wos¢ natomiast dotyczy kazdego grzechu, ktory uswiadamiamy sobie w sumie-
niu, ze go popehiliémy. On tez musi by¢ objety skruchg. Nie powinnismy po-
mija¢ zadnego popetnionego zta. Jako trzecig cechg skruchy Sopocko wskazuje
nadprzyrodzonos$¢. Oznacza ona, ze dana osoba wolalaby straci¢ wszystko, niz
ponownie obrazi¢ Boga. Taka skrucha wynika z duchowej wigzi z tajemnicg Troj-
cy Swietej, ktora chrzeécijanin kontempluje i jest wobec niej ulegty'.

Skrucha pocigga za soba wyrzeczenie si¢ grzechu, uzyskanie przebaczenia
oraz rozw0j duchowy dzieki tasce sakramentu pokuty. W pierwszym skutku So-
pocko widzi potgpienie nieprawosci przez wyrzeczenie si¢ grzechu, co porow-
nuje do starcia glowy weza piekielnego i odrzucenia jego zwodzenia. Spraw-
dzianem weryfikujacym doskonato$¢ skruchy, jak pisze Autor, jest posiadanie
silnej woli i trwata zmiana obyczajow czlowieka na lepsze'*.

Drugi skutek skruchy tkwi w uzyskaniu taski przebaczenia grzechow i wy-
nika z pragnienia przebtagania Boga za popetniong nieprawos¢. Skrucha jest
pomostem dla taski Bozej, usprawiedliwiajacej grzesznika. Sopocko uczy, ze
Bog nigdy nie odrzuca osoby, ktéra szczerze zatuje za grzechy i staje przed
Nim w pokorze, lecz przebacza jego wystepki. Dzigki skrusze czlowiek moze
w jednej chwili przeobrazi¢ si¢ z grzesznika w $wigtego. Przyktadem takiego
nawrocenia jest przytoczony przez Autora obraz ewangeliczny Dobrego Lotra,
ktory otrzymat od Chrystusa taske skruchy, co pomogto mu przyja¢ Boze prze-

baczenie i przekroczy¢ bramy raju'’.

134Por. MBIII, s. 222-223. M. Sopocko, O stalej skrusze za grzechy, dz. cyt., s. 284; por. KKK 1452.
135 Por. MBIII, s. 222; LC, s. 114. M. Sopocko, Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt.,
s. 153-154.

13 Por, MBIIL, s. 222; RB, s. 108.

137Por. MBII, s. 200; ,,Przedmiotem modlitwy przebtagalnej bedzie wigc prosba o wybaczenie i o fa-
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Rozw¢j duchowy chrzescijanina dzigki fasce sakramentu pokuty to trze-
ci skutek skruchy. Autor zachgca grzesznikow do wzbudzania skruchy poza
spowiedzig w celu wyrobienia sprawnosci unizenia przed Bogiem, co pozniej
jest pomocne w uzyskaniu zalu doskonatego w sakramencie pokuty. Zaleca
oskarzanie si¢ w spowiedzi z grzechow cigzkich, takze z tych, ktore juz kiedys
byly rozgrzeszane, by wzmocni¢ skruche w przyjmowaniu taski sakramentu
pokuty. Cho¢ spowiadajacy si¢ nie musi ich ponownie wyznawac, to jednak
samo ich wspomnienie wzmacnia skruche grzesznika. Autorowi chodzi bo-
wiem o postawe wewnetrzng przy kazdym wyznaniu grzechow i przyjmowa-
niu rozgrzeszenia'*.

Blogostawiony ostrzega przed rutyng i niedbalstwem, ktére skutkujag bra-
kiem poglebionej skruchy. Rutyna bowiem zamienia skruche w pusta formute,
przez co sakrament pokuty ulega spowszednieniu. z rutyny rodzi si¢ niedbal-
stwo, ktore powoduje, ze czlowiek lekcewazy zal za grzechy i ulega zhu, sta-
jac si¢ obojetnym wobec Boga. W opinii ks. M. Sopocki brak skruchy stanowi
w zyciu chrzescijanina bardzo niebezpieczne zjawisko, zatrzymujace rozwoj
swigtoSci przez brak otwarcia si¢ na mitosierdzie Boze'®.

5.4. Wypraszanie milosierdzia Bozego

Wypraszanie mitosierdzia Bozego M. Sopoc¢ko rozumie najpierw jako mo-
dlitwe przeblagalng. Na pierwszy plan tej modlitwy wysuwa prawd¢ o Bogu
mitosiernym 1 prawd¢ o nedzy cztowieka grzesznego. Stabos¢ ducha ludzkiego
powinna ciggle motywowac chrzescijanina do wypraszania mitosierdzia Bozego
w kontekscie: $wigtokradztwa, wojen, niesprawiedliwosci spotecznej, cierpien
cztowieka. Glowng intencja tych modlitw powinna by¢ ekspiacja, ktora wynika
ze $wietos$ci Boga i1 zniewazania Go przez ztosliwos¢ ludzkiego grzechu. Wy-
praszanie mitosierdzia Bozego ma wielka skutecznos¢, gdyz odwotuje si¢ do
najwigkszego przymiotu Boga, ktdrego istotg jest zmitowanie si¢ nad proszacy-
mi'*, Wedlug J. Lewandowskiego, mitosierdzie jest forma przebtagania Boga.

ske, pomoc, by po6j$¢ droga swigtego zycia. Dlatego praktykowanie tej modlitwy sprawia, ze w czto-
wieku zaczyna ksztaltowac si¢ wlasciwa postawa unizenia wobec Boga (...)”. — S. Urbanski, Odkry-
wanie modlitwy, Warszawa 2011, s. 83.

138 Por. M. Sopocko, Spowiedz jako czynnik postepu w doskonatosci, ,,Gtos Karmelu” 21(1952), s. 110-
112.

¥ Por. M. Sopocko, Spowiedz jako czynnik postepu w doskonatosci, ,,Glos Karmelu” 21(1952), s. 112.
140Por. JKM, s. 71-72; 108-109; M. Sopocko, Kazania pasyjne, dz. cyt., s. 6; por. J. W. Gogola, Mistycy
i mistyka Karmelu, Krakow 2007, s. 397; tenze, Teologia komunii z Bogiem, Krakow 2012, s. 220-222.
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Lecz proszac Go o powstrzymanie kar, powinni§my zawsze zaznacza¢ nasza
mato$¢ wobec wielkosci Jego Bostwal*!,

Intencje modlitwy wypraszajacej mitosierdzie powinny uwzgledni¢ nie tylko
osobe proszaca, ale takze inne przestrzenie zycia ludzi, obejmujac prosbe o zmito-
wanie dla wszystkich ludzi i catego Kosciota oraz dla Ojczyzny i rodziny. Michat
Sopocko zacheca chrzescijanina do szczegdlnej troski o modlitwe w intencji na-
wrdcenia zatwardziatych grzesznikow, pozostajacych w grzechach $miertelnych.
Trzeba nadmieni¢, ze Blogostawiony nie pomija tutaj istotnego faktu, ze to, o co
cztowiek prosi, powinno by¢ zgodne z wolg Boga'*>. Czasem szczegdlnego bta-
gania o mitosierdzie jest okres Adwentu i Wielkiego Postu. W tym okresie li-
turgicznym modlitwa wiernych jest ztaczona z wigksza asceza zycia przez post
1 jatmuzne¢ oraz uczynki milosierdzia, co daje wickszg skutecznos¢ modlitwom
wypraszajagcym mitosierdzie Boze'®.

Blogostawiony zauwaza, ze gdy cztowiek si¢ modli, Bog wykonuje swoj
plan milosierdzia. Wypraszanie Bozego zmilowania powstrzymuje Go przed
wymierzaniem kar za grzechy, za ktore nikt nie podjat pokuty. Przyktadem ta-
kiej modlitwy, do ktorej bardzo zachgcal Sopocko, jest Koronka do mitosierdzia
Bozego. Przez t¢ modlitwe Bog moze zachowac przed zniszczeniem to, co nie-
chybnie ulegloby zniszczeniu. Tak wigc wypraszajac milosierdzie Boze stajemy
si¢ pomocnikami samego Boga, ktory przez nas wypelnia plan ocalenia tych
miejsc i ludzi, ktorzy zatraciliby si¢ w ztu tego $wiata'*.

Sopoc¢ko uwaza rowniez, ze wlasciwym jest wyprasza¢ milosierdzie Boze
przez wstawiennictwo Matki Bozej 1 §w. Faustyny. Wie on dobrze, ze osobiste
modlitwy sg czasem zbyt niedoskonate i mato gorliwe, stad potrzebuja wstawien-
nictwa. Maryja ma tytul ucieczki grzesznikdéw, co §wiadczy o tym, ze wyprasza
milosierdzie Boze dla tych, ktorzy najbardziej go potrzebujg. Nasz Autor odwotu-
je si¢ do Ewangelii §w. Jana piszac, ze pod krzyzem swego Syna Matka Boza wy-
jednata dla duszy Dobrego Lotra faske szczerego nawrdcenia; twierdzi, ze Maryja
wyprasza takze mitosierdzie Boze dla oprawcow Jej Syna'®.

4], Lewandowski, Milosierdzie Boze — wezoraj i dzisiaj, w: Dogmatyka w perspektywie Bozego Mi-
tosierdzia, dz. cyt., s. 270.

122Por. MBIII, s. 168.

9 Por. tamze; M. Sopocko, Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 185-186; ,,Modli-
twa btagalna powinna by¢ zgodna z wola Boga, wowczas zostaniemy przez Niego obdarowani wszyst-
kim o co go prosimy. Modlitwa blagalna jest jednym ze wspotsrodkow, od ktorych Bog uzaleznia
rozdawnictwo daréw zbawczych”. — S. Urbanski, Odkrywanie modlitwy, dz. cyt., s. 86.

4 Por. JKM, s. 154; MBIIL, s. 168; por. Dz 474-475; M. Sopocko, Milosierdzie Boze nadziejq ludzko-
Sci, Wroctaw 1948, s. 36; J. Pelczar, Zycie duchowe, t. 1, dz. cyt., s. 90.

145Por. M. Sopocko, Konferencje o Mitosierdziu Bozym, s. 1, (mps, AZSIM); MBII, s. 233.
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O cudownym postannictwie siostry Faustyny Blogostawiony pisze w bro-
szurce Milosierdzie Boze nadziejqg ludzkosci. Zauwaza w niej, ze apostotka
mitosierdzia realizuje swoja misj¢ wypraszania tegoz mitosierdzia Bozego dla
innych: ,,Czuj¢ dobrze, ze postannictwo moje nie konczy si¢ ze $miercia, ale
dopiero si¢ zacznie”'*. Sopocko pisze o niektorych osobach, ktore doswiad-
czyly wstawiennictwa Faustyny: Barbarze Kloséwnie, Stefanie Zdrojewskim,
Kazimierzu Lekarczyku oraz przypomina histori¢ cudownego ocalenia rodziny
podczas pozaru budynku ptongcego w czasie Powstania Warszawskiego'*’.

Wypraszanie mitosierdzia powinno spetniac trzy duchowe warunki: pokore,
ufno$¢ wobec woli Bozej 1 odwotanie si¢ do meki Chrystusa. Dopoki cztowiek
nie rzuci si¢ w pokorze na kolana przed Bogiem i nie zacznie wota¢: ,,Panie, okaz
swoja taskawos¢!” (Ps 85,8), nie bedzie wystuchany!. Dzieje si¢ tak, stwierdza
ks. Sopocko, poniewaz migedzy pokorng modlitwa a mitosierdziem Bozym ist-
nieje wiekuiste przymierze. Pokor¢ ujmuje on jako cnote, ktora daje prawdziwe
poznanie siebie: uzdalnia do pozytywnej i negatywnej prawdy o sobie, o swojej
ograniczonosci, o swej relacji do Boga i pozycji w $wiecie. Tak wiec przez po-
korg cztowiek poniekad sktania Boga i wzbudza Jego mito$¢ do udzielania taski
nawrocenia. Rodzi si¢ wowczas w cztowieku dyspozycja duchowa do przyjecia
Bozego daru podobnie jak bylo to u celnika, a czego nie doswiadczyt faryzeusz.
Celnik pogardzajacy sobg przez pamig¢ o swoich grzechach uzyskal mitosier-
dzie Boze, a faryzeusz chlubigcy si¢ i wynoszacy ponad innych, tej taski ducho-
wej nie doswiadczyt (por. Lk 18,9-14)%.

Warunkiem wypraszania mitosierdzia Bozego jest tez ufnos¢. Jest to koniecz-
ny warunek otrzymania task od Boga; jak podkresla Autor, stowa psalmu ,,ufajg-
cego Panu milosierdzie ogarnie” (Ps 31,10) sg tego dowodem'*’. Takze Pan Jezus
pouczat $w. Faustyng: ,,Laski z mojego milosierdzia czerpie si¢ jednym naczy-
niem, a nim jest — ufno$¢. Im dusza wigcej zaufa, tym wigcej otrzyma” (Dz 1578).
Chrzescijanin dazacy droga $wietosci winien mie¢ $wiadomos¢ nieskonczonego
mitosierdzia Boga i pamigtaé, ze Pan moze i chce da¢ mu to, o co prosi, o ile
bedzie to dla niego pozyteczne w odniesieniu do zbawienia. W ten sposob nawet

146M. Sopocko, Milosierdzie Boze nadziejq ludzkosci, dz. cyt., s. 34-35.
47Por. MBNL, s. 35-38.
SMBIIL, s. 161; por. J. W. Gogola, Mistycy i mistyka Karmelu, dz. cyt., s. 408.

19Por. MBIIL s. 161; M. Sopocko, Konferencje, o pokorze, s. 244, (mps, AZSIM); por. Zgromadzenie
Siostr Matki Bozej Mitosierdzia, W szkole ufnosci sw. siostry Faustyny, dz. cyt., s. 63.
130Por, JKM, s. 123.
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jesli modlitwa nie zostanie wystuchana, cztowiek nie traci nadziei i stara si¢ zro-
zumie¢ plan Boga w kontekscie przebtagania''.

Natomiast trzeci warunek wypraszania mitosierdzia Bozego dotyczy od-
wolywania si¢ do me¢ki Jezusa Chrystusa. Blogostawiony zaleca tu stosowanie
form nabozenstwa do milosierdzia Bozego, objawionych §w. Faustynie, gdyz
one zanurzaja modlacego si¢ cztowieka w misterium meki Chrystusa'*?. Sopoc¢-
ko przekazuje radg¢ aby, nasze odwotanie si¢ do meki Chrystusa nie dokonywato
si¢ w rozproszeniach i bylejakosci zycia. Wskazuje na pomoc Matki Bozej, kto-
ra uczy wlasciwego rozwazania meki swego Syna. Ona pomaga w skupieniu du-
cha i w prawdziwej poboznosci wyprasza¢ mitosierdzie w odniesieniu do ofiary
krzyzowej swego Syna'¥. T¢ mys$l zawart w swych pismach $w. Stanistaw Pap-
czynski, ktory uwazat, ze do rozwazania meki Jezusa Chrystusa jest potrzebna
tzw. cnota bolesci Matki Bozej. Maryja uczy wytrwalo$ci w tajemnicy krzyza,
z Nig jest tatwiej kontemplowa¢ meke Jezusa Chrystusa oraz wyprasza¢ po-
trzebne taski'>*. Warto tez wspomnie¢, ze Jezus przekazat $wietej Faustynie za-
pewnienie, ze ludzie otrzymajg wszystko, o co beda Go prosi¢ przez Jego meke
(Dz 1320).

Modlitwe do milosierdzia Bozego zanoszong z pokora, ufnoscig oraz przy
rozwazaniu meki Chrystusa Blogostawiony nazywa ,,najskuteczniejszym apo-
stolstwem w Kosciele”. Ma ona szczeg6lng moc wypraszania task droga mitosci
Boga Ojca do Syna w Duchu Swietym's.

6. Nasladowanie Boga w Jego milosierdziu

Staty element w rozwoju duchowym chrzescijanina stanowi nasladowanie
Chrystusa. Polega ono na rozwazaniu przyktadu zycia Jezusa, Jego slow oraz
na cierpliwym odwzorowywaniu podobienstwa do Boga Cztowieka w zZyciu
wewnetrznym. Szczegolnym rysem podobienstwa do Jezusa jest nasladowanie
Jego mitosierdzia w czynach i stowach, o czym $wiadczg karty Ewangelii.

51 Por. JKM, s. 172; Zgromadzenie Siostr Matki Bozej Mitosierdzia, W szkole ufnosci sw. siostry
Faustyny, dz. cyt., s. 202-203.

12Por. PB, s. 95; M. Sopocko, Kazania Pasyjne, dz. cyt., s. 1.

153 Por. MBII, s. 208-212, 233.

154 Por. Sw. S. Papczynski, Reguta nasladowania dziesieciu cnét NMP, w: Pisma Zebrane, Warszawa
2007, s. 1541-1543; por. J. W. Gogola, Mistycy i mistyka Karmelu, dz. cyt., s. 400-408.

155Por. MBIIL, s. 168; Do takiej modlitwy zachgcat $w. Faustyng sam Zbawiciel: ,,Bedziesz wypraszaé
z towarzyszkami swymi mitosierdzie dla siebie i §wiata”. — Dz 435.
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6.1. Milosierdzie Jezusa Chrystusa wobec czlowieka

Zalecajac wierzacym rozwazanie mitosierdzia okazywanego cztowiekowi
Blogostawiony Sopoc¢ko wskazywatl, ze Syn Bozy przyszedt na §wiat, by ob-
darza¢ calg ludzko$¢ mitosierdziem i pokazaé jej droge do zbawienia'*®. Jezus
swiadczac ludziom mitosierdzie, przybliza im takze tajemnice samego Boga
1 pokazuje im przyktad mitosci Ojca do Syna, jako Zrdédlo sity duchowej w na-
sladowaniu. Jest to wskazanie drogi do §wigtosci przez zblizanie si¢ do dosko-
natosci Ojca Niebieskiego, co stanowi jeden z gtéwnych celow Jego postannic-
twa'®’,

Mitosierdzie Jezusa wobec cztowieka jest ujawnieniem mitosierdzia Boga
Ojca, poniewaz Jezus jest Bogiem-Cztowiekiem. Wszystko, czego dokonato
,ludzkie mitosierdzie” Jezusa, zostalo dokonane w tacznosci z mitosierdziem
Boskim. Autor kontynuuje swoje rozwazania i pisze, ze potwierdzeniem tej
mysli jest Serce Jezusa, ktore czerpato swoje ludzkie mitosierdzie z Boskiego
oceanu mitosci do Boga Ojca. To z przebitego ludzkiego Serca Odkupiciela za-
jasniato mitosierdzie Boskie, ktore jest niesmiertelne, niezniszczalne i nieskon-
czone. W pismach Sopocki przyktad tego Boskiego mitosierdzia, jakie repre-
zentuje Jezus, ukazuje przypowies¢ o marnotrawnym synu (por. 15,11-32). Jak
mitosierny ojciec zapomniat o zniewagach, jakie mu wyrzadzilo niewdzigczne
dziecko i pospieszyl, by wyrwaé syna z nieszczescia i ngdzy, tak Jezus bardziej
pragnie mitosierdzia niz sprawiedliwej kary (por. Mt 9,13)'%.

Mitosierdzie Boskie Jezusa Chrystusa, co podkresla Autor, wobec czlowie-
ka nie jest tym samym, co mitosierdzie ludzkie. Nie stanowi ono wylacznie cno-
ty moralnej — wzrastajacej, czy tez zanikajacej. Nie jest rOwniez uczuciem uza-
leznionym od warunkow 1 okoliczno$ci, takim jak namigtno$¢ czy wzruszenie,
ujawniajace si¢ w odruchowym wspoicierpieniu wobec cudzego nieszczgscia.
Mitosierdzie Jezusa to przede wszystkim nieskonczona i niezmienna doskona-
tos¢ Stworey, Odkupiciela, Uswigciciela w stosunku do cztowieka i §wiata'®.

Blogostawiony przywotuje przyktady z Pisma Swictego, w ktorych widag,
ze mitosierdzie Jezusa jest adresowane przede wszystkim do tych, ktorzy go
najbardziej potrzebuja, czyli: grzesznikéw, chorych, tredowatych, §lepych,

136 Por. MBI, s. 126.

157Por. GS, s. 93; LC, s. 16;

158 Por. GS, s. 93-94; LDMB, s. 111-112; M. Sopocko, Konferencje, Nasladowanie Milosierdzia Boze-
go, s. 352, (mps, AZSIM).

19 Por. LDMB, s. 68; GS, s. 91.
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gluchych, opetanych, wzgledem wrogdw, pracujacych, przyjaciot, itp. Te mysl
opiera na stowach Ewangelii: ,,(...) nie przyszedlem powotla¢ sprawiedliwych,
ale grzesznikow (Mt 9,13)”'%. Stwierdza, Ze spotkania z tymi ludZzmi okazaty si¢
tryumfem Boga-Czlowieka, poniewaz uwolnil ich wszystkich z sidet szatanskich
przez odpuszczenie grzechéw i uzdrowienia fizyczne (por. £k 5,17-26). Autor od-
woluje si¢ rowniez do przypowiesci Jezusa, ktére w sposob szczegdlny ukazuja
Jego milosierdzie wzglgdem najbardziej potrzebujacych Jego pomocy, na przy-
ktad o dobrym pasterzu (por. Lk 15,1-7), zagubionej drachmie (por. Lk 15,8-10),
o synu marnotrawnym (por. Lk 15,11-32)'¢",

Mitosierdzie Jezusa Chrystusa wobec cztowieka jest przyczyng podjgcia
przez Niego dzieta odkupienia. Sopoc¢ko wskazuje, ze ideat mitosierdzia Jezusa
najpetniej objawit si¢ podczas catej meki Wielkiego Piatku, kiedy Jezus ztozyt
z siebie ofiare za grzechy'®. Chrystus jest — jak pisat Autor — ofiarg za ludzkie
szukanie wilasnej czci 1 potegi, za obmowy, oszczerstwa i za niesprawiedliwe
naruszenie cudzej czci i powazania'®®. Szczegdlnym przejawem milosierdzia
Odkupiciela byta nadprzyrodzona fagodno$¢ i modlitwa za oprawcdéw podczas
mgeki krzyzowej. Sopocko zaznacza, ze Odkupiciel byl niewinny i wynagradzat
Bozej sprawiedliwos$ci za grzechy swoich katow — 1 to jest dowodem potegi mi-
tosierdzia Jezusa wobec ludzi'®*. Rozwijajac t¢ mys$l Autora, H. Wejman twier-
dzi, ze mitosierdzie Odkupiciela wzglgdem grzesznikow ukazuje tez godnos¢
czlowieka, o ktorej przywrocenie zabiega Bog'®.

Dla Blogostawionego miarg odkupienia Jezusa byl rowniez stopien znie-
wagi wymierzonej Bogu przez grzech ludzki. Wielko$¢ zniewagi mierzy sig¢
bowiem godnos$cig osoby, wobec ktorej zostala ona wyrzadzona. Obraza Boga
dokonana przez cztowieka jest nieskofnczona przez fakt nieskonczono$ci §wig-
tosci Boga. Dlatego rowniez ofiara odkupienia, jaka sktada Jezus, jest dowodem
nieskonczono$ci milosierdzia Boga, ktory wybacza cztowiekowi i wyrownu-
je jego przewinienia. Nie zostawia go samego w niewoli zta osobowego, lecz
przez solidarne przyjecie losu cztowieka w tajemnicy wcielenia i meke krzy-
za Chrystusa wydobywa z niej i podnosi do godnosci synostwa Bozego. Meka
1 $Smier¢ Chrystusa byly bowiem aktem wynagrodzenia za grzechy $wiata, za

10M. Sopocko, Konferencje, o Mitosierdziu Bozym, s. 1, (mps, AZSIM); MBI, s. 177-250.
161 Por. MBI, s. 181-182.

12 MBII, s. 80-237.

163 Por. MBII, s. 118.

164 Por. tamze, s. 125.

1% Por. H. Wejman, Wspdipraca czlowieka z mitosiernym Bogiem, Krakow 2001, s. 23.
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obraze i zniewage wyrzadzong majestatowi Bozemu, za ktore sprawiedliwos¢
domagata si¢ ekspiacji'.

Spotkanie z mitosierdziem Jezusa jest mozliwe podczas kazdej Mszy
Swietej, uobecniajacej Najswietsza Ofiare Krzyza. Jezus ofiarowuje swoje Cia-
fo 1 Krew na przebtaganie za grzechy ludzi. W. Poplatek stwierdza, ze mamy
wowczas dostep do bijacego zrodla mitosierdzia Jezusa Chrystusa, do przyjecia
wszelkich task potrzebnych dla naszego uswigcenia'®’.

Sopoc¢ko ttumaczyt mitosierdzie Jezusa wzgledem grzesznikow na przykta-
dzie biblijnego Zacheusza, wyrdzniajac pie¢ wymiaréw mitosierdzia odnosnie
do tego cztowieka: taskawe spojrzenie, nieuleganie przesadom, obrona nawra-
cajacych si¢ grzesznikow, przebaczenie, pomoc w powrocie do §wigtosci zycia.
Przez t¢ analize mitosierdzia Jezusa, Autor ukazuje pewnego rodzaju metodg
dziatania Zbawiciela dla pozyskania tych, co oddalili si¢ od Boga. Proces ten
rozpoczyna si¢ od taskawego spojrzenia Jezusa, ktore przenika dusze ludzka
swiattem taski milosierdzia Bozego. Wedlug Autora ta zewngtrzna postawa
Chrystusa, zacheca grzesznikow do podjgcia nawrdcenia i nowego zycia. Wi-
dzac mitosierne spojrzenie Jezusa nabierajg odwagi, by przed Nim wyznac¢ swoj
grzech lub wyjawi¢ swa prosbe. Zaczynaja tez lepiej rozumie¢ Boga w Jego
istocie milosierdzia i otwierajg si¢ na dziatanie taski'®®.

Chrystus nie chce koncentrowac si¢ na opiniach ludzi oraz grzechu popet-
nionym przez dang osobg. Dlatego nie potepia spotkanych ludzi, ktorzy sg uwi-
ktani w zto, jak np. Zacheusz jako cztowiek zniewolony przez grzech chciwosci.
Znajduje w nich dobro, wchodzi z nimi w poufata rozmowe i zacheca do ufnosci
w mitosierdzie Boze (por. Lk 6,37). Blogostawiony w ten sposob ukazuje mito-
sierdzie Jezusa jako nie osadzanie'®. Jezus nie ulega opinii thumu i nie kieruje
si¢ uprzedzeniami, lecz wstawia si¢ za ofiarami zta, dokonujac tego nie tylko
spojrzeniem lub stowem, ale czynem. Chrystus wziat Zacheusza w opiekg, za-
trzymujac si¢ u niego w domu, mimo ze przetozony celnikow byt otaczany przez
Zydéw niechecia. H. Dziadosz przypomina, kim byli celnicy: ,,To byta grupa

166 M. Sopocko, Konferencje, Milosierdzie Boze w uwolnieniu nas z grzechu, dz. cyt., s. 47; por. R. Ukleja,
Milosierdzie Boze z pokolenia na pokolenie, Wroctaw 2000, s. 53-54.

17 Por. W. Poptatek, Dynamizm spotkania z Chrystusem w sakramentach Milosierdzia, w: Bo Jego
Mitosierdzie na wieki, Poznan 1972, s.145.

168 Por. MBI, s. 180; MBII, s. 77.

19 Por. MBI, s. 180; W Ewangelii Janowej Jezus uczy nas, by nie ulega¢ opinii ludzkiej, ktora moze
by¢ krzywdzaca. On sam jako Bog-Cztowiek wie co si¢ kryje w ludzkiej istocie nie potrzebuje wigc
niczyjej oceny (por. 2,23-25).
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spoteczna najbardziej znienawidzona przez Zydéw, poniewaz oni kolaborowali
z okupantem rzymskim, a takze byli oszustami i zdziercami, ktorzy na ludzkiej
krzywdzie dorobili si¢ majatku. Jak wiec nie czu¢ do nich odrazy i jak nie izo-
lowac¢ si¢ od nich, aby nie pozwoli¢ w ten sposob na aprobate ich nieuczciwego
postepowania”'”. Jezus chroni wigec Zacheusza swoim autorytetem i przywraca
mu godnos¢, nazywajac go synem Abrahama (por. Lk 19,1-10)'"'. W podobny
sposob broni wszystkich nawracajacych sie grzesznikow.

W udzielaniu przebaczania Autor dostrzegt kolejny wymiar milosierdzia
Jezusa wzgledem grzesznika. W odniesieniu do Zacheusza wyraza si¢ on w sto-
wach: ,,Syn Cztowieczy przyszedt szukac i zbawi¢ to, co zgineto” (Lk 19,10).
Przebaczenie aktualizuje si¢ przez odpuszczenie grzechdw w sakramencie po-
kuty. Jak pisze Autor, Bog stwarza wowczas cztowieka na nowo. Z grzesznika
cztowiek staje si¢ dzieckiem Bozym. Przebaczenie wystepkow powoduje row-
niez przywrocenie dawnych zastug, darowanie kary wiecznej oraz czg¢§ciowo
doczesne;j. Jest to petnia task mitosierdzia, jaka Bog obdarza danag osoba, gdy
ona zatuje za grzechy. S. Urbanski rozwijajac mysl Autora o przebaczeniu pisze,
ze jest ono swego rodzaju do§wiadczeniem dotknigcia przez Boga, zapoczatko-
wujacym stan jednosci z Nim'”2.

Wreszcie, $wiadczone przez Jezusa milosierdzie umozliwia grzesznikowi
powrd6t do prawidlowego funkcjonowania w spoteczenstwie. Zbawiciel uzdrawia
grzesznika w relacjach z najblizszymi w rodzinie i pozostatymi ludzmi z jego $ro-
dowiska. Jak zauwaza Sopocko, Zacheusz dostapiwszy taski uzdrowienia, obiecat
pomoc ubogim i wynagrodzenie skrzywdzonym. Po spotkaniu z Jezusem i przyje-
ciu Jego mitosierdzia przetozony celnikow stat si¢ shugg mitosci i zostat biskupem
Cezarei'™. Milosierdzie Boze, ktorego udziela nam Jezus Chrystus, jest jedynym
lekiem na zto istniejace migdzy ludZzmi, przywraca pokdj miedzy nimi, wedtug
maksymy $w. Pawla ,,zto dobrem zwyciezaj” (por. Rz 12,21)'4.

Pisma Sopocki dotyczace milosierdzia Jezusa wobec grzesznikow przy-
pominajg takze histori¢ §w. Marii Magdaleny. Najpierw Zbawiciel uratowat t¢

kobiete przed ukamienowaniem'”, wyrzucit z niej zte duchy, a potem wyrdznit

1"0Por. H. Dziadosz, Milosierdzie Boze na nowo odkrywane, Krakow 2001, s. 48-49.

7' Por. MBI, s. 180;. H. Dziadosz, Milosierdzie Boze na nowo odkrywane, dz. cyt., s. 48-49.

12 Por. LDMB, s. 146; por. S. Urbanski, W szkole swigtosci, dz. cyt., 56-57.

173 Por. MBI, s. 180.

174Por. L. Mateja, Przepas¢ Mifosierdzia, Krakéw 2003, s. 62-64.

175 Utozsamienie Marii Magdaleny z jawnogrzesznica, ktora miano ukamienowac¢, chociaz czgste, nie
znajduje potwierdzenia w Pimie Swigtym.
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Jja przez objawienie si¢ jej zaraz po zmartwychwstaniu. Blogostawiony okreslit
nawet Magdalen¢ mianem apostotki apostotow i glosicielka mitosierdzia Boze-
go, dlatego ze uwierzyta w dobro¢ Boga i podjeta pokute. Dostrzega wiec pewna
metod¢ dzialania mitosierdzia Jezusa, ktora wydobywa cztowieka z nedzy i go
wywyzszal’s,

B1. Michatl Sopocko przypomina jednak, ze uzdrawiajaca moc mitosierdzia
Chrystusa zalezy takze od postawy czlowieka, ktory powinien wykazaé¢ chociaz
minimum dobrej woli i pragng¢ ratunku dla swojej duszy. U wspomnianego wy-
zej Zacheusza taka postawa byt wysitek wejscia na drzewo w celu zobaczenia
Jezusa. Wazna jest tez §wiadomos$¢ wiasnej grzesznosci i dostrzezenie w Chry-
stusie jedynej pomocy'”’. Jak zauwaza Blogostawiony, mitosierdzie Jezusa od-
powiada na zaangazowanie czlowieka i przyje¢cie prawdy o sobie. Grzesznik
musi zatowac za grzechy i podejmowac starania, by zmieni¢ swoja sytuacje!'’®.

Dla Sopocki cate zycie Chrystusa jest nieskonczong skarbnicg inspiracji do
wchodzenia na droge $wigtosci. Ziemska obecno$¢ Jezusa w Palestynie zapo-
czatkowata, wedtug Autora, dzielo mitosierdzia, ktore przez postuge Kosciota
rozlewa si¢ dzi$ na caty swiat'”.

6.2. Pelnienie uczynkow milosierdzia wobec duszy i ciala

Mitosierdzie musi wyraza¢ si¢ w czynach dla bliznich, a przy tym uczyn-
ki mitosierdzia pomagaja przezwyciezy¢ wlasny egoizm'®. Nie mozemy by¢
skoncentrowani tylko na wtasnych sprawach, lecz uwrazliwieni na bied¢ ducho-
wa 1 materialng ludzi. To wtasnie przez uczynki mitosierdzia przynosimy ulge
cierpigcym. Jednoczesnie stajemy si¢ lepszymi ludzmi przez fakt wielkodusz-
nego postepowania wobec potrzebujacych. Zdaniem Sopocki, uczynki mitosier-
dzia majg si¢ pojawi¢ wszedzie tam, gdzie zto dokonuje dzieta destrukcji. Pet-
nienie uczynkéw mitosierdzia jest misja wszystkich ochrzczonych, aby czyni¢

ten $wiat bardziej sprawiedliwym!'®!.

176Por. MBII, s. 179, 275.

77Por. MBI, s. 179; por. L. Mateja, Przepas¢ Milosierdzia, dz. cyt., s. 60-62.

178 Por. LDMB, s. 146; por. H. Dziadosz, Mifosierdzie Boze na nowo odkrywane, dz. cyt., s. 49.

" Por. GS, 5. 94.

180 Por. MBI, s. 176; por. K. Walter, Mifosierdzie. Klucz do chrzescijanskiego Zycia, Poznan 2014,
s. 158-159; W. Granat, Ewangelia Mitosierdzia, Poznan 1970, s. 46.

181 M. Sopocko, Konferencje, Nasladowanie Milosierdzia Bozego, s. 352, (mps, AZSIM); por. W. Kasper,
Milosierdzie. Klucz do chrzescijanskiego zZycia, Poznan 2014, s. 158-159; T. Chmura, Miejsce sakramen-
tu pokuty w strukturze Bozego dziela milosierdzia, w: Swieto Milosierdzia Bozego — materiaty z sympo-
zjum, Krakow 1996, s. 73.
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Czynienie mitosierdzia zostalo wskazane wierzacym przez Jezusa w kaza-
niu o o$miu blogostawienstwach: ,,blogostawieni mitosierni” (Mt 5,7). Rozwi-
jajac ten temat K. G6zdz stwierdza, ze nie mozna zatrzymywac mitosierdzia
w sobie; ono chce si¢ dokonywac, przechodzic¢ z relacji Bog-Czlowiek do relacji
cztowiek-cztowiek!®2,

Uczynki milosierdzia wzgledem duszy i ciata powinny by¢ petnione w spo-
sob wlasciwy. Muszg one posiada¢ czystg intencje, powinny by¢ spetniane ocho-
czo oraz ustawicznie. Dobrg intencj¢ Sopocko thumaczy na przykladzie osoby
$piewajacej w kosciele: moze ona to czyni¢ dla Boga, aby Go uwielbi¢, a moze
to czyni¢ dla wlasnej proznosci. To czysta intencja oczyszcza nasze motywacje
i powoduje, ze pelnimy uczynki mitosierdzia w ukryciu, aby bardziej Bogu si¢
podobac niz ludziom (por. Mt 6,2-4)'%. Wypehianie ich ochoczo ma dla Sopocki
duze znaczenie. Taka postawa wobec blizniego nie rani go. Bo jesli $wiadczymy
pomoc niechetnie, wyrzagdzamy innym przykro$¢, a sam uczynek mitosierdzia tra-
ci warto$¢ w oczach Boga i osoby, ktorej pomagamy's4,

Pelienie uczynkéw mitosierdzia jako dziatanie ustawiczne jest wymogiem
zycia, ktore ciggle nas weryfikuje, dajac mozliwosci ich pelnienia. Nie mozna
powiedziec, ze raz udzieliwszy pomocy, ktos jest zwolniony z tego w przyszto-
$ci. Sopocko spostrzega, ze skoro Milosierdzie Boze daje nam codziennie na
nowo Eucharystie, to my réwniez powinniSmy czyni¢ milosierdzie drugiemu
cztowiekowi kazdego dnia. Ta postawa powinna by¢ w nas radykalna. Dzie-
li¢ si¢ mamy z bliznim nawet ostatnim kawatkiem chleba, jesli go potrzebuje,
a kiedy nie mamy czym si¢ podzieli¢, nalezy przekaza¢ drugiemu to, co ma si¢
dla siebie'.

Uczynki mitosierdzia wynikaja z trzech konkretnych pobudek: eschatolo-
gicznej, wiezi braterskiej 1 gtosu sumienia. Na pierwszym miejscu nasz Autor
wskazuje pobudke eschatologiczna. Pelnienie milosierdzia uznaje nie tylko za
dobra wole chrzescijanina, ale za obowigzek dany przez Zbawiciela. Zaniechanie
uczynkow mitosierdzia stanie si¢ dla cztowieka w przysztosci podstawa oskarze-
nia i kary. Ks. Sopoc¢ko przypomina rzeczywistos¢ Sadu Ostatecznego, gdy Jezus
Chrystus zasigdzie na tronie jako Krol 1 bedzie sadzit ludzi. Niektorzy zostang
odrzuceni na wieki, z powodu braku uczynkow mitosiernych wzgledem bliznich.

182Por. K. G6zdz, Teologia Bozego Milosierdzia, w: Dogmatyka w perspektywie Bozego Milosierdzia,
dz. cyt., s. 299.

183 Por. M. Sopocko, Konferencje, Nasladowanie Milosierdzia Bozego, s. 355-356, (mps, AZSIM).

134 Por. Tamze, s. 356.

5DZM, z. 4, 5. 274.
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Wtedy ci, ktorzy odmoéwili uczynkoéw mitosierdzia, ustysza nastepujacy wyrok:
»ldzcie precz ode Mnie, przeklegci, w ogien wieczny, ktory zgotowany jest dia-
bhu i aniotom jego” (Mt 25,41)'%. Autor zwraca szczegdlng uwage na petnienie
uczynkow milosierdzia przez stowa. Uwrazliwia w tej kwestii na niebezpieczen-
stwo pochopnych stow, ktérymi krzywdzi si¢ innych, a z ktorych bedziemy mu-
sieli zda¢ sprawe w dzien sadu (por. Mt 12,36)'%". Zaznacza, ze jezeli cztowiek
$wiadczy uczynki milosierdzia wobec bliznich, wtedy oddaje Bogu swe dobre
czyny ,,na procent” i z nich bedzie mégt si¢ wyplaca¢ Bozej sprawiedliwosci po
$mierci w dniu sadu (por. Prz 19,17). Sopo¢ko wigc naucza, ze mitosierdzie pet-
nione za zycia doczesnego ma odniesienie do nagrody w niebie!®®,

Druga pobudka do petnienia uczynkow mitosierdzia pochodzi z wzajemne;j
wiezi braterskiej. Lacza nas wezly najswietsze jako dzieci jednego Boga Ojca,
bo przez chrzest §wiegty jesteSmy jedng rodzing. To jest motywacja, aby bogat-
si opiekowali si¢ ubozszymi, mocni stabszymi, szczesliwsi cierpigcymi'®®. Do
petnienia mitosierdzia przynagla nas rowniez $wiadomo$¢, ze przynalezymy do
wspolnoty Mistycznego Ciata Chrystusa. To nas zobowigzuje do wigkszej soli-
darno$¢ miedzyludzkiej. Nie mozemy by¢ oboj¢tni na cierpienia naszych braci
i siostr, skoro mozemy im zaradzi¢'”.

Do peienia uczynkow mitosierdzia wzywa glos sumienia. To dzigki nie-
mu Bog daje nam zrozumienie, ze wszystko, co posiadamy, jest Jego wlasnoscia.
Dobra doczesne, ktorych uzyczyl Stworca, zostaty cztowiekowi niejako wynaje-
te, aby z nich korzystal, ptacac pewna dzierzawe. Ten dlug wdzigcznosci nalezy
odda¢ ubogim. Blogostawiony powotuje si¢ tu na stowa §w. Piotra Chryzologa:
,»Reka ubogiego jest skarbonkg Boga™'?!. Uczynek mitosierdzia jest wigc nakazem
sumienia i od tego obowiazku nie mozna si¢ uchyli¢. Brak mitosierdzia bogatego

192

cztowieka wzgledem ubogiego Autor nazywa zbrodnig'®>. P. M. Zulehner zwra-

ca ponadto uwage, ze motywacja do uczynkéw mitosierdzia powinna wynikaé¢

186Por. M. Sopocko, Konferencje, O sqdzie szczegotowym, s. 177, (mps, AZSIM).

187Por. tamze.

188 Por. WBW, s. 154-155.

139 Por. WBW, s. 183.

0 Por. WBW, s. 183; por. L. Mateja, Przepas¢ Mifosierdzia, dz. cyt., s. 16; S. Urbanski, Wszystko mi
mowi o Jego Milosierdziu. Swietos¢ Milosierdzia objawiona Faustynie, dz. cyt. 24; J. Krélikowski,
~Blogostawieni Milosierni. Mifosierdzie Boze i Zycia chrzescijanskie”, Mielec 2014, s. 40.

PTWBW, s. 156.

192 Por, WBW, s. 156-157; por. S. Urbanski, Swietos¢ ubogich swiata, Warszawa 2003, s. 94; S. Rop-
niak, Misterium Bozego Mitosierdzia w Zyciu i postudze nadzwyczajnego szafarza Komunii swietej,
Olsztyn 2003, s. 93.
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z wnetrza cztowieka zjednoczonego z Jezusem Chrystusem. To dojrzate zycie du-
chowe sprawia, ze mamy wyostrzone widzenie i styszenie wszelkich obszarow
ludzkiej nedzy'*.

Najtrudniejsze uczynki mitosierdzia to znoszenie krzywd i zapomnienie
uraz'**. Nie jest to jednak tatwe, poniewaz ich realizacje uniemozliwia mito$¢
wlasna. Z natury jesteSmy bardziej sktonni do rozpamigtywania doznanych cier-
pien i zapamigtywania ich. Sopo¢ko wyjasnia, ze pamig¢ o wlasnych grzechach
wzgledem Boga powinna pomdc w spetnianiu tych uczynkow mitosierdzia.
Skoro stabos$¢ ludzka w kazdym cztowieku 1 w nas samych jest wielka, to trzeba
by¢ wyrozumialym na utomnos$ci blizniego i chetnie przebacza¢ doznane od
niego urazy'®.

M. Dtutowski pisze, ze znoszenie krzywd 1 zapominanie uraz jest trudne z po-
wodu braku pierwszenstwa Boga w duszy cztowieka. Czlowiek z natury swojej
bardziej jest skoncentrowany na sobie, co wynika z pychy i egoizmu, niz na pod-
jeciu drogi przebaczenia, do czego jesteSmy zobowigzani przez nauczanie Jezu-
sa (por. Mt 5,43-48)!"°. L. Madeja zauwaza natomiast, ze w procesie znoszenia
krzywd i1 darowania urazow potrzebne jest, by dwie strony konfliktu chciaty roz-
wigzania danej sytuacji naznaczonej grzechem. Potrzebna jest tez skrucha osoby,
ktora zadata cierpienie, ale i dobra wola osoby skrzywdzone;j. Jesli ktore§ ze stron
zablokuje przez grzech dziatanie taski, nie nastgpi catkowite pojednanie’.

Uczynki mitosierdzia mozna $wiadczy¢ takze na podstawie slubow, kto-
re moglyby podejmowac¢ osoby konsekrowane lub §wieckie. Sopocko pisze
o tym przede wszystkim w odniesieniu do zatozonego przez siebie Zgromadze-
nia Siostr Jezusa Miltosiernego i Instytutu Mitosierdzia Bozego. Twierdzi, ze
uczynki milosierdzia wobec duszy i ciata stanowig istote kazdego zgromadze-
nia, poniewaz obejmujg caloksztalt zycia chrzescijanskiego. Sa to $luby, ktore
powinny by¢ realizowane w kazdym zakonie, bo wynikajg z istoty Ewangelii,
czyli prawdy o konieczno$ci petnienia mitosierdzia. Sopo¢ko naucza, ze §luby
uczynkow mitosierdzia to obszerna tres¢, wystarczajaca zaréwno dla zgroma-
dzen kontemplacyjnych, jak i dla rozmaitych odtamow zgromadzen czynnych.
Uczynki mitosierdzia — kontynuuje Autor — moga by¢ rowniez przedmiotem

19P. M. Zulehner, Bog jest wigkszy od naszego Serca, dz. cyt., s. 65,68.
194 Por. WBW, s. 200.

195 Por. WBW, s. 200.

19 Por. M. Dtutowski, Przebaczam!, Sandomierz 2017, s. 17.

¥7Por. S. Urbanski, W szkole swigtosci, dz. cyt., s. 56.
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slubow $wieckich czcicieli mitosierdzia Bozego 1 wszelkich wspolnot chrze-
Scijanskich!®®, W uczynkach mitosierdzia widziat on znak rozpoznawczy praw-
dziwych czcicieli Boga. Glosil mozliwos¢ zjednoczenia ludzi pod sztandarem
mitosierdzia, aby czynili oni krolestwo Boze na ziemi. Mys$lat rowniez o wiel-
kim zgromadzeniu $wieckich czcicieli Bozego mitosierdzia, o ktérych pisata
proroczo §w. Faustyna w listach: ,,(...) widze jasno, Ze nie tylko bedzie zgro-
madzenie zenskie i meskie, ale widzg, ze bedzie wielkie stowarzyszenie osdb
swieckich, do ktorego moga wszyscy naleze¢ i czynem przypominaé mitosier-
dzie Boze, czynigc mitosierdzie jedni drugim”'®”.

Bog wynagradza tym, ktorzy petnig uczynki mitosierdzia wobec duszy i cia-
fa. Jest to potrdjna zaptata w zyciu doczesnym, duchowym oraz wiecznym. w od-
niesieniu do zycia doczesnego Sopocko podaje przyktad ze Starego Testamentu.
Wspomina wdowe, ktéra w sposob heroiczny zaufata Eliaszowi 1 przygotowata
mu positek z ostatniej garsci maki i resztki oliwy. W nagrode garniec maki i na-
czynie z oliwg nieustanie si¢ napehiaty (por. 3 Krl 17,10-16)*®. Jak zaznacza
Autor, w wymiarze duchowym petnienie uczynkoéw mitosierdzia uprasza cztowie-
kowi niezliczone taski: swiatto oczyszcza go z grzechow, kieruje do sakramentu
pokuty 1 wybawia dusz¢ od $mierci, czyli potgpienia wiecznego. Najwazniejsza
jest jednak niesmiertelna nagroda zycia wiekuistego w obecnosci Bozej. Btogo-
stawiony odwotuje si¢ tu do stow Jezusa: ,,Pdjdzcie, blogostawieni Ojca mego,
i posigdzcie krolestwo zgotowane wam od zatozenia Swiata” (Mt 25,34)!,

7. Nabozenstwo do milosierdzia Bozego

Sopocko starat si¢ odczytaé przekazane przez $w. Faustyne nabozenstwo do
milosierdzia Bozego w duchu tradycji liturgicznej Kosciota rzymskokatolickie-
g0°%%, Liturgia objawia bowiem to, w co Ko$ciot wierzy i czym zyje. Autor jako
pierwszy dokonat teologicznej analizy objawien $w. Faustyny i wytonil oraz

%Por. LC, s. 17.

19Por. WBW, s. 152; por. Listy sw. Siostry Faustyny, opr. M. Piekut, Krakow 2005, s. 29; por. S. Urban-
ski, Wszystko mi méwi o Jego Milosierdziu. Swietos¢ Milosierdzia objawiona Faustynie, dz. cyt., s. 21.
200Por. WBW, s. 162.

20 Tamze, s. 152, 166; JKM, s. 140.

22 Por. JKM, s. 140; ,,Nabozenstwo to jest rodzaj kultu religijnego, ktorego gléwnymi aktami sa:
oddawanie czci, adoracja, ufno$¢, modlitwa i gloszenie kazan (ktore jest rodzajem gloszenia chwaty).
Przedmiotem nabozenstwa bedzie wige to, do czego si¢ odnosimy w modlitwie do Boga”. — I. Rozyc-
ki, Nabozenstwo do Milosierdzia Bozego, Krakow 1999, s. 69.
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opisat formy kultu mitosierdzia Bozego. Podjat rowniez niestrudzone dziatania,
by wprowadzac je w zycie Kosciota. W §wietle badan i usci§len Autora klasyfi-
kacja form omawianego kultu przedstawia si¢ nastgpujaco:

1. Namalowanie obrazu Najmilosierniejszego Zbawiciela.

2. Zabieganie o ustanowienie Swieta Milosierdzia Bozego w druga nie-

dzielg Wielkanocy i nowenna przygotowujgca do tej uroczystosci.

3. Odmawianie koronki, litanii i poszczegdlnych wezwan do mitosierdzia

Bozego®®-.

4. Powolanie grona ludzi do szerzenia tego kultu na catym §wiecie*™.

Piszac o stluszno$¢ nabozenstwa do mitosierdzia Bozego, Sopoc¢ko podawat
przekonujace uzasadnienia i odpierat argumenty przeciwko temu nabozenstwu.
Wskazywat, ze w historii Ko$ciota mozna dostrzec liczne sytuacje kryzysu wia-
ry, naprzeciw ktorym wychodzity wielkie idee Boze, majace swe zrodto w pry-
watnych objawieniach. To one ratowaty i odnawiaty Kosciol. Idea mitosierdzia
Stworcy, rozpowszechniana w omawianym nabozenstwie, wychodzi naprzeciw
problemowi najwigkszej nedzy moralnej, duchowej i materialnej w obecnych
czasach, przyczyniajac si¢ do nawrocenia grzesznikéw i powrotu ludzkosci do
Boga przez odzyskanie ufnosci wzglegdem Niego, co przyczynia si¢ do wejscia
na droge $wietosci®®.

Blogostawiony zwraca uwage na role mitosierdzia Bozego w poglebieniu
zycia wewnetrznego. W tym celu poleca praktykowanie form kultu mitosierdzia
Bozego, ktore zostaly objawione $§w. Faustynie. Uwaza, ze buduja one mocne
wiezy przyjazni z Bogiem i sg tez waznymi sposobami przyjmowania Jego taski
przez ufnos¢. Ptynace z Polski przestanie or¢dzia mitosierdzia Bozego jest wigc
wielkg zachetg dla ochrzczonych w dazeniu do $wigto$ci®.

7.1. Obraz Jezusa Milosiernego

Obraz Jezusa Mitosiernego powstat pod wplywem pierwszych objawien,
ktorych $w. Faustyna doswiadczyta 22 lutego 1931 r. w Plocku: ,,Wieczorem,
kiedy bytam w celi, ujrzalam Pana Jezusa ubranego w szacie bialej. Jedna r¢ka
wzniesiona do blogostawienstwa, a druga dotykata szaty na piersiach. Z uchy-

23 Por. PB, s. 9; por. J. Zabielski, Kult Mitosierdzia Bozego w wjeciu Ksiedza Michata Sopocki, Lublin
1978, 5. 34.

204por, JKM, s. 108; KMB, 52; 98; LC s. 23; PB, s. 212-216.

25 Por. M. Sopocko, O Swieto Najmilosierniejszego Zbawiciela, Poznah 1947, s. 17.

206 por. KMB, s. 52; JKM 214; 233-234.
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lenia szaty na piersiach wychodzily dwa wielki promienie, jeden czerwony,
a drugi blady” (Dz 47)*". Wyjasniajac duchowe przestanie obrazu Jezusa Mi-
losiernego, Sopoéko wskazuje na wyrazne odniesienia do tresci Pisma Swie-
tego. Przede wszystkim widzi w tym wizerunku scen¢ ukazania si¢ Jezusa po
zmartwychwstaniu uczniom w Wieczerniku. Zbawiciel pokazat im wtedy swo-
je rany (przebite dlonie i bok) oraz przekazal Apostotom dar pokoju od Boga
Ojca, uwalniajac ich z lgku przed utrata Zycia, o czym przypomina Ewangelia
(por. J 20,19)*%®. Zdaniem Blogostawionego, obraz ten ukazuje rowniez dalsze
wydarzenia opisane w Ewangelii Janowej, zwigzane z ustanowieniem sakramen-
tu pokuty, kiedy Jezus obdarzyt apostotéw wiadza odpuszczania grzechow (por.
J20,19-23)*.

Do ogdlnego opisu obrazu Sopocko dodat thumaczenie znaczenia promie-
ni wychodzacych z Serca Jezusa. Odwotujac si¢ do lektury Pisma Swietego,
zinterpretowatl je jako wodg i1 krew, ktore wyptynely z przebitego boku Zba-
wiciela (por. J 19,34). W biblijnym wyjasnieniu symboliki wody Autor zwrd-
cit uwage na stowa piesni (zaczerpniegte z Ksiggi Ezechiela), ktorej uzywano
w liturgii przed Soborem Watykanskim II podczas pokropienia wiernych woda
swiecong: ,,Widzialem wode, wychodzacg z prawego boku §wiatyni, alleluja;
a wszyscy, ktorych ta woda dosiegta, zostali zbawieni i mowia, alleluja, alle-
luja: «Wystawiajcie Pana, bo dobry, bo na wieki mitosierdzie Jego»” (Ez 47,
2-9)*1%, Wedtug Btogostawionego woda, o ktorej prorokowat Ezechiel, zostata
namalowana na obrazie Mitosierdzia Bozego w postaci bladego promienia;
symbolizuje sakramenty oczyszczajace — chrzest i pokutg. Ma ona moc uzdra-
wiania z grzechu?!!
stusa, czyli zyciodajny sakrament Eucharystii §wiadczacy o cenie, jakg mu-
siat ponies¢ Jezus dla naszego odkupienia. Sopocko ukazat wigc za pomoca

. Natomiast czerwony promien symbolizuje Krew Chry-

odniesien biblijnych, ze obraz Milosierdzia Bozego zawiera ilustracje trzech
sakramentow. Znaczenie tej ikony interpretuje jako napomnienie, aby w Swie-
to Mitosierdzia Bozego ludzie przystapili do sakramentu pokuty i Eucharystii

27 Zagadnienie obrazu Jezusa Mitosiernego pojawia si¢ do$¢ czgsto w catym dzienniku duchowym §w.
Faustyny: Dz 1, 47, 48, 51, 52, 74, 88, 89, 125, 152, 154, 299, 313, 326, 327, 341, 414, 416, 417, 420,
421, 441, 473, 500, 570, 742, 851, 916, 1299, 1300, 1379, 1789.

28 Por. JKM, s. 141.

2Por. JKM, s. 141; M. Sopocko, Rozwazania o Milosierdziu Bozym i konferencje, Szkic kazania przy
poswigceniu Obrazu Jezusa Najmilosierniejszego Zbawiciela, s. 68.

20JKM, s. 180-181, 230; por. Benedykt XV, Jezus z Nazaretu, Krakow 2007, s. 202-209.

21 Por. JKM, s. 180-181, 217; por. Jan Pawet II, Homilia z kanonizacji sw. Faustyny, w: Bég bogaty
w milosierdzie VIII pielgrzymka Jana Pawla II do Ojczyzny, dz. cyt., s. 67.
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oraz odnowili taske chrztu $wietego, co symbolizuje biala szata, ktorg Jezus
ma na tym obrazie?!'?.

W obrazie Jezusa Mitosiernego Sopocko dostrzega podwojny charakter
przedmiotu czci Mitosierdzia Bozego: materialny i formalny. Przedmiotem ma-
terialnym sa krew i woda, ktore wyplynely z przebitego boku Zbawiciela na
krzyzu, a przedstawione s3 w namalowanych promieniach, oraz ludzka posta¢
Jezusa Chrystusa Zmartwychwstalego, ktéra wychodzi cztowiekowi naprzeciw
(por. J 20,19). Przedmiotem formalnym jest natomiast nieskonczone Milosier-
dzie Boze — mitosierdzie Ojca, Syna i Ducha Swietego, czyli mito§¢ mitosierna
do cztowieka, ktora wydobywa go z n¢dzy grzechu?'.

Z obrazem Jezusa Milosiernego zwigzane sg trzy obietnice: ,,Obiecuje, ze
dusza, ktdra czci¢ bedzie ten obraz, nie zginie”; ,,Obiecuj¢ takze, juz tu na ziemi,
zwycigstwo nad nieprzyjaciolmi, a szczegdlnie w godzing $mierci”; ,,Ja sam bro-
ni¢ jej bede jako swej chwaty”?'4. Sopoc¢ko objasnil, ze promienie krwi i wody,
ktore wyszty z wnetrza konajacego Serca Jezusa, zastaniajg dusze cztowieka przed
zagniewaniem Boga Ojca i zgubnym dzialaniem ztego ducha. Kto bowiem uwiel-
bia Milosierdzie Boze w tym wizerunku i w nim si¢ zanurza przez wiarg, nadziej¢
1 mitos¢, jest pod szczegodlng opieka Jezusa Mitosiernego i otrzymuje od Niego
pokrzepienie’’®. M. Diutowski dokonuje poréwnania obietnic przyporzadkowa-
nych do tego obrazu z Psalmami gltoszacymi potege oblicza Bozego. Cytuje frag-
menty Psalmow, ktore bezposrednio przypominajg obietnice Jezusa dla czczacych
Jego $wiety wizerunek: ,,pierzchaja przed Jego obliczem ci, co Go nienawidzg”
(Ps 68,2); ,,ukaz swe oblicze, abySmy byli zbawieni” (Ps 80,20); ,,Bo wrogowie
moi si¢ cofng, padaja, ging sprzed Twego oblicza” (Ps 9,4); ,,Nie ukrywaj przede
mng swego oblicza, abym si¢ nie stal podobny do tych, co schodzg do grobu”
(Ps 143,7)'¢.

Umiejscowione na obrazie stowa: ,,Jezu, ufam Tobie” sg progiem spelnienia
obietnic Bozych. Blogostawiony naucza, ze im wigcej cztowiek dostrzeze w so-
bie brakow oraz im wigcej doswiadczy trudnosci zewnetrznych, z tym wigksza

22Por. JKM, s. 230; KMB, s. 91; ,, Terazniejszo$¢ Jezusa Milosiernego symbolizuja na tym obrazie
dwa promienie czerwony i blady. (...) ilustrujg one wydarzenie paschalne, wyrazone w stowach: jeden
z zohierzy wldcznig przebit bok i natychmiast wyptyneta krew i woda” (J 19,34). — E. Ozorowski,
Teologia peregrynacji obrazu Jezusa Mitosiernego, ,,Rocznik Teologii Katolickiej”, t. 7, s. 69.

2B3Por. JKM, s. 212; ,,0jcowie Ko$ciota i pisarze koscielni w tej krwi i wodzie widza symbol Kosciota,
rodzacego si¢ z boku umarlego na krzyzu Chrystusa — jak Ewy z boku Adama (...)”. — tamze.

214Por. MBNL, s. 20; por. Dz 48.

25Por. KMB, s. 91-92.

216Por. M. Dtutowski, Oblicze, ktore ocala. O obrazie Jezusa Milosiernego, Zabki 2017.
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gorliwo$cig powinien méwié: ,,Jezu, ufam Tobie”. Podkreslil, ze taski Mitosier-
dzia Bozego udzielane sg przez ten obraz przede wszystkim dzieki ufnosci pro-
szacych. To ta sprawno$¢ duchowa pozwala wiernym przyjac¢ najwieksza obiet-
nice, ktorg jest sam Bog w osobie Jezusa Chrystusa przychodzacy, by wybawic¢
nas z niewoli ztego?"’.

Wielkie idee objawione przez Boga zostaja wyrazane w obrazach, ktore
pomagaja ludziom przyjac przestanie Boze. W ciggu roku liturgicznego Kosciot
ukazuje wierzgcym misteria z zycia Jezusa, ktorych kulminacyjnym momentem
jest uroczysto$¢ Zmartwychwstania Panskiego. Wizerunek Jezusa Mitosiernego
ma przypomina¢ o tej fundamentalnej prawdzie, jak rowniez o taskach i obiet-
nicach milosierdzia. Z tego wzglgedu Sopocko starat si¢ go upowszechnia¢ na
catym $wiecie, twierdzac, ze domaga si¢ tego ludzka psychika zachwiana przez
grzech. Wyrazal tez nadziejg, ze przyblizanie ludziom idei mitosierdzia Bozego
przez popularyzacje tego obrazu stanie si¢ zrodlem pokoju na $wiecie, gdyz
umocni ludzka wiare, nadzieje i mitos¢. Dlatego podjat decyzje, by przez trzy
dni obraz Milosierdzia Bozego byl wystawiony na widok publiczny i odbierat
hotd w Ostrej Bramie w Wilnie. Byl widoczny z daleka, gdyz znajdowat sig¢
na szczycie okna. W Wilnie obchodzono wdéwczas uroczyscie przez trzy dni
zakonczenie Jubileuszu Odkupienia Swiata — 1900-lecie meki Zbawiciela. Bl.
Michatl Sopocko glosit kazania o mitosierdziu Bozym w niedziele przewodnia,
czyli w niezatwierdzone jeszcze Swieto Mitosierdzia Bozego. Pozniej zainstalo-
wat obraz w kosciele $w. Michata Archaniota®'®
tego obrazu w zyciu wierzacych widziat takze ojciec J. Andrasz SJ. Pisal, ze nie
mozna tego obrazu przyporzadkowac tylko do jednej grupy oséb (np. siostr ze
zgromadzenia, w ktorym byta §w. Faustyna) lub jednego kraju — Polski. Ikona ta
ma by¢ obecna na catym $wiecie, aby mitosierdzie Boze byto czczone na catej
ziemi, a Jezus Mitosierny mogt wszedzie rozsiewaé swoje taski?'’.

. Konieczno$¢ upowszechniania

7.2. Swieto Milosierdzia Bozego

Zgodnie ze wskazaniami Zbawiciela przekazanymi §w. Faustynie, Swigto
Mitosierdzia Bozego znajduje si¢ w wyjatkowym czasie liturgicznym Kosciota:

2"Por. LC, s. 26; JKM s, 170; por. E. Ozorowski, Teologia peregrynacji obrazu Jezusa Milosiernego,
dz. cyt., s. 68-69; por. M. Bernys, Mifosierdzie najwigkszy przymiot Boga u swietej Faustyny i w dzie-
Jjach Kosciota, dz. cyt., s. 84-85.

218Por, JKM, s. 232-234; por. Dz 89; por. G. Gorny, Ufajgcy. Sladami bi. ks. Michat Sopo¢ki, Warszawa
2012, s. 133.

29 Por. J. Andrasz, Zyciorys swigtej Faustyny, Krakow 2015, s. 160-161.
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w pierwszg niedzielg¢ po Wielkanocy, tzw. Niedziele Przewodnig. Jest to dzien,
w ktorym Kosciol przezywa zwienczenie uroczystosci Zmartwychwstania
Panskiego, gdyz konczy si¢ oktawa wielkanocna. Czas ten przypomina nadto
o ustanowieniu sakramentdéw chrztu, pokuty, kaptanstwa i wszelkich odpustow.
Ks. Sopoc¢ko nazywa t¢ niedziel¢ dniem uwienczenia najmilosierniejszych lask
Odkupienia, ktore cztowiek moze w tym dniu obficie przyjac¢**. Przypomniat,
ze ta niedziela w liturgii byta okreslana rowniez jako biata, Dominica in albis,
poniewaz w pierwszych wiekach chrzescijanstwa neofici przez caty tydzien (od
Wielkiej Soboty) nosili biate szaty otrzymane na chrzcie §wigtym. W te niedzie-
lg¢ przybywali po raz ostatni w tych strojach do swiatyni, wprowadzani w pod-
niostym nastroju przez rodzing i znajomych. Sopocko stwierdza, ze ten dzien
w liturgii przypomina chrzescijanom o ich godnosci i powotaniu do swigtosci,
a wiec stanu, w ktérym dusza byla czysta, nieskalana grzechem i wypetniona
taska Boza*'.

Wprowadzenie Swieta Mitosierdzia Bozego w liturgie Kosciota napotyka-
to jednak przeszkody. W studium zatytulowanym Swieto Najmilosierniejsze-
go Zbawiciela nasz Autor odpowiedzial na stawiane zastrzezenia, starajac si¢
zachowa¢ mozliwie jak najwigkszy obiektywizm. Twierdzono, ze w ksiggach
liturgicznych istnieje wiele tekstow odwotujacych si¢ do mitosierdzia Bozego
1 wyrozniajacych je sposrod innych przymiotow Stworcy. Rodzi si¢ zatem wat-
pliwos¢ co do stusznosci wprowadzenia takiego swieta, skoro nie wnosi ono nic
nowego. Blogostawiony odpowiada, ze rzeczywiscie istniejg takie fragmenty,
ale pojawiajg si¢ dos¢ rzadko, przy okazji innych §wiat liturgicznych. Poza tym
ogot wiernych nie zwraca si¢ do Mitosierdzia Bozego bezposrednio, co moglo-
by sie¢ dokonywac¢ na szerszg skale dzigki wprowadzeniu nowego $wieta’?,

Kwestionowano takze koniecznos$¢ uczczenia konkretnej wybranej dosko-
nato$ci Boga w osobnym $wigcie, poniewaz w Kos$ciele nigdy przedtem nie byto
takiej praktyki. Brak zwyczaju w tej kwestii nie jest w przekonaniu Blogosta-
wionego znaczgcym argumentem, dlatego kontruje ten zarzut przypomnieniem,
ze wezesniej w kalendarzu ko$cielnym nie byto tez uroczystosci Najswigtsze-

20 Por. JKM, s. 130, 217, 233; GS, s. 82; por. Dz 699; , Pomiedzy wszystkimi zewnetrznymi obja-
wami Nabozenstwa, s§wicto Milosierdzia zajmuje w dzienniczku pierwsze miejsce, gdyz Jezus juz
w pierwszym objawieniu dal pozna¢ swoja wol¢ ustanowienia tego $wigta; 14 objawien zostato mu
poswiecone, a Jezus sam czg$ciowo podyktowat nowenneg, ktora nalezy odprawic¢ przed tym $wigtem”
(Dz 1209-1229). — 1. Roézycki, Nabozenstwo, dz. cyt., s. 98.

21 Por, JKM, s. 82; GS, s. 82; por. T. K. Szatkowska, Tajemnica Milosierdzia, Warszawa 2005, s. 169.
22Por, M. Sopocko, O Swieto Najmilosierniejszego Zbawiciela, dz. cyt., s. 39; GS, s. 82-83.
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go Serca Pana Jezusa oraz Chrystusa Krola. Jego zdaniem potrzeba wpajania
w serca 1 umysly wiernych waznych prawd wiary jest wymogiem stawianym
przez dang epoke i napotykane przez ludzi problemy. Wskazuje, ze Kosciot czci
Opatrzno$¢ Boza, mitos¢ Chrystusa (w uroczystos¢ Najswietszego Serca Pana
Jezusa), a takze panowanie Boga nad §wiatem (w uroczystos¢ Chrystusa Krola).
Ze stanowczos$cig zauwaza, ze w obu tych uroczystosciach §wietuje sie konkret-
ne doskonatosci Boga i dlatego argument o braku czci jakiegokolwiek przymio-
tu Boga w liturgii jest bezpodstawny®*.

Przeciwnicy ustanowienia osobnego §wigta formutowali wniosek, ze nalezy
czci¢ mitosiernego Boga, a nie Jego milosierdzie, gdyz doskonatosci Stwor-
cy nie mozna oddziela¢ od Jego Osoby. Autor odpowiada, ze w nazwie §wigta
nie zachodzi taki podzial, a mitosierdzie Boze oznacza zawsze samego Boga.
Nazwa ,,Swicto Mitosierdzia Bozego” uwypukla bowiem stosunek Najwyzsze-
go do stworzen. Tak sformulowane okreslenie jest zach¢ta do nawrdcenia dla
grzesznikow, ktorzy zdaja sobie sprawe ze swoich przewinien i Igkajg sie po-
wrotu do Ojca. Czyli, zdaniem Blogostawionego, czes¢ dla Mitosierdzia Boze-
go oznacza osobowa relacje¢ z Bogiem?*,

Na watpliwos$¢, dlaczego trzeba czci¢ mitosierdzie Boze, a nie jaka$ inng
doskonato$¢ Stworcy, Blogostawiony odpowiada, ze Milosierdzie Boze jest
obecnie najbardziej potrzebne czlowiekowi, aby umocni¢ jego wiarg i pomoc
mu otworzy¢ sie na dar przebaczenia. Zadna inna doskonato$é Boga nie przy-
czynia si¢ do poprawy grzesznikow tak bardzo, jak wtasnie mitosierdzie. Sopoc-
ko cytuje stowa Jezusa, Zze ludzko$¢ nie zazna uspokojenia, dopdki nie zwroci
si¢ z ufnos$cig do mitosierdzia Bozego (por. Dz 699). W opinii Autora takie przy-
mioty Boga, jak np. niezmierzonos¢, §wigto$¢ czy potega dziataja na cztowieka
jakby hamujaco, poglebiajac w nim poczucie n¢dzy, stabosci i niegodnos$ci. Na-
tomiast mitosierdzie Boze jako doskonato$¢ Stworcy dodaje cztowiekowi otu-
chy i motywacji do wyjscia ze swoich ograniczen?®.

Sopoc¢ko odpowiada tez na piaty zarzut, ktérym jest twierdzenie, ze kult
mitosierdzia zawiera si¢ w kulcie Serca Jezusa, co ukazuje wezwanie litanijne:

23Por. M. Sopocko, O Swieto Najmilosierniejszego Zbawiciela, dz. cyt., s. 40-41; MBII, s. 211.
24Por. MBI], s. 41; ,,(...) wiemy o wiele wigcej 0 Bozym mitosierdziu, jako przymiocie samego Boga,
bedacego Bogiem Samym. W nim przymioty Boze sa w stopniu najwyzszym, niepoznawalnym nam do
sposobu i istnienia w Bogu, ale najbardziej potrzebnym dla dzisiejszego czlowieka, ktory po ostatnich
dwoch wojnach, lepiej poznat swoja nedze i twierdzi, iz sam bez Boga Milosiernego nie jest zdolny zy¢”.
— Z. Lewicki, Swieto Milosierdzia Bozego, w: Kazania o Milosierdziu Bozym, Bialystok 2008, s. 129.

25 Por. M. Sopocko, O Swieto Najmilosierniejszego Zbawiciela, dz. cyt., s. 41-42; por. M. Bernys,
Milosierdzie. Najwigkszy przymiot Boga u swigtej Faustyny i w dziejach Kosciota, dz. cyt., s. 84-85.
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»Serce Jezusa cierpliwe 1 wielkiego mitosierdzia”. Wyjasnia, ze w kulcie Serca
Jezusa rozrozniamy przedmiot podwojny — widzialny 1 niewidzialny. Widzial-
nym jest ludzkie Serce Zbawiciela, ztaczone z Jego Najswigtsza Dusza i Bo-
stwem. Z kolei niewidzialny przedmiot kultu stanowi mito$¢ Boga do ludzi.
Mitosierdzie znajduje si¢ w tym nabozenstwie na drugim planie. Na obrazie Je-
zusa Milosiernego, ktory dla Autora stanowi ilustracje teologii $wigta Mitosier-
dzia Bozego, jest odwrotnie. Serce Zbawiciela jest ukryte, natomiast widoczne
sa taski dla ludzi, ukazane w promieniach krwi i wody. Swicto najwyzszego
przymiotu Boga nie sprzeciwia si¢ zatem kultowi Serca Jezusa, lecz jest jego
logicznym rozwini¢ciem i poglgbieniem. Stanowi rowniez pewne novum, gdyz
akcentuje przede wszystkim Mitosierdzie Boze, a nie samo zrodto mitosci. Tak
tez widzi jego znaczenie E. Ozorowski: ,,Pouczenie przez Piusa XII, iz mito$¢
Chrystusa, ktorej symbolem jest jego przebite Serce, przejawia i objawia mitos¢
Trojcy Przenajswietszej do ludzi, bylo podbudowg kultu Miltosierdzia Bozego
(...). w ten sposob kult Bozego Milosierdzia przediuza i poszerza kult Serca
Jezusowego. Nie jest dla niego konkurencyjny, przeciwnie, pokazuje kierunek,
w jakim powinni spoglada¢ wszyscy, ktorzy oddajg cze$¢ Sercu Jezusowemu?%,

Pojawit sie powazny zarzut, ze postulowane swigeto moze prowadzi¢ wier-
nych do popetniania grzechu przeciwko Duchowi Swigtemu, jakim niewatpli-
wie jest pokladanie zbytniej ufnosci w mitosierdziu Boga. Bltogostawiony od-
powiada, ze ufnos$¢ ta nie oznacza, iz cztowiek moze by¢ bezkarny. Droga do
przyjecia task prowadzi zawsze przez skruche i pokutg oraz mocne postano-
wienie poprawy, co wyklucza zuchwalstwo i lekcewazenie Boga, a wigc grzech
przeciwko Duchowi Swigtemu. Dla ludzi dobrej woli kult ten nie stanowi zatem
niebezpieczenstwa; zta intencja niektoérych osob moze wprawdzie popsu¢ Bozy
plan, co jednak nie jest powodem do odmawiania pozostalym dobr duchowych,
obiecanych w to $wieto??’.

Wyrazano takze obawy, ze Swigto Mitosierdzia Bozego obnizy range Niedzie-
li Przewodniej, ktora posiada bardzo wazne znaczenie w liturgii i nie nalezy juz
niczego do niej dodawac. Autor wysuwa kontrargument, ze to $wigto nie zmienia
znaczenia drugiej Niedzieli Wielkanocnej, lecz wydobywa z niej to, co najbardziej
istotne. Teksty czytan oraz symbolika liturgii tego dnia glosza mitosierdzie Boze.
Proponowane $wigto o tym przypomina i wypehia tresciowo Niedzielg Przewod-

26 Por. O Swieto Najmilosierniejszego Zbawiciela, dz. cyt, s. 43-44; E. Ozorowski, Dialogi o Bozym
Mitosierdziu, dz. cyt., s. 51.
27Por. M. Sopocko, O Swieto Najmilosierniejszego Zbawiciela, dz. cyt., s. 44.
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nig. Nadto wzmacnia oddziatywanie tego wyjatkowego czasu taski w umystach
ludzkich, bedac lekarstwem na wspotczesng ngdze moralng i duchowg??,

Uzasadniajgc potrzebg wprowadzenia nowego $wigta, Ks. Sopocko wska-
zywal, ze wydobywa ono cztowieka i ludzko$¢ z ngdzy grzechu, daje poznanie
Boga, wzywa do swiadectwa mitosierdzia i wdzigcznosci za taski Mitosierdzia
Bozego. Wydobycie z nedzy grzechu dokonuje si¢ przez przystgpienie w tym
dniu do sakramentu pokuty i Eucharystii, co skutkuje otrzymaniem odpuszcze-
nia win i kar za grzechy, zgodnie z obietnica Zbawiciela zawarta w Dzienniczku
sw. Faustyny. Autor dostrzega w tasce odpustu zupetnego wielkie mitosierdzie,
ktore niszczy grzech i wprowadza pokodj Chrystusa w wymiarze indywidual-
nym, spotecznym oraz mi¢dzynarodowym?>.

Swieto Mitosierdzia Bozego przyczynia si¢ do poznania Boga. Jak pisze
Autor, wielu ludzi nie zna jeszcze Stworcy. Osoby te boja si¢ Go, a nawet
uciekajg przed Nim?*°, W tym dniu wszyscy, nawet najbardziej zatwardzia-
li grzesznicy, maja otwarta droge powrotu do Odkupiciela. Poznanie Boga
w Swieto Milosierdzia dokonuje si¢ i precyzuje przez liturgie. Wedtug Sopo¢-
ki wszystkie zmienne czesci Mszy Swietej Niedzieli Przewodniej glosza Mi-
losierdzie Boze, obecne w sakramencie chrztu (Introit, lekcja) i pokuty (Ewan-
gelia), oraz pobudzaja do uwielbienia Boga w tej doskonatosci. Do poznania
mitosierdzia Bozego przyczynia si¢ rowniez obraz Jezusa Milosiernego, ktory
jest doskonatg ilustracjg Ewangelii drugiej Niedzieli Wielkanocnej, a zarazem
pogladowym komentarzem do catej liturgii tego dnia. Wtedy tez powinien by¢
wystawiony do publicznej czci, co przyczyni si¢ do lepszego przyjecia task
obiecanych na Swieto Milosierdzia Bozego®!. Dzieki poznaniu Boga, pod-
kresla Sopoc¢ko, w duszy czlowieka nastgpuje rozwdj swietosci i rozblys$nie-
cie wewnetrznego $wiatta, bowiem umyst wyzwala si¢ z fatlszywego pojecia
o Bogu, co sprawia, iz ludzie ufaja mitosierdziu i godnie przyjmuja kolejne
taski®2.

28 Por. KMB, s. 91; M. Sopoéko, O Swieto Najmilosierniejszego Zbawiciela, dz. cyt., s. 45-47; por.
E. Kisiel, Swieto Milosierdzia Bozego, w: Powolanie czlowieka wobec tajemnicy Milosierdzia, red. L.
Balter, dz., cyt. s. 104; ,,Jan Pawel I w 2000 r. kanonizowat s. Faustyne, ustanowit Swiqto Mitosier-
dzia Bozego i rozciagnat je na caly $wiat. W dekrecie ustanawiajacym $wigto wytlumaczono, iz nie
zmienia ono charakteru drugiej niedzieli wielkanocnej, a jedynie podkresla i uwyraznia to, co zawsze
byto jej trescig”. — E. Ozorowski, Dialogi o Bozym Mitosierdziu, dz. cyt., s. 53-54.

22Por. KMB, s. 91-92; por. Dz 300, 699.

20por. M. Sopocko, O Swieto Najmilosierniejszego Zbawiciela, dz. cyt., s. 17-18.

B1Por. JKM, s. 156, 171; por. J. Rézycki, Nabozenstwo do Milosierdzia Bozego, dz. cyt., s. 100.
2Z2KMB, s. 91; por. M. Sopocko, O Swieto Najmilosierniejszego Zbawiciela, dz. cyt., s. 10, 32-33.
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Na trzecim miejscu wérod skutkow proponowanego Swieta Mitosierdzia
Bozego Autor umiescit powotanie ochrzczonych do petnienia uczynkéw mito-
sierdzia. Uzasadnia t¢ teze¢ mysla, ze skoro cztowiek doswiadcza milosierdzia
od Boga, powinien przekazywac je rowniez innym ludziom. Odwoluje si¢ do
cytatu z Listu §w. Pawla Apostota do Kolosan: ,,Przyobleczcie si¢ tedy jako wy-
brancy Bozy, §wigci 1 umitowani we wnetrzno$ci mitosierdzia, w dobrotliwos$¢,
w pokore, w cicho$¢, w cierpliwos¢. Jedni drugich znoszac i odpuszczajac so-
bie, jesli kto ma skarge przeciwko komu: jak Pan wam odpuscit, tak tez i wy”
(3,12-13). Sopoc¢ko wyraza mysl, ze §wiadczenie milosierdzia przybliza ludzi
do Boga i do siebie nawzajem. Uwaza, ze do uczynkéw mitosierdzia wobec
bliznich szczegodlnie tego dnia powinni wzywac kaptani. Przekazuje duszpaster-
sk wskazowke, ze mozna w Swigto Milosierdzia Bozego w kosciotach przy-
gotowac urn¢ z kartkami zapisanymi réznymi uczynkami mitosierdzia, wierni
mogliby je wtedy wylosowac¢ i w przysztosci na przyktad przez caly rok spetniaé
z wigksza uwagg®>.

Wdzigczno$¢ za niezliczone dobrodziejstwa Boze powinna by¢ — zdaniem
Blogostawionego — czwartym skutkiem Swicta Milosierdzia Bozego. Takie po-
stepowanie wynika z prawa naturalnego. Autor naucza, ze wdzigczno$¢ powin-
na mie¢ charakter synowski, podobny do wdzigcznosci dziecka wzgledem ro-
dzicow. Taka postawa przyczyni si¢ wzrostu mitosci i pomnozenia otrzymanych
w to Swigto task?*.

W tekstach Blogostawionego mozna wyr6zni¢ takze wskazania pastoral-
ne dla kaptanow. Pierwszym jest zacheta, aby w Swigto Mitosierdzia Bozego
duszpasterze ukazywali wiernym obraz Jezusa Mitosiernego, ktory przekona ich
o Bozych obietnicach udzielanych tego dnia. Jest on najlepszg ilustracjg mito-
sierdzia Zbawiciela wzgledem grzesznikéw. Patrzac na niego, zdobedg si¢ na
przystapienie do sakramentu pokuty pokonujac wszelkie trudnosci wewnetrzne,
bo zaufaja dzigki niemu Bogu, co ostatecznie przyczyni si¢ do tryumfu mitosier-
dzia Bozego w ich zyciu®®’.

Potrzeba tez, aby kaptani glosili w homiliach prawd¢ o Bozym mitosierdziu,
by zachgcac ludzi do przyjecia task przypisanych do tego dnia (odpust zupeiny).
Jest to wazne, gdyz wierni rozwazajg tresci gtoszone w kazaniach. Kaptani nie
moga tego dnia zaniedba¢ tak waznego wiodacego tematu Niedzieli Przewod-

23Por. JKM, s. 157; M. Sopocko, O Swieto Najmilosierniejszego Zbawiciela, dz. cyt., s. 14-15.
24Por. M. Sopocko, O Swieto Najmilosierniejszego Zbawiciela, dz. cyt., s. 18-19.
25 Por. KMB, s. 92.
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niej, jakim jest mitosierdzie Boze*. Sam Jezus zada: ,.kaptani maja w dniu tym
mowié duszom o tym wielkim i niezgltgbionym mitosierdziu™*’.

Trzecig sugestig Autora jest stworzenie tego dnia wiernym swobodnej moz-
liwosci przystapienia do sakramentu pokuty. Naktania do tego sama ewangelia,
ukazujaca moment przekazania apostotlom przez Jezusa wladzy rozgrzeszania
(J 20,22-23). Sopocko uznaje ten sakrament za deske ratunku, ktorg trzeba po-
da¢ tego dnia grzesznikom. To zadanie calkowicie spoczywa na sumieniu ka-
ptandw, ktorzy tego dnia powinni by¢ szczeg6lnie dyspozycyjni wzgledem pe-
nitentow>*.

7.3. Nowenna do Milosierdzia Bozego

Glownym celem nowenny jest przygotowanie si¢ w wymiarze osobistym
i wspolnotowym do Swigta mitosierdzia Bozego®. Sopoc¢ko za $w. Faustyna
twierdzi, ze przygotowanie do Swicta Mitosierdzia Bozego powinno sig rozpo-
cza¢ w Wielki Piatek, a trwa¢ do Niedzieli Przewodniej. Modlitwa ta obejmuje
gléwnie czas Oktawy Wielkanocnej, kiedy chrzescijanie raduja si¢ i odnawiaja
w nadziei, ktorg daje Zmartwychwstanie Panskie. Okres ten stwarza mozliwos¢
szczegolnego wypraszania task dla siebie i innych ludzi. W wymiarze osobi-
stym nowenna ta daje wierzagcemu mozliwo$¢ przygotowania do przyjecia taski
odpuszczenia win i kar za grzechy w Swicto Mitosierdzia Bozego. W aspekcie
wspolnotowym jest modlitwa petng troski w intencji poszczegdlnych grup dusz,
jakiej Jezus zadal od $w. Faustyny, by prowadzi¢ je do Jego Serca?®’. Autor do-
strzegt analogi¢ migdzy nowenng a modlitwg wiernych odczytywang w Wielki
Piatek. Podkreslil, ze w obu oracjach wystgpuja te same grupy dusz. Nowenna
do Milosierdzia Bozego jest wigc — wedlug niego — przedtuzeniem czasu mo-
dlitwy btagalnej w najwazniejszych intencjach Kosciota, dlatego ma racj¢ bytu
w liturgii, niezaleznie od objawien §w. Faustyny, z zachowaniem przepisow
o nabozenstwach publicznych?*!.

Na zwigzek nowenny do Mitosierdzia Bozego z liturgia wielkopigtkowa
wskazuje takze E. Weron: ,,Takze od strony formalnej budowy nowenna nasla-

Z6Por. JKM, s. 233.

71, Rézycki, Nabozenstwo, dz. cyt., s. 100.

238 Por. tamze, s. 183-187.

29 Por. GS, s. 25; por. Dz 1209; por. M. Bernys, Odpocznij przy Sercu moim. O uzdrowieniu przez
mitosierdzie, Zabki 2015, s. 3, 6.

20Por. LC, s. 120.

41 Por, GS, s. 25.
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duje uroczyste modty liturgii wielkopiatkowej. Kazdy dzien nowenny sktada sig¢
z zapowiedzi intencji modlitw, z dwu oracji oraz czterowiersza rozdzielajacego
oracj¢. Pierwsza sposrdd tych oracji skierowane jest do Jezusa Najmitosierniej-
szego, druga do Ojca Niebieskiego. Podobny typ budowy modlitw wiernych
znajdujemy w mszale rzymskim z okresu przed II Soborem Watykanskim”?+.

Odprawianie nowenny stwarza tez mozliwo$¢ rozmyslania nad wielkim mi-
losierdziem Boga. Liturgia Oktawy Wielkanocnej, podczas ktérej rozwazamy
wydarzenia paschalne, uwydatnia prawde o Mitosierdziu Bozym bardziej niz
inne okresy liturgiczne. Dlatego Sopoc¢ko uwaza, ze nalezy w tym czasie roz-
mysla¢ nad najwiekszym przymiotem Boga, by lepiej otworzy¢ si¢ na dzialanie
Jego odkupienczej taski. Twierdzi, ze stowa Jezusa zawarte w tekScie nowenny
swiadcza o mitosierdziu Bozym, ktore chce ratowaé grzesznikow. Mamy wiec
je przyjac przez rozmy$lanie i kontynuowac przez uciekanie si¢ do Boga®®.

W publikacji pt. Godzina Swieta i Nowenna o Milosierdzie Boze nad $wia-
tem Sopocko zauwazyl, ze rozwazania ujete w kazdym dniu nowenny maja dwa
zrodia tekstu. Pierwszy tworza stowa, ktore Jezus podyktowat siostrze Fausty-
nie. Druga cz¢$¢ to stowa samej $wigtej, bedace jej osobistym komentarzem
do stow Zbawiciela. Zawierajac t¢ mysl w pismach, Autor chciat podkresli¢
nadprzyrodzone pochodzenie tej dziewigciodniowej modlitwy, ktorej nie mozna
zlekcewazy¢ przez pominigcie w poboznosci wiernych?*.

7.4. Koronka do Milosierdzia Bozego

Ks. Sopocko dostrzegal w Koronce do Milosierdzia Bozego dwa kierun-
ki dziatania: ku Bogu i ku czlowiekowi*®. Pierwszym jest oddanie czci Bogu
Ojcu przez skladanie w stowach tej modlitwy ofiary Odkupiciela dokonanej na
krzyzu. Swiadcza o tym stowa: ,,0jcze Przedwieczny, ofiaruje Ci Ciato i Krew,
Duszg¢ i Bostwo najmilszego Syna Twojego (...)""**. Modlitwa ta, zdaniem Bto-

2 E. Weron, Teologiczna analiza nowenny do Milosierdzia Bozego, w: Krélowi Mitosierdzia w hol-
dzie, cz. 1, red. E. Boniewicz, Cz¢stochowa 1984, s. 45.

#3Por. GS, s. 25; por. 1. Rozycki, Nabozeristwo do Milosierdzia Bozego, dz. cyt., s. 99; E. Weron, Teo-
logiczna analiza nowenny do Milosierdzia Bozego, dz. cyt., s. 53.

24 Por, GS, s. 25.

25Por. PB, s. 216; Modlitwa koronki do mitosierdzia Bozego powstata podczas objawien jakie miata
$w. Faustyna w Wilnie. Jezus okreslit ja jako modlitwe na usmierzenie gniewu Bozego. W Dzienniku
duchowym $wigtej mozemy odnotowac 15 tekstow dotyczacych tej modlitwy: por. Dz 474-476, 687,
714,754, 796, 810, 811, 848, 929, 1035, 1541, 1565, 1731, 1791, 1797.

246Dz 475.
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goslawionego, jest doskonata formg oddawania czci Bogu Ojcu, gdyz odwotu-
je si¢ do posrednictwa Chrystusa¥. Jest jakby streszczeniem catej Mszy $w.,
stanowigcej ofiar¢ eucharystyczng, w ktorej ofiarujemy Chrystusa w catej Jego
istocie, w bostwie i cztowieczenstwie?*. Pius XII piszac o kulcie Bozym w od-
niesieniu do Mszy Swictej zauwaza, ze lud ofiaruje Ciato i Krew Jezusa Chry-
stusa, lecz powinien jednoczy¢ swoja modlitwe z intencjami kaplana — a nawet
Najwyzszego Kaptana, w tym celu, aby one w samym ofiarowaniu zertwy zo-
staty rowniez przez zewnetrzny obrzed kaptana przedstawione Bogu Ojcu. Ta
wskazdwka papieza przypomina o zjednoczeniu naszych stow z modlitwa Jezu-
sa do Boga Ojca oraz modlitwa Kosciota®.

Drugi kierunek oddzialywania tej modlitwy dotyczy btagania o potrzebne
taski®?. Jesli chodzi o wplyw tej modlitwy na zycie cztowieka, Bltogostawiony
zaznacza, ze jest ona mozliwoscig ocalenia dla danej osoby. By to wytlumaczy¢,
odwotuje si¢ do stow Zbawiciela, ktory Koronke do Mitosierdzia Bozego okre-
§lit jako deske ratunku dla grzesznikow?'. Dzigki tej modlitwie grzeszne dusze
korzystajg z owocow odkupienia i podnosza si¢ z upadkéw. Autor przypomina
jednak, ze pelne przebaczenie i odpuszczenie kar doczesnych nastepuje przede
wszystkim w sakramencie pokuty oraz dzigki tasce odpustéw zupelnych. Nie-
mniej jednak rozwazanie meki Chrystusa w omawianej modlitwie stanowi nad-
przyrodzong mozliwo$¢ ocalenia chrzescijanina przez przyjecie nieskonczonej
taski Milosierdzia Bozego, jak to Jezus w objawieniach przekazat §w. Faustynie
»(...) chociazby byt grzesznik najzatwardzialszy, jezeli raz tylko zmowi te ko-
ronke, dostgpi taski z nieskonczonego mitosierdzia mojego™?*2. Papiez Pius XII
w encyklice Mediator Dei zauwaza, ze ludzie nieustannie potrzebuja Boskiej
Krwi Zbawiciela do zgtadzenia grzechow, ktorymi przyzywaja sprawiedliwos¢
Jego (MD, 2).

M. Berny$ zauwaza skutecznos¢ tej modlitwy w zyciu 0sob chorych i ko-
najacych, bo pomaga ona zwréci¢ si¢ do mitosierdzia Bozego i uzyskac po-

7M. Sopocko, Rozmyslanie o Mece Parnskiej, HD 19(1950), s. 29; MBIL, s. 168.

28 Por. J. Wesotowski, Teologiczne znaczenie oraz zyciowa warto$¢ Koronki do Milosierdzia Bozego,
w: Krolowi Mitosierdzia w hotdzie, cz. 2, red. E. Boniewicz, Czgstochowa 1984, s. 94.

2% Por. Pius XII, Mediator Dei, 2.

30Por. MBIL, s. 168.

#1Por. MBII; MBNL, s. 27.

B2M. Sopocko, Rozmyslanie o Mece Panskiej, HD 19: 1950, s. 29; por. Dz. 687; por. J. Wesotowski,
Teologiczne znaczenie oraz zZyciowa wartos¢ Koronki do Milosierdzia Bozego, dz. cyt., s. 236; por.
J. Krasinski, Milosierdzie Boze w usprawiedliwieniu grzesznika, w: Powolanie czlowieka ,,...Bo Jego
Mitosierdzie na wieki” (Ps 135), red. L. Balter, dz. cyt., s. 63-64.
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trzebng pomoc od Boga: odzyska¢ sity duchowe lub powréci¢ do zdrowia fi-
zycznego®>>,

Sopoc¢ko widziat w Koronce do Mitosierdzia Bozego znak dla ocalenia ca-
fego Swiata na czasy ostateczne®**. Pisat o niej jako modlitwie odsuwajacej kary
Boze nie tylko w wymiarze indywidualnym za grzechy, lecz rowniez w odnie-
sieniu do ludzkosci. Podat przyktad §w. Faustyny, ktora za pomocg tej koronki
uprosita uchylenie kary grozacej Polsce w czasach jej wspotczesnych. Modlitwa
ta daje mozliwo$¢ przebtagania Boga za popetnione grzechy i wydtuza czas ta-
ski mitosierdzia dla $wiata oraz ludzi**’.

7.5. Apostolstwo Milosierdzia Bozego

Apostolstwo Mitosierdzia Bozego jest dla Sopoc¢ki niezwykle wazne, gdyz
wyraza odnowe jednosci Kosciota. Powinno zaowocowaé stworzeniem mig-
dzy ludzmi nowych wiezéw Bozej przyjazni i stworzy¢ nowa rodzing Boza,
sktadajacg si¢ z ludzi wierzacych, ktorych dewiza zycia bedzie utnos¢ w Mi-
losierdzie Boze: ,,Ich postawa nadziei (...) potaczy jednostki, rodziny, spote-
czenstwa, narody i panstwa usciskiem prawdziwie braterskiej milosci Boga
i blizniego!”**®. Blogostawiony podkresla, ze obowiagzek tego apostolstwa do-
tyczy wszystkich ochrzczonych, a dla poparcia swojej tezy przywolat stowa
$w. Piotra: ,,Wy jestes$cie rodzajem wybranym, krélewskim kaptanstwem, na-
rodem $wietym, ludem nabytym, abyscie gtosili potege Tego, ktory z ciemno-
sci wezwat was do swego przedziwnego swiatla” (1 P 2,9-10). Postannictwo
mitosierdzia przyjmuje na siebie kazdy wierzacy w chwili otrzymania sakra-
mentu chrztu, a udzial w tym zadaniu nie jest tylko dobrg wola danej osoby,
lecz obowiazkiem i przywilejem?’.

R. Forycki zauwaza, ze apostolstwa milosierdzia jest podstawowym po-
wotaniem kazdego ochrzczonego, poniewaz petiac je realizujemy Ewangelie.
Cechg istotng tego apostolstwa jest rowniez wtasne uswiecenie, poniewaz trosz-
czac sie 0 wzrost duchowy innych, sami wzrastamy. Swieto$é realizuje si¢ wigc
we wspolnocie ochrzczonych®®.

23 M. Berny$, M. Diutowski, Ogier z Nieba, Zabki 2013, s. 33-34, 41.

24 Por. MBNL, s. 26.

233 Por. MBNL, s. 26; por. Dz 848; por. J. Wesotowski, Teologiczne znaczenie oraz zyciowa wartosé
koronki do Milosierdzia Bozego, s. 236-241.

BOLC, s. 23.

%7Por. WBW, s. 83-84; por. E. Weron, Rola laikatu w ruchu Milosierdzia Bozego, w: Powolanie czlo-
wieka wobec tajemnicy Bozego Milosierdzia, dz. cyt., s. 164-167.

28 Por. R. Forycki, Apostolskie powolanie Ludu Bozego, w: Powolanie czlowieka, t. 4. Powolanie do
apostolstwa, red. T. Bielski, Poznan-Warszawa 1975, s. 154-156.
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Szczegolng odpowiedzialno$¢ za apostolstwo mitosierdzia naktada Sopoc-
ko na misjonarzy>*’
pogan nad wyznawcami Chrystusa jest brak misjonarzy. To oni przez swoje wy-
rzeczenie i postuszenstwo wobec glosu powotania obejmuja ludzkos¢ pozna-
niem Boga. Poza tym ci, ktorzy juz pracuja na misjach, maja zbyt stabe wsparcie
duchowe i materialne, przez co nie moga oddziatywac na wicksza liczbg ludzi.
Trudnos$ci w realizacji apostolstwa mitosierdzia przez misjonarzy sa spowodo-

. Twierdzi, ze przyczynag kryzysu wiary i liczebnej przewagi

wane opieszatoscig i1 lenistwem ochrzczonych, ktorzy nie troszcza si¢ o caly
Kosciol, lecz o swoje partykularne sprawy. Tak wigc Blogostawiony dostrzega
potrzebe stworzenia stowarzyszenia lub zgromadzenia misjonarzy milosierdzia,
ktorzy by glosili na calym $wiecie or¢dzie przekazane $§w. Faustynie. W ten spo-
sob przez postuge stowa i czyny mogliby rozpoczynac i podtrzymywaé rozno-
rodne dzieta apostolskie (szkoty, kaplice, szpitale, schroniska), zaradzi¢ biedzie
duchowej (brak znajomosci prawdziwej wiary) i ngdzy materialnej (brak god-
nych warunkow zycia)*®,

Apostolstwo moze by¢ bierne i czynne. Bierne apostolstwo oznacza przy-
ktad osobistego zycia wedtug wymagan ewangelicznych. Taka osoba zyje w da-
nym $rodowisku i promieniuje na innych $wiadectwem zycia. Apostolstwo
czynne dokonuje si¢ przez oddziatywanie na otoczenie nie tylko czynami, ale
i stowami w sposob aktywny?*'. Sopocko wskazuje tu jako przyktad upomnienie
braterskie. Jest to juz pelne zaangazowania dzialanie misjonarza, ktore ma na
celu nawrdcenie grzesznika. Szerzenie czci mitosierdzia Bozego, jak podkre-
sla J. Ortowski, niekoniecznie wymaga wielu stow, ale zawsze chrze$cijanskiej
postawy wiary, zaufania Bogu i stawania si¢ coraz bardziej mitosiernym. Przy-
ktad takiego apostolstwa dawala w swoim zyciu Siostra Faustyna*?. Apostol-
stwo czynne laczy si¢ zwykle z trudnos$ciami i cierpieniami, gdyz nie zawsze
ludzie chcg przyja¢ prawde Ewangelii. Zbawiciel sam nas przestrzegt: ,,Jesli
Mnie przesladowali, to i was przesladowac beda” (J 15,20)%%.

Swiadczenie mitosierdzia, na co zwraca uwage A. Napiorkowski, taczy sie
z ewangelicznym wysitkiem szerzenia przestania objawionego $w. Faustynie
wszerz i w glab. Teolog przestrzega, ze nie moze ono by¢ tylko katechezg mo-
ralng, ale musi prowadzi¢ do zywego spotkania z Jezusem Mitosiernym przez

29Por. WBW, s. 51.
20por. WBW, s. 51.
261 Por. tamze, s. 85.
22 ] Ortowski, Swieta Siostra Faustyna i Boze Milosierdzie, Nowy Sacz 2002, s. 6.
263Por. WBW, s. 87.
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swiadectwo zycia wynikajgce z zywej wiary, poniewaz dzisiaj bardziej wierzy
si¢ $wiadkom niz nauczycielom?*,

Zadaniem apostolstwa milosierdzia Bozego, wskazanym przez Sopocke,
jest zachecanie do ufnosci w mitosierdzie Boze i czerpanie task odkupienczych.
Tak prowadzone apostolstwo ma przypomnie¢ o litosci Boga, ktory pragnie ra-
towa¢ grzesznikdw. Gléwnym jego celem jest wigc tchnigcie ufnosci w dusze
zrozpaczone. W rozumieniu Sopocki w ten sposdb mozna przekazac site ducho-
wa tym, ktorych ogarnela niemoc grzechu. Mysli on tu o tych, ktorzy stracili
nadzieje i sg pograzeni w duchowym smutku. Aby odmieni¢ ich sytuacje, zaleca
popularyzowanie wizerunku Jezusa Milosiernego, gloszenie czynem i stowem
prawdy o dobroci Boga oraz uczenie ludzi modlitw zwigzanych z nabozen-
stwem do milosierdzia Bozego®®. Po drugie, czciciele najwigkszego przymio-
tu Stworcy musza czerpac z przebitego boku Zbawiciela zdroje task dla catej
ludzkosci, a szczegdlnie dla tych najbiedniejszych: obojetnych grzesznikow,
opuszczonych, bezradnych, chorych, wiezniow, bezdomnych, nade wszystko
za$ dla zrozpaczonych?$. Wypraszanie task taczy si¢ z modlitwa btagalng oraz
uwielbiajaca Boga w Jego mitosierdziu. To apostolstwo sprowadza na ziemig
Mitosierdzie Boze, bez ktorego $wiat juz dawno przestatby istnie¢?®’.

J. Machniak zauwaza, ze apostolstwo mitosierdzia wynika z duchowego
doswiadczenia Boga. Podaje przyktad sw. Faustyny. W jej zyciu modlitwa mi-
styczna pomagata pozna¢ i odkry¢ Boga we wlasnej duszy, a to rodzito w niej
szczegolng troske o zbawienie kazdego cztowieka. Przyczyniato si¢ réwniez do
sktadania w ofierze za grzesznikow>®.

W realizacji apostolstwa mitosierdzia Btogostawiony podkreslat tacznosc
z Matka Boza Milosierdzia. Dzigki Niej dzialania or¢downikéw najwiekszego
przymiotu Stworcy sa skuteczniejsze, gdyz Ona udoskonala je swoimi modli-
twami. Maryja zdaniem Autora wzmacnia wszelkie wysitki i uczy przyjmowa-
nia oraz zachowywania taski mitosierdzia Bozego. Czyni ludzkie dziatanie lep-
szym i skuteczniejszym, bedac niezréwnang nauczycielka zycia wewnetrznego.

24Por. A. Napiorkowski, Mifosierdzie Boga. Teo i antropocentryczna wizja zbawienia, w: Dogmatyka
w perspektywie Bozego Milosierdzia, dz. cyt., s. 326-327.

25 Por. WBW, s. 88; LC, s. 23.

26 Por. LC, s. 23.

267 Por. tamze, s. 86.

268 J. Machniak, Apostolski ruch Bozego milosierdzia w doswiadczeniu mistycznym blogostawionej
siostry Faustyny, w: Apostolski ruch Bozego Milosierdzia, Materialy z sympozjum, red. J. Machniak,
Krakow 1996, s. 111-112.
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Dzigki Jej wstawiennictwu cztowiek moze poglebiac relacje z Chrystusem Mi-
tosiernym i dokonaé o wiele wigcej na niwie apostolstwa®®.

Te role Maryi ukazuje takze B. Pylak podkreslajac, ze Matke Boza Mito-
sierdzia odnajdujemy w mitosierdziu §wiadczonym przez Kosciot. To Ona, jako
najdoskonalsza czastka Kosciota, wychowata i nadal wychowuje wyznawcow
Chrystusa w duchu chrzescijanskiej Caritas. Maryja jest nadal w Kosciele, usta-
wicznie czynna w realizacji zbawczych zamierzen Boga, jest nadal Pomocnica
Chrystusa w zbawianiu ludzi*”®. Natomiast A. Krupa pisze, ze to Ona $wiadczy
mitosierdzie ludziom wyzwalajac ich od zta, odradzajac i upodabniajac do Boga.
Jesli tak wielkich doznali$my od Niej dobrodziejstw, to tym bardziej jestesmy
zobowigzani, aby przekazywac¢ dalej mitosierdzie otrzymane za Jej wstawien-
nictwem. To z Nig oddajemy chwat¢ Bogu Ojcu Mitosierdzia i z Nig od Niego
otrzymujemy potrzebne taski*’!.

Podsumowujac ten rozdzial mozna stwierdzi¢, ze najczesciej chrzescija-
nie zapominaja, iz pierwszym zadaniem cztowieka wierzacego w mitosierdzie
Boga jest realizacja go w czynie. Ta realizacja wyptywa z postawy oddania czci
1 uwielbienia mitosiernemu Bogu w postawie mistycznej jednosci z Nim, czyli
w postawie swigtosci. Dopiero na drugim miejscu jest stowo, a na koncu mo-
dlitwa. Chrzes$cijanie przewaznie czynig mitosierdzie przez ten ostatni stopien,
ktory jest najltatwiejszy i nie wymagajacy zadnej ofiary, poniewaz modla si¢
tylko o mitosierdzie Boze bez uczynkéw dla grzesznikow. Dlatego trzeba spro-
stowac te postawe zgodnie z przekazem bt. Michata Sopocki, aby chrzescijanie
czynili mitosierdzie przede wszystkim poprzez czyny i stowo wobec blizniego.
Motywacja wszystkich ich uczynkéw milosierdzia jest jedynie dobro drugiej
osoby. Obludnym zas$ jest ten cztowiek, ktory zewngtrzne czyny spetnia dla
proznej chwaty. Wszystkie stowa 1 czyny majg na celu przynies¢ chwat¢ Bogu
1 doprowadzi¢ innych do Niego.

29Por. LC, s. 98; B. Pylak, Maryjne implikacje ruchu Milosierdzia Bozego, w: Krolowi Mitosierdzia
w holdzie, cz. 11, red. E. Boniewicz, Czgstochowa 1984, s. 87.

0Por. tamze.

2 Por. A. Krupa, Rola Maryi jako Matki milosierdzia, w: ,,...Bo jego Milosierdzie na wieki (Ps135),
dz. cyt., s. 236-237.



ROZDZIAL 11T

ROZWOJ SWIETOSCI CHRZESCIJANINA

Celem podstawowym dazenia duchowego w zyciu chrzescijanina jest osig-
ganie §wietosci. Wszyscy na tej drodze muszg jednak przechodzi¢ przez rézne
stadia swego rozwoju duchowego, a w kazdym z tych stadiow otrzymujg ja-
ki$ specjalny dar, jak poucza nas teologia duchowosci. Droga oczyszczajaca
prowadzi do pokoju duszy i charakteryzuje si¢ medytacja, badaniem sumienia
oraz rozwazaniem meki Panskiej. Droga oswiecajaca prowadzi do prawdy, a jej
dominujacymi ¢wiczeniami sg rozwazania dobr otrzymanych od Boga i czg-
sta medytacja meki i $mierci Panskiej. Droga jednoczaca konczy si¢ mitoscia
1 zjednoczeniem z Bogiem poprzez mitos¢, w $wiadomosci Bozej dobroci przez
kontemplacj¢ Trojcy Przenajswigtszej. W ponizszym rozdziale dokonamy ana-
lizy drog rozwoju $wigtosci w pismach bt. Sopocki oraz wskazemy na cnoty,
ktore Autor przedktada jako podstawowe w duchowym rozwoju chrze$cijanina.
Ukazemy takze przeszkody na drodze rozwoju $wigtosci.

1. Drogi w rozwoju $wietos$ci chrzescijanina

Sopoc¢ko wyrdznia trzy etapy zycia chrzescijanina na drodze do §wigtosci.
Rozwoj ochrzczonych rozpatruje na drodze: oczyszczenia, o§wiecenia, zjedno-
czenia. Niekiedy uzywal tez innych terminow: etap poczatkujacych, postepu-
jacych i zaawansowanych'. Okresy rozwoju duchowego chrzescijanina Autor
omawia w odniesieniu do takich kategorii, jak: modlitwa, dary Ducha Swigtego
czy tez cnoty®. Sopoc¢ko wyjasnia te tematyka w oparciu o dwie szkoty ducho-
wosci: jezuicka, do ktorej nalezy Mikotaj Leczycki® i Kacper Druzbicki, oraz
karmelitanska, $§w. Jana od Krzyza, §w. Teresy od Jezusa, §w. Teresy od Dzie-

'Por. MBII, s. 176; por. Sw. Bonawentura, Droga duszy do Boga, Poznan 2001, s. 56.

*Por. tamze; R. Garrigou-Lagrange, Trzy okresy zycia wewnetrznego wstgpem do zycia w niebie, wyd.
3, Niepokalanow 2001, s. 219.

3Por. M. Sopocko, Mikolaj Le¢czycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 146-149; MBIII, s. 186, 210.
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cigtka Jezus. W zagadnieniach zycia duchowego odwotuje si¢ tez do zyjacego
wspotczesnie z nim teologa, Adolfa Tanquereya.

1.1. Droga oczyszczenia czynnego

Na podstawie pism Mikotaja Leczyckiego, Sopoc¢ko dokonat klasyfikacji
srodkéw potrzebnych do oczyszczen czynnych, dzielae je na $rodki przyrodzone
w oczyszczeniu wiadz wegetatywnych, zmystowych i duchowych, oraz $rodki
nadprzyrodzone, ktore wyjednujg i pomnazajg taske*. Zaznacza, ze to rozr6znie-
nie jest raczej teoretyczne, gdyz w praktyce te srodki nawzajem si¢ uzupetniaja
1 rozwijaja na kolejnych etapach rozwoju zycia duchowego. Odnosnie do $rod-
kéw przyrodzonych Autor wskazuje na potrzebe opanowania wtadz wegetatyw-
nych cztowieka (odzywianie i rozmnazanie) oraz kontrolg nad pigcioma zmystami
(wzrok, stuch, smak, wech, dotyk), do czego niezbgdny jest rozwdj cnoty roz-
tropnosci 1 umiarkowania. Dokonuje si¢ to poprzez walke z grzechami glownymi
i powszednimi, ktore nalezy zastgpié przeciwstawnymi do nich cnotami®.

Wspomniane $rodki przyrodzone to rachunek sumienia, umartwienie, roz-
woj cnoty religijnosci, rozeznawanie woli Bozej®. Celem rachunku sumienia
jest walka z grzechem gtéwnym. Blogostawiony zaleca czynienie rachunku su-
mienia ogdlnego 1 szczegdlowego, poniewaz praktyka ta pomaga grzesznikowi
uswiadomic sobie przyczyny wtasnej choroby duchowej. Dzigki temu srodkowi
przyrodzonemu dotrze do zrédet grzechu glownego i moze poznaé okoliczno-
sci jego popelniania. Zwigkszy to szansg, by si¢ z niego wyzwoli¢ w przyszto-
$ci. Usunigcie grzechu gldwnego przyczynia si¢ za$ do eliminacji wielu innych
stabosci z nim potaczonych’. W rachunku sumienia Autor szczegélnie zwraca
uwage na rozliczanie si¢ przed Bogiem z cnoty milczenia i cierpliwos$ci. Brak
ich w zyciu duchowym staje si¢ zrodtem roztargnien i uniemozliwia ¢wiczenie
si¢ w cnocie przeciwstawnej do grzechow gtownych®.

Umartwienie jest srodkiem przyrodzonym przyczyniajacym si¢ do podpo-
rzgdkowania wladzom duchowym pigciu zmystéw’. Sopocko przekazuje prak-

4Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 146.

S Por. tamze, s. 146-149; DZM, z. 4, s. 265; por. J. W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt.,
s. 138.

8Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 149-154.

"Por. tamze, s. 149-154; LC, s. 32, 67.

8Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 153-155; DZM, z. 3, s. 182;
LC,s. 115.

°Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 131.
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tyczne wskazowki w tej kwestii, by w przysztosci nie ulega¢ stabosciom natury.
Dla opanowania zmyshtu dotyku proponuje cigzka uczciwg prace reczng. Jego
zdaniem zmeczenie fizyczne chroni przed pokusami cielesnymi. Akcentuje row-
niez potrzebe kontrolowania postawy zewngtrznej cztowieka, przez tzw. dobre
utozenie ciala. Mysli on tutaj o ruchach, chodzeniu, siedzeniu i lezeniu. Dbajac
o wlasciwg postaw¢ mozemy si¢ rOwniez umartwia¢ w ukryciu, nie zwracajac
niczyjej uwagi na siebie. Powyzsze zachowania powinny $wiadczy¢ o harmonii
wewngtrznej'?. Z kolei dla opanowania zmystu smaku zaleca przestrzeganie po-
stu Scistego 1 zdobywanie umiej¢tnosci rezygnacji z jedzenia tego, co si¢ lubi,
nie tylko w dniach pokutnych. Jesli chodzi o zmyst stuchu, zacheca chrzescijan
do unikania piosenek $swieckich oraz udziatu w tancach. Zmyst wzroku wresz-
cie potrzebuje unikania czestych spojrzen na pte¢ przeciwng, aby nie powstata
pokusa do grzechu nieczystego. Zwraca uwage, by chroni¢ wlasng wyobraznig
przed ztymi obrazami, poniewaz moga pozosta¢ na dtuzej w pamigci cztowicka
i doprowadzi¢ go do grzechu!!.

Uduchowienie zewngtrznych form zycia nastgpuje dzigki trzeciemu $rod-
kowi przyrodzonemu — cnocie religijnosci. To ona nadaje dziataniom cztowieka
wyzsze intencje i podporzadkowuje go Bogu'?, ukierunkowujgc na pragnienie
oddawania Mu czci. Dla skutecznego rozwijania cnoty religijnosci Blogosta-
wiony zaleca stosowanie aktow wewngtrznych i zewngtrznych. Jako wewngtrz-
ne, poleca przemienianie zwyktych czynnosci w akty religijne. Mozna to osig-
gna¢ przez wzbudzenie czystej intencji ofiarowania na chwale Boza kazdej
czynnosci, a przede wszystkim danego dnia. Wtedy cale zycie staje si¢ aktem
synowskiej mitosci wzgledem Boga i mitoscig braterska!’. Akty zewnetrzne
odnosi natomiast do odpowiedniej i godnej postawy podczas modlitwy oraz wy-
boru miejsca, gdzie si¢ ona dokonuje. Jako wzor tej cnoty wskazuje na postawe
kleczaca wobec Jezusa obecnego w Najswietszym Sakramencie. Radzi, zeby
podczas tej modlitwy unika¢ roztargnien, nie skraca¢ czasu przeznaczonego na
spotkanie z Bogiem. Dzi¢ki tej cnocie akty czci Boga sg bardziej staranne i prze-
pelnione duchem poboznosci. Sopocko wskazuje, ze zewnetrzna religijnos$c

"Por. M. Sopocko, Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 131-143; tenze, o obowigz-
kach spotecznych, dz. cyt., s. 92; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, dz. cyt., s.
103-104.

"Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 137-142; por. J. W. Gogola,
Teologia Komunii z Bogiem, dz. cyt., s. 200.

12Por. M. Sopocko, Mikolaj Le¢czycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 145.

3 Por. tamze, s. 145.
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obejmuje kwesti¢ postawy ciata i schludnego ubioru, szczeg6lnie jesli jesteSmy
w kosciele. By rozwija¢ cnote religijnosci podczas modlitwy, zachgca rowniez,
aby zwroci¢ uwaga na miejsce jej praktykowania. Nalezy zadba¢ o jego wyglad
estetyczny, ktory bedzie podkreslat sakralno$¢ i skromnos¢. Odradza przenosze-
nie si¢ z miejsca na miejsce, gdyz jego zdaniem ostabia to cnotg religijnosci'®.

Poznawanie woli Bozej jako czwarty srodek przyrodzony oczyszczenia sfe-
ry cielesnej, dokonywac si¢ moze przez rozmowe z ksiedzem lub odpowiednio
do tego przygotowang osobg §wiecka, np. wychowawca. Chodzi tu o szczere
1 pokorne zwierzenie si¢c wobec rozmowcy z zagadnien bedacych przedmiotem
rozeznawania woli Bozej. Sopoc¢ko zauwaza, ze kaptan ma szczegodlne ku temu
zdolnosci dzieki asystencji Ducha Swigtego podczas postugi nauczania. Dla Au-
tora rozeznawanie woli Bozej jest bardzo waznym czynnikiem opanowywania
sfery cielesnej, gdyz pomaga ono unikng¢ btedow zyciowych i poskromié py-
che realizowania tylko wtasnych planow's. Rozeznawanie woli Bozej taczy on
tez z czytaniem duchowym. Podaje rodzaje wiedzy, jakg powinni$my zglebiac¢
w tym studium, aby wlasciwie odczytywac plany Boze wzglgdem nas. Nale-
73 do nich: poznanie objawienia (Pismo Swiete), teologia duchowosci (ksiazki
ascetyczne), przepisy koscielne (prawo kanoniczne), historia Kosciota i biogra-
fie Swigtych'®.

Droga oczyszczenia czynnego dokonuje si¢ rowniez dzigki stosowaniu trzech
gléwnych srodkow nadprzyrodzonych, wyjednujacych taske Bozg. Sa nimi:
modlitwa, rekolekcje, sakramenty $wiete'”. Piszac o modlitwie jako pierwszym
srodku nadprzyrodzonym, Sopocko powtarza za $§w. Janem Damascenskim, ze
stanowi ona wzniesienie umystu do Boga. Na etapie oczyszczen czynnych zwra-
ca uwage na konieczno$¢ rozwoju modlitwy mys$lnej, dzigki ktorej czlowiek
uczy si¢ wigcej mysle¢ o Bogu, poznaje Jego doskonalosci, rozmitowuje sig¢
w Nim. Modlitwa myslna sprowadza stan wewngetrznego panowania Boga nad
cztowiekiem, zamitowanie do samotnos$ci, zamitowanie do skupienia, oderwa-
nie od $wiata, opanowanie milo$¢ wlasnej, bezinteresownos¢ w stuzbie Bozej,
ofiarno$¢, odpornos¢ na pokusy'®. Brak natomiast tej praktyki religijnej prowadzi

4 Por. tamze, s. 145-146; MBIIL, s. 132; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej,
t. 2, dz. cyt., s. 249-250.

5Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 169-171; MB 111, 254-257.
Por. LC, s. 30-31.

7Por. M. Sopocko, Mikolaj Le¢czycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 175.

8 Por. tamze, s. 175; MBIIL, s. 177; DZM, z. 3. s. 242.
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do myslenia o tym, co niepotrzebne, a najczesciej taczy sie to z rozwazaniem
mozliwo$ci popetnienia grzechu'.

Duza wage przywiazuje Sopocko takze do rekolekcji, w ktorych widziat
blogostawiony i $wiety czas®. Podczas rekolekcji powinni$my dotozy¢ staran,
by pokona¢ wszelkie roztargnienia np. ze strony otaczajacego srodowiska, by
przyjac $wiatlo odkrywania swej glebi serca. Bog w tym czasie daje nam tatwiej
poja¢ zrdédla naszych grzechow. Podjecie szczegdtowego rachunku sumienia
i trwanie w zjednoczeniu z Bogiem to, zdaniem Autora, ten podstawowy wysitek
duchowy, jaki mamy podja¢ podczas rekolekcji, aby zakonczy¢ je z odnowio-
nym sumieniem. Blogostawiony zaleca, zeby podczas tych §wietych ¢wiczen
pozostawi¢ za sobg wszystko, co znieksztatca w nas podobienstwo Boze — calg
swoja przesztos¢ skazong grzechem?'.

Jako trzeci $rodek nadprzyrodzony wyjednujacy taske Boza Sopocko wyli-
cza sakramenty §wiete’>. Powotujac si¢ na Mikotaja Le¢czyckiego podkresla, ze
Bog postugujac si¢ tymi srodkami bezposrednio udziela nam taski uswigcaja-
cej, a wraz z nig wszelkich potrzebnych daréw duchowych na drodze $wigtosci
chrzescijanina. Wyjasniajac to zagadnienie, wymienit sakramenty chrztu, po-
kuty, Eucharystii oraz kaptanstwa. w zycie nadprzyrodzone nie mozemy wejs¢
w inny sposob niz przez sakrament chrztu. Nie uda si¢ tez odzyska¢ utraco-
nej przez grzech wewngtrznej wiezi z Bogiem, pomijajac sakrament pokuty.
Nie mamy réwniez innego sposobu rozwoju zycia duchowego bez czestego
przyjmowania sakramentu Eucharystii. Wszystkie wspomniane powyzej skutki
duchowe uzyskujemy za$ dzigki sakramentowi kaptanstwa. Przez ksiezy, pod-
kre§la Autor, uzyskujemy pehi¢ task mitosierdzia potrzebnych do $wigtosci.
Wymienione sakramenty sg niezastepowalne i konieczne, by postepowac dalej
w czyszczeniach czynnych?®.

1.2. Droga o$wiecenia

Oswiecenie jako drugi etap rozwoju duchowego taczy si¢ z przechodzeniem
z modlitwy rozmyslania do modlitwy uczu¢ i prostoty. Realizowac¢ si¢ to bedzie

19Por. MBIII, 177.

2Por. RBM, s. 17-18.

2'Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 190; por. RBM, s. 17-18.
2Por. MBIII, s. 41-45.

B Por. M. Sopocko, Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 190, s. 195-204; PB, s. 137-
140; MBIIL, s. 41-45; LDMB, s. 134.
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przez trzy czynniki: praktykowanie pamigci o obecno$ci Bozej, realizowanie
rad ewangelicznych, doswiadczenie oczyszczen biernych duszy®.

Ks. Sopoc¢ko wyrdznia trzy rodzaje naturalnej obecnosci Boga, z ktorych
powinni$my sobie zdawac sprawe w zyciu duchowym?®. Jest On z nami przez
potege, co oznacza doswiadczanie Jego mocy przez kontakt z ogromem $wiata
stworzonego. Obecno$¢ przez wejrzenie oznacza, ze Bog jest wszystkowidza-
cy i chociaz nie jest bezposrednio do$wiadczany w danej sytuacji, ale jg zna.
Rzeczywista obecno$¢ Boga zas$ to obecnos¢ sakramentalna, ktéra w szczegol-
ny sposob realizuje si¢ w sakramencie Eucharystii. Wedtug Autora, tu jest Bog
obecny w sposoéb catkowity, co powinno wierzacych mobilizowaé¢ do adoracji
Najswietszego Sakramentu®.

Sopocko poucza, jak ¢wiczy¢ si¢ w trwaniu w obecnosci Bozej?. Nalezy
wiec swoje mysli nieustannie ukierunkowywaé na Jezusa Chrystusa, wielbic¢
Jego Osobe i radzi¢ si¢ w kazdej rzeczy, a w ten sposob zy¢ caly czas ,,pod
okiem” Zbawiciela. Tak bedzie si¢ umacniata ciggla pamig¢ o Jezusie. Jako
przyktad ciaglej pamigci o Bogu, Blogostawiony przywoluje Maryje, ktéra
wszystkie swoje uczucia i mysli kierowata do Syna Bozego i1 doszla do takiego
zjednoczenia z Bogiem, Ze juz nie Ona zyta, lecz zyt w Niej Chrystus. Mary-
ja wiedziata, co mysli i czuje Jezus, bo caly czas byta przy Nim duchowo?.
W pamieci o obecnosci Bozej mozemy si¢ tez ¢wiczy¢ przez akty strzeliste. Te
modlitwy mozna uktada¢ samodzielnie, formutowaé¢ wedlug aktéw wiary, na-
dziei, mitosci, skruchy. Warto zapozycza¢ je z Pisma Swietego, poniewaz maja
wowczas wyjatkows site. Szczegdlnym aktem strzelistym, do ktérego zachecat
Autor, sg stowa: Jezu, ufam Tobie. Ta modlitwa nie tylko przywraca pamigc
o obecnos$ci Bozej, lecz napetnia pokojem duchowym?’. Pamig¢é o obecnosci
Bozej owocuje w zyciu chrzescijanina odwzajemnieniem mitosci Bozej, tatwo-
scig skupienia na modlitwie, powstrzymaniem si¢ od grzechu, oczyszczeniem
z grzechow powszednich, o§wieceniem mysli, stoéw 1 uczynkéw, niezaleznoscia
od opinii ludzkich*°.

#Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 182-184; RBM, s. 57-58;
DZM, z. 4,s. 272.

Por. M. Sopocko, Konferencje, O obecnosci Bozej, s. 199, (mps, AZSIM).

*Por. LC, s. 45-46.

?7Por. RBM, s. 108.

2 Por. tamze, s.108-112.

¥DZM, z. 3, 5. 202, 205; LC, s. 27.

3Por. Por. M. Sopocko, Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 182;s. DZM, z. 3, s. 242.
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Na etapie o§wiecenia powinno pojawic si¢ takze praktykowanie rad ewan-
gelicznych ubodstwa, czystosci 1 postuszenstwa®!. Ubostwo jest konieczne, by
catkowitym bogactwem cztowieka byt sam Bog. Te¢ droge rozwoju zycia ducho-
wego pokazal nam Jezus, ktory stat si¢ ubogi, by nas swym ubdstwem uboga-
ci¢ (por. 2 Kor 8,9)*%. Przedmiotem tej rady ewangelicznej jest stosunek duszy
cztowieka do dobr doczesnych. Chodzi o to, aby zachowa¢ wolnos$¢ serca i nie
przywigzywac si¢ do nich. Jest to wazne, poniewaz brak takiej dyspozycji du-
chowej niszczy cnote wielkodusznosci i odcigga nas od spraw Bozych. Wzorem
praktykowania ubostwa maja by¢ zakonnicy, zobowigzani do tego przez §lub
ubostwa. Nie majg oni zadnej wilasnosci, lecz korzystaja z tego, co daje im do
dyspozycji zakon*. Wszyscy za$ powinni by¢ ubodzy w duchu, czyli zachowy-
wac cnote pokory**. Dzigki tej radzie ewangelicznej bedziemy wolni od dziata-
nia szatana i unikniemy jego zasadzek, gdyz on caty czas szuka okazji, by nas
pochwyci¢ przez zadz¢ posiadania®*. Przez praktykowanie ubostwa, jak pisze
R. Garrigou-Lagrange, wyzwolimy si¢ z przeszkod na drodze do Boga, na przy-
ktad myslenia, by urzadzi¢ si¢ tu na ziemi. Ubdstwo sprawia, ze nieskrepowani
mozemy kontynuowac¢ podgzanie droga doskonato$ci*.

Czystos¢ jest dla chrzeScijanina konieczna, gdyz w relacji z Bogiem lub
bliznimi nie moze by¢ najmniejszego grzechu cielesnego, a grzech rozwigztosci
powoduje straszliwe skutki w zyciu duchowym?®’. Wskazania Sopocki skiero-
wane sg3 do ksiezy, 0sob konsekrowanych, matzonkoéw, wdow i panien®.

Dla rozwoju czystosci Sopocko poleca przede wszystkim umartwienie
zmyslow. w wymiarze zewngtrznym jest to unikanie okazji do grzechu przez
wykluczenie ksigzek 1 scen przedstawiajacych namigtnos$¢ cielesng. Ponadto na-
lezy si¢ ¢wiczy¢ w umartwieniu dotyku, mowy i stuchu oraz przede wszystkim
wzroku, poniewaz ta sfera zmyslowosci bardzo tatwo wymyka si¢ spod kon-
troli**. Umartwienie wewnetrzne za$ polega na poskramianiu wspomnien i wy-

31Por. M. Sopocko, Konferencje, O Slubach zakonnych, s. 1, (mps, AZSIM); M. Sopocko, Pogadanki
Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 84; RBM, 5.108-112.2

32Por. M. Sopocko, Konferencje, O slubach zakonnych, dz. cyt., s. 1.

3Por. LC, 32.

3*Por. M. Sopocko, Konferencje, Odnowa zycia zakonnego, s. 226, (mps, AZSIM).

3 Por. M. Sopocko, Konferencje, O slubach zakonnych, dz. cyt., s. 2.

3%Por. TO, s. 526.

37M. Sopocko, Pogadanki, Obowiqgzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 84; DZM, z. 3, s. 254.

3 Por. M. Sopocko, Konferencje, O czystosci, s. 228, (mps, AIMB); por. MBIV, s. 202; por. §w. F. Salezy,
Filotea, Krakow 2001, s. 177-178.

¥ Por. M. Sopocko, Konferencje, O zaparciu sig siebie, s. 253, (mps, AZSIM).
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obrazen grzechu nieczysto$ci. Pomocg na tej drodze jest faczenie si¢ z Chrystu-
sem Ukrzyzowanym przez rozwazanie Jego meki®.

Srodkiem rozwoju czystosci jest takze nabozenstwo do Maryi, praktyko-
wane przez modlitwy do Niej, np. §w. Bernarda i r6zaniec $wigty, jak roéwniez
oddanie si¢ Matce Bozej w niewolg mitosci za wzorem $w. Ludwika. Dzigki
wstawiennictwu Matki Bozej unikniemy grzechow w tej materii, gdyz Ona jest
wszechmocg btagajaca. Maryja Niepokalanie Poczeta, zawsze Dziewica, jest
ideatem tej rady ewangelicznej i przyczynia si¢ do naszego oczyszczenia®!.

Sopoc¢ko podaje cztery stopnie czystosci wedtug koncepcji A. Tanquereya.
Pierwszy polega na wystrzeganiu si¢ przywiazania do jakiejkolwiek lubieznej
mys$li, wyobrazenia, uczucia lub uczynku. Drugi stopien zmierza do energicz-
nego 1 natychmiastowego usuwania wszelkich lubieznych mysli i wyobrazen
przeciwnych tej radzie ewangelicznej. Trzeci stopien polega na osiagnigciu obo-
jetnosci w tej materii. Czwarty stopien za taskg Bozg sprawia, ze nie mamy
zadnych pokus w tej kwestii*?.

Praktykowanie trzeciej rady ewangelicznej — postuszenstwa jest zdaniem
Sopocki najwazniejsze, ale 1 najtrudniejsze, poniewaz dotyka naszej wolnosci,
ktora w sposob naturalny jest autonomiczna. Przedmiotem jej jest ujarzmienie
swej woli, aby nic nie czynié bez porozumienia z osobami, ktorym podlegamy*.
Dotyczy ona przede wszystkim stosunku dzieci wzgledem rodzicow i zakonni-
kéw w odniesieniu do przetozonych*. Zakonnik musi zrezygnowaé z wlasnej
woli na rzecz przestanek nadprzyrodzonych. Wzorem na tej drodze jest Chry-
stus, ktory we wszystkim byt catkowicie postuszny Bogu Ojcu®. Dla Sopocki
to trudne podporzadkowanie si¢ innym w zyciu duchowym jest konieczne. Nie
mozemy prowadzi¢ sami siebie, lecz powinnismy si¢ poda¢ pod prowadzenie
Ducha Swietego, ktory postuguje sie naszymi przetozonymi. Cate dzieto uswie-
cenia sprowadza si¢ do postuszenstwa wobec Boskiego Pocieszyciela, Trzeciej

4 Por. M. Sopocko, Mikotaj Leczyski o wychowaniu duchowem, dz. cyt, s. 137-143; tenze, Konfe-
rencje, O zaparciu si¢ siebie, s. 253, (mps, AZSIM); por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej
i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 287-292.

41 Por. M. Sopoc¢ko, Konferencje, O czystosci, dz. cyt., s. 232; LC, s. 89; por. Sw. L. M. Grignon de
Montfort, Traktat o prawdziwym nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny, nr 245- 246.

“2Por. M. Sopocko, Konferencje, O czystosci, dz. cyt., s. 228; por. A. Tanquery, Zarys teologii ascetycznej
i mistycznej, t. 2, dz. cyt., 280-281.

$Por. LC, s. 32.

4“Por. RBM, s.108.

“Por. M. Sopocko, Konferencje, Odnowa zycia zakonnego, dz. cyt., s. 225.
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Osoby Trojcy Swietej*. Nauczanie Blogostawionego zbiezne jest z poglada-
mi R. Garrigou-Lagrange’a, ktory twierdzil, ze postuszenstwo wyzwala nas
z niewoli wlasnego sadu i wlasnej woli*’. Sopocko podaje $rodki do rozwoju
tej sprawnosci duchowej: 1. modli¢ si¢ o taske postuszenstwa, 2. rozwazac nie-
zrownane postuszenstwo Jezusa i Maryi, 3. uwazac postuszenstwo za pierwszy
obowiazek, 4. stara¢ si¢ w przelozonych widzie¢ Boga i rozkazy ich przyjmo-
wac jakby wychodzity z ust samego Jezusa Milosiernego. Kto tak bedzie poste-
powat, szybko osiggnie doskonatos¢*®.

Do rozwoju duchowego na etapie o$wiecenia przyczyniaja si¢ oczyszcze-
nia bierne wtadz zmystowych duszy. Dokonuje si¢ to poprzez ingerencj¢ Boga,
ktory przez tzw. oschtosci, choroby, niepowodzenia odbiera ré6znego rodzaju
pociechy i podpory, na jakich do tej pory chrzeécijanin zbytnio si¢ koncentro-
wat. Oczyszczenia bierne realizujg si¢ tez przez cierpienie wynikajace z pozna-
nia wlasnej grzesznosci 1 nieskonczonosci mitosci Boga, wobec ktorej cztowiek
nie jest wierny. Nasilajg si¢ wtedy pokusy cielesne, a danej osobie zdaje si¢, ze
im ulega. Jest to konieczne bolesne do§wiadczenie; poniewaz czlowiek nie jest
w stanie samodzielnie uwolni¢ si¢ od licznych ukrytych przywigzan, Stwoérca
przychodzi mu z pomocg zsylajac rézne proby, ktore obnazaja jego stabe stro-
ny. Jednoczesnie Bog nie zostawia duszy samej sobie, lecz prowadzi jg przez
kierownika duchowego. On wyjasnia danej osobie, co si¢ z nig dzieje, dokad
zmierza i co ma czynié, by nie zej$¢ z coraz trudniejszej drogi prowadzacej do
Swigtosci®.

Dzigki oczyszczeniom biernym wtadz zmystowych duszy pojawia si¢ wier-
no$¢ w umartwieniu i dar modlitwy prostoty. Wierno$§¢ w umartwieniu powoduje,
ze mito$¢ do Boga i blizniego staje si¢ bardziej ofiarna. B6g wynagradza poswie-
cenie si¢ danej osoby taskami w modlitwie i pocieszeniem. Sopo¢ko udowadnia,
ze dusza zaczyna bardziej ceni¢ cierpienia niz pociechy i radosci duchowe. Na-
biera mocy, by przejs¢ przez wszystkie najwicksze trudnosci i nie Ieka si¢ ich,
tylko $mialo podaza naprzod. Podczas oczyszczen biernych dusza otrzymuje od

4 Por. RBM, s.108- 112; DZM, z. 3, s. 208; MBIIL, s. 196; M. Sopo¢ko, Konferencje, Zycie duchowe
kaptanow, s. 242, (mps, AZSIM); por. N. Grou, Przewodnik zycia duchowego, Krakow 2002, s. 168-169.
4TPor. TO, s. 531.

®Por. M. Sopocko, Konferencje, O czystosci, dz. cyt., s. 243.

“Por. DZM, z. 4, s. 272; MBIII, s. 188; LC, 66; por. J. W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt.,
s. 273. ,,Wobec tego, ze dusza zatrzymuje si¢ na tych pociechach, Bég je odbiera, a wtedy dusza wpada
w oschto$¢ krocej lub diuzej trwajacego okresu biernego oczyszczenia zmystow”. — R. Garrigou-La-
grange, Trzy nawrocenia, dz. cyt., s. 122.
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Boga taske §wietej gorliwosci, ktora pozwala spetni¢ najtrudniejsze zadania nawet
w sytuacji stabego zdrowia. Taka osoba sktada przed Bogiem akty ofiarowania
1 cieszy si¢ z upokorzen i cierpien, ktore moze przyjac i ofiarowac Stworcy w celu
ratowania innych dusz. Takie bezgraniczne umitowanie cierpienia, o ktorym pisze
Autor, jest dla etapu drogi oswiecenia charakterystyczne. Nastepuje wtedy prze-
fom w wierzacym, umiera bowiem stary cztowiek cielesny, a rodzi si¢ nowy, du-
chowy™.

Drugim skutkiem oczyszczen biernych jest zmiana formy modlitwy. Dusza,
ktora modlita si¢ uczuciowo i ¢wiczyta w skupieniu, otrzymuje dar modlitwy
prostoty’!. Cztowiek w tym stanie zapomina o sobie, a tym bardziej o stwo-
rzeniach, patrzy na nie tylko w kontekscie stworczego i odkupienczego dzieta
Boga. Zmysty sa wyciszone, jakby niewrazliwe na bodZce zewngtrzne. Rozum
i wola pograzaja sic w Panu dzigki szczegdlnej tasce Ducha Swigtego. Taka
osoba wykonuje wszystkie prace i zajecia w duchu modlitwy, z gorgcym pra-
gnieniem uwielbienia Boga. Prowadzi wtedy zycie ukryte w Bogu, ktore cha-
rakteryzuje umitowanie milczenia i samotnos$ci®.

1.3. Droga zjednoczenia

Finatem drogi $Swigtosci jest trzeci etap, zwany zjednoczeniem. W nim na-
stepuje catkowite potaczenie cztowieka z Bogiem w mito$ci. Sopocko porownu-
je to do spotkania oblubienicy (ochrzczony po oczyszczeniach biernych) z ob-
lubienicem (Jezus Chrystus). Wszystko, co byto wczesniej w zyciu duchowym,
zmierzalo do tej petni, w ktorej nie ma juz tajemnic 1 przeszkdd. Czlowiek na
tym etapie do§wiadcza catkowitego zjednoczenia przeksztatcajacego. Oblubie-
nica staje si¢ wtedy duchowo podobna do swego oblubienca™.

Etap zjednoczenia z Bogiem otwieraja oczyszczenia bierne ducha, tzw. noc
ducha**. Jest to stan bardzo ciezki i trudny do zniesienia. Charakteryzuje si¢
wielkimi oschtosciami w relacji do Boga 1 niemocg dotarcia o wlasnych sitach

S0Por. MBIIL, s. 195-196; ,,Cierpienia, przeciwnosci, upokorzenia, niepowodzenia, posadzenia, jakie
mnie spotykaja, sa drzazgami, ktore rozpalaja mito$¢ moja ku Tobie, Jezu”. Dz. 57; ,,Straszne bolesci
i udreczenia duszy, a rownoczesnie nadzwyczajna gorliwo$¢ i niepojeta mitos¢ Boza. Gorliwos¢ do
zupetnego wyniszczenia siebie”. — A. Wojtczak, Aniela Salawa, Warszawa 1983, s. 320; por. L. Nastat,
Uwierzytam Mitosci, Stara Wie§ 2000, s. 71.

S1Por. MBIIL s. 190-191.

52Por. tamze.

3 Por. MBIIL, s. 196; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 386-387.
3 Por. MBIIL s. 195.
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do Niego. Stworca zdaje si¢ przed tg osobg ukrywac lub od niej oddala¢, co po-
glebia do§wiadczenie opuszczenia, braku pociech oraz trudnosci na modlitwie.
Na tym etapie dana osoba do$wiadcza réwniez pokus przeciw wierze, nadziei,
czystosci, cierpliwosci. Przezywa tez réznego rodzaju cierpienia duchowe, ktore
Sopocko okresla za $w. Janem od Krzyza mianem ognia czy$c¢cowego™. Bog
dopuszcza te bolesne oczyszczenia, by dana osoba poznata jeszcze bardziej
swoja nedze, ze sama z siebie nic nie moze uczyni¢ i aby jeszcze bardziej ufata
w mitosierdzie Boze.

Pierwszym skutkiem oczyszczen podczas nocy ducha jest ostateczne oczysz-
czenie duszy ludzkiej, co przejawia si¢ w coraz wigkszym wyrzeczeniu si¢ przy-
wigzania do $wiata i stworzen, doskonatym praktykowaniu pokory wzgledem
Boga i bliznich, pozbyciem si¢ wszelkich przejawow gniewu, lenistwa, zawisci,
cenieniem zalet innych bardziej niz wlasnych, dostrzeganiem u siebie najmniejsze;j
niedoskonato$ci i natychmiastowym wynagradzaniem za nie*’. Pojawia sie takze
taska biernego skupienia ducha®. Wtadze duszy takie jak wyobraznia, pamig¢,
wola i rozum zostaja catkowicie oderwane od rzeczy zewnetrznych, a zwrdcone
ku Bogu. Na tym etapie, gdy Bog o§wieca czlowieka, dajac mu taske rozwazania
prawd wiary, cztlowiek zajmuje si¢ gldwnie Bogiem w $wigtyni swego serca®.
Sopocko twierdzi, ze tego skupienia nie da si¢ osiggna¢ wlasnym wysitkiem,
praca rozumu ani tez wysitkami wewnetrznymi. W duszy rodzi si¢ wielka bojazn,
aby niczym nie obrazi¢ Boga. Stan ten zazwyczaj otrzymuja dusze, ktdre przez
dhuzszy czas ¢wiczyly si¢ w rozmy$laniu i przeszly noc ciemng i noc ducha®.
Towarzyszy mu mozliwos¢ modlitwy odpocznienia®. Charakteryzujac ten ro-
dzaj modlitwy, nasz Autor pisze, ze w niej Bog pozwala cztowiekowi kosztowaé
niezmiernie stodkiego pokoju 1 radosci przez doswiadczenie swojej obecnosci.
Podczas modlitwy odpocznienia nie tylko wola, ale tez rozum cztowieka jest pod
wplywem dziatania Bozego. Moze si¢ wtedy dokonaé tzw. uspienie wtadz duszy.
Nie jest to stan catkowicie bierny ze strony cztowieka. Autor zacheca do trwania
w tych momentach w milczeniu i unikaniu naglych wzruszen®. Modlitwe od-

53 Por. tamze; por. $w. Jan od Krzyza, Noc Ciemna, w: Dziefa, Krakow 2010, s. 580-583.

6 Por. MBIIL, s. 195; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 494-496.
S7Por. MBIII, s. 189-190.

8 Por. MBIIL, s. 185.

% Por. tamze, s. 185; por. R. Garrigou-Lagrange, Trzy nawrdcenia, dz. cyt., s. 148.

80 Por. MBIIL, s. 190; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 478-480.
1 Por. MBIIL s. 183-190; por. J. W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt., s. 318.

82Por. MBIIL, s. 188, 191; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt.,
s. 468-469.



178 Swigto$é chrzescijanina

pocznienia okresla J. W. Gogola jako inwazj¢ Bozego dziatania. Wola cztowieka
jest pociagnigta mitoscig do Stworcy, a intelekt zostaje oswiecony $wiatlem po-
znania ukierunkowujacego na trwanie w Bozej obecnosci, chociaz w modlitwie
odpocznienia mogg pojawi¢ si¢ jeszcze oschtoscei i tgsknota®.

Trwate 1 ostateczne zjednoczenie z Bogiem dokonuje si¢ na drodze zjedno-
czenia po oczyszczeniach biernych ducha. Ten trzeci ostatni juz etap rozwoju
duchowego mozna nazwac¢ inaczej kresem ludzkiej doskonatosci®. Cztowiek
faczy si¢ wtedy z Bogiem w sposob catkowity, co polega na zupetlnym ustg-
pieniu miejsca Bogu w swej duszy. Stworca zas wypetnia dang osobe swoja
taska, uzdalniajacag do coraz wigkszego zjednoczenia. Cztowiek na tym etapie
zycia duchowego lIgnie do Boga, poznaje Go catkowicie, kocha Go i jednoczy
si¢ z Nim wszystkimi wtadzami wewng¢trznymi: rozumem, wola, wyobraznia,
pamigcia, a czgsciowo takze zmystami. Nie doswiadcza juz zadnych przeszkod,
gdyz zostaty one usunigte podczas wezesniejszych oczyszczen czynnych i bier-
nych zmystow i ducha. One, zdaniem Blogostawionego, byly etapem uzdalnia-
jacym cztowieka do catkowitego zjednoczenia z Panem®. R. Garrigou-Lagran-
ge pisze, ze po catkowitych oczyszczeniach biernych, nastgpuje swego rodzaju
zmartwychwstanie duszy i nowe zycie. Cztowiek wchodzi w stan nieustannej
kontemplacji Boga przeniknig¢tej nadprzyrodzonym skupieniem®.

Podczas drogi zjednoczenia Bog obdarowuje cztowieka darem kontempla-
cji wlanej, ktora stanowi ukoronowanie wczesniejszego zycia duchowego oraz
swego rodzaju nagrode®”. Sopocko podkresla, ze w kontemplacji wlanej gtéwny
udziat nalezy przypisa¢ Bogu. To On swoja mocg mitosci jest w stanie catkowi-
cie owladng¢ cztowieka. W tej rzeczywisto$ci migdzy Bogiem a dusza ludzka
nie ma tajemnic — te dwa istnienia zlewaja si¢ w jedno®. Taka refleksj¢ potwier-
dza doswiadczenie mistyczne $w. Faustyny, ktore odnajdujemy na kartach jej
Dzienniczka. Zauwazata, ze wszystko, co nalezy do Jezusa, jest jej wlasnoscia,
a co nalezy do niej, stanowi wlasno$¢ jej Oblubienca®. Powyzsza doskonatg wigz
z Bogiem, zdaniem Sopocki, najlepiej odzwierciedlajg stowa sw. Pawta: ,(...) juz
nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus” (Ga 2,20)™. Dzigki kontemplacji wlanej

$Por. J. W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt., s. 318.

8 Por. MBIIL s. 196; por. R. Garrigou-Lagrange, Trzy nawrdcenia..., dz. cyt., s. 123.

65 Por. MBIII, s. 192; por. $w. Teresa od Jezusa, Ksiega Zycia, Krakow 2014, s, 173.

8 Por. TO, s. 754-755.

7 Por. J. W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt., s. 268.

88 Por. MBIIL s. 196.

% Por. DZ 1489.

Por. DZM, z. 3, s. 202; MBIII s. 196; ,, Ty sam pod postacia chleba (...) Tu jest cata tajemnica mojej
$wiegtosci. Tu serce moje ztaczone z Twoim staje si¢ jedno, tu juz nie istnieja zadne tajemnice, bo
wszystko Twoje — moim jest, a moje — Twoim”. — Dz 1489.
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nastgpuje spokojny i cichy stan, w jakim znajduje si¢ dwoje oblubiencow, czyli
Bog 1 osoba wierzaca. Cztowiek jest wtedy zatopiony w Bogu dzigki ciaglej kon-
templacji, a Stworca z miloscia patrzy na te osobg jako swoje dzieto”'.

2. Rola cnéot w rozwoju $wietosci chrzescijanina

W procesie rozwoju $wigtosci nieodzownym czynnikiem jest rozwoj cnot.
Ich definicj¢ oraz odniesienie do zycia moralnego i duchowego zawarl ks. Michat
Sopoc¢ko w swym nauczaniu, adresowanym przede wszystkim do wychowawcow
1 mtodziezy. Wylicza cnoty kardynalne (roztropnos¢, sprawiedliwo$¢, mestwo,
wstrzemig¢zliwos$¢), apostolskie (braterskie upomnienie, wiara, samozaparcie),
cnoty Serca Jezusa (cichos$¢ i pokora). W $wietle jego nauczania celem nadrzed-
nym rozwoju cnoét jest przezwycigzanie samego siebie dla zdobywania prawdzi-
wej wolnosci i mitosci oraz podejmowanie obowigzkéw w sposob dojrzaty’.

2.1. Cnoty kardynalne

Cnoty kardynalne, jako podstawowe w rozwoju $§wietosci chrzescijanina,
zostaty przez naszego Autora szczegotowo opisane. Przypomniat on, ze cnoty te
znane byly juz Grekom, m.in. Platonowi i filozofom stoickim, ale to Jezus nadat
im nadprzyrodzony charakter i odniost je do codziennego zycia, gdyz ukazat je
swoim stowem, jak i przyktadem postepowania wobec ludzi’.

Pierwsza cnotg kardynalng przedstawiong przez Sopocke jest roztropnosc¢. To
cnota nadprzyrodzona, ktora polega na podporzadkowaniu si¢ rozumowi o§wie-
conemu taskg Boza™. Istotg tej sprawnosci duchowe;j jest we wszystkich okolicz-
nosciach obieranie najlepszych srodkow prowadzacych do celu ostatecznego, ja-
kim jest Bog. Roztropno$¢ oznacza przede wszystkim umiejetnos¢ podejmowania
wilasciwych decyzji z przewidywaniem ich skutkéw”. Na posiadaniu tej cnoty
powinno zaleze¢ kazdemu cztowiekowi, gdyz dzigki niej moze on pomnaza¢ dary
otrzymane od Pana, a takze pozyskac¢ innych dla krélestwa Bozego. Btogostawio-
ny odwotat si¢ do przypowiesci o nieuczciwym rzadcy, ktory roztropnie postapit,
by pozyska¢ uznanie dtuznikow swego pana (por. Lk 16,1-8)7.

"I Por. MBIIL, s. 196; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 446-453.
2Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 175.

Por. MBI, s. 224; por. N. Grou, Przewodnik zycia duchowego, Krakow 2002, s. 14-15.

"Por. MBI, s. 225;

> Por. tamze, s. 225; por. J. Zabielski, Roztropnos¢ i mestwo Blogostawionego ks. Michata Sopocki
w rozwoju kultu Bozego Milosierdzia, ,,Rocznik Teologii Katolickiej”, t. 7, Biatystok 2004, s. 32-33.
®Por. MBI, s. 225; por. J. Bochenek, Zarys ascetyki, Warszawa 1972, s. 419.
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Whbrew opinii, ze roztropno$¢ jest chytroscia (przebiegloscia) Sopocko na-
ucza, ze Boza roztropno$¢ idzie w parze z prostota, ktora wyklucza wszelka
dwulicowo$¢. Dla zilustrowania tej nauki odwotuje si¢ do stow Jezusa z Ewan-
gelii $w. Lukasza: ,,Oto Ja was posytam jak owce migdzy wilki. Badzcie wiec
roztropni jak weze, a nieskazitelni jak gotebie” (Lk 10, 16)".

Prawdziwa roztropno$¢ powinna by¢, zdaniem Autora, przewodniczka in-
nych cnot, poniewaz utatwia wlasciwe postepowanie zarowno w sprawach du-
chowych, jak i w sprawach tego §wiata. Stanowi niezbedny tacznik dla cztowie-
ka wierzacego, aby nie byt on oderwany od spraw otaczajacej go rzeczywistosci,
a jednocze$nie pamigtat o rzeczach ostatecznych ($mier¢, sad, piekto, niebo).
Dzigki tej cnocie czlowiek moze unikna¢ wielu niepotrzebnych cierpien, spo-
wodowanych brakiem rozsadku w sprawach ziemskich i nadprzyrodzonych,
oraz znajduje wlasciwg miar¢ w praktykowaniu innych cnot’.

Wyktad ten uzupetni¢ mozna stwierdzeniem I. Ziembickiego, ze cnota roz-
tropnosci wynika z przemyslenia danego zagadnienia w $wietle wiary. Uwzgled-
nia tez dosSwiadczenie wilasne i innych osob. Roztropnos$¢ chrzescijanska po-
winna spetni¢ trzy warunki: dojrzata rozwage, rozumne postanowienie i dobre
wykonanie, chroni wigc chrzescijan przed pochopnym dziataniem. J. Bochenek
natomiast nazywa roztropno$¢ kierowniczka wszystkich cnot, gdyz do niej na-
lezy dobranie srodkéw stuzacych do ich rozwoju oraz wskazanie grozacych im
niebezpieczenstw. Dzigki roztropnosci cztowiek w postepowaniu zachowuje
ztoty $rodek i unika krancowosci”.

Sprawiedliwo$¢ to cnota kardynalna polegajaca na oddaniu kazdemu tego,
co mu si¢ nalezy, czyli poszanowaniu przystugujacych mu praw. Odnosi nas
ta cnota do kategorii dobr duchowych i materialnych, ale tez wyraza stosunek
do Boga, ludzi i siebie samych®. Zdaniem Sopocki probierzem sprawiedliwo-
sci ludzkiej w stosunku do Boga jest przede wszystkim wdzigczno$¢. Chociaz
jest ona czyms$ oczywistym w $wietle wielkich task otrzymanych od Stworcy,
jednak nie zawsze jest wyrazana. Autor podaje przyktad z Ewangelii $w. Luka-

""MBI, s. 225; por. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, Zabki 2000, s. 145.

8 Por. MBI, s. 225; KMB, s. 52-55; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2,
dz. cyt., t. 2, s. 238.

Por. I. Ziembicki, Rozmowy z Chrystusem: Rozwazania: cnoty kardynalne, Sandomierz 1995, s. 67, 69;
J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 423.

8 Por. MBI, s. 226; Zazwyczaj dzielimy sprawiedliwo$¢ na ,,zamienng”, ktéra normuje stosunki miedzy
pojedynczymi ludzmi; ,,prawng” (legalng), ktéra normuje stosunki mi¢edzy jednostka a spoteczenstwem.
J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 427.
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sza, opisujacy uzdrowienie dziesieciu tredowatych, sposrod ktorych tylko jeden
— cudzoziemiec okazat Jezusowi wdzigcznos¢ za taske przywrocenia zdrowia.
W nagrode Chrystus uzdrowit takze jego dusze. Wdzigczno$¢ wynikajaca ze
sprawiedliwo$ci moze pomnozy¢ wiele dobra i je zachowac (por. Lk 17,11-19)8!,

Omawiana cnota obejmuje takze problem sprawiedliwej oceny ludzi. So-
poc¢ko wskazuje konieczno$¢ kierowania si¢ cnotg sprawiedliwosci we wszel-
kiego rodzaju wyrokach i1 stanowczo ostrzega slowami Jezusa: ,,Nie sadzcie
z zewngtrznych pozorow, lecz wydawajcie wyrok sprawiedliwy” (J 7,24)%. Klu-
czowa wskazowka w tej kwestii jest sentencja z Pisma Swietego, ktora moze
by¢ pomocna w postgpowaniu wilasnym oraz ocenianiu innych: ,,Jak chcecie,
zeby ludzie wam czynili, podobnie wy im czyncie” (Lk 6,31)%.

Osobami, ktore w zamysle Sopocki powinny szczegdlnie odznaczaé si¢
cnotg sprawiedliwosci, sg opiekunowie i wychowawcy®**. Czesto te funkcje pet-
nig ksieza oraz zakonnicy; ta cnota uchroni ich przed pochopnym ocenianiem
oraz podejrzliwo$cig wobec wychowankow, a takze ustrzeze przed popehnie-
niem btedu w nakladaniu obowiazkow i rozdzielaniu zadan uczniom. Dzigki
sprawiedliwos$ci nauczyciel bedzie ukierunkowywat ucznia wedhug jego zdol-
nosci i talentow, pomagajac mu wzrasta¢ w dobru, ktore otrzymat do Boga®.

Nie tylko sprawiedliwa ocena innych ludzi, ale takze wtasciwa ocena same-
go siebie znalazta miejsce w nauczaniu ks. Sopoc¢ki. W Ewangelii zapisano sto-
wa Zbawiciela: ,,Jesli wasza sprawiedliwo$¢ nie bedzie wigksza niz uczonych
w Pismie i faryzeuszow, nie wejdziecie do krélestwa niebieskiego” (Mt 5,20).
Na tej podstawie Bltogostawiony zwrocit uwagg na niebezpieczenstwo fatszywe-
go przekonania o wlasnej sprawiedliwosci, ktore mija si¢ z prawda dang przez
Boga. Takie mniemanie tworzy iluzj¢ wlasnej doskonatosci, wypacza wiasciwy
sens sprawiedliwos$ci i prowadzi do zycia w zaktamaniu. Btogostawiony doma-
ga si¢ od wszystkich pragnacych sprawiedliwosci, aby wymagali jej najpierw
od siebie samych®.

81 Por. MBI, s. 226; M. Sopocko, O obowigzkach spolecznych, dz. cyt., 95-96; por. A. Stomkowski,
Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 145.

82 MBI, s. 226.

8 Por. tamze, s. 226; M. Sopocko, O obowigzkach spolecznych, dz. cyt., 95-96; por. A. Stomkowski,
Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 93.

8 Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 67.

8 Por. tamze; por. L. J. Trese , W co wierzymy?, dz. cyt., s. 123. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycz-
nej i mistycznej, t. 2, dz. cyt. s. 246-248.

8 Por. MBI, s. 225-226.



182 Swigto$é chrzescijanina

Trzecig cnotg kardynalng jest mgstwo, ktore Sopocko zdefiniowat jako moc
duszy w zdobywaniu jakiego$ dobra. Przedmiotem tej cnoty jest powscigganie
trwogi 1 czuwanie nad $miatoscig, by nie przerodzita si¢ w zuchwalstwo. Akta-
mi mestwa sa stanowcze 1 wspaniatomysine przedsiewzigcia oraz ich cierpliwe
i wytrwate wykonywanie, by osigga¢ dobro nadprzyrodzone, jakim jest Bog®'.
Podobnie charakteryzuje t¢ cnot¢ I. Ziembicki jako nadprzyrodzong i oby-
czajowa. Sklania ona wol¢ cztowieka do petnienia dobra wsrdd najwigkszych
przeszkod, nawet w obliczu $mierci. Mestwo jest wtedy widoczne i moze by¢
inspiracjg dla innych. Konieczne jest jednak takze praktykowanie megstwa nie-
widocznego: realizuje si¢ ono w drobnych rzeczach, jakie mamy do spetnienia
w codziennosci (por. Lk 16,10)%.

Niedosciglym wzorem cnoty mestwa jest Jezus Chrystus®. Cate Jego zy-
cie jest Swiadectwem tej sprawnosci duchowej. Sopocko wylicza szczegdlne
wydarzenia, ktore s3 dowodem cnoty mestwa: wytrwata praca ze §w. Jozefem
w Nazarecie, powsciaganie przez trzydziesci lat pragnienia ujawnienia swego
Bostwa, ukazanie si¢ przed Janem Chrzcicielem na rowni z grzesznikami, by
przyjac¢ chrzest, post na pustyni przez czterdziesci dni, podjecie radykalnego
apostolstwa dla nawrocenia ludzi, przeciwstawienie si¢ krytyce i zasadzkom fa-
ryzeuszy. Jezus najpetniej ukazat cnote mestwa podczas swojej meki, poczaw-
szy od wydarzen w Ogrojcu, kiedy pozwolit si¢ zwigza¢ i zaprowadzi¢ na nie-
sprawiedliwy sad, az po Golgote, gdy z odwaga dzwigat krzyz, dat si¢ do niego
przybic i konat na nim przez trzy godziny®.

Pielggnowanie cnoty mestwa jest konieczne, gdyz bez niego nie wytrwa-
my na drodze nasladowania Chrystusa, nie zdotamy zwyciezy¢ pokusy i prze-
ciwnosci zycia oraz pokonaé zlego, poddamy si¢ przy najmniejszej trudno-
$ci’l. Jezus wymaga tej sprawnosci duchowej od wszystkich, ktoérzy chcg Go
nasladowa¢. Nie sg godni bycia uczniami Jezusa ci, ktdrzy nie niosg swego
krzyza, czyli nie podejmuja trudu pracy nad swoim udoskonaleniem (por. Lk
14,27)%. Jesli kto$ chce by¢ Jego uczniem, powinien przygotowac si¢ na licz-

8 Por. MBI, s. 226; por. J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 434; A. Stomkowski, Teologia zycia
duchowego, dz. cyt., s. 153.

881, Ziembicki, Rozmowy z Chrystusem: Rozwazania: cnoty kardynalne, dz. cyt., s. 163-167.

8 Por. MBIIL s. 141.

“Por. MBIIL s. 141; por. P. J. Aernoudt, Nasladowanie Najswigtszego Serca Jezusowego, Marki-Stru-
ga 1990, s. 262.

*Por. MBIII, s. 138.

“Por. LC, 18.
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ne ofiary, a nawet na $mier¢. Jezus uprzedzal $w. Faustyne, ze oblubienica
musi by¢ podobna do oblubienca. Ta duchowa prawda oznacza dla Autora
upodobnienie do Jezusa w r6znych formach cierpienia duchowego, moralnego
i fizycznego®.

Cnote mestwa Sopocko wigze takze z wyznawaniem wiary. Szczytem
mestwa jest chwalebna $mier¢ Chrystusa na krzyzu, gdy oddal swoje zycie za
prawde¢ o tym, ze jest Synem Bozym®*. Heroiczny stopien praktykowania me-
stwa w tym konteks$cie Autor widzi w zyciu Matki Bozej i meczennikéw. Oni
byli gotowi na $mier¢; uwierzyli stowom Jezusa: ,,Kto si¢ przyzna do mnie wo-
bec ludzi, przyzna si¢ i Syn Czlowieczy do niego wobec aniotow” (Lk 12,8)%.
Nie wyrzekli si¢ swoich przekonan, lecz oddali za nie zycie, rodzac w ten spo-
sOb swoim $wiadectwem innych dla wiary w Boga®. Dzigki cnocie mestwa,
chrzescijanin nie cofnie si¢ przed §wiadczeniem o Chrystusie nawet w obliczu
przesladowan®’. Ks. Sopocko dostrzegat tez te¢ cnote u pustelnikow, ktorzy pod-
jeli wielkg surowo$¢ zycia z mitosci do Chrystusa, oraz u misjonarzy, ktorzy
z wielkim poswieceniem i narazeniem zycia glosili Stowo Boze®®.

J. Zabielski twierdzi, ze cnota mestwa daje nam taske nieustepliwosci w wie-
rze. To dzigki niej konsekwentnie trwamy mocno w nauce Chrystusa i nie rezy-
gnujemy z niej w sytuacji przesladowan®.

Cnota wstrzemigzliwosci, zwana rowniez umiarkowaniem, mie$ci w sobie
liczne sprawnosci duchowe: wstydliwos¢, uczciwos¢, czystosé, pokore, tagod-
no$¢, powsciagliwose, trzezwos¢, abstynencje, umiarkowanie i skromnos$é. To
gléwna cnota, ktora tagodzi pociag do przyjemnosci zmystowej, przede wszyst-
kim rozkoszy zwigzanych ze smakiem i dotykiem. Pozwala chrzescijaninowi
wlasciwie korzysta¢ z wszystkich dobr, zarowno duchowych, jak i material-
nych. Odnosi si¢ rowniez do przyjemnosci zwigzanej z utrzymaniem jednostki
1 gatunku; pozwala panowa¢ nad pragnieniami nie likwidujac ich, lecz je po-
rzadkujac'®.

% Por. MBI, s. 227; MBI, s. 139-140; DZM, z. 3, s. 182-183; Dz. 268.

%Por. MBIIL, s. 141.

% Por. MBI, s. 227.

%DZM, z. 3,s. 182-183.

7Por. tamze.

%Por. MBIII, s. 138.

% Por. J. Zabielski, Roztropnosé¢ i mestwo Blogostawionego ks. Michala Sopocki w rozwoju kultu Bo-
zego mitosierdzia, ,,Rocznik Teologii Katolickiej”, t. 7, Biatystok 2004, s. 41; por. A. Stomkowski,
Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 154.

10Por. MBI, s. 227-228; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 279.
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Przypowiesci o synu marnotrawnym, ktory zerwat tacznos¢ z ojcem (por.
Lk 15,13), oraz o bogaczu, ktory co dzien swietnie si¢ bawit i nie widziat
bedacego w potrzebie Lazarza (por. £k 16,19-31), s3 dowodem na to, ze brak
wstrzemi¢zliwosci moze przyczynic¢ si¢ do powaznych probleméw w odnie-
sieniu do bliznich'’. Nieopanowane korzystanie z przyjemnosci cielesnych
zmienia cztowieka w pasozyta spotecznego, ktory zyje kosztem innych. Jezus
wyraznie pi¢tnowat brak tej cnoty, upominajgc ludzi przed bledem zbytnie-
go uzywania dobr tego $wiata: ,,Uwazajcie, by wasze serca nie byly oci¢zate
wskutek obzarstwa i pijanstwa” (Lk 21,34)!. Z braku umiarkowania w ocenie
innych i samego siebie wynika brak pokory, co przedstawit Jezus w przypo-
wiesci 0 zajmowaniu pierwszych miejsc na uczcie (por. Lk 14,7-11)'. Btogo-
stawiony naucza, ze zaniedbanie w sferze umiarkowania prowadzi do degra-
dacji zycia duchowego i moralnego. Cztowiek odznaczajacy si¢ nieumiarko-
waniem ulega grzechom gtownym zamiast zdobywac¢ cnoty, gdyz jest bardziej
cielesny niz duchowy'*,

Na zwigzek wstrzemigzliwo$ci z kwestia czystosci duszy i ciata zwraca
uwage [. Ziembicki, utozsamiajac t¢ cnote z panowaniem nad sobg. Zauwaza,
ze w kwestii pokus cielesnych, a szczeg6lnie potaczonych z sferg seksualna,
ludzie tracg samokontrolg. Nie potrafig zachowa¢ wstrzemiezliwosci z powodu
zaniedbania modlitwy, braku czujnosci oraz nieumiejetnosci walki z pokusami.
Przypomina naglace wezwanie Jezusa do uczniow: ,,Czuwajcie i moédlcie sig,
abyscie nie ulegli pokusie” (Mt 26,41). Wedlug niego jest to wezwanie do za-
chowania cnoty wstrzemigzliwos$ci'®.

2.2. Cnoty apostolskie

Ksiedzu Sopocce bardzo zalezalo na apostolstwie wszystkich ochrzczo-
nych, dlatego opisuje on niektére sprawnosci duchowe, majace wspomoc od-
dzialywanie wierzacych na otoczenie. Wyr6znia wérod nich cnoty apostolskie:
braterskie upomnienie, wiarg, samozaparcie. Jego zdaniem, maja one wptyw
na dynamike¢ apostolstwa oraz jego jedno$¢, swigtos¢ i skuteczno$¢. Stanowia

101 Por. MBI, s. 228.

192 Por. Tamze, s. 228.

1%Por. M. Sopocko, O obowigzkach spolecznych, dz. cyt., s. 87-92.

14Por. tamze, s. 228; M. Sopocko, O obowigzkach spotecznych, dz. cyt., s. 87-92; por. A. Stomkowski,
Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 155.

1051, Ziembicki, Rozmowy z Chrystusem: Rozwazania: cnoty kardynalne, Sandomierz 1995, s. 215-
217.
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jednoczesnie przeciwienstwo postawy faryzeizmu, ktora cechuja zaktamanie,
niewiara i pycha oraz lenistwo'%.

Upomnienie braterskie Autor omawia przede wszystkim w odniesieniu do
niebezpieczenstwa, jakim jest rozszerzanie si¢ grzechu'”’. Powotuje si¢ na stowa
przestrogi Jezusa skierowane do tych, ktorzy gorsza innych: ,,Niepodobna, zeby
nie przyszly zgorszenia; lecz biada temu, przez ktorego przychodza. Byloby lepiej
dla niego, gdyby kamien mtynski zawieszono mu u szyi i wrzucono w morze,
niz zeby miat by¢ powodem grzechu jednego z tych matych” (Lk 17,1-4)'%. Dla
Autora ta cnota apostolska jest obrong spoleczenstwa przed zepsuciem moralnym
dokonujacym si¢ przez rozprzestrzenianie grzechu. Owocem upomnienia brater-
skiego jest zatrzymanie niszczycielskiego procesu demoralizacji ludzi, dokona-
nego stowem lub czynem. Reagowanie na zto jest obowigzkiem ochrzczonych.
Btogostawiony uwaza, ze jezeli ktorykolwiek z uczniow Chrystusa widzi, ze kto$
popehnia grzech 1 gorszy wiernych, ma przestrzec go i1 upomnie¢, nawet gdyby
trzeba to byto czyni¢ wielokrotnie i tgczytoby si¢ to z przykrosciami'®.

Upomnienie braterskie jest konieczne w sytuacji zgorszenia wynikajacego
z nieporozumien mi¢dzy uczniami Chrystusa, z ich niecheci wzgledem siebie, za-
zdrosci, a tym bardziej ktotni''?. Ma wigc na celu usunigcie zrodet podziatu przez
stanigcie w prawdzie, co przyczynia si¢ do oczyszczenia relacji i prowadzi do
jednosci szczegdlnie posrdd tych, ktorzy majg obowiazek dawania Swiadectwa.
W nauczaniu Autora upomnienie braterskie jest konieczne we wspdlnotach kato-
lickich, ktore przez matosci ludzkie zawsze narazone s na podziaty i konflikty''".

Normy postepowania jednostek powinny by¢ dostosowane do chrzescijan-
skich zasad. Sopocko jest przekonany, iz zycie moralne nie jest prywatng sprawg
cztowieka, powinno wiec by¢ korygowane przez osoby wierzace i przetozonych na
drodze upomnienia. Brak reakcji na zto w spoleczenstwie staje si¢ przyczyna pano-
wania grzechu i powszechnego zgorszenia, co moze wywolac¢ niebezpieczne zja-
wisko, jakim jest przyzwyczajenie do grzechu, rownoznaczne z jego akceptacjg''.

1%6Por. MBI, 228-233; LDMB, s. 157-162; DZM, z. 4, s. 259-262.

197Por. MBI, s. 229.

1% Por. tamze, s. 229.

19 Por, MBI, s. 229; por. I. Pelczar, Zycie duchowe, dz. cyt., s. 246; S. Klimaszewski, Uczynki mifosier-
dzia, Warszawa 2016, s. 114; E. Gotabek, Mitosierdzie zmienia wszystko, Krakow 2016, s. 10.

19Por. MBI, s. 230; por. A. Tanquery, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 140-143.
"Por. MBI, s. 230; por. Z. Skarzynski, Rzecz o obmowie, plotkach i potwarzach w przyktadach, Wro-
ctaw 2003, s. 49.

12Por. MBI, s. 229-230; por. S. Klimaszewski, Uczynki mitosierdzia, dz. cyt., s. 114; ,,Grzech nie jest
nigdy sprawa prywatna czlowieka. Jego dziatanie nie ogranicza si¢ tylko do grzesznika”. — E. Golabek,
Milosierdzie zmienia wszystko, dz. cyt., s. 10.
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Cnotg apostolska jest takze wiara. Cnota ta jest bardzo pomocna, gdyz
uzdalnia czlowieka do przezwyci¢zania trudnosci na drodze do realizacji zadan
w apostolstwie. Dzigki tej sprawnosci duchowej dla chrzescijanina wszystko
wydaje si¢ mozliwe do osiagnigcia. Blogostawiony przypomina, ze apostotowie
czesto prosili Zbawiciela: ,,Przymnoz nam wiary!” (Lk 17,5)!'3. Wiedzieli bo-
wiem, ze bez tej cnoty beda skazani na niepowodzenie, czego przyktadem byta
niemozno$¢ wyrzucenia ztego ducha z opetanego (por. Mt 17,19-20)""*. Dzigki
wierze apostolstwo nabiera dynamizmu i sity ducha Bozego. Gloszenie Ewan-
gelii dokonuje si¢ w jedno$ci z Chrystusem 1 przez Chrystusa, nade wszystko
dzieki przyjeciu prawdy o Jego obecnosci posrod ludu Bozego. Wiara jest wigc,
dla Blogostawionego, potega samego Stworcy, dang cztowiekowi do dyspozycji
oraz domagajacg si¢ ludzkiego wspotdziatania. Dzigki niej mozna dokonywac
cudéw w imi¢ Jezusa Chrystusa'”.

Trzecig cnotg apostolska, wskazywang przez ks. Sopocke jako konieczna
W procesie uswiecenia wierzgcego, jest samozaparcie''. Ta sprawno$¢ pozwala
na $ciste zjednoczenie z Bogiem, ktoére realizuje si¢ przez pokute i umartwie-
nie, stanowigc site sprawczg rozwoju duchowego. Powinna ona wspotdziataé
nad doborem wtasciwych srodkow ascezy z cnota wstrzemigzliwosci, bez kto-
rej cztowiek niechybnie zatrzyma si¢ w miejscu, a nawet moze zatraci¢ swoja
dusze, pograzajac si¢ w kolejnych grzechach. Waznym skutkiem samozaparcia
jest pokonanie najtrudniejszej do zwalczenia wady gléwnej. Bez tej cnoty nie-
mozliwa staje si¢ praca nad sobg i podejmowanie skutecznego apostolstwa''’.

O konieczno$ci samozaparcia przypomniat sam Zbawiciel w stowach: ,,Je-
$li kto$ chce i8¢ za Mna, niech si¢ zaprze samego siebie, niech co dnia bierze
krzyz swoj i niech Mnie nasladuje” (Lk 9,23)"8. Komentujac ten cytat Sopocko
stwierdza, ze w zyciu duchowym potrzebna jest swoista twardo$¢ charakteru,
dzigki ktorej mozna dojs¢ do celu, jakim jest Swigtos¢!'™.

113 Por. MBI, s. 230.

114 Por. MBI, s. 230; KMB, s. 20; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2,
dz. cyt., s. 326-327.

5Por. LDMB, s. 157-162; MBI, s. 230.

16Por. DZM, z. 4, s. 259.

7 Por. tamze, s. 259-262; MBI, s. 227; M. Sopocko, Konferencje, O zaparciu sig¢ siebie, s. 250,
(mps AIMB); por. F. Carvajal, Lenistwo duchowe, smutek uspionej duszy, Krakow 2012, s. 31-32;
J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 441.

BLC,s. 18.

1 Por. M. Sopocko, Konferencje, O zaparciu sig siebie, dz. cyt., s. 252, (mps, AZSIM); LC, s. 18;
,Jezeli dusza zacznie sobie pozwala¢ w zyciu, to nie wiadomo, gdzie skonczy. Zacznie przekraczac
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Autor wskazuje na trzy sposoby ¢wiczenia si¢ w cnocie samozaparcia. Na
pierwszym miejscu stawia zycie wspolne, w ktorym dochodzi do pewnych staré
spowodowanych ro6znicg zdan i charakteréw oraz celow poszczegolnych osob.
Trzeba nie lada wysitku, by nie upas¢ w grzech obmowy lub niecierpliwosci.
Caly dzien moze by¢ utkany z aktéw samozaparcia, ktore powinny si¢ przeista-
cza¢ w akty mitosci'?’. Dalej wymienia $luby zakonne czysto$ci, ubdstwa, po-
stuszenstwa, jako kolejne wyzwanie do ¢wiczenia si¢ w samozaparciu. Wreszcie
wskazuje umartwienia dobrowolne zewngtrzne i wewnetrzne, w ktorych nalezy
si¢ wprawia¢, by wytrwa¢ w zyciu duchowym na drodze kroczenia za Jezusem
Chrystusem. Zaznacza, ze umartwienia s3 tylko $rodkiem do $wigtosci, a nie
celem. Powinny by¢ one podporzadkowane mitosci Boga i blizniego'*'.

Koniecznos$¢ ¢wiczenia si¢ w cnocie samozaparcia przez post i jalmuzne
dostrzega A. Drabowicz. Post bowiem ozywia modlitwe, gdyz cztowiek pode;j-
mujac go modli si¢ nie tylko dusza, ale i cialem, jest bardziej skupiony oraz
ma wigksza kontrolg nad pigcioma zmystami, a takze wigkszg wolnos¢ we-
wnetrzng. Umartwienie cheiwosci przez jalmuzng przyczynia si¢ natomiast do
oczyszczenia serca. Przez samozaparcie w kwestii spraw materialnych powra-
ca w duszy czlowieka pierwszenstwo Boga oraz umacnia si¢ mitos¢ blizniego.
Milosierdzie okazane przez jalmuzng staje si¢ Srodkiem apostolskim przywra-
cajacym wiarg i mito$¢, a nade wszystko nadziej¢ ludziom, ktérzy w zyciu zo-
stali skrzywdzeni'?.

Cnota samozaparcia wigze si¢ nie tylko z wysitkiem w podejmowaniu
jakiej$ poshugi, ale réwniez z rezygnacja z uznania, ktore mogtoby si¢ za nia
naleze¢. Sopocko stwierdza, ze w naturze ludzkiej tkwi pragnienie obnoszenia
si¢ z dobrymi uczynkami, ktore w oczach cztowieka jawia si¢ jako niezwykle
1 wspaniate, podczas gdy w rzeczywistosci stanowia tylko zwyczajne spetnianie
obowigzku'?. Moznos¢ stuzenia Bogu jest darem od Stworcy i nalezy za niego
dzigkowaé, a nie oczekiwac nagrody. Zatem, nagroda apostolska jest juz sama
mozliwo$¢ czynienia dobra w imi¢ Boga. Blogostawiony zachgca wigc chrze-
Scijan, aby nie oczekiwali wdzigcznosci, lecz zamiast tego przygotowali si¢ na

$lub ubodstwa, a tym samym i postuszenstwa. Jest duze niebezpieczenstwo, ze i §lub czystosci moze
by¢ zachwiany”. — §w. M. Kolbe, Konferencje swietego Maksymiliana Marii Kolbego, Niepokalanow
1990, s. 293; por. §w. Teresa od Jezusa, Ksiega Zycia, dz. cyt., s. 166.

120Por. M. Sopocko, Konferencje, O zaparciu sie siebie, dz. cyt., s. 251.

121 Por. tamze, s. 252- 253.

12Por. A. Drabowicz, Egzorcyzm w walce z demonami, dz. cyt., s. 140-142; 143-145.

12 Por. MBI, s. 232.
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zapomnienie, brak uznania, a niekiedy nawet na przesladowanie. Tak wiec cnota
samozaparcia ksztattuje w nas pokorg'*.

2.3. Cnoty Serca Jezusa

W trzeciej grupie sprawno$ci duchowych Sopoc¢ko umiescit tzw. cnoty Ser-
ca Jezusa, do ktorych zaliczyt: cicho$¢, tagodno$¢, pokore, skupienie, ofiarnos¢,
roztropnos$¢, postuszenstwo, wierno$¢, mitos¢ Boga i Matki Bozej oraz mitos$¢
ojczyzny i blizniego. Szczegolny nacisk potozyt na opisanie triady sprawnosci
duchowych: cichosci, tagodnosci i pokory, uznajac je za trzy gldwne i pokrewne
wzgledem siebie cnoty Serca Jezusa. Czlowiek, ktory je zachowuje, charaktery-
zuje si¢ podobienstwem do duszy Zbawiciela i promieniuje dobrocig na innych.
Do nasladowania ich zobowigzal nas sam Jezus, dajac nam zachete. ,,(...) uczcie
si¢ ode Mnie, bo jestem cichy i pokornego serca” (Mt 11,29)!%,

Cnotg cicho$ci ukazal Sopocko na przyktadzie baranka paschalnego jako
symbolu Chrystusa. Odnoszac si¢ do tej starotestamentalnej figury Jezusa,
przywotal stowa proroka Izajasza: ,,Zeslij, Panie, baranka panujacego ziemi”
(Iz 16,1) oraz ,,(...) jako owca na zabicie wiedziony bedzie, a jako baranek przed
strzygacymi go zamilknie” (Iz 53,7)'*. Przypomina, ze mianem Baranka Bo-
zego nazwat Jezusa roéwniez Jan Chrzciciel, ktory zaakcentowat prawde, ze On
gladzi grzechy $wiata (por. J 1,29). Dokonalo si¢ to przez cichg ofiar¢ Jezusa,
ktory podczas swego meczenstwa znosit w cierpliwosci krzywdy, trwajac w ta-
godnym usposobieniu i podejmujac pokornie modlitwe przeblagalng'?’.

Postrzeganie cnoty cicho$ci jako wyrazu stabosci cztowieka jest bledem!'?.
Niewtasciwe sg poglady gloszace, ze cichos¢ nie pasuje do sposobu bycia mez-
czyzn, poniewaz jest matodusznos$cig 1 oznakg migkkosci charakteru. Blogosta-
wiony twierdzi, ze jest odwrotnie, gdyz cnota ta domaga si¢ sity. To ona objawia
mestwo, ktore opanowuje wszystkie wtadze duchowe oraz cielesne i nimi kieru-
je. Cicho$¢ umozliwia cztowiekowi nie tylko zapanowanie nad sobg, ale rowniez

124Por. tamze; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt. s. 295.

125 Por. RBM,, s. 82; M. Sopocko, Serce Jezusa wzorem cichosci, WA 6(1951), s. 492; tenze, Serce Je-
zusa wzorem skupienia, WA 6: 1951, s. 185-189; tenze, Serce Jezusa wzorem ofiarnosci i poswiecenia,
WA 6 (1951), s. 189-192; tenze, Serce Jezusa wzorem roztropnosci i prostoty, WA 6(1951), s. 484-487;
tenze, Serce Jezusa wzorem mitosci blizniego, WA 6(1951), s. 66-664; por. N. Grou, Przewodnik zycia
duchowego, dz. cyt., s. 173.

126 Por. M. Sopocko, Serce Jezusa wzorem cichosci, art. cyt., s. 491-492.

127Por. tamze, s. 491; por. P. Aernoudt, Nasladowanie Najswigtszego Serca Jezusowego, dz. cyt., s. 239.
128 Por. M. Sopocko, Serce Jezusa wzorem cichosci, art. cyt., s. 491.
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nad innymi, przez nig bowiem mozna podporzadkowac sobie wole nawet naj-
bardziej upartych oséb. Autor akcentuje fakt, iz z tej cnoty bije sila Serca Jezusa.
Gniew i1 oburzenie prezentuje cztowiek najstabszy i niedoskonatly, natomiast po-
zostanie w cicho$ci wsrod przeciwnosci i obelg to zdolno$¢ osoby meznej, silne;j
1 panujacej nad sobg. Gniew upodobnia ludzi do zwierzat drapieznych, takich
jak wilki, natomiast cicho$¢ czyni cztowieka zwyciezca. Sopocko dostrzega to
w trzecim btogostawienstwie Jezusa: ,,Blogostawieni cisi, albowiem oni posiada
ziemi¢” (Mt 5,4)'%°. W relacji do innych cnét cicho$¢ ma podobne dziatanie jak
cnota roztropno$ci. Panuje nad nimi, kieruje nimi i chroni cztlowieka przed nad-
uzyciami w ich praktykowaniu. Brak tej cnoty przynosi negatywne konsekwen-
cje w zyciu cztowieka, cho¢by w zmianie cndt na przywary: gorliwosc¢ jest bez
niej cierpkoscia, zapat — gwaltownoscia, sprawiedliwo$¢ — surowos$cia, a odwaga
— despotyzmem. Cichos¢ jest dla Sopocki nie tylko cnota, ale réwniez ozdoba,
wdzigkiem i okrasg innych cnét. Dzigki niej sg one pigkniejsze i jasniejsze. Ob-
cujac z ludzmi majacymi trudne charaktery, cztowiek moze zachowa¢ harmonig
tylko dzigki cichosci, ktora usuwa zarozumiato$¢, gwattownos¢ i cierpkos¢. Nie
bez powodu wigc, jak wskazuje G. Bunge, ze demony czynig wszystko, zeby
zniszczy¢ ten peten pokoju stan duszy rozumnej; dobrze wiedza bowiem, ze zad-
na z cnodt nie rodzi z natury tyle madrosci, co cicho$¢ *°. Zdaniem 1. Werbin-
skiego za$ cichos$¢ charakteryzuje postawe dziecka, ktore nasladuje Ojca. Jezus
nauczyt si¢ tej cnoty od Ojca Niebieskiego i proponuje chrzescijanom, aby si¢ jej
uczyli od Niego (por. Mt 11,29). Praktykowanie tej cnoty taczy si¢ z udzialem
w obietnicy zamieszkania w domu Ojca na zawsze (por. J 14, 2-4) i jest dowodem
wolnosci od przywigzania do spraw doczesnych''.

Pierwszym zadaniem stojacym przed osobg pragnacg zdoby¢ cnotg cichosci
jest powstrzymywanie zewnetrznych znakow niecierpliwosci przez ttumienie
wewnetrznych uczud i wzruszen. Cztowiek powinien dgzy¢ do zachowania po-
koju ducha i milczenia wewngtrznego mimo panujacych w nim burz i walk oraz
zachowa¢ uprzejmy wyglad, ktory swiadczy o jego dazeniu do dobra. Blogo-
stawiony zwraca tez uwage na konieczno$¢ zachowania szczegdlnej ostrozno-
$ci, by nigdy nie przyzwala¢ na grzech wlasny lub cudzy. Gdy dana osoba jest

12Por. M. Sopocko, Serce Jezusa wzorem cichosci art. cyt., s. 491-492; tenze, Konferencje, O cichosci,
s. 326, (mps, AZSIM); LC, s. 100.

130Por. M. Sopocko, Serce Jezusa wzorem cichosci, art. cyt., s. 492; G. Bunge, Wino demondéw. Nauka
Ewagriusza z Pontu o gniewie i tagodnosci, Krakow 2009, s. 59.

BT, Werbinski, Realizacja osmiu blogostawienstw drogg swigtosci chrzescijanina, w: Duchowosé¢
przetomu wiekow, red. S. Urbanski, M. Szymula, Warszawa 2000, s. 160.
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swiadkiem grzechu, nie moze milcze¢, lecz ma obowiazek upominaé grzesza-
cych, tak jak to czynit Jezus'*.

Wzoér praktykowania tej cnoty widzi Autor w Matce Bozej. Dzigki ci-
chosci, Jej heroiczne cnoty byly ukryte przed ludzmi, a znane tylko Bogu.
Maryja mogta by¢ odizolowana od ciekawosci ludzi, ktérzy mogli Dziecigtku
Jezus i Jej zaszkodzi¢. Jednoczesnie ta cnota zamkneta oczy Maryi na pokusy
tego $wiata, co dawalo Jej mozliwos¢ spokojnego trwania w stodkiej zazy-
tosci z Bogiem'?. Cicho$¢ sprawia wigc, ze chrzeScijanin staje si¢ podobny
do Matki Bozej. Zdaniem Btogostawionego jest to cnota, nad ktora cztowiek
musi usilnie i ustawicznie pracowac, bo dzieki niej moze wytrwa¢ w ukrytym
zjednoczeniu z Chrystusem przyblizajac si¢ do ideatu $wigtosci zycia, jaki
pozostawila nam Maryja'*.

Na inny wymiar cicho$ci zwraca uwage M. Zawada, ktory utozsamia ja
z milczeniem umozliwiajagcym dostgp do $wiata kontemplacji. W milczeniu
cichnie zewngtrzny wymiar rzeczy, a cztowiek otwiera si¢ na wewnetrzny gtos
Boga i przyjmowanie Jego osoby w siebie. Ta cnota ma kilka warstw: milcze-
nie ust, milczenie serca, milczenie istnienia. Wystepuje wigc w niej wymiar
zewngtrzny 1 wewngtrzny. Powinna przenikac calg egzystencj¢ czlowieka, aby
mogt on prowadzi¢ zycie ukryte w Bogu'®.

Sopocko zachgca wiernych do uczenia si¢ cicho$ci. Proces nauki polega na
opanowywaniu gniewu i poskramianiu wrodzonej gwattownosci. Wazne jest opa-
nowanie mowy, gdyz gniew nieposkromiony w stowach wygania z duszy Ducha
Swictego, zaktoca pokdj rodzinny, rujnuje sprawy, jakie dana osoba chce przepro-
wadzi¢'s.

Druga cnotg Serca Jezusa, ktora opisuje Autor, jest tagodnos¢. Ilustracja
tej sprawnosci duchowej jest postepowanie Jezusa, ktory tagodnie upominat
Apostotow, hamujac ich wzburzenie spowodowane odrzuceniem w miescie sa-
marytanskim (por. Lk 9,51-56)'*". Z tagodnoscia Chrystus przestrzegat Judasza
1 innych uczniéw przed bledami, a takze odpowiadat na oskarzenia podczas to-

1322Por. M. Sopocko, Serce Jezusa wzorem cichosci, art. cyt., s. 493.

133 Por. tamze, s. 493.

134Por. LC, s. 96.

13SM. Zawada, Droga do Boskiej kontemplacji, Krakow 2002, s. 54-62.

136 Por. tamze, s, 491; por. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 157. ,,Pro§ Boga,
aby dat ci cisze wewnetrzng 1 spokoj serca, i aby inni uswiadomili sobie, ze masz obowigzek pa-
nowania nad jezykiem i nie wolno ci mowi¢ do nich w sposoéb, ktory nie przyniesie im korzysci”.
— Sw. W. Ferreriusz, Traktat o zyciu duchowym, Krakow 2013, s. 24.

37Por. M. Sopocko, Serce Jezusa wzorem cichosci, art. cyt., s. 491.
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czonego przeciw Niemu procesowi. Ludzie Igneli do Jezusa wiasnie ze wzgledu
na Jego tagodno$¢ wynikajaca z cichos$ci i pokory'*. Sopocko przekonuje, ze
ludzie szukajg towarzystwa osob tagodnych, poniewaz potrzebujg dobroci od
innych. Ludzie cisi, pokorni, tagodni majg jakby duchowa stodycz, przyciagaja-
cg innych. Stwierdzenie to stanowi analogi¢ do stoéw Jezusa, ktory powiedzial,
ze Jego jarzmo jest stodkie (por. Mt 11,30)'%°.

W dzisiejszej epoce zdaje si¢ bardziej liczy¢ przemoc, ukazujaca w peni
obecnos¢ grzechu gniewu. M. Letycja ukazuje warto$¢ tagodnosci w odniesie-
niu do przeciwstawnego wobec niej gniewu piszac, ze to tagodnos¢ moze nas
uratowac przed ulegloscig wobec naturalnej sktonnosci do gniewu. To ona za-
chowuje nasz depozyt faski i cnot zgromadzonych z wielkim wysitkiem. Wy-
trwanie w tej cnocie laczy si¢ z mestwem, wymaga tez roztropnosci w rézno-
rodnych zdarzeniach dnia codziennego. Autorka poleca nawet ,,$wieta ucieczke”
w sytuacjach, ktore grozg upadkiem w gniew. Zachowanie tagodnosci jest dla
niej duchowg bronig prowadzaca do zwycigstwa!*.

Wedtug $w. Bernarda, pokora jest pogarda siebie wynikajaca z poznania
swojej grzesznosci'*!. Ta sprawno$¢ duchowa, zdaniem Sopocki, wymaga praw-
dy i cnoty. Prawda odnosi si¢ do rozumu cztowieka, a cnota do jego aktow woli.
Blogostawiony wyjasnia, ze poznanie swojej grzesznosci nie jest jeszcze poko-
ra, ale drogg do niej, bo sktania nas do aktéw unizenia przed Bogiem. Szerzej
pisze o tym A. Stomkowski. Przyznaje, ze najwazniejszym wyrazem tej cnoty
jest pokora wobec Boga, czyli uznanie swej zaleznosci od Niego. By t¢ postawe
osiggnac, nalezy zastanowi¢ si¢ kim cztowiek jest, co posiada i co czyni, dla po-
znania prawdy i przyjecia jej. Jest to zadanie trudne, bo wymaga odkrycia wta-
snej kruchosci 1 grzesznosci. Z drugiej za$ strony pokora nie pomija widzenia
darow otrzymanych od Boga, lecz wymaga uznania istniejacego w cztowieku
dobra i sktania do wdzieczno$ci za nie'*%.

Zapoczatkowanie procesu powstawania pokory dokonuje si¢ dzigki oswie-
ceniu umystu czlowieka taska Boga, dlatego Sopocko podkresla nadprzyrodzony
charakter tej cnoty'®. Na kolejnych etapach rozwoju zycia duchowego wyrdznia

138 Por. tamze, s. 491; por. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 157-158.

¥ Por. M. Sopocko, Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 59-60; tenze, M. Sopocko,
Serce Jezusa wzorem cichosci, art. cyt., s. 491.

1OM. Letycja, Postawic¢ na tagodnos¢, Warszawa 2003, s. 24-25.

14 Por. M. Sopocko, Konferencje, O pokorze, dz. cyt., s. 244; por. N. Grou, Przewodnik zycia ducho-
wego, dz. cyt., s. 174-175.

2Por. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 160 162.

3 Por. M. Sopoc¢ko, Konferencje, o pokorze, s. 244; DZM, z. 3, s. 203.
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siedem jej stopni: 1. Wiedzie¢, ze jest si¢ godnym pogardy, 2. cierpliwie to znosic,
3. przyznawac si¢ do tego, 4. pragnac, by inni w to uwierzyli, 5. znosi¢ cierpliwie
sytuacje, gdy inni o tym méowia, 6. godzi¢ si¢ na to, by inni odnosili si¢ do nas jak
do 0s6b godnych pogardy, 7. mie¢ upodobanie w takim sposobie odnoszenia si¢
innych do nas'*.

Pokora pomaga cztowiekowi przezwyci¢za¢ iluzje diabta, chroniac go
przed ulegtoscia wobec ktamstwa. Im bardziej pokorny jest cztowiek, tym mnie;j

145 Cnota

btgdow popeinia, poniewaz podaza za przyktadem zycia Chrystusa
pokory jest takze konieczna dla pokonania wtasnych niedoskonatos$ci, stanowi
bowiem lekarstwo na wyniosto$§¢ umystu oraz porywczo$¢ woli. Pokora rodzi
w czlowieku tagodnos¢ i wyrozumiato$¢ dla innych. Ta sprawnos$¢ duchowa
stanowi dla Autora swego rodzaju wedzidlo, stuzace do opanowania przesadnej
mitosci wiasnej, czyli egoizmu i pychy. Jest ona niezastagpiona w rozwigzywa-
niu konfliktoéw miedzy ludzmi'*. Jest takze niezbedna we wlasciwym pehnie-
niu uczynkéw mitosierdzia, czynigc z nich bezinteresowng stuzbe Bogu, jakiej
wzorem 1 przykladem jest Maryja, ktora okreslita siebie mianem Stuzebnicy
Panskiej. Nie petnita Ona czynéw, by zyskac¢ nagrodg ziemska, lecz niebieska.
Dlatego uzna¢ mozna, ze ta sprawno$¢ duchowa wyjednuje nam taske zastugu-
jaca na nagrode w niebie'*’.

3. Przeszkody w realizacji $wietosci

Rozwdj zycia duchowego jest procesem, ktory nie przebiega automatycz-
nie ani gladko, lecz napotyka rozmaite przeszkody. Ks. Sopoc¢ko opisuje caty
trud zmagan o wolnos$¢ od grzechu: pokusy, natogi, zte korzystanie z sakra-
mentéw §wigtych, oschtosci. Omawia to zagadnienie w kategoriach walki du-
chowej, gdyz przy osobie pragnacej osiagna¢ doskonato$¢ nieprzerwanie stoi

szatan, ktory chce uniemozliwi¢ jej dgzenie do $wigtosci'*®.

44 Por. DZM, z. 4, s. 280.

45 Por. MBI, s. 86; por. J. Ratzinger, Prawda w teologii, Krakow 2001, s. 44; J. Bochenek, Zarys asce-
tyki, dz. cyt., s. 445; J. Pelczar, Zycie duchowe, t. 2, dz. cyt., s. 354.

146 Por. MBIIL, s. 175; por. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 158-159; N. Grou,
Przewodnik zycia duchowego, dz. cyt., s. 176.

47 Por. LC, s. 79; por. P. Sczaniecki, Swiety Benedykt, Krakow 2000, s. 91.

8Por. DZM, z. 3, s. 232; tenze, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., 75-90.
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3.1. Pokusy cielesno-duchowe

Sopocko analizuje przegrywanie walki z pokusg na przyktadzie upadku $w.
Piotra, ktory publicznie wyrzekt si¢ Chrystusa'®. Wymienit pi¢é przyczyn jego
uleglosci wobec pokusy: brak czujnosci, brak modlitwy, brak umartwienia, dia-
log ze ztem, brak rezygnacji z okolicznosci do grzechu. Piotr w Ogrojcu nie
czuwal, lecz spal, chociaz ustyszat przestroge Jezusa (por. Mt 26,41); dlatego

nie mial sity oprze¢ si¢ pokusie'®

. Brak czujnosci umystu doprowadzit go do
zaniechania modlitwy, co poglebilo niezdolno$¢ przeciwstawienia si¢ dalszym
stabosciom. Jedng z nich byl brak umartwienia. Apostol nie musial przeciez
podchodzi¢ do ogniska, ktore ogrzewato go w zimna noc, i naraza¢ si¢ na roz-
poznanie przez ludzi. Powinien byt raczej wytrzyma¢ w chtodnej aurze, z dala
od zrodta ciepta. Jako wejscie w dialog ze ztem Sopocko wskazuje podjecie roz-
mowy z kobieta, co przedtuzato mozliwo$¢ upadku. Ostatnig przyczyng zwycig-
stwa szatanskiego podszeptu byt brak natychmiastowego opuszczenia miejsca,
w ktorym apostotowi grozilty kolejne pokusy i zaparcie si¢ Jezusa'>'.

Skutkiem pojawiania si¢ pokus jest walka wewnetrzna, konflikt rozbieznych
dazen cztowieka: pragnienia Swigtosci 1 checi zaspokojenia zadz. Zagadnienie
to zostalo poruszone przez $w. Pawla, ktoéry wspominal o istniejacych w nim
dwaoch naturach: zmystowej, ktora dazy do grzechu, oraz duchowej, zmierzajace;j
do realizacji prawa Bozego (por. Rz 7,14-25; Rz §8,1-39; Ga 5,16-24). Ten stan
jest skutkiem zranienia natury ludzkiej przez grzech pierworodny. Wprawdzie
rozum rozpoznaje zalety i wady danego przedmiotu, lecz moze on by¢ dobry
dla jego natury zmystowej, a szkodliwy dla natury duchowej'®?. Stad, w prze-
konaniu Btogostawionego, powstaje stan duchowego niepokoju. Wywotuje on
zamet w sercu danej osoby, pozbawiajac ja sit do zachowania nabytych cnot
oraz do walki z pokusami. Cztowiek gubi tez wtedy rozeznanie co jest dobre,
a to sprzyja btednym decyzjom'. Sopocko twierdzi, ze ten stan ducha wyni-
ka z nieopanowanej checi pozbycia si¢ jakiej$ przykrosci lub zdobycia danego
dobra. Niepokoj, wywotany przez pokuse, jest stanem zamieszania, w ktorym

499 Por. MBII, s. 75.

150Por. MBII, s. 75.

151 Por. MBII; ,,Brak czujnosci sprawia, ze ulegamy lenistwu i oddajemy pole walki do dziatania krole-
stwu ciemno$ci. Nawet krol Dawid, pomazaniec Bozy, upadt tragicznie, kiedy zapomniat o czuwaniu
i modlitwie”. — M. Dhutowski, Czas walki duchowej, Zabki 2011, s. 6.

12Por. JKM, s. 159; ,,Na cztowieka dziataja jako pokusy: jego wiasna pozadliwo$é, swiat, oraz sza-
tan.” — A. Stomkowski, Teologia Zycia duchowego, dz. cyt., s. 291.

153Por. DZM, z. 4, s. 286.
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cztowiek nie moze wykona¢ niczego rozsadnego, gdyz Duch Bozy nie wypetnia
jego serca. Wedtug stow Jezusa zapisanych w Dzienniczku $w. Faustyny, niepo-
ko6j w zyciu duchowym jest gldowna przeszkoda w swigtosci (por. Dz 1488). Jako
antidotum na niepokdj ducha nasz Autor poleca zdobywania pokoju wewnetrz-
nego, ktory rodzi si¢ ze sprawiedliwego zycia, bedacego dowodem wiernosci
fasce Bozej i wywyzszenia Boga. Wszystkie niepokoje umystu i serca trzeba
ztozy¢ w Bogu'*,

W opinii Autora pokusy mogg by¢ dopuszczone w celu udoskonalenia cnoty
dla postepujacych w wierze'>. Oczywiscie nie mozna ich szukac ani pragna¢, ale
tez nie wolno si¢ ich Ieka¢. Bog dopuszcza pokusy jako element procesu uswie-
cenia cztowieka. Moga one pomnaza¢ w duszy ludzkiej r6zne cnoty, na przyktad
pokore i wytrwatos$¢. Osoba doswiadczajaca whasnych ograniczen lgnie bowiem
do Boga i wyznaje Mu swoje stabosci; bardziej ufa Jezusowi niz sobie i jest wy-
zwalana z falszywej bojazni lub pewnosci siebie! .

Blogostawiony podaje szes¢ srodkow zaradczych przeciwko pokusom: unika-
nie okazji do grzechu, pracowito$¢, wstrzemiezliwos¢, zycie sakramentalne, mo-
dlitwe (szczegdlnie do Matki Bozej) i mestwo'>’. Znajac whasne stabosci, cztowiek
nie moze naraza¢ si¢ na grzech. Unikanie okazji do niego wymaga cnoty roztrop-
nosci i samozaparcia, a takze odpowiedzialnosci za swoje mysli, stowa i czyny.
Uleglos¢ wobec pokusy jest bowiem ulegtos$cia wobec szatana i jego zgubnych pla-
néw oraz ztym przykladem zycia, zacheca innych do grzechu i zatruwa spoteczen-
stwo niczym zaraza'*®. Srodkiem zaradczym jest pracowito$¢; cztowiek powinien
stara¢ si¢ by¢ zawsze zajetym, aby nie pozwoli¢ sobie nawet na chwile nierobstwa.
Dzigki pracowitosci cztowiek nie poswigci danego od Boga czasu na glupie my-
$li, lecz wykorzysta go z pozytkiem doczesnym i wiecznym. Trzeba si¢ wystrze-
ga¢ lenistwa, poniewaz ono jest matkg wszystkich wystepkow: pokusom ulegaja
przewaznie osoby rozleniwione. Autor zaleca wiernym trzymanie si¢ ustalonego
porzadku dnia 1 niepoddawanie si¢ rezygnacji z sumiennego wykonywania obo-
wigzkow'?, Z pracowito$cig powinna taczy¢ si¢ wstrzemigzliwos¢, gdyz najwigcej

154Por. tamze, s. 270; por. N. Grou, Przewodnik zycia duchowego, dz. cyt., s. 95-96.

155Por. DZM, z. 4, s. 246.

136Por. tamze; por. P. Descouvemont, Wygraé duchowg walke, Krakow 2013, s. 238.

157Por. MBIII, s. 227.

158 Por. tamze; por. M. Bednarz, Zukaszowa koncepcja Meki Jezusa, w: Meka Jezusa Chrystusa, Lublin,
dz. cyt., s. 98-99; ,,Grzech ma bowiem swoje powaby; ma swoje doczesne korzysci; okazje do niego sa
czeste, a nawet codzienne; pociagaja nas one silnie, a wigkszo$¢ narazonych na nie chrzeécijan musi
sobie zadawac ciagly gwalt, zeby im nie ulec”. — N. Grou, Przewodnik Zycia duchowego, dz. cyt., s. 34.
19Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 97; por. Dz 1127.
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pokus $ciagaja na siebie ci, ktorzy oddaja si¢ obzarstwu i pijanstwu. Cztowiek po-
grazony w tych grzechach przestaje by¢ czujny i tatwiej ulega uludzie grzechu, jest
bowiem determinowany przez sferg cielesng: dopuszcza pokusy w myslach i ulega
im w czynach, poniewaz Ignie do tego, co jest przyjemniejsze i tatwiejsze!®.

Niezbednym $rodkiem obrony wobec pokus jest zycie sakramentalne. So-
pocko zaleca wiernym comiesigczng spowiedz, a osobom mniej praktykujg-
cym zycie duchowe przynajmniej czterokrotng w ciagu roku. Sposrod aktow
penitenta w spowiedzi akcentuje najbardziej zal za grzechy i mocne posta-
nowienie poprawy, ktoére pozwala radykalnie odcia¢ si¢ od pokus i wybraé
droge szczerego nawrodcenia. Zacheca nadto do czgstego przyjmowania Ko-
munii $wigtej, ktora gladzi grzechy powszednie 1 umacnia mito$¢ cztowie-
ka do Boga, co daje duchowg sile do walki z pokusa. Sopocko twierdzi, ze
przyjmowanie sakramentu Eucharystii czyni czlowieka odpornym na mysli
prowadzace go do grzechu'®!,

Waznym $§rodkiem w walce z pokusg wskazywanym przez Blogostawio-
nego jest modlitwa, przede wszystkim do Matki Bozej. Uznaje ja za nieoce-
niong pomoc. Uwaza, ze wytrwanie w lasce uswiecajacej zawdzigczamy gtow-
nie wstawiennictwu Maryi. Zaleca codzienne odmawianie jednego ,,Zdrowas
Maryjo” w intencji wyjednania cnoty czystosci. Polecal tez odmawianie calego
rozanca i liczne codzienne akty ofiarowania si¢ Matce Bozej. Modlitwa do Niej
jest bowiem duchowym pancerzem wiary, od ktorego odbijajg si¢ pociski po-
kus, stanowi $rodek posredniego i bezposredniego zaradzenia pokusie. Dzigki
niej cztowiek czerpie laske i sile do przeciwstawienia si¢ ztemu duchowi przed
i podczas kuszenia'®.

Natychmiastowe odrzucenie diabelskich podszeptow wymaga mestwa'®.
To ono daje cztowiekowi potrzebng site, by mogt uniknaé zta. Podczas bez-
posredniego ataku pokusy, to wlasnie mestwo chroni umyst, wolg oraz ciato,
przynoszac cztowiekowi zwyciestwo. Ks. Sopocko zwraca uwage, ze zwlekanie
z odrzuceniem kuszenia przybliza do porazki. Czlowiek w walce z pokusami
potrzebuje mestwa czynnego, czyli cnoty kardynalnej, w ktorej nalezy si¢ ¢wi-
czyé, i mestwa biernego jako daru Ducha Swictego!®*.

190Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 97, MBI, s. 227-228.

161 Por, LC, 5. 58; LDMB, s. 112-113.

122 Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowiqzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 98; LC, s. 83-84; MBIII,
s. 138-140.

163 Por. MBIII, s. 138.

1%4Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 97.
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Na istotny element walki z pokusami zwraca uwage A. Drabowicz. Po ustg-
pieniu pokusy nalezy podzickowa¢ Bogu za taske zwycigstwa. Wdzigczno$¢
wzmacnia wi¢z przyjazni z Nim i chroni przed grzechem pychy. Jesli natomiast
ulegli$my pokusie, nalezy wzbudzi¢ zal za grzechy, aby unikna¢ zuchwatosci
lub rozpaczy, ktdére moga prowadzi¢ czlowieka do grzechéw przeciwko Ducho-
wi Swietemu'®.

3.2. Alkoholizm

Na wstepie nalezy wyjasni¢ rozroéznienie mi¢dzy pojeciami, ktdre nie sa
tozsame. W 1956 roku alkoholizm (uzaleznienie od alkoholu) zostat wpisany
na listg chordob Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). Objawia sie on przy-
musem o charakterze psychicznym i somatycznym, jednak mozliwe jest jego
powstrzymanie 1 utrzymanie abstynencji. Mechanizm powstawania uzaleznie-
nia nie jest do konca wyjasniony, ale ma bezposredni zwigzek z cigglym lub cy-
klicznym naduzywaniem alkoholu, czyli pijanstwem. Nie mozna zatem powie-
dzie¢, ze alkoholizm, chociaz jest choroba, stanowi przypadto$¢ niezawiniona.
Ksiadz Sopocko w swych pismach uzywa tych poje¢ zamiennie; tak tez zostang
one przytoczone w tresci niniejszej pracy.

Sposrod nalogéw i uzaleznien bedacych przeszkoda do $wietosci ks. So-
po¢ko zajmuje si¢ alkoholizmem, rozpowszechnionym zaréwno w jego, jak
1 naszych czasach. Nazywa go namig¢tnoscia cielesna, taczaca si¢ z grzechem
glownym nieumiarkowania. Prowadzi ona do destrukcji uzaleznionego, a cza-
sem nawet do jego $mierci. Ta nami¢tnos$¢ byla i jest jednym z najpowaznie;j-
szych problemem narodu polskiego, wrecz kleska spoleczng i ngdza na wielu
plaszczyznach ludzkiego zycia'.

Zagadnienie naduzywania alkoholu pojawia si¢ na kartach Pisma Swictego.
Ze Starego Testamentu czerpie Sopocko wzmianke o grzechu pijanstwa Noego
oraz motywy nauczania prorokow o tym natogu'®’. Z Nowego Testamentu cyto-
wal stowa Archaniota Gabriela o §w. Janie Chrzcicielu: ,,Albowiem bedzie wiel-
ki przed Panem: wina i sycery (napojow upajajacych) pi¢ nie bedzie; i bedzie
napetiony Duchem Swigtym” (Ek 1,15)'%. Na podstawie fragmentu Listu §w.

1% Por. A. Drabowicz, Egzorcyzm w walce z demonami, dz. cyt., s. 100.

16 Por. M. Sopocko, Alkoholizm a miodziez i jej wychowanie, dz. cyt., s. 5; ,Jest to jedna z najbardziej
destrukcyjnych chordb i jednoczesnie jedna z niewielu, w ktorych chory twierdzi, ze jest zdrowy”. —
M. Dziewiecki, Zagrozeni alkoholem chronieni mitoscig, Czgstochowa 2013, s. 54.

17Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 75.

18 Por. tenze, Szkic kazania o abstynencji, WAW 16 (1936), s. 25.
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Pawtla do Koryntian stwierdza, ze omawiany naldg skutkuje grzechem $mier-
telnym, czyli pociagga za sobg kar¢ wieczna, co ilustruje nast¢gpujacym cytatem:
,»Nie tudzcie si¢! Ani rozpustnicy, ani batwochwalcy, ani cudzotoznicy, ani roz-
wigzli, ani m¢zczyzni wspotzyjacy ze soba, ani ztodzieje, ani cheiwcy, ani pija-
¢y, ani oszczercy nie odziedziczg krolestwa Bozego” (1 Kor 6,9-10),

Alkoholizm prowadzi do degradacji czlowieka w sferze moralnej, spo-
tecznej, fizycznej, duchowej i majatkowej'”. Ptaszczyzna moralna ulega de-
gradacji poprzez zlg oceng otaczajacej rzeczywistosci. Osoby uzaleznione nie
umieja trafnie wartoSciowa¢ — majg zaktocona umiejetnos¢ rozrézniania dobra
i zla oraz podejmowania wtasciwych decyzji. Przywigzuja nadmierng wagg
do spraw blahych, o ktore toczg zazarte spory, natomiast problemy naprawdg
powazne stawiaja na dalszym miejscu lub w ogole bagatelizujg, co wynika
z ich egocentryzmu'”'. Sopoc¢ko zauwaza dalsze nieobliczalne skutki alkoho-
lu w zyciu moralnym. Osoby tagodne moga tak bardzo zmieni¢ si¢ pod jego
wplywem, Ze staja si¢ sklonne do katowania najblizszej rodziny i przerdznych
innych zbrodni. Dodatkowo maja wstret do pracy, a sktonnos¢ do ktamstwa,
zazdrosci, ms$ciwosci, egoizmu 1 zywienia niech¢ci do zycia. Alkoholicy nie-
rzadko sg rowniez rozpustnikami i ztodziejami, przez co niszczg swoje mat-
zenstwa i wiezi z najblizszymi'”?,

Degradacja spowodowana przez naduzycie alkoholu dotyczy takze relacji
spotecznych. Uwidacznia si¢ to w upadku mtodego pokolenia, ktore odrzuca wta-
sciwe autorytety i przestaje si¢ interesowaé dobrem wspdlnym ojczyzny. Dzieje
si¢ tak z powodu przekazania ztych wzorcéw przez rodzicow. Czgsto przy dzie-
ciach siggaja oni po alkohol, zachecajac w ten sposob do tego natogu. Charakter
dziecka ulega wtedy znacznemu wyko$lawieniu. Mlody cztowiek, ktory pije al-
kohol, staje si¢ krnabrny, traci poczucie wstydu i godnos¢ osobistg, ma niska sa-
mooceng. Choroba alkoholowa prowadzi najpierw do grzechu lenistwa, potem do
alienacji spotecznej, samolubstwa i gwattownosci, a na koncu do okrucienstwa'”.

Sopoc¢ko zauwaza, ze alkoholizm w aspekcie spotecznym niszczy przede
wszystkim rodziny, bo zabija mito§¢ rodzicielska. Uzalezniony traci poczucie
warto$ci macierzynstwa i ojcostwa i wagi zwigzanych z nimi obowigzkéw. Pro-
blem ten dotyczy takze stosunku dzieci do rodzicow. Pozbawione mitos$ci rodzi-

19 Por. tamze.

110 Por. tamze, s. 5-29.

'Por. tenze, Pogadanki, Obowiqzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 81.
172 Por. tamze, s. 82.

173 Por. M. Sopocko, Szkic kazania o abstynencji, art. cyt., s. 25-28.
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cow, przestaja ich szanowac, a czasem zaczynajg nienawidzi¢'’*. Dalszg wazng
spotecznie cechg tracong wartoscig jest honor; nastepstwem alkoholizmu jest
zobojetnienie na to, co szlachetne i doskonatle oraz wynika z patriotyzmu. Ow
tragiczny w skutkach natog paralizuje catego cztowieka do tego stopnia, ze nie
potrafi on rozwija¢ w sobie jakiejkolwiek cnoty, alienuje si¢ od spoteczenstwa
1 unika zadan, ktore powinien podejmowac¢ w duchu odpowiedzialnosci za do-
bro wspolne'”.

Nie bez znaczenia pozostaja zaburzenia natury fizycznej. Chodzi o utratg
biatych krwinek, zniszczenie funkcjonowania nerek, ostabienie pamigci 1 sys-
temu nerwowego oraz uposledzenie umystowe u dzieci, ktorych rodzice sg al-
koholikami'’®. Autor zaznacza, ze szczegdlng uwage nalezy poswigci¢ temu, by
nie dopusci¢ do spozywania trunkow przez kobiety w cigzy oraz matki karmigce
piersia. Alkohol obecny w ich krwi przenika do organizmoéw dzieci, doprowa-
dzajac do ich uposledzenia umystowego lub uzaleznien. Poza tym ze Srodowisk
ludzi uzaleznionych wychodza dzieci majace stabg wolg 1 podatne na pokusy
cielesne. Najgrozniejsze, zdaniem Blogostawionego, sa przyzwyczajenia naby-
wane juz w okresie dziecinstwa, bowiem w pézniejszych latach mogg przybie-
ra¢ na sile'”’. Ponadto, alkoholizm moze doprowadzi¢ cztowieka do $mierci.
Zgon moze by¢ spowodowany niewydolnos$cia organizmu z powodu uszkodze-
nia watroby lub nerek. Do $mierci moga doprowadzi¢ takze dolegliwos$ci psy-
chiczne, poniewaz napoje wysokoprocentowe zaburzaja funkcjonowanie uktadu
nerwowego. Rezultatem nalogowego picia sa wigc nierzadko proby samobdjcze
1 ostatecznie $mier¢. Bltogostawiony powotuje si¢ na statystyki méwiace, ze po-
towa samobojcow byta w stanie nietrzezwym!'”®.

Czlowiek poprzez laske uswigcajaca otrzymat od Boga sitg duchowa, by
panowac nad pozadliwoscig ciata. Jezeli marnuje t¢ taske, winien jest grzechu,
a trwanie w nim zniewala czlowieka i prowadzi do coraz wigkszego zla, czy-
li pomnaza inne stabo$ci, powodujac catkowity brak kontroli alkoholika nad

174 Por. tamze, art. cyt., s. 25-28.

173 Por. tenze, Alkoholizm a miodziez i jej wychowanie, dz. cyt., s. 12; tenze, Pogadanki, Obowigzki
wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 82.

176 Por. tamze, s. 6-13; por. A. gwie;cicki, Podstawowe wiadomosci o alkoholu i alkoholizmie, Warsza-
wa 1983, s. 10-11.

7Por. M. Sopocko, Alkoholizm a mlodziez i jej wychowanie, dz. cyt., s. 5.

18 Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 82; ,,Alkoholizm jest prze-
wlekta chorobg rozwijajaca si¢ stopniowo i wywotang dlugotrwatym naduzywaniem alkoholu, zakto-
cajaca funkcjonowanie uktadu nerwowego i przewodu pokarmowego”. — A. Swiecicki, Podstawowe
wiadomosci o alkoholu i alkoholizmie, dz. cyt., s. 17.
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wlasng duszg i ciatem'™. Zycie duchowe ulega degradacji. Btogostawiony prze-
strzega przed tym uzaleznieniem stowami Pisma Swigtego: ,,Albowiem, jesli
podiug ciata zy¢ bedziecie, pomrzecie; ale jesli duchem sprawy ciata umartwi-
cie, zy¢ bedziecie” (Rz 8,13)'*. Uzaleznienie od alkoholu, jako jedna z najbar-
dziej radykalnych form degradacji cztowieka rowniez w wymiarze duchowym,
postrzega takze M. Dziewiecki. Powoduje ono utrat¢ wolnosci, umiejetnosci
rozrozniania tego co jest prawda i dobrem oraz skutkuje kryzysem trzech cnot
Boskich. W nastepstwie cztowiek uzalezniony traci wigzi z Bogiem i bliznimi.
Woli zy¢ w oszukiwaniu siebie i innych, niz powrdci¢ na droge zycia w lasce
uswiecajacej's!.

Jako ostatnie, cho¢ nie najmniej wazne nastepstwo alkoholizmu wskazane
zostaty kwestie materialne. Naldg ten wywotuje biedg, ktora ma przetozenie
na ubostwo calego kraju. Alkoholicy sa bowiem wykorzystywani przez szyn-
karzy, §ciggajac nieszczeScia na siebie i na caty kraj'®?. Sopocko wspomina, ze
pijanstwo jakze rozpowszechnione w czasach saskich doprowadzilo Polakow
do upadku moralnego, ktoérego konsekwencja byty rozbiory. Przywotat w tym
kontekscie powiedzenie: ,,Za krdla Sasa jedz, pij i popuszczaj pasa”, stanowigce
zapowiedz niewoli i ruiny panstwa'®. Alkoholizm doprowadza wiele rodzin do
n¢dzy materialnej. Aby zaspokoi¢ swoj natog, osoby uzaleznione wyprzedaja
swoja 1 rodzinng wlasnos¢, nie podejmuja pracy albo szybko ja traca. Do tego
dochodzg r6zne ukrywane przez nich problemy. Alkoholicy udaja, ze wszystko
jest w porzadku i odmawiaja przyjecia jakiejkolwiek pomocy. Najczesciej za-
przeczaja prawdzie o swoim uzaleznieniu, oktamujac siebie i innych, a ich bieda
materialna si¢ powigksza's*,

Jako przeciwwage dla wielkich zagrozen, spowodowanych alkoholizmem,
ks. Sopocko wskazuje trzezwos¢, czyli umiarkowanie w spozywaniu napojow
upajajacych, ktora uwazat za rgkojmie uzdrowienia spoteczenstwa z opisywa-
nego natogu. Cnota ta ma, w jego oczach, potrdjne znaczenie: pozwala panowac
nad natlogiem, rozwija ducha rycerskiego, jest apostolstwem zycia katolickiego.
Trzezwo$¢ umozliwia zachowanie umiarkowania w kazdej materii. W tym ro-

17 Por. M. Sopocko, O trzezwosci, WA 5(1950), s. 265-267.

180Por. tamze.

181 Por. M. Dziewiecki, Trzezwosé¢ egzaminem z wolnosci, w: Apostot Trzezwosci. Vademecum apostol-
stwa trzezwosci, red. O. Puszkiewicz, L.omza 2018, s. 7-8, 16-17.

182Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 82.

183 Por. tamze, s. 82.

134 Por. tamze, s. 76.
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zumieniu mozna jg utozsamic z cnota wstrzemigzliwosci, o ktorej Pismo Swiete
mowi, ze bedzie panowaé nad pozadliwoscia (por. Rdz 4,7)'*. Sopocko zachgca
tez do abstynencji, czyli calkowitej wstrzemig¢zliwosci od spozywania napojow
alkoholowych'®, W. Granat pisze, ze trzezwos$¢ prowadzaca do abstynencji zu-
pelnej jest dowodem pierwszenstwa dobr duchowych nad materialnymi. Laczy
si¢ ona z cnotg umiarkowania. Jest wskazana 1 nie jest czym$ wyjatkowym,
poniewaz w tradycji Kosciota istnieja dni postne, w ktorych stosuje si¢ post
jakosciowy!®’.

Konieczno$¢ zachowywania trzezwosci byta dla Sopocki oczywista w swie-
tle szkéd wyrzadzanych przez pijanstwo. Cztowiek bedacy pod wplywem alko-
holu jest niecodpowiedzialny i nie kontroluje swojego zachowania, wigc moze
ulec np. grzechowi cudzotdstwa, siejac dalsze zgorszenie. Ludzie, ktorzy maja
problemy z zachowaniem wtasciwej miary, powinni, zdaniem Autora, miec¢
szczegblnie wyostrzong swiadomo$¢ tych prawidlowosci'®s,

Trzezwo$¢ jest sposobem ksztattowania ducha rycerskiego, taczy sie z ho-
norem i zachowaniem wlasnej godnos$ci. Trzezwos$¢ i duch rycerski stanowia
postawy obowiazkowe dla wszystkich chrzescijan, a szczegolnie dla apostotow
swieckich oraz os6b poswieconych Bogu, ktore nie majg prawa ulega¢ zadnemu
nalogowi. Ksztattowanie ducha rycerskiego polega na przekazaniu mlodziezy
wyzszych warto$ci, jak Bog, Honor, Ojczyzna. Oznacza rowniez wychowywa-
nie do cnoty milo$ci 1 megstwa, ktore Autor taczy z odpowiedzialno$cig za przy-
szto$¢ narodu'®’.

Walka z tym glgboko zakorzenionym w spoleczenstwie natogiem jest jed-
nym z najtrudniejszych bojow, jakie kiedykolwiek byly toczone przez ludzkosé.
Prob przezwyciezania alkoholizmu szukal w pierwszej kolejno$ci w uzdrowie-
niu zycia rodzinnego, aby ta przywara nie zakorzenila si¢ w duszach dzieci
1 mtodziezy. Pierwszorz¢dng role odgrywaja tutaj rodzice, ktorzy przez §wiadec-
two swojej trzezwosci musza dotozy¢ wszelkich staran, aby nie przekazywac
ztych wzorcow swoim dzieciom'®,

185Por. tenze, Szkic kazania o abstynencji, WAW 10(193), s. 25.

186 Por. tenze, O trzezwosci, WAW 5(1950), s. 268.

187Por. W. Granat, Moralna ocena alkoholizmu, AK 52/42 (1950), s.216.

188 Por. tamze.

18 Por. M. Sopocko, Szkic kazania o abstynencji, WAW 10(1936), s. 25.

199 Por. tenze, Alkoholizm a mlodziez i jej wychowanie, dz. cyt., s. 28; por. M. Tatar, Srodowisko rodzin-
ne jako wspolnota terapii duchowej 0sob uzaleznionych, w: Duchowa terapia 0sob uzaleznionych, red.
A. Baran, Warszawa 2006, s. 160.
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Zadaniem trwania w trzezwosci jest takze tworzenie nowego apostolstwa,
pomagajacego ludziom trwac¢ w zgodzie z nauka katolicka.

Troska ks. Michata Sopocki o trzezwos$¢ narodu pozostaje nadal aktual-
na, a z jego pism mozna wyciagna¢ wskazoéwki potrzebne do dalszych zmagan
z tym problemem. Warto zauwazy¢, ze apel Sopocki podejmujg dzis w swoim
nauczaniu pasterze Kosciota, ktdrzy przestrzegaja przed zgubnymi skutkami pi-
janstwa poprzez listy pasterskie, kazania. Ksieza w parafiach wspierajg czgsto
duszpasterstwa trzezwosciowe i inicjatywy abstynenckie'!.

3.3. Rozwiazlosé

Drugim natogiem opisanym przez Sopocke jest rozwigzios¢. Okresla ja
jako niemoralny poped piciowy, ktory nie wynika z prawa natury, lecz z grze-
chu pierworodnego. Naturalne 1 dobre jest bowiem to, co sluzy ro§linom, zwie-
rzetom i ludziom do celéw rozmnazania, przedtuzenia gatunku'®’. Przy roz-
wigztosci liczy si¢ nade wszystko przyjemnos¢ seksualna, a zostaje pominiety
pierwszorze¢dny cel wspotzycia, jakim jest wydanie na Swiat potomstwa, dlatego
rozwigzto$¢ rozmija si¢ z naturg. Aktywnos$¢ seksualna nie jest celem samym
w sobie, lecz srodkiem przekazywania zycia, podobnie jak jedzenie i picie stuza
jego podtrzymaniu. w zadnej z tych czynnosci nie przyjemnos$¢ jest najwazniej-
sza, chociaz im towarzyszy. Rozwigztos¢ stanowi wigc dla Blogostawionego
rodzaj nieuporzadkowanego przywiazania do stworzenia, dlatego, podobnie jak
grzechy obzarstwa i pijanstwa, jest grzechem batwochwalstwa'®>. Mozna go tez
nazwa¢ zachowaniem zwierzecym, poniewaz ulegajacy mu cztowiek przestaje
uzywac¢ rozumu wedtug woli Bozej, co prowadzi go w dalszej perspektywie
do utraty wiary: ,,A jak bydle bezrozumne wiary posiada¢ nie moze, tak nie
posiada jej rozpustnik™'**. Autor pisze, ze cztowiek rozpustny jest nawet gorszy
niz zwierze, poniewaz zwierzeciem kieruje instynkt, a nie rozum, w zwigzku
z czym jego dziatanie nie podlega ocenie moralnej. Natomiast cztowiekiem roz-
pustnym kieruje wyrachowanie — taka osoba uzywa rozumu, aby grzeszy¢'®.

9 Por. M. Sopocko, Alkoholizm a miodziez i jej wychowanie, dz. cyt., s. 5, 28; por. T. Bronakowski,
Homilia, Miejsce Piastowe, 29 lipca 2013 r., w: Apostot Trzezwosci. Vademecum Apostolstwa Trzez-
wosci, red. O. J. Puszkiewicz, L.omza 2014 s. 182.

192Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 84-85.

193 Por. tenze, O obowigzkach spolecznych, dz. cyt., s. 87-88; tenze, Nauka Przedslubna, dz. cyt., s. 20.
194 M. Sopoéko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz., cyt., s. 89; por. J. Pelczar, Zycie du-
chowe, t. 2, dz. cyt., s. 159.

195 Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 86.
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Grzech ten powoduje utrate daréw naturalnych, co objawia si¢ utratg pickna
fizycznego, energii i zapatu, sit fizycznych, moga pojawic tez choroby zakaz-
ne. Oczy rozpustnika tracg wesoty, mtodzienczy wyglad, umyst powoli usycha,
pamig¢ stabnie, a miejsce wstydu i przyzwoito$ci zajmujg gburowato$¢, rozluz-
nienie i chamstwo. Cztowiek przez rozpuste marnotrawi naturalne dary, czyli
talenty, jakie otrzymat od Boga i jakimi méglby stuzy¢ innym!*.

Nie inaczej rozpustnik traci dary duchowe, gdyz jego dusza zostaje do glebi
zatruta. Sopocko ilustruje t¢ prawde przyktadem drzewka zranionego w rdze-
niu, ktore powoli cate usycha i nie moze samo zwalczy¢ choroby, ktora je nisz-
czy. Popehianie grzechu rozwigzto$ci samemu ze soba, czy tez z drugg osoba
przyczynia si¢ nadto do popadania cztowieka w obojetnos¢, lenistwo duchowe
i zgryzote, co moze prowadzi¢ niekiedy nawet do prob samobdjczych!”’. Blogo-
stawiony przytoczyt tu swoje wspomnienia o najlepszym uczniu, ktérego znat
ze szkoty. Przez grzech rozwigztosci mtodzieniec najpierw zaczat opuszczac sig
w nauce, az w koncu odebrat sobie zycie.

Sopocko ubolewal nad tym, ze nieczysto$¢ byla bardzo rozpowszechniona
w owczesnym spoteczenstwie. Alarmowat, ze grzech ten przyczynia si¢ do mar-

198 wreszcie

notrawienia cnét, dardéw Ducha Swietego, utraty laski uswigcajacej
powoduje zabdjstwo wiary swigtej. Cztowiek wchodzi bowiem w niedowiarstwo,
bezwyznaniowosc¢, obojetnos¢ i zaniedbywanie praktyk religijnych. Kolejnym tra-
gicznym skutkiem tego grzechu jest w zyciu duchowym utrata godnosci dziecka
Bozego, bo cztowiek przestaje by¢ $wiatynia Ducha Swietego, a staje sie miejscem
przebywania czartow'”. Dla Sopocki grzech ten jest gldwna przyczyng nieszczgs$é
w rodzinach, dramatu dzieci rozerwanych duchowo przez rozwiedzionych rodzi-
cow. Rozpusta niszczy wiec wigzy sakramentu matzenstwa i wspdlnote rodziny,
ktéra ma charakter nadprzyrodzony. Nie inaczej przedstawial skutki rozwigztosci
kard. S. Wyszynski, ktory ostrzegat: ,, Trzeba o tym pamigtac, Zze rozbite matzen-

stwo to juz katastrofa dwoch dusz, to wielka przegrana zyciowa, to krzywda ro-

19 Por. tamze, s. 83-84.

197 Por. tamze, s. 84; DZM, z. 3, s. 254; ,,Rozwiagzto$¢ jest nieuporzadkowanym pozadaniem lub nie-
umiarkowanym korzystaniem z przyjemnosci cielesnych. Przyjemnos$¢ seksualna jest moralnie nie-
uporzadkowana, gdy szuka si¢ jej dla niej samej w oderwaniu od nastawienia na prokreacjg¢ i zjedno-
czenie”. — KKK 2351; por. A. Luc, Siedem grzechow glownych, Zabki 2002, s. 97.

19 Por. M. Sopocko, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 86-87; tenze, O obowiqgz-
kach spotecznych, dz. cyt., s. 87-90.

19Por. tenze, Kazania pasyjne, dz. cyt., s. 6; tenze, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt.,
s. 89; JKM, s. 134.
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dziny, to poczatek jakiej$ udreki rozdwojonego serca. Ta meka juz sie nie konczy,
choéby ktos znalazt tzw. szczgécie gdzie indziej” *®. Nie inaczej postrzegaja ten
problem 1. Pascal oraz A. Luc. Skoncentrowana na osigganiu przyjemnosci roz-
wigzto$¢, jak wskazuja, niszczy mito$¢ migdzy mezczyzng a kobieta, w koncepcji
chrzescijanskiej uymowang jako komunia dwoch osob, ofiarowujacych si¢ sobie
nawzajem w darze ku przekazaniu daru zycia. Rozwigztos¢ nie szanuje glebszego
wymiaru seksualnosci cztowieka i dlatego w dtuzszej perspektywie nie przynosi
zadowolenia, lecz smutek?'.

Piszac o ratowaniu ludzi przed rozwigztoscia, Sopoc¢ko myslal przede wszyst-
kim o mtodziezy. Nauczal, ze nalezy rozbudzi¢ w niej wielkie idee i ducha boha-
terstwa?’?. Bardzo wazne jest przekazanie mtodemu pokoleniu pamigci historycz-
nej oraz zaszczepienie mu poczucia misji walki o niepodleglos¢ Ojczyzny. Jego
zdaniem mlodzi Polacy muszg pamietac, ze sa spadkobiercami wiary Bolestawa
Chrobrego, Kazimierza Wielkiego, $w. Stanistawa ze Szczepanowa, patrona mto-
dziezy $w. Stanistawa Kostki, ojca Augustyna Kordeckiego, Jana III Sobieskiego
oraz Tadeusza Kos$ciuszki. Wedlug niego patriotyzm wzmacnia cnotg¢ czystosci,
bo cztowiek, zamiast pos§wiecac czas na realizacje egoistycznych cielesnych pra-
gnien, ktore go zwodza, jest zajety troska o dobro wspolne, jakim jest Ojczyzna.
Dzigki temu unika grzechu rozwigztosci. W ten sposéb mtodzi Polacy bedg mogli
realizowaé idealy wytyczone przez narodowych bohaterow i swigtych KosSciota,
a takze wypemi¢ w przysztosci ten cel nadrzgdny, jakim jest stworzenie udane;j
rodziny przez zachowanie czystosci przedmatzenskiej i wiernosci matzenskiej*®.

Pomocy w zwalczaniu grzechu rozwigztosci szuka¢ nalezy w stowach Jezusa:
,,Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglada¢ beda” (Mt 5,8), ktore
facza si¢ z szostym przykazaniem: ,,Nie cudzot6z”. Widzenie oblicza Boga, jak
pisze J. Brugues, jest mozliwe dzigki czystosci serca. To blogostawienstwo jest
wigc obietnicg boskiej kontemplacji, uczestniczenia w spojrzeniu Boga. Wobec
tak wielkiego dobra duchowego powinnismy by¢ obojetni na sprawy cielesne.
Jednoczesnie widzenie Boga daje nam potrzebng sit¢ do pokonania grzechu roz-

wigztos$ci?™,

20Por. tenze, Rodzina w prawodawstwie na ziemiach polskich, dz. cyt., s. Wilno 1926, s. 48-49, 118,
127; tenze, Nauka Przedslubna, dz. cyt., 25.

21 Por. A. Luc, Siedem grzechow glownych, Zabki 2012, s. 90-92.

22Por. M. Sopocko, Alkoholizm a miodziez i jej wychowanie, dz. cyt., s. 28.

23 Por. tenze, Pogadanki, Obowigzki wzgledem Ojczyzny, dz. cyt., s. 89; tenze, Nauka Przedslubna, dz.
cyt., s. 22-24; por. A. Luc, Siedem grzechow gtownych, dz. cyt., s. 14, 96-97.

204Por. J. Brugues, Czystos¢ serca, czystos¢ ciala, ,,Communio” 6 (1988) 48, s. 79.
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3.4. Z1e Korzystanie z sakramentow

Przyjmowanie taski Bozej w sakramentach powinno przyczynia¢ si¢ do roz-
woju zycia duchowego, a jednak ks. Sopoc¢ko pisze o ztym ich przyjmowaniu, co
stanowi przeszkode na drodze do swigtosci. W tym twierdzeniu odwotuje si¢ do
nauczania A. Tanquereya, ktory ostrzega, ze zte korzystanie z sakramentow §wie-
tych moze by¢ zamknieciem si¢ na uswigcajace ich dziatanie; aby tego unikna¢,
ze strony cztowieka konieczne jest gorace pragnienie, by przyja¢ sakrament ze
wszystkimi jego owocami, oraz gorliwo$¢ w trakcie przyjmowania sakramentu®®®,

Na wstepie warto przytoczy¢ nauczanie W. Granata, ktdry przypomina, ze
nie mozna poming¢ charakteru personalistycznego w przyjmowaniu sakramen-
tow. Nie sg one tylko zrodlami task, ale osobg Jezusa Chrystusa. Poprzez nie
dos$wiadczamy spotkania z Jego bosko-ludzkg naturg. Wszystkie taski, jakie
przyjmujemy w sakramentach, sg skutkiem dzialania osobowej mitosci Boze;j.
Skutki ich przyjecia sg uzaleznione od naszej wiary, nadziei i mito$ci®®.

Ujmujac to zagadnienie gtéwnie w odniesieniu do sakramentu pokuty i Eu-
charystii, ks. Sopoc¢ko zwraca uwagg, ze przez nie Bog udziela grzesznikowi nie-
pojetych task mitosierdzia. Korzystanie z nich wymaga od wierzacego nalezyte-
g0 przygotowania, czyli przyjecia wlasciwej postawy wewnetrznej i zewngtrznej
przed, w trakcie i po przystgpieniu do nich. Wierzacy powinien o tym pamigtac,
aby nie straci¢ otrzymane;j taski, lecz jg zachowac i wydac jej dobre owoce?”’.

Godne, dobre i skuteczne przyjecie sakramentow wymaga przygotowa-
nia. Przygotowanie dalsze polega na pilnym wystrzeganiu si¢ grzechow, przede
wszystkim wykroczen w mowie, bo wlasnie z grzechu mowy moze wynika¢ roz-
proszenie i zte przygotowanie do przyjecia sakramentu Eucharystii. Autor thuma-
czy, ze nie godzi si¢, aby jezyk, na ktorym spoczywa cialo Jezusa, kalal si¢ ob-
mowg albo lekkomys$lnymi stowami. Jezyk dotykajacy Boga musi by¢ swigtym
trybularzem, wydajacym won $wigtych rozmoéw. Nalezy wystrzegac si¢ grzechu
obzarstwa 1 pijanstwa, by zachowac¢ post nakazany przepisami Kosciota. Przygo-
towanie dalsze obejmuje takze ustawiczne wzrastanie w mitosci Boga, blizniego,
a nawet nieprzyjaciot, nadto swiadczenie uczynkow mitosierdzia, troske o czysta
intencj¢ dziatania oraz czgste nawiedzanie ,,Wigznia Eucharystycznego™.

205Por. LC, s. 45.

206 Por, W. Granat, Sakramenty Swiete, cz. 2, Chrzest, bierzmowanie, pokuta, Lublin 1966, s. 18-20.
27Por. LC, s. 101-103; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 1, dz. cyt., s. 162-163.
28Por. LC, s. 56; M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 198.
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W ramach przygotowania blizszego Sopoc¢ko zaleca troske o wiare oraz czy-
sto$¢ duszy i intencji*”. Chrzescijanin powinien zdawac sobie sprawe, ze kazdy
sakrament taczy go z osobg Jezusa Chrystusa. Wiara jest konieczna, by czlowiek
moglt z czcig przyjac przychodzacego Boga. Dusza ludzka podczas przyjmowa-
nia Komunii $wigtej powinna by¢ wypelniona poboznoscia i bojaznig Boza. Jest
to czas rozwazania wzniosto$ci Eucharystii jako sakramentu ofiary, czas uswia-
domienia sobie, ze mozliwo$¢ jej przyjecia jest wyrdznieniem. Komunikujacy
powinien wzbudzi¢ dobrg i prawa intencje, z jakg pragnie przyjac ten sakrament,
1 wzbudzi¢ akty wiary, nadziei, mitosci. Z dang intencja powinno by¢ potaczone
pragnienie wynagrodzenia Bogu za niewdzigcznos$¢ ludzka wobec tego sakra-
mentu mitosci®'’.

Niezwykle istotne jest takze zachowanie wiernego po przyjeciu Komunii
swigtej. Autor zaleca, za Mikotajem Leczyckim, aby po przyjeciu tego sakramen-
tu nie wychodzi¢ od razu z kosciota, lecz jeszcze przez kwadrans lub p6t godziny
trwa¢ w postawie najwickszego szacunku zewnetrznego i wewngtrznego. Brak
czasu na dzigkczynienie, spowodowany przez zbgdny pospiech, jest bowiem lek-
cewazeniem Boga i ztym korzystaniem z duchowego bogactwa Eucharystii. Na-
lezy zatem po przyjeciu Komunii $§w. zachowa¢ skupienie ducha i wzbudza¢ akty
najglebszej pokory, adoracji, dzigkczynienia, ofiarowania, a takze formutowaé
prosby w rozmaitych potrzebach osobistych, spotecznych i koscielnych. Osoby
poczatkujace na tej drodze moga postugiwac si¢ gotowymi modlitwami prze-
znaczonymi do odmawiania po przyjeciu Komunii §wietej, natomiast bardziej
zaawansowani modlg si¢ wlasnymi stowami?!!.

Jezeli przystapienie do sakramentu nie jest poprzedzone przygotowaniem
1 nie towarzyszy mu wilasciwa intencja, mozna mowi¢ o zlym przyjmowaniu
sakramentow. Skutkiem takiego dzialania jest obraza Boga, wynikajgca z obo-
jetnosci, ozigblosci wzgledem Niego, 1 zamieranie zycia nadprzyrodzonego
w duszy cztowieka. Niegodne przyjmowanie Komunii to naduzycie taski Bozej,
przyjmowanie jej na préozno. Zamiast uswigcac cztowieka, jest wrecz szkodliwe,
gdyz jego dusza z czasem staje si¢ coraz bardziej zimna i oboj¢tna, nieczuta jak
kamien, twarda jak skata i nic nie jest w stanie jej poruszy¢?'?. Jako przyktad

29 Por. tamze.

20Por. tamze, s. 198-199; por. J. Ratzinger, Sakrament i misterium, Krakow 2011, s. 40-44; por. N. Grou,
Przewodnik zycia duchowego, dz. cyt., s. 189-190.

2 Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 199; LC, s. 57, 60; LDMB,
s. 157.

22Por. LC, s. 58.
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opisanego powyzej problemu Sopocko przytacza przypowies¢ o gosciu, ktory
znalazt si¢ na uczcie bez szaty godowej (por. Mt 22,1-14)*"3. Ta przypowies¢é po-
winna napetnia¢ chrzeécijanina bojaznig. Ptynacy z niej wniosek jest dla Autora
prosty: cztowiek ma obowiagzek dotozenia wszelkiej troski, aby unikna¢ lekce-
wazenia Boga przez grzech. Szatg godowa, thumaczy dalej, jest taska u§wiecajg-
ca, czyli wolno$¢ od grzechu $miertelnego i czysta intencja. Przystepowanie do

sakramentow w stanie grzechu $Smiertelnego jest §wietokradztwem?'*,

3.5. Oschlosci

Omawiajac te przeszkode w realizacji $wietosci, ks. Sopoc¢ko odwotuje
si¢ do tacinskiego terminu ariditas (posucha), ktory mozna takze przetluma-
czy¢ jako bezptodnos¢ umystu na modlitwie?!®. Mianem oschtosci J. Bochenek
okresla odczucie braku pociech, ktore utatwiajg modlitwe i wykonywanie do-
brych uczynkdéw; zamiast nich, pojawia si¢ znuzenie i nieche¢ do podejmowa-
nia wysitku pracy nad wlasnym u$wigceniem. Podobnie jak Sopocko, autor ten
podkresla, ze ten przykry stan ducha najczesciej wystepuje podczas modlitwy.
Owemu uczuciu chtodu duchowego towarzyszy mimowolne roztargnienie, spo-
wodowane brakiem mitosci do rzeczy Bozych. Proba podjecia praktyk religij-
nych powoduje w oschtej duszy zniechecenie i smutek, co dalej prowadzi do
ospatosci i lenistwa duchowego?®.

Bezposrednie przyczyny oschiosci Blogostawiony przytacza wedlug na-
uczania 0. Mikotaja Leczyckiego. Nalezg do nich: natura ludzka, szatan i ludz-
kie niedbalstwo?!”. Na czolo przyczyn duchowych wysuwa si¢ tu szukanie siebie
zamiast Boga, co jest sktonnoscig typowa dla natury po grzechu pierworodnym.
Taki stan rzeczy powoduje utratg gorliwosci i pograzenie duszy w ozigbtosci.
Podobne nastgpstwa ma habitualne przywigzanie do grzechow powszednich,
czyli dyspozycja woli do pehienia tego, czego Bog nie chce. Oznakg oschtosci
spowodowanej grzechem jest ozigbto$¢ na sprawy Boze i brak troski o wlasne

23 Por. tamze.

24Por. LC, s. 58; ,,Niestety zdarza si¢, ze sg grzesznicy, ktorzy bez pokuty i poprawy przyjmuja Naj-
Swigtszy Sakrament, aby ta obtudg pokry¢ przed ludzmi swe grzechy. Czesciej jeszcze bywa, ze ten
lub 6w z niemadrej bojazni lub falszywego wstydu tai na spowiedzi grzech cigzki, a mimo to idzie
do Komunii §w. O, jakze straszng zbrodnig jest §wietokradztwo!” — J. Pelczar, Zycie duchowe, t. 2,
dz. cyt., s. 317.

25 Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 176.

216Por. tamze, s. 176; por. J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 113.

2"Por. M. Sopocko, Mikolaj Le¢czycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 176-177.
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zbawienie®'®, Przyczyny natury cielesnej to zta dyspozycja fizyczna, wynikajaca
np. z matej ilosci snu. Nie nalezy tez bagatelizowa¢ kwestii zle przygotowane-
go miejsca modlitw, ktore zdaniem Autora moze stanowi¢ kolejng przyczyng
oziebtosci. Nieodpowiednio zorganizowana przestrzen do modlitwy moze roz-
prasza¢ i uniemozliwi¢ skupienie uwagi. Nalezy ja wtedy uporzadkowac lub
wybraé¢ inne miejsce na modlitwe?"”.

Druga gléwna przyczyna oschtosci, w §wietle rozwazan Sopocki, jest sza-
tan, ktory moze wywotywac oschtosci bezposrednio lub posrednio®. Bezpo-
srednie dziatanie szatana jest niezwykle trudne do zidentyfikowania. Trzeba
koniecznie zachowa¢ zasade roztropnosci w rozeznawaniu wplywajacych na
cztowieka bodzcow. Najczesciej diabet ma przystep do duszy ludzkiej poprzez
grzechy gtowne, natogi, ktore cztowiek nabyt w przesztosci. Zty budzi tez w lu-
dziach wspomnienia o ich dawnych grzechach, a takze ciekawo$¢ rzeczy niego-
dziwych. Jako ochrong przed tymi atakami, Blogostawiony wskazuje wzbudza-
nie aktow pokory i zalu za grzechy oraz umartwianie zmystow. W przypadku
mys$li bluznierczych, ktore staja si¢ natarczywe i dtugotrwate, nalezy zachowac
spokdj i nie ulega¢ smutkowi, gdyz sg to stany niezawinione®'.

Przyczyna oschtosci moze tez by¢ niedbalstwo cztowieka. Przejawia sig
ono w przystepowaniu do modlitwy ze wzburzonymi nami¢tnosciami, bez przy-
gotowania punktéw rozmyslania, z myslami zajetymi zbytnig troska o zycie do-
czesne. Niedbalstwem jest brak czuwania nad wyobraznig i samym procesem
modlitwy oraz nieopanowanie zmyslow i umystu w czasie rozmowy z Bogiem.
Wreszcie, oschto$¢ rodzi si¢ z trwania w wystepku®??. Ks. Sopocko zwraca uwa-
ge na jeszcze jeden istotny problem, ktory dostrzega w zaniedbywaniu przez
cztowieka wlasnych obowigzkéw stanu. Taka postawa prowadzi do roztargnie-
nia, a wtedy w duszy ludzkiej pojawiajg si¢ niepokoje, rozproszenia i oschiosci.
Autor stwierdza, ze dobrze spelniane obowigzki stanu sg najlepsza modlitwa
1 prowadza do harmonii zycia wewnetrznego, bedac solidnym fundamentem
do budowania relacji z Bogiem i ludZmi. Zaniedbywanie ich jest zatem nie-
bezpieczne, gdyz prowadzi do wszelkich innych zaniedban. Odrzucenie ducha
ofiary w realizacji powolania skutkuje tym, iz czlowiek zaczyna przyznawaé

28Por. DZM, z. 3, s. 190; por. J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 113.

29Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 177.

20Por. tamze.

221 Por. tamze; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, dz. cyt., s. 375-376; J. W.
Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt., 205-206.

22Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 177.
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pierwszenstwo pozadaniom cielesnym oraz odczuwa coraz wigksze trudnosci
na modlitwie®?.

Z powyzszych rozwazan wynika zatem, iz wsrod réznych przeszkod na dro-
dze do uswigcenia nie wolno lekcewazy¢ oschtosci®*. Zaslepiaja one bowiem su-
mienie czlowieka, niszczg modlitwe, zatrzymuja dziatalno$¢ apostolska. Na sku-
tek zaslepienia sumienia cztowiek przestaje podejmowac prace nad sobg i cofa si¢
w rozwoju duchowym. Lekcewazy grzechy lekkie, co doprowadza go do grze-
chow gtéwnych i1 $miertelnych. Najbardziej niebezpieczne jest to, ze dana oso-
ba nie zdaje sobie sprawy, ze jej zycia duchowe zamiera*®. Ostabienie modlitwy
prowadzi do rozluznienia zjednoczenia z Bogiem i degradacji $wigtosci, ponie-
waz trudnos$ci na modlitwie sprawiaja, ze dana osoba przestaje si¢ modli¢. Trze-
cim skutkiem oschtosci jest lenistwo w apostolstwie. Zablokowana zostaje takze
dziatalnos$¢ czlowieka w wymiarze zbawczym, gdyz spowodowana grzechami
oziebtos¢ prowadzi do braku mozliwosci zastugiwania i skutecznosci modlitw za
inne osoby. Wida¢ w tym stanie ducha réwniez brak skutecznosci dziatania®?.

Aby unikng¢ oschlosci na modlitwie, trzeba przede wszystkim wypracowac
wiasciwy stosunek do spraw doczesnych. Sw. Jan od Krzyza wylicza nastgpujace
dobra, do ktorych cztowiek dazy i ktorych pragnie. Sg to dobra doczesne (dobra
materialne, stanowiska, rodzina), dobra naturalne (co do ciata pigkno, wdzigk, co
do duszy, rozsadek), dobra zmystowe (odnosza si¢ do pieciu zmystéw cziowieka),
dobra moralne (cnoty dzieta mitosierdzia), dary nadprzyrodzone (charyzmaty, ja-
kich Bog udziela danej osobie)??’. Wyrzeczenie si¢ ich pozwala na pokonanie leku
przed utratg jakiego$ dobra, a jednoczesnie pomoze wytrwac przy Dobru Najwyz-
szym, czyli Bogu. W tej kwestii Sopoc¢ko poleca wystrzeganie si¢ nadmiernego
aktywizmu, ktory utrudnia wiasciwe skupienie na modlitwie*?. Jego zdaniem,
cztowiek tkwi w sprawach tego $wiata przez niepotrzebne gadulstwo, ktore sta-
nowi gléwna przyczyng oschtosci, jako ze wyjatawia komuni¢ duszy z Bogiem.
Natomiast wierzacy, ktory w postawie cichos$ci wyrzeka si¢ spraw doczesnych,
niewatpliwie osiggnie skupienie umystu i woli, ktore nada jakos¢ jego modlitwie

i zabezpieczy go przed ozigbtoscig w przysztosci®®.

223 Por. tamze, s. 178.

224Por. PB, s. 83-87.

25 Por. tamze, s. 83-87; por. A. Luc, Siedem grzechow glownych, dz. cyt. 18-19.

26Por. DZM, z. 3, s. 190; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, dz. cyt., s. 183.
27Ppor. Sw. Jan od Krzyza, Droga na Gére Karmel, dz. cyt., s. 412-459.

28Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 181.

2 Por. tamze, s. 181.
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Nie mniej wazne jest wlasciwe przygotowanie do modlitwy. Na wstegpie na-
lezy uswiadomi¢ sobie obecno$¢ Boza i przybra¢ postawe wdzigcznosci Stwor-
cy za wszelkie faski. W skupieniu moze pomoc lektura duchowa w potaczeniu
z rozmyslaniem. Potem mozna odmawiaé rozne modlitwy ustne lub praktyko-
wac inne sposoby relacji z Bogiem**. Jezeli cztowiek nie opanuje swego umy-
stu, bedzie bigkat si¢ po proznych wspomnieniach z przesztosci lub marzeniach
zwigzanych z przysztoscig. Dlatego, wedlug Blogostawionego, bardzo wazny
srodek zaradczy wobec oschtoéci stanowi réwniez opanowanie wilasnej wy-
obrazni, przy czym zadanie to jest trudniejsze od zachowania milczenia®'.

Sopoc¢ko zacheca wierzacych, aby w czasie trwania oschlo$ci czgsto wzbu-
dzali akty wiary, nadziei, milosci, cierpliwosci, pokory oraz zgody na wolg
Boza. Akty te czynig modlitwe pobozng i mitg Bogu. Doswiadczajac trudnosci
na modlitwie, czlowiek nie powinien préznowac, lecz bardziej przytozy¢ si¢ do
petienia uczynkow mitosierdzia. Dzigki takiej postawie ma szans¢ na otrzyma-
nie od Boga pociechy duchowej i przetrwanie tego trudnego czasu®?.

Jako uzupetienie rad dotyczacych postawy podczas doswiadczen oschtosci
mozna przytoczy¢ wskazania J. Gogoli. Zaleca on, by w tej sytuacji zdac¢ si¢
z mitoscig na wole Bozg i cierpliwie przyja¢ samego siebie w swej duchowe;j
niemoznosci. Trzeba wytrwa¢ wiernosci w modlitwie, mimo ze nie przynosi ona
radosci i taczy si¢ za znuzeniem; nalezy ja uproscic, trwajac tylko na mitosnym
skierowaniu swojej uwagi na Boga. Waznym zaleceniem jest postuszenstwo
wobec kierownika duchowego?.

Reasumujac powyzsze wskazania rozwoju §wigtosci wedtug pism Blogo-
stawionego mozemy stwierdzi¢, ze dazenie do zjednoczenia z Bogiem droga
rozwoju $§wietosci jest podstawowym powolaniem chrzescijanina, ktore zako-
rzenione jest w jego naturze, a takze wynika z ukierunkowanej ku niemu peine;j
mito$ci Boga. Cztowiek, ktory jest istota cielesno-duchowa, wchodzac w uswig-
cajacy dialog, dojrzewa sukcesywnie do tego, by poznawac i kocha¢ Boga dzig-
ki osobistemu uswigceniu. Na tej drodze dokonuje si¢ nieustanna przemiana
dzieki cnotom. One maja znaczacy wptyw na czynne zycie chrzescijanina. Owa
przemiana zycia zwigzana jest w sposob nierozdzielny z charakterystycznymi
okresami rozwoju i obdarowaniem przez Boga darami duchowymi. Na kazdym

20Por. DZM, z. 3, s. 199.

B1Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 178.
22 Por. tamze, s. 177.

23] W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt., s. 330-331.
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etapie mamy zatem do czynienia z adekwatnym do stanu duchowego odkry-
waniem Boga i dazeniem do zjednoczenia z Nim przy pomocy cnoét. Jednakze
zawsze nalezy pami¢taé, ze w zyciu pojawiajg si¢ takze rozne przeszkody osta-
biajace pragnienie dazenia do §wietosci. Uswiecenie duchowe jest wigc proce-
sem dynamicznym, ktory nieustannie poddawany procesom duchowym winien
si¢ w chrzescijaninie rozwijac.



ROZDZIAL 1V

ZRODEA I SRODKI PROWADZACE
DO ROZWOJU SWIETOSCI CHRZESCIJANINA

Ostatni rozdzial niniejszej pracy doktorskiej zostanie poswigcony zagadnie-
niu zrodet $wigtosci chrzescijanina i srodkéw do niej prowadzacych. Za zrodta
uznac nalezy przede wszystkim sakramenty: pokuty i Eucharystii. Wérod srodkow
natomiast omowione zostanie znaczenie i rodzaje modlitwy, umartwienie, kierow-
nictwo duchowe, nabozenstwa. Ks. Michal Sopocko dostrzega w nich glowne kie-
runki rozwoju zycia duchowego, bez ktorych wierzacy nie bedzie mogt kroczyc
na drodze nawrdcenia i nigdy nie osiaggnie kolejnych etapéw §wigtosci'.

W s$wietle pogladéw Autora modlitwa odgrywa kluczowa role w budowa-
niu komunii z Bogiem. Dzi¢ki niej cztowiek moze uczestniczy¢ w Zyciu nad-
przyrodzonym i otrzymywac taski, potrzebne do duchowego wzrastania. Kaptan
przygotowat systematyczny wyktad na temat poszczegélnych rodzajow modli-
twy 1 ich skutkow w zyciu wewnetrznym?.

Umartwienie pomaga oczysci¢ duszg ze ztych nawykdéw, co w konsekwen-
cji usuwa przeszkody na drodze do zjednoczenia z Bogiem. Ten $rodek uswig-
cenia owocuje wyzwoleniem si¢ z mitosci wlasnej i oddziatywania szatana.
Sprawia, ze chrzescijanin moze opanowac¢ pozadliwosci cielesne i stawac si¢
cztowiekiem coraz bardziej duchowym. Umartwiony czlowiek wzrasta w cno-
tach, nabierajac wytrwatosci i wiernosci w dazeniu do dobra’.

Kierownictwo duchowe Blogostawiony uwazat za konieczny element zycia
duchowego, pozwalajacy na zobiektywizowanie wedlug woli Bozej ludzkich
mys$li 1 uczué, a takze chronigcy cztowieka przed zwodzeniem szatana, ktory
manipuluje jego pragnieniami i usiluje sprowadzi¢ go na manowce. Kierownic-
two duchowe stanowi skuteczng ochrone przed niebezpieczenstwem zagubienia
si¢ w coraz trudniejszych do§wiadczeniach wiary.

"Por. M. Sopocko, Konferencje, Po co mamy si¢ modli¢, s. 155, (mps, AZSIM); LC, s. 65-67.
*Por. tenze, Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 180.
3Por. tenze, Konferencje, O umartwieniu, dz. cyt., s. 158-162.
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Wsréd srodkow prowadzacych do swigtosci chrzescijanina duze znaczenie
przywiazywal Autor do licznych nabozenstw: M¢ki Panskiej, Milosierdzia Bo-
zego, Najswietszego Serca Jezusowego, Najswietszej Maryi Panny, $wietych.
w swych pismach ttumaczyt, ze dzigki nim tatwiej jest nasladowac Jezusa Chry-
stusa i odzwierciedli¢ podobienstwo do Niego we witasnej duszy, co dokonuje
si¢ za sprawg szczegolnych task, jakich Bog udziela swoim czcicielom w tych
praktykach religijnych, oraz poprzez osobisty wysilek danej osoby.

1. Sakramenty

Ks. Sopocko poswigca uwage sakramentom pokuty i Eucharystii ze wzgledu
na wielokrotnos¢ ich przyjmowania. Naucza, ze powinnismy do nich nieustannie
powracac, aby czerpa¢ nadprzyrodzong taske u Boga. Sakrament pokuty oczysz-
cza dusze z grzechéw i panowania szatana, daje szans¢ odzyskania tego, co straci-
lismy przez grzech®. Sakrament za$ Eucharystii jest dla ochrzczonych mozliwo-
$cig rozwoju zycia nadprzyrodzonego przez przyjecie Jezusa Ukrytego. Podczas
uczestniczenia w nim, nast¢puje wypelnienie duszy i ciata czlowieka obecnoscia
samego Boga. Swigto$é chrzescijanina jest mozliwa dzigki tym sakramentom®.

1.1. Sakrament pokuty

W nauczaniu Blogostawionego sakrament pokuty jest sakramentem mito-
sierdzia, poniewaz najwyrazniej ze wszystkich sakramentéw ukazuje ten przy-
miot Boga. Autor wyjasnia, ze w nim dostrzegamy ogrom task, jakich Stworca
udziela ochrzczonym®. Najpierw cztowiek w sposob szczegdlny doswiadcza
mitosierdzia Boga Ojca, ktory nie zraza si¢ staboscig i brakiem poprawy swych
dzieci, lecz wcigz oczekuje w konfesjonale na powrot tych, ktorzy zagubili si¢
w zyciu, by da¢ im mozliwo$¢ odzyskania utraconej godnos$ci i powrotu do nad-
przyrodzonego zjednoczenia z Nim w sakramencie Eucharystii. W tym sakra-
mencie otrzymujemy przebaczenie i odpuszczenie grzechéw’, spotykajac si¢

“Por. MBII, s. 243.

SPor. tamze.

$Por. Por. MBII, s. 243, 267; JKM, s. 222; por. J. Krasinski, Mifosierdzie Boze w nauce Magisterium
Kosciola, w: Powotanie czlowieka ,,...Bo jego mitosierdzie na wieki”, dz. cyt., 65; J. Zabielski, Mito-
sierdzie Boze w nawrdceniu i pokucie w ujeciu Bl. ks. Michata Sopocki, w: Veritatem in Caritate, dz.
cyt., s. 202.

"M. Sopocko, Konferencje, O spowiedzi, s. 272, (mps, AZSIM).
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z Jezusem mitosiernym i przebaczajacym; dzigki temu cztowiek moze powstaé
do nowego zycia w tasce uswigcajacej. Mitosierdzie Boze w sakramencie po-
kuty wciaz daje szans¢ rozpoczecia na nowo drogi do swigtosci. W tym wlasnie
objawia si¢ moc mitosierdzia, ktorej, jak twierdzi Autor, nie jest w stanie ostabi¢
zaden ludzki grzech®. W. Granat przypomina nauk¢ Soboru Trydenckiego, ktory
stwierdza, ze wszystkie grzechy cztowieka w tym sakramencie sg przedktadane
mitosierdziu Boga, ktore je przebacza i odpuszcza, aby przywrocic jego jednos¢
z Bogiem i przekazaé pocieszenie w udrece ducha’.

Sopoc¢ko ukazuje réwniez sakrament pokuty jako forme¢ sadu. Cztowiek
przychodzi bowiem do konfesjonatu jako winowajca, ktéry ma $wiadomosé,
ze stoi przed Bogiem-Sedzig. Dlatego wyznanie grzechow winno by¢ potaczo-
ne z zalem za grzechy. Spowiedz nie jest prostym opowiadaniem o sobie, lecz
stanowi swoiste samooskarzenie, wyptywajace z poczucia winy wobec Boga
1 pragnienia lekarstwa niezbednego, by uleczy¢ przyczyneg tego stanu'’. Sopoc-
ko okresla spowiednika jako sedziego, a jego zadania z tego tytulu sprowadzaja
si¢ do zbadania stanu sprawy, rozpoznania usposobienia penitenta i wydania
wyroku (udzielenie lub odmowienie rozgrzeszenia)''. W tym miejscu nasuwa
si¢ porownanie dydaktyki Sopocki ze stowami Ojca Pio z Pietrelciny: ,,Wsrod
was jestem bratem, przy ottarzu jako zertwa ofiarna na nim ztozona, a w konfe-
sjonale jako s¢dzia™'?.

Osoba pragnaca przyja¢ bogactwo taski Bozej powinna nalezycie spetni¢
obowigzujace ja warunki dobrej spowiedzi, ktérymi s3: rachunek sumienia, zal
za grzechy, mocne postanowienie poprawy, szczera spowiedz i zado$¢uczynie-
nie za grzechy. Towarzyszy¢ im winno wzbudzenie intencji oddania chwatly
Chrystusowi. Od tych czynnikow zalezy skutecznos$¢ tego sakramentu'?,

Sposrod aktow penitenta najwigksze znaczenie ma zal za grzechy, poniewaz
moment oczyszczenia z grzechow taczy si¢ ze skruchg grzesznika. Sam Jezus
Chrystus wzmacnia skruchg penitenta, bo chce napetni¢ go taska w wigkszej obfi-
tosci'. Poza tym, zal za grzechy powinien by¢ podstawowym motywem wypel-

8Por. LC, s. 104; LDMB, s. 101, 145-148; JKM, s. 41; KMB, s. 56; por. W. Granat, Sakramenty Swigte,
cz.2,dz. cyt., s. 189.

9 Por. W. Granat, Sakramenty Swiete, dz. cyt., s. 377.

"Por. MBIII, s. 241; M. Sopocko, Konferencje, O spowiedzi, dz. cyt., s. 273; por. A. Tanquerey, Zarys
teologii ascetycznej i mistycznej, t. 1, dz. cyt., s. 163-164.

Por. MBIV, s. 218-219; M. Sopocko, Konferencja o sw. Janie od Krzyza, s. 241, 267; por. KKK 1470.
12T, da Cervinara, Msza swigta Ojca Pio, 1.6dz 2011, s. 11.

3Por. MBII, s. 242; por. M. Sopocko, Konferencje, O spowiedzi, dz. cyt., s. 274.

“Por. LC, s. 114,
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niania wszystkich warunkoéw spowiedzi i ma wynika¢ z mitosci do Boga. Btogo-
stawiony zacheca do czynienia aktow zalu za grzechy rdwniez poza spowiedzia,
np. przy rachunku sumienia, zwlaszcza po upadkach®. Praktyka ascetyczna ma
prowadzi¢ cztowieka do pokuty wewnetrznej, ktora jest postawa serca, a takze
do pokuty zewnetrznej, polegajacej na umartwianiu ciata. Jesli grzesznik posiada
faske zalu doskonatego za swoje przewinienia, wtedy krew i woda Zbawiciela
oczyszczaja go w petni. Idzie on naprzdéd od spowiedzi do spowiedzi. Niedosko-
naly zal powoduje, ze sakrament ten nie przynosi oczekiwanej poprawy penitenta,
a catkowity brak zalu za grzechy uniemozliwia uzyskanie absolucji'®. Zdaniem
S. Urbanskiego, zal za grzechy wzmacnia $wiadomos$¢ popetnionych grzechow.
Penitent powinien zda¢ sobie sprawe z odpowiedzialnosci za popetnione zto, ina-
czej ulegnie pokusie przypisania powodoéw popetnienia grzechu komus innemu,
by si¢ w ten sposob uniewinnic; nie wejdzie na droge nawrdcenia, ktdra faczy si¢
przyznaniem do winy i zalem za popetnione zto!’.

Skutkiem sakramentu pokuty jest przede wszystkim usuniecie strat ducho-
wych spowodowanych grzechem. Dzigki spowiedzi nastgpuje odpuszczenie
win 1 cztowiek powraca do przyjazni z Bogiem. Jest to rowniez powr6t do god-
nosci dziecka Bozego i dziedzictwa krolestwa Bozego. Dalej odpuszczone sa
mu kary wieczne i1 czg$ciowo doczesne. Sakrament ten, jak naucza Sopocko,
przyczynia si¢ do wyzwolenia cztowieka z udrgczen sumienia, jakie pojawiajg
si¢ w duszy po popetnionym i uswiadomionym grzechu. Czlowiek oczyszczony
w tym sakramencie jest rowniez bardziej otwarty na przyje¢cie daréw Bozych
w sakramencie Eucharystii'®.

Sakrament pokuty sprawia odrodzenie wewng¢trzne grzesznika, gdyz dzigki
niemu chrze$cijanin staje si¢ nowym stworzeniem przez ponowne udzielenie ta-
ski Bozej'". Odrodzenie wewnetrzne charakteryzuje si¢ rowniez szczgéciem do-

15 Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 196; LDMB, s. 146-147;
LC, s. 114; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 1, dz. cyt, s. 166; W. Granat,
Sakramenty Swiete, cz. 2., dz. cyt., s. 223.

Por. LC, s. 103, 114-116; por. J. Zabielski, Milosierdzie Boze w nawrdceniu i pokucie w ujeciu Bl. ks.
Michata Sopocki, w: Veritatem in Caritate, dz. cyt. s. 200, 202, 203.

17S. Urbanski, W szkole swigtosci, dz. cyt., s. 54.

8Por. MBIIL, s. 67-68, 244; LC, s. 109; ,,Sakrament pokuty ma jako skutek — o ile jest dobrze przyjety
— usunigcie wszystkich grzechow cigzkich z duszy penitenta, a gladzi takze kar¢ wiekuista nalezna za
grzechy cigzkie”. — W. Granat, Sakramenty Swiete, cz. 2, dz. cyt., s. 378.

19 Por. MBIIL, s. 244; M. Sopocko, Spowiedz jako czynnik postepu w doskonatosci, art. cyt., s. 104;
,,Grzechy $miertelne, nawet mysla popelione, tworza z ludzi ‘synéw gniewu’ (Ef 2,3) i nieprzyjaciot
Boga, dlatego konieczna jest rzecza szukaé przebaczenia ich u Boga przez jasne i pokorne ich wyzna-
nie”. — W. Granat, Sakramenty Swigte, cz. 2, dz. cyt., s. 345.
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czesnym, jako ze czlowieka po spowiedzi ogarnia Boza rados¢ 1 wesele ducha.
W Zadnym innym sakramencie nie doznaje on takiej pociechy, jak w wyniku do-
brze odbytej spowiedzi, zauwaza Blogostawiony. Szczegdlnym darem przezna-
czonym dla tych, ktorzy korzystaja ze spowiedzi, jest pokdj zmartwychwstatego
Chrystusa. Odrodzenie wewnetrzne przynosi tez trwatg komunie z Bogiem?.

Sopoc¢ko nazwat spowiedz deska ratunku, ktorej wierzacy chwyta si¢ ni-
czym biedny rozbitek po zatopieniu si¢ okrgtu niewinnosci. Dzigki tej desce
ratunku moze przetrwaé i zwyci¢zy¢ pokusy?!. Blogostawiony pisze o zagad-
nieniu pokus w odniesieniu do walki duchowej, czyli konfrontacji z sitami oso-
bowego zta. Dzigki spowiedzi cztowiek nie zostaje sam w tej batalii, poniewaz
Bog udziela mu koniecznej pomocy do walki z pokusami. Sakrament pokuty od-
cina cztowieka od korzeni osobowego zta, ozywia jego dusze, wzmacnia rozum,
uzdrawia umyst chrzescijanina, uwalnia z niewoli ztego ducha (wewngtrznego
udregczenia, blednego rozumowania). Dzigki tasce tego sakramentu wierzacy
potrafi tatwiej zapanowac nad sobg, zdemaskowaé¢ pokusy i im nie ulec. Bto-
goslawiony twierdzi, ze spowiedz wzmacnia tez wolg cztowieka, by potrafit si¢
oprze¢ kuszeniu do ztego®.

Waznym skutkiem sakramentu pokuty jest uzdrowienie relacji spotecznych.
Btogostawiony daje przyktady oddziatywania tego sakramentu na rodziny, spo-
tecznosci i narody. Dzigki niemu Jezus wcigz podnosi na duchu i leczy tysigce
ludzi. Uzdrowienie w spowiedzi rozpoczyna si¢ przez odnowe duchowo-moral-
ng, poniewaz ten sakrament pozwala ludziom wyj$¢ z ,,barbarzynstwa” 1 przejs¢
do stanu prawdziwej kultury ducha chrzescijanskiego, poniewaz spowiedz do-
konuje formacji ludzkich sumien. Ksiadz w konfesjonale przekazuje nauke,
ktora zawiera czynnik naprawczy i katechetyczny oddziatujacy na krewnych
1 znajomych penitenta. Spowiednik powinien tez pelni¢ funkcje wychowawcy,
dzielacego si¢ swoim doswiadczeniem drog Bozych. Zwracat na to uwagg $w.
Jan Bosko, ktory poza czgsta spowiedzig i Komunig §w. nie widzial lepszego
systemu wychowawczego®. Skutkiem za$ uzdrowienia duchowego i moralnego

2Por. JKM, s. 222; LC, s. 107, 109.

21 Por. JKM, s. 218.

2Por. LC s. 106; MBIIL, s. 218-242; , Sakrament pokuty to lekarstwo duszy, ktore leczy wady, odpedza
pokusy, udaremnia zasadzki ztego, wlewa nowa taske, wzmaga poboznos¢ i coraz wigcej umacnia
cnotg.” — tamze; P. Aernoudt, Nasladowanie Najswietszego Serca Jezusowego, dz. cyt., s. 47.

ZPor. MBI, s. 244; M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 196; tenze,
Konferencje, O spowiedzi, dz. cyt., s. 272-273; por. J. Misiurek, Wiara i sakramenty w zZyciu ducho-
wym, s. 288.
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jest jednos¢, gdyz spowiedz umozliwia pogodzenie si¢ z Bogiem, bliznimi oraz
samym sobg. W wymiarze spotecznym ten sakrament usuwa przeszkody w jed-
nosci spotecznej, poniewaz jego nastepstwem jest spokdj sumienia, pogodze-
nie zwasnionych, wprowadzenie harmonii, ciszy i porzadku®. Bez sakramentu
pokuty nie byloby mozliwe zachowanie pokoju migdzy ludzmi ze wzgledu na
zanik cnoty sprawiedliwos$ci 1 mitosci spolecznej. Jednoczesnie nasilityby sig
walki w rodzinach i konflikty narodowe prowadzace nawet do wojen. Tylko
sakrament pokuty moze przywroci¢ prawdziwa jedno$¢, usuwajac przyczyne
wszelkich konfliktow i wojen na $§wiecie, ktorg jest grzech®. Role sakramentu
pokuty w uzdrowieniu stosunkow ludzkich przektadajacym si¢ na pokdj pod-
kresla takze W. Granat. Poniewaz kazdy grzech ma skutki spoteczno-koscielne,
usuni¢cie grzechow powoduje likwidacje probleméw miedzyludzkich?. Podob-
ng diagnoze zawiera tez Katechizm Kosciota Katolickiego (1469).

Powaznym zagrozeniem dla owocow sakramentu pokuty jest jego trywiali-
zowanie. Dlatego ks. Sopocko apelowat, aby uratowa¢ spowiedz przed rutyna,
mogacg powstac na skutek zbyt czgstego przystepowania do niej lub niestaran-
nego spetniania warunkéw tego sakramentu. Podkreslat, ze spowiedz musi by¢
chroniona przed deprecjonowaniem. Chrzescijanin powinien przeto pamigtaé
o0 jej wielkim znaczeniu dla zycia duchowego tak, zeby mogta ona przynosi¢ jak
najwiekszy pozytek konkretnej osobie i calej spotecznosci?’.

1.2. Sakrament Eucharystii

Przez sakrament Eucharystii Jezus Chrystus jednoczy si¢ z nami*. Udo-
wadnia to rzeczywisto$¢ wcielenia si¢ Jezusa w posta¢ Hostii, ktora jest po-
karmem: Chrystus daje si¢ nam jako Chleb Zywy. Blogostawiony wyijasnia, ze
Jezus wykorzystuje materialne stworzenie, jakimi sg chleb 1 wino, by uczynié
z nich czg¢$¢ sktadowa swego sakramentalnego istnienia®. Pozwala si¢ nawet
unicestwi¢ w tej postaci, aby w nas zy¢ i1 zmartwychwstawac. Chciat przez to
da¢ nam mozliwo$¢ wcielania Jego Osoby w siebie. Pragnat, co zauwaza Au-

% Por. JKM, s. 222.

% Por. MBIIL, s., 223; KMB, s. 41; Por. M. Sopocko, Mikotaj Le¢czycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt.,
s. 196.

%W, Granat, Sakramenty Swiete, cz. 2, dz. cyt., s. 385.

Y"Por. JKM, s. 103-104; por. $w. F. Salezy, Filotea, dz. cyt., s. 120.

2 Por. MBIII, s. 250-251.

¥ Por. tamze, s. 251; LC, s. 46; M. Sopocko, Konferencja o Najswigtszym Sakramencie, WAW 5 (1931),
s. 140.
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tor, aby$my sie stali Jego zywym tabernakulum. W ten sposéb Zbawiciel moze
wnika¢ w zakamarki ludzkiego serca, aby czlowieka wywyzszaé, pocieszac
1 wzbogaca¢ swoimi darami oraz uczestniczy¢ w naszym zyciu i oddzialywac
na innych przez nas®. S. Urbanski uzupehia t¢ mysl spostrzezeniem, ze jedno-
czenie si¢ Jezusa z wierzacym w Eucharystii jest catkowite. Chrystus ofiarowuje
si¢ cztowiekowi w swej petni rzeczywisto$ci bosko-ludzkiej, przez co czyni si¢
obecnym w cztowieku, zarowno fizycznie jak i duchowo?'. Papiez Pius XII na-
tomiast podkresla role¢ Eucharystii w $cistym jednoczeniu catego Kosciota, czyli
Mistycznego Ciata z jego Gtowa, Chrystusem??.

Sakrament Eucharystii jest najswigtszg i doskonatg ofiarg za ludzkie grzechy.
By to podkresli¢, Michat Sopocko stosuje w odniesieniu do Eucharystii okreslenie
,.ofiara Nowego Przymierza™®. Dokonuje si¢ ona w czasie kazdej Mszy Swigte;.
Podczas jej trwania Zbawiciel oddaje Bogu Ojcu doskonale uwielbienie w imie-
niu catej ludzkosci jako Arcykaptan i Ofiara**. Celem sakramentu Eucharystii
jako ofiary jest przebtaganie Boga za grzechy popelione przez ludzkosé. Dla-
tego nasz Autor pisze, ze Jezus utajony w Hostii zastania przed karami Bozymi
1 wyprasza mitosierdzie Panskie. Tak rozumiany sakrament Eucharystii pokazuje
naszg zalezno$¢ od Boga 1 Jego najwyzsze zwierzchnictwo, gdyz zaden czlowiek
nie jest w stanie dokona¢ przeblagania Boga, tylko Syn Bozy™.

Sobér Trydencki naucza, ze podczas Mszy Swietej jest ofiarowany bezkrwa-
wo ten sam Chrystus, ktory w sposob krwawy ztozyt si¢ w ofierze na krzyzu.
Dlatego jest to ofiara prawdziwie przebtagalna, tylko w inny sposob ofiarowa-
na. Rowniez osoba, ktora sktada przebtaganie jest ta sama, poniewaz Chrystus
jest obecny w kaptanie celebrujacym Msz¢ §w.*¢ Takze $w. Jan Pawet 11 okre-
$la Msze Swieta jako uobecnienie ofiary krzyzowej i sposob przekazania taski
zbawczej Chrystusa wiernym przez postuge Kosciota (por. EAE 12)*.

3Por. MBIII, s. 250; LDMB, s. 149-150; LC, s. 45; MBIII, s. 250-251; por. A. Tanquerey, Zarys teo-
logii ascetycznej i mistycznej, t. 1, dz. cyt., s. 173-174.

31S. Urbanski, W szkole swigtosci, dz. cyt., s. 66.

32Por. Pius XII, Encyklika Mystici Corporis, Wroctaw 2001, s. 70.

31LDMB, s. 154; MBIII, s. 250; por. J. Ratzinger, Sakrament i misterium, dz. cyt., 117; EdE 12-13.
3*Por. MBIIL s. 252.

3Por. LDMB, s. 154; LC s. 46; por. M. Sopocko, Serce Jezusa jest wzorem ofiarnosci i poSwiecenia,
WA 6 (1951), s. 190; KMB, s. 60; por. Dz 356; A. Proniewski, Eucharystia jako ofiara mitosci i mito-
sierdzia wedtug Blogostawionego ks. Michata Sopocki, ,,Rocznik Teologii Katolickiej”, t. 7, Bialystok
2004, s. 57-61.

3¢ Breviarium Fidei, dz. cyt., nr 452, s. 221.

37Por. C. Smuniewski, Ofiara Eucharystyczna i nasze zycie wieczne, Warszawa 2011, s. 71-74.



218 Swigto$é chrzescijanina

Eucharystia ma uzdrawiajacy wplyw na tego, kto ja przyjmuje; ma charakter
leczniczy, poniewaz umacnia wolg, rozum, uczucia cztowieka w dobru®®. Leczy
takze rozum cztowieka z ran niewiedzy, gdyz objawia madros¢, potege, dobroé¢
i mitosierdzie Boga*. Dowodem uzdrowienia uczué, zdaniem Autora, jest uwol-
nienie od grzechdéw jezyka. Doswiadczajac mitosci Bozej w sakramencie Eucha-
rystii, chrzescijanin doswiadcza tez uzdrowienia relacji z bliznimi, zyskuje zdol-
nos$¢ do okazywania wiekszej mitosci wobec nich w stowach i czynach®.

Przyjmowanie Chrystusa w Eucharystii umacnia w walce duchowej. Ostabia
ona dziatanie nieprzyjaciela, zmniejsza ogien namigtnosci, poskramia pozadli-
wos¢ zmystowa, co w wyrazny sposob przyczynia si¢ do wprowadzenia harmonii
miedzy wiadzami duchowymi a cielesnymi, ktore wczesniej ze soba walczyly.
Dzigki temu sakramentowi chrzescijanin fatwiej pokonuje pokusy i trwa w stanie
taski uswiecajacej, poniewaz bardziej mituje Boga*'. Podobnie pisze A. Stom-
kowski: ,,Eucharystia daje sity, by pokona¢ pokusy i wytrwa¢ w cnocie oraz odda-
la liczne duchowe niebezpieczenstwa przez wzmocnienie mitosci Bozej”*.

Eucharystia budzi ducha ofiary* oraz pragnienie, by w codziennym zyciu
splaci¢ dtug mitosci wobec ofiary Jezusa Chrystusa przez wiasne cierpienie*.
Uczy ponadto zycia ukrytego w Bogu, oderwania od §wiata, poswigcenia, za-
parcia si¢ swej woli oraz wyrzeczenia si¢ dobr tego $wiata w postawie ubdstwa.
Jest zaproszeniem do coraz wigkszej wielkodusznosci wobec bliznich. Dodaje
sity meczennikom i wytrwatosci w przesladowaniach, by nie ugieli si¢ przed
przesladowcami. Podobnie do nauczania Sopocki pisze rowniez K. Journet, iz
w Eucharystii Jezus przychodzi, aby wzbudzi¢ naszg ofiarg. To powoduje, ze jak
Maryija i Swiety Jan wlaczymy sie w Ofiare Krzyza, a ostatecznie upodobniamy
si¢ do Chrystusa Ukrzyzowanego (por. Kol 1,24-25). Tak wigc nie tylko uczest-
niczymy w ofierze, ale sami si¢ nig stajemy™.

Kolejnego skutku Najswietszego Sakramentu Autor dopatruje si¢ w tasce
zbawienia. Eucharystia udziela taski aktualnej zabezpieczajacej przed przyszly-
mi upadkami wobec pokus, gtadzi grzechy powszednie wprost ,,ex opere ope-

3 Por. MBIII, 252.

3 Por. tamze, s. 250.

4“Por. LC, s. 56.

“'Por. MBIII, s. 252; por. LDMB, s. 151.

2 A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 251.

$Por. LC, s. 47.

“Por. tamze; LDMB, s. 151; por. W. Granat, Sakramenty Swif;te, Eucharystia cz. 1, dz. cyt., s. 408.
K. Journet, Msza Swieta obecnos¢ Ofiary Krzyzowej, Poznah-Warszawa-Lublin 1951, s. 151.
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rato” i ubocznie ,,ex opere operantis”’, powsciagga pozadliwosci zmystowe. Poza
tym przez ten sakrament zyskujemy petni¢ zycia dzigki zjednoczeniu z Jezusem,
ktory jest naszym Odkupicielem. Laski tego sakramentu sg konieczne do zba-
wienia. Po $§mierci dusze czy$c¢cowe, ktore przystepowaty do tego sakramentu,
odczuwaja ulge i ostod¢ w cierpieniach, a ich wstepowanie do nieba jest szyb-
sze. Sopocko wspomina stowa Jezusa: Kto spozywa Cialo i Krew Jego, ma zycie
wieczne i bedzie wskrzeszony w dniu ostatecznym (por. J 6,54)%. Trzeba jed-
nak pamietaé, jak pisze K. Journet, ze owocnos¢ duchowych daréw zawartych
w Eucharystii jest zalezna od stanu wiary i mito$¢ tych, ktorzy jg przyjmuja®’.

1.3. Obowiazki ochrzczonych wobec Eucharystii

Ks. Michat Sopo¢ko wyrdznit cztery obowigzki ochrzczonych wobec Eu-
charystii: cze$¢ przez unizenie, mitos¢, godne przyjmowanie, nawiedzanie Naj-
swietszego Sakramentu.

Sw. Katarzyna ze Sieny przypomina, ze w kazdej najdrobniejszej czastce
Eucharystii obecny jest Chrystus z pelnig swego Bostwa i cztowieczenstwa, dla-
tego ten sakrament powinien by¢ przedmiotem najgtebszej czci, rodzacej sig¢
z uznania wielko$ci Boga i wlasnej catkowitej od Niego zaleznosci*®. Obowig-
zek czci wobec Eucharystii ks. Sopo¢ko uzasadnia twierdzeniem, ze im bar-
dziej Odkupiciel uniza si¢ w Eucharystii, z tym wigksza gorliwos$cia czlowiek
powinien umniejszac si¢ przed Nim. Przyktadem tej postawy powinni $§wiecic¢
przede wszystkim kaptani, przystepujac do oftarza i celebrujac Msze Swicta
w sposob bedacy dla wiernych wzorem uszanowania Eucharystii®. Takze $wie-
ci 1 aniolowie czczg Bostwo i cztowieczenstwo Jezusa, obecne w Najswietszym
Sakramencie przez unizenie. Zastepy niebianskie $cielg si¢ do nog Odkupiciela
i uwielbiajg Chrystusa za niezliczone dary task. Kazdy chrzescijanin, a zwlasz-
cza kaptan, powinien czynié¢ to samo wobec Jezusa ukrytego w Chlebie Zy-
wym?®°,

Akty wiary, nadziei oraz mito$ci, jako wyraz wewngetrznej czci wobec Naj-
swigtszego Sakramentu, powinny wyplywac¢ z podporzadkowania si¢ woli Bo-
zej. Blogostawiony za wzorcowe uznaje akty Najswigtszej Maryi Panny. Powin-

4Por. MBIIL, s. 252; LDMB, s. 151.

7K. Jounet, Msza Swieta obecnos¢ Ofiary Krzyzowej, dz. cyt., s. 149-150.

8 Por. Sw. Katarzyna ze Sieny, Dialogi o Bozej Opatrznosci, Poznan 2012, s. 255.

“Por. MBIV, s. 39; por. H. Ciereszko, 7o czyricie na mojg pamigtke, Czgstochowa 2010, s. 31.
%Por. LC, s. 53.
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ny je cechowac skupienie oraz gorliwos$¢. Cze$¢ wewnetrzna powinna prowa-
dzi¢ do bezgranicznego ofiarowania si¢ Bogu®'.

Jako zewngtrzny wyraz czci Eucharystii, Blogostawiony wskazuje na wta-
sciwy 1 godny chrzescijanina ubior — nie taki, ktory wyraza proznos¢ tego §wia-
ta, lecz cnote skromnos$ci®’. Zwraca takze uwage na zachowanie i postawe cia-
fa. Przestrzega, ze brak uszanowania miejsca §wigtego, jakim jest kosciot czy
kaplica, np. zbytnia swoboda, rozmowy i szeptanie, ostabia poboznos¢ innych,
a nawet moze stac si¢ przyczyna ich zachwiania w wierze. Przez niewlasciwe
postawy niektorych wiernych, inni maja watpliwosci, czy Jezus jest rzeczywi-
scie obecny w Eucharystii. Jako przyktad czci zewngtrznej przed Bogiem, Autor
wskazuje sw. Faustyne, ktora czesto przez dhugi czas klgczata przed Najswiet-
szym Sakramentem z rozkrzyzowanymi r¢kami*’. Ttumaczac jej postawe prze-
konuje, ze Bog widzac cztowieka unizonego w postawie klgczacej natychmiast
mu to wynagradza, udzielajac coraz obfitszych task wewngtrznych, poboznosci
i gorliwosci™. Postawa zewnetrzna wobec Eucharystii stanowi rowniez forme
apostolstwa wobec tych, ktorzy obserwuja takg osobe, przy czym potrzebna jest
tu wytrwatos¢, aby si¢ nie zniechgcic 1 trwa¢ w aktach czci wobec Boga. Jak
aniotowie adoruja Boga w niebie, tak czlowiek moze w Najswigtszym Sakra-
mencie adorowa¢ Go na ziemi®. Opisujac cze$¢ zewnetrzng wobec Eucharystii,
rowniez J. Ratzinger przypomina o postawie kleczacej. Pisze, ze tam, gdzie ta
postawa zanikta, na nowo trzeba jg przywroci¢, poniewaz kto uczy si¢ wierzy¢,
ten uczy si¢ klgka¢. Duchowos$¢ pozbawiona tego zewnetrznego znaku czci by-
taby wewnetrznie skazona®. Na tradycje tej formy okazywania czci powotuje
si¢ natomiast A. Schneider. Przypomina on, ze padanie na ziemi¢ lub kleczenie
przed majestatem Bozej obecnosci w postawie uwielbienia byto oznaka wielkiej
czci, jaka nardd izraelski okazywat wowczas, gdy znajdowat si¢ w obecnosci
Pana. Podobng tradycj¢ mozna zauwazy¢ takze na kartach Nowego Testamentu,
gdzie widzimy Piotra przypadajacego do nog Jezusa (por. Lk 5,8), takze Jaira
proszacego Jezusa o uzdrowienie corki (por. Lk 8,41)°7. Mozna zatem z ks. So-
pocka stwierdzi¢, ze cztowiek kleczac, zawsze oddaje Bogu cze$¢ zewnetrzna,

S'Por. LDMB,; s. 221; LC, s. 53.

32Por. LC, s. 53.

33 Por. tamze, s. 52-53, 62.

34 Tamze, s. 53.

SSLC, s. 52-53; por. M. Dlutowski, Czas walki duchowej, dz. cyt., s. 75.
6 Por. J. Ratzinger, Duch liturgii, dz. cyt., s. 172-173.

S7Por. A. Schneider, Dominus est, Warszawa 2008, s. 9.
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ktéra ma wypracowa¢ w nim postawe czci wewngtrznej; zewnetrzne zachowa-
nie wplywa na wzrost poboznosci.

W sakramencie Eucharystii Bog jest tak samo obecny jak w niebie. Jest
wigzniem mito$ci i pragnie odwzajemniania jej**. Btogostawiony zaleca nasla-
dowanie $wietych, ktorzy patali wielka mitoscia do Najswietszego Sakramentu.
Wymienia wsrdd nich $w. Magdalene de Pazzi, $w. Katarzyne Sienenska, $w.
Teres¢ od Jezusa oraz $w. Faustyne. Poucza, ze mito§¢ powinna by¢ statym to-
warzyszem adoracji, za§ my$l o Jezusie obecnym w Eucharystii winna towarzy-
szy¢ chrzescijaninowi nawet w pracy>. Byl przekonany, ze mito$¢ umozliwia
chrzescijaninowi taczenie si¢ z Bogiem nawet podczas wykonywania najcig¢z-
szych obowigzkow. Podkreslal w tym role aktow strzelistych, za pomoca kto-
rych mozna ofiarowywa¢ Bogu ludzkie cierpienia, upokorzenia, trudy i znoje.
Sw. Faustyna w Najswietszym Sakramencie widziata mito$¢ najczystsza, ktora
wychodzi z tona Ojca (por. Dz 356). Jednoczesnie w kazdej chwili chciala tej
mitosci wynagrodzi¢ za oboje¢tno$¢ dusz wlasng mitoscig i obecnoscig z Umito-
wanym w Jego cierpieniach (por. Dz 1054). Mitos¢ poza tym pomaga cztowie-
kowi wlasciwie przygotowac si¢ do Mszy $§w. przez wykorzenienie grzechow
1 zaszczepianie cnoét, azeby z mitoscig przyja¢ sakrament Eucharystii i w niej
wytrwac®. Z. Przyjemski przytacza stowa $w. Franciszka: ,,Kochajcie Mitos¢!”.
To wlasnie mito$¢ Jezusa obecna w Najswigtszym Sakramencie pragnie naszej
obecnos¢ i umacnia nas do trwania przy Nim przez t¢ cnotg®'.

Z mitosci i czci dla Eucharystii wynika obowigzek godnego i czgstego jej
przyjmowania. Komunia powinna by¢ poprzedzona wzbudzeniem pragnienia
przyjecia Jezusa. Niemalg role odgrywa tu konieczno$¢ blagania o taske god-
nego przystepowania do niej. Za wskazoéwka ks. Sopocki, czlowiek ozigbly
powinien ofiarowywac swe niedoskonate uczucia Najswigtszej Maryi Pannie
oraz $wietym, ktorzy swoim wstawiennictwem mogg wyzwoli¢ go z niemocy.
Przed przyjeciem Jezusa Eucharystycznego powinien czyni¢ akty wiary, nadziei
1 milosci, a nadto wzbudzi¢ w sobie zal za grzechy, zblizajac si¢ do Zbawiciela
z najwigksza pokora i Swiadomie powtarzajac stowa setnika: ,,Panie, nie jestem
godzien...” lub stowa syna marnotrawnego: ,,Zgrzeszytem przeciw niebu i tobie,
nie jestem godzien by¢ zwanym synem twoim”®. Zwienczeniem przygotowa-

3 Por. LC, s. 54.

Por. tamze, s. 55.

“Por. LC, s. 55.

81 Z. Przyjemski, Eucharystia. Rozwazania o Przenajswigtszym Sakramencie, Niepokalanow 1950, s. 114-
115.

82Por. LC, s. 55, 58-59; por. Brat Wawrzyniec od Zmartwychwstania, Pisma i rozmowy o praktyce



222 Swigto$é chrzescijanina

nia do przyje¢cia Najswigtszego Sakramentu jest mitos¢ pelna ufnosci rodzaca
tesknote za Chrystusem®.

Sopocko zwraca uwage, aby nie ogranicza¢ przyjmowania Komunii wy-
facznie do przezywania pewnych uczué, lecz wykazywaé gotowos$¢ do po-
$wiecenia si¢ Bogu i wyrzeczenia si¢ wszystkiego dla Jezusa, a takze chec stu-
zenia Mu®. Odwotuje si¢ wigc do aktow woli, ktore muszg wspotwystepowaé
ze sferg uczué. Zaleca, aby cztowiek po przyjeciu Komunii §w. trwat w mil-
czeniu, pozwalajacym na glebsze wstuchiwanie si¢ w gtos Boga. W ten sposéb
przestrzega przed btedami osob, ktore chca, aby Bog ich stuchal, a sami Go
nie stuchaja®. Nastepnie mozna wzbudzaé akty uwielbienia, zachwytu i mito-
$ci. Autor zachgca, aby nie poprzestawac tylko na wtasnej modlitwie, bowiem
W jego mniemaniu bardziej wlasciwe od wlasnego niegodnego uwielbienia jest
ponowne potaczenie aktow czci Boga z modlitwa aniotéw i $wietych, a szcze-
gblnie Matki Bozej. Podczas przyjecia Komunii §wietej warto tez przedstawic
Bogu swoje braki i nedze, co trzeba uczyni¢ z prostotg oraz ufng prosba o uzdro-
wienie. Wreszcie powinien nastgpi¢ moment wewngtrznej adoracji i zjednocze-
nia z Jezusem Eucharystycznym, poniewaz w tym momencie mozna wyprosi¢
1 otrzymac¢ wszelkie taski. Ta chwila to takze oddanie si¢ Bogu, wywyzszenie
Go w duszy, pos§wigcenie siebie samego w celu podporzadkowania si¢ woli Bo-
zej. Bardzo duze znaczenie przypisuje Autor rowniez dobrym postanowieniom
czynionym w tym momencie i zaznacza, ze powinny one by¢ owocem Komunii
Swigtej%s.

Do godnego przyjmowania Komunii §wigtej uzdalnia praktyka komunii
duchowej. Blogostawiony nazywat ja Komunig pragnienia i uwazat za bar-
dzo pozyteczng. Warto sprecyzowac, ze zwyczaj ten byt stosowany i zalecany
rowniez przez §wigtych, o czym przypomnial sam Blogostawiony, podkresla-
jac, ze komunia duchowa wzbudza w duszy pociag do rzeczy Bozych i zycia
doskonatego, daje tez mozliwos$¢ ¢wiczenia si¢ w cnotach. Moze nawet przy-
nie$¢ niekiedy wigcej korzysci niz komunia sakramentalna przyjeta z mniej-
sza mitoscig. Ponadto komunia duchowa przynosi taka korzys¢, ze mozna ja

obecnosci Bozej, dz. cyt., s. 81.

$Por. LC, s. 58-59.

6 Por. LC, s. 59. Swicta Faustyna przed przystapieniem do Komunii $w. sktadata siebie w ofierze,
chcac by¢ dla Jezusa Hostig. Mitos¢ do Jezusa Eucharystycznego byta dla niej najlepszym przygo-
towaniem: ,,Dzi§ przygotowanie si¢ moje na przyjscie Jezusa jest krotkie, lecz napigte gwattowna
miloscia. Przenika mnie obecno$¢ Boza i zapala moja mito$¢ ku Niemu”. — Dz 1807.

%Por. LC, s 59.

% Por. tamze.
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przyjmowac kilka razy dziennie i o dowolnej porze. Ona rozpala w cztowieku
pragnienie komunii sakramentalnej i do niej prowadzi, a zatem jest bardzo
cenna. O pozytku z komunii duchowej takze pisat Sw. Jan Pawet 11, gdyz wi-
dziat w niej pielggnowanie statego pragnienia zjednoczenia z Jezusem w sa-
kramencie Eucharystii®’.

Obecno$¢ zamknigtego w tabernakulum Chrystusa, ,,wi¢Znia mito$ci”, na-
ktada na chrze$cijanina obowigzek nawiedzania Najswigtszego Sakramentu.
Wiara przymusza chrzescijanina, zeby w kazdej Hostii widziat tego samego Je-
zusa, ktory byt w Judei z Apostotami. Powinien zatem przyjs¢ do Niego i odda¢
Mu pokton, jak to uczynili trzej Krolowie w Betlejem 1 jak to czynig nieustannie
aniotowie w niebie. Dla zachgty w tej praktyce religijnej ks. Sopocko odwotuje
si¢ do stow Jezusa, ktore przy adoracji sa bardzo aktualne: ,,P6jdzcie do Mnie
wszyscy” (Mt 11,28) oraz ,,Proscie, a bedzie wam dane” (J 16,24)%.

Sopocko stworzyt tez swoiste kompendium tej praktyki. Podczas adoracji
nalezy zwroci¢ uwage na pobozno$¢ zewngetrzng i wewnetrzng, pierwsza jest
bowiem warunkiem zaistnienia drugiej. Bardzo wazne jest skupienie i wzbu-
dzenie uczucia radosci ze spgdzenia czasu w towarzystwie Jezusa. Nastepnie
nalezy odda¢ Mu cze$¢ zewngetrzng 1 zlozy¢ wewnetrzny hotd uwielbienia,
p6zniej zas§ mowi¢ do Niego z prostotg wszystko, co serce dyktuje — wyrazic¢
rados$¢ lub smutek, troski i potrzeby. Jesli cztowiekowi brakuje stow, moze
si¢ upokorzy¢ przed Panem, wspominajac wlasng nedze i przedstawiajac swe
prosby, zupehie jak zebrak u nég bogacza. Przed Bogiem mozna wypowie-
dzie¢ swoje intencje. Wsrod nich Autor przywiazuje znaczacg wage do mo-
dlitw za Kos$cidl, Ojczyzne, nardd, bliznich 1 nieprzyjacidt. Nalezy rowniez
podja¢ rozwazanie zycia Jezusa i przypomniec sobie akty czci, ktorg Chrystus
sktada Ojcu, a takze akty Zbawiciela wzgledem ludzi: milosierdzia, cichosci,
cierpliwosci, pokory, ubdstwa i umartwienia. Na koncu zalecane jest uczy-
nienie silnego postanowienia nasladowania danych przez Jezusa przyktadow.
Blogostawiony zacheca rowniez do odmawiania rézanca podczas nawiedzenia
Najswietszego Sakramentu. To wskazowka, powinno si¢ trwaé w tacznosci
z Maryja, poniewaz przede wszystkim Ona uczy nas adoracji swego Syna,
znajdujac si¢ najblizej tajemnicy wcielenia i odkupienia®.

§Por. LC, s. 61; por. EdE, 34; por. J. Pelczar, Zycie duchowe, t. 2, s. 331.
%Por. LC, s. 62.
®Por. LC, s. 62-63; por. EdE, 25.
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2. Modlitwa

Sopocko definiuje modlitwe wedtug §w. Augustyna, jako rozmowe cztowie-
ka z Bogiem”. Zauwaza przy tym, ze istotne jest nie tylko mowienie do Boga,
ale 1 shuchanie Jego slow, aby na modlitwie przechodzi¢ z koncentracji na sobie
do poswigcenia wiekszej uwagi Stworcy. Modlitwa staje si¢ doskonalsza, o ile
w niej jest wigcej stuchania Boga i refleksji nad Jego wola’”. Sw. Jan Pawet II
pisze, ze modlitwa jest przechodzeniem z dominujacego ,,ja” do dominujacego
»1y”. Rozwdj modlitwy to przechodzenie od monologu do dialogu z Bogiem,
aby nastepnie juz tylko Jego stucha¢ mitujac bez stow™.

W modlitwie uczestniczy caly cztowiek. Zaangazowane sg wszystkie wta-
dze duszy: rozum (cztowiek mysli o Bogu i Jego dzietach), pamie¢ (przypo-
mina sobie Jego dobrodziejstwa), wola (dusza czyni odpowiednie postanowie-
nia) i serce (cztowiek do$wiadcza silnych uczu¢)®. W modlitwie bierze udziat
rowniez ciato, poniewaz postawa (kleczaca, stojaca lub siedzaca) przyjmowana
przez modlacego, rowniez powinna wyraza¢ czes¢ dla Boga. Tak wigc 1 dusza
i ciato powinny by¢ skupione podczas modlitwy na Bogu™.

Modlitwa zawiera podwojny cel: oddawanie czci Bogu i wypraszanie task’.
Zatem ten $rodek uswiecenia taczy si¢ z oddawaniem czci Bogu. Wynika to z fak-
tu, ze wszystko, co istnieje, jest Jemu podporzadkowane. Bog jest najwyzszym
Wtadcg ludzkosci 1 $wiata, dlatego powinien On by¢ takze naszym najwazniej-
szym celem 1 najwyzszym dobrem na modlitwie. Cale stworzenie oddaje czes$¢
Bogu; szczegdlnym tego przykladem jest modlitwa aniotow, ktorzy nieprzerwanie
sktadajg akty czci wobec Jezusa obecnego w Najswietszym Sakramencie. Zatem
i ludzie powinni to czynic¢’®.

Oddawanie czci Bogu w modlitwie jest opus gloriae (dzietem chwaty)”.
Autor ma tu na mysli akty zewnetrznej chwaty, wynikajacej z wzniostosci i pigk-

"Por. MBIIL s. 160.

"Por. MBI, s. 52, s. 161; DZM, z. 1, 5. 170, z. 4, 5. 291; M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu
duchowem, dz. cyt., s. 160.

2Por. Jan Pawet II, Przekroczy¢ prég nadziei, dz. cyt., s. 33.

3 Por. MBIIL s. 186.

™Por. tamze, s. 160. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 175-176,
182; por. J. Ratzinger, Duch liturgii, dz. cyt., 170-172; M. Gogacz, Modlitwa i mistyka, Warszawa
2013, s. 24.

>Por. MBIIL s. 161.

$Por. M. Sopocko, Konferencje, Cel czlowieka, s. 9, (mps, AZSIM).

""Por. M. Sopocko, Konferencje, Po co mamy si¢ modli¢?, dz. cyt., s. 150-151; KMB, s. 50; por. Jan
Pawet 11, Przekroczy¢ prog nadziei, dz. cyt., s. 34.
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no$ci Boga 1 Jego dziel. Akty te polegaja na widzeniu, mitowaniu, radowaniu
si¢ obecnosciag Stworzyciela i przynosza niewymowne szczescie. Opisuje to $w.
Jan w Apokalipsie. Swieci padaja przed tronem Bozym, wolajac: ,,Godzien je-
ste$, Panie 1 Boze nasz, odebra¢ chwale, cze$¢ i moc, bos Ty stworzyt wszystko,
a dzieki Twej woli istnialo 1 zostato stworzone” (Ap 4,11). Psalmy opisuja cate
stworzenie oddajace chwatg Bogu: ,,Chwalcie Pana na ziemi, (...) morskie gtebi-
ny, ogniu i gradzie, $niegu 1 mglo, wichuro z burza, co petisz Jego stowo, gory
i wszelkie pagorki” (Ps 148,7-9)78.

Sopoc¢ko dzieli cze$s¢ oddawang Bogu w modlitwie na akty uwielbienia
i dzigkczynienia”. Glownym motywem uwielbienia Boga jest On sam, ponie-
waz w Nim sg obecne cechy, ktore sktaniajg nas do podziwu. Uwielbiamy Boga
poniewaz jest Swiety, Niestworzony, Madry, Mitosierny. Szczegdlng przyczy-
ng czci Boga jest Milosierdzie Boze objawione w dziele stworzenia, odkupie-
nia i uswigcenia. Nie mozemy przesta¢ go uwielbia¢, gdyz nieustannie dzwiga
nas z nedzy grzechu i dokonuje wielkich rzeczy w codziennej egzystencji wie-
rzacych®. Jako krol stworzenia, cztowiek powinien sktada¢ Bogu uwielbienie
w imieniu §wiata, jak Maryja, ktora modlifa si¢ w duchu 1 §piewala ,,Wielbi
dusza moja Pana” (Lk 1,46)*'. Przyktad Magnificat uczy, ze kazda modlitwa
powinna si¢ zaczynaé¢ od uwielbienia Boga Ojca®.

Drugim aktem czci wobec Boga jest dzigkczynienie. Wynika ono z na-
stepujacych przymiotow Trojcy Swietej: Dobrotliwosci, Szczodrobliwosci,
Hojnosci, Mitosierdzia®. Sw. Pawet zaleca: ,,W kazdym potozeniu dziekujcie,
taka jest wola Boza w Jezusie Chrystusie wzgledem was” (1 Tes 5,18)%. Ta
forma czci wigze si¢ z widzeniem Boga i Jego dzialania, dostrzegania opie-
ki Stworcy nawet w trudnych sytuacjach. Przyktad takiej postawy dal Jezus
Chrystus. Cho¢ zdawat sobie sprawe ze zblizajacych si¢ cierpien, podczas
Ostatniej Wieczerzy sktadat dzigkczynienie Bogu Ojcu. Nie skupiat si¢ na
bardzo bliskiej bolesci w Ogrdjcu, lecz dzigkowat Ojcu Niebieskiemu za Jego
mitos$¢ (por. Mt 26,27)%.

8 Por. M. Sopocko, Konferencje, Po co mamy si¢ modli¢?, dz. cyt., s. 150, 151.

Por. MBIIL, s. 161-163; KMB, s. 50; por. Jan Pawet II, Przekroczy¢ prog nadziei, dz. cyt., s. 34.

8 Por. M. Sopocko, Konferencje, Po co mamy si¢ modli¢?, dz. cyt., s. 156.

81 Por. tamze, s. 152.

82Por. tamze, s. 146.

8 Por. tamze, s. 150.

8 Por. MBIII, s. 165; por. J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 211.

8 Por. MBIIL, 166; KMB, s. 38; M. Sopocko, Konferencje, Po co mamy si¢ modli¢?, dz. cyt., s. 150;
por. S. Urbanski, Odkrywanie modlitwy, Czgstochowa 2011, s. 37.
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Celem modlitwy staje si¢ cztowiek, gdy stanowi ona wypraszanie task od
Boga. Jednym z najistotniejszych przedmiotéw modlitwy jest wowczas prosba
o przebaczenie grzechow i zado$¢uczynienie za nie w aktach przeblagalnych.
Taka modlitwa odnosi cztowieka do rzeczy ostatecznych: $mierci, sadu, piekta
1 nieba. Autor przypomina, ze gtdbwnym celem postannictwa Jezusa byto wta-
$nie przeblaganie Boga Ojca za grzechy ludzi. Wzor tej modlitwy Syn Bozy
pozostawil nam w Ogroéjcu i na krzyzu, kiedy prosit o przebaczenie grzechow
tym, ktorzy Go skrzywdzili (por. Lk 23,34)%. Koptyjski mnich o. Matta EI-Ma-
skine stwierdza, ze intencje modlitewne powinny wynika¢ przede wszystkim
z troski o zbawienie bliznich. Tak wigc powinnismy si¢ modli¢ za nawrdcenia
grzesznikow, aby objawito si¢ im Boze milosierdzie i przyjeli przebaczenie
w sakramencie pokuty. Modlitwa staje si¢ silnym wsparciem w gloszeniu Sto-
wa Bozego, w tajemniczy sposob przygotowuje serca do przemiany i wejscie
na droge $wietosci®’. Dopiero na ostatnim miejscu Sopocko umieszcza sprawy
zwigzane z zyciem doczesnym, o jakie mozemy prosi¢ (zdrowie, dobra mate-
rialne)®®.

W modlitwie kluczowa rolg odgrywa Duch Swiety, jak pisze $w. Pawel:
»Duch przychodzi z pomoca naszej stabosci. Gdy bowiem nie umiemy si¢ mo-
dli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia si¢ za nami w btaganiach, ktorych
nie mozna wyrazi¢ stowami” (Rz 8,26-27)¥. Sopocko konstatuje, ze to wlasnie
Trzecia Osoba Trojcy Swietej sprawia, iz modlitwa jest dobra i napetia czto-
wieka stodycza duchowych pociech. Duch Swiety udoskonala modlitwe, obda-
rzajac chrzescijanina taska gorliwos$ci, ufnosci i wytrwatosci®.

Modlitwa przyczynia si¢ do podtrzymywania Zycia nadprzyrodzonego oraz
skutecznosci dziel apostolskich. Wedlug Sopocki, podtrzymywanie zycie nad-
przyrodzonego przez modlitweg dokonuje si¢ przez udzielanie w czasie jej trwa-
nia niezbednych lask potrzebnych w zyciu duchowym. Sg to przerdzne taski,
cnoty wlane, dary i owoce Ducha Swictego oraz blogostawienstwa. Modlitwa
jest wiec swego rodzaju pokarmem duchowym dla duszy, dzigki ktoremu zycie
nadprzyrodzone rozwija si¢ i umacnia. Dzieje si¢ tak, gdyz modlitwa taczy nas
z Bogiem, ktory jest zrodlem zycia duchowego®'. Bez modlitwy grzesznicy nie

8 Por. M. Sopocko, Konferencje, Po co mamy si¢ modli¢?, s. 154, (mps, AZSIM).
8 Matta El-Maskine, Modlitwa, Krakoéw 2004, s. 70.

8 Por. tamze, s. 165.

8Por. LC, s. 53.

“Por. MBIIL, s. 162; DZM, z. 1, s. 170; tamze, z. 3, s. 198.

*'Por. MBIII, s. 167-168.
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zerwg kajdan swych natogéw, a sprawiedliwi nie postgpia na drodze cnoty i zo-
stang pokonani przez pokusy, bo zabraknie im taski nadprzyrodzonej. Modlitwa
jest wigc koniecznym warunkiem rozwoju zycia nadprzyrodzonego, ktére bez
niej si¢ zatamie®.

Skutecznos$¢ apostolstwa stanowi w §wietle pism Autora drugi skutek modli-
twy, poniewaz w niej dziala sam Bog, zapewniajac powodzenie ludzkich przed-
siewzig¢. Dlatego modlitwa powinna poprzedza¢ kazde dziatanie apostolskie®™.
Sopoc¢ko twierdzi, ze sama modlitwa jest najwazniejszym dzietem apostolskim,
gdyz w porzadku taski najbardziej przyczynia si¢ do zbawienia czlowieka. Gdy
si¢ modlimy, wypetnia si¢ plan Mitosierdzia Bozego, ktore chce nas ocali¢ i wzy-
wa, by kazdy z nas ocalat innych®.

Prymat modlitwy w apostolstwie uznaje takze Matta EI-Maskine. Twierdzi,
ze jeden czlowiek modlacy si¢ gorliwie, w swoim pokoju, w skrytosci, moze
dzigki zjednoczeniu z Chrystusem przyczyni¢ si¢ do zbawienia tysigcy ludzi®.

2.1. Naturalne i nadprzyrodzone cechy modlitwy

Wyr6zni¢ mozna cechy naturalne, jakimi powinna odznacza¢ si¢ dobra
modlitwa. Sg to: skupienie, pokora, zal za grzechy, postawa zewngtrzna przed
Bogiem, wytrwato$¢. Elementy nadprzyrodzone za$ to wiara, ufnos¢, mitose,
odwotywanie si¢ do imienia Jezusa oraz zgadzanie si¢ z wolg Bozg. Wszystkie
te cechy wskazuje w swoich pismach ks. Michat Sopocko.

Rolg skupienia wyjasnia nasz Autor w oparciu o stowa Ewangelii $w. Ma-
teusza: ,,Gdzie dwaj albo trzej zebrani s3 w imi¢ moje, tam jestem posrod nich”
(Mt 18,20). Dobra modlitwa jest skupieniem wszystkich wtadz duszy w imieniu
Jezusa. Sw. Ambrozy uczyt, ze owi ,trzej” z Ewangelii (por. Mt 18,15-20) to
wszystkie wladze duszy (mysli, wola i uczucia) zgromadzone w $wiatyni serca.
Skierowanie tych wtadz ku Bogu owocuje skupieniem i podporzadkowaniem
zmystéw wladzom duszy. Sopocko stwierdza, ze skupienie chrzescijanina po-
lega na obraniu Boga za swdj cel i norme¢ wszystkich czynnos$ci oraz spetnianiu
wszystkiego w duchu poboznosci i cigglej pamigci o obecnosci Stworcy”. Brak
skupienia, czyli rozproszenie, moze spowodowaé wiele negatywnych skutkow

%2Por. M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 176.

% Por. MBIIL, s. 167-168; DZM, z. 1, s. 171.

%Por. MBIII, 166-168; KMB, s. 38; DZM, z. 1, s. 171; M. Sopocko, Konferencje, Po co mamy si¢ modlic,
s. 156, (mps, AZSIM); por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 1, dz. cyt., s. 298.

% Matta El-Maskine, Modlitwa, dz. cyt., s. 70.

%Por. MBIII, s. 170-171; DZM, z. 3, s. 198; por. M. Gogacz, Modlitwa i mistyka, dz. cyt., 28.
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w zyciu duchowym. Modlitwa nierozwazna, w ktdrej panuje dobrowolne roz-
targnienie, jest wzgarda Boga i szkoda dla cztowieka. Taki stan ducha moze
prowadzi¢ do coraz wigkszych trudnosci, np. oschtosci w relacji z Bogiem. Tak
wigc, aby dobrze si¢ modli¢, trzeba usunaé przyczyng roztargnienia. Jesli czlo-
wiek zaniecha tego obowigzku, wtedy przychodzi do Boga z préznymi re¢kami
i Scigga na siebie wing?’. Nieco inaczej ten problem ujmuje M. Zawada piszac,
ze przy braku skupienia na modlitwie taska doznaje rozszczepienia, a czlowiek
»rozmywa siebie”, stajac si¢ osobg bez twarzy. Bedac bez oblicza usuwa fun-
dament jakiegokolwiek spotkania. Zyje nieuchwytny, w ciagtej ucieczce przed
sobg i innymi, a nade wszystko przed Bogiem®.

Na drugim miejscu wsrod naturalnych cech modlitwy Btogostawiony sta-
wia pokore, ktora powinna znamionowac kazdy akt skierowania mysli ku Bogu.
Jest ona czyms$ absolutnie podstawowym w zyciu duchowym, gdyz stanowi
fundament, na ktorym zbudowany jest caly gmach modlitwy®. Jej rola polega
na uksztaltowaniu w cztowieku wlasciwej postawy wewnetrznej i zewnetrzne;j
przed Bogiem. Wzorem moze by¢ postawa celnika, ktory jak zebrak w glebo-
kiej pokorze btagat o mitosierdzie Panskie (por. Lk 18,13)'®. W odniesieniu do
praktyki modlitwy, pokora prowadzi do unizenia przed Bogiem, co wynika z po-
znania prawdy o swoich przewinieniach i §wigtosci Boga. Im bardziej dusza si¢
unizy przed Stworcg, tym On jg wyzej podniesie i nie poskapi swych darow!®!,
Dla A. Ballestrero pokora w modlitwie jest rozbrojeniem pychy, co owocuje do-
swiadczeniem szcze$cia wynikajacego z poznania mitosci i Mitosierdzia Boga.
Dzieje si¢ tak, gdyz pokora usuwa przeszkody w zjednoczeniu z Bogiem i ula-
twia w ten sposob komunikacje z Nim'®.

Zal za grzechy, ktory towarzyszyé musi dobrej modlitwie, jest nastepstwem
pokory, dzigki ktorej cztowiek przeprasza Boga za swe przewinienia. Ten rodzaj
modlitwy taczy si¢ ze skrucha, ktora umacnia chrzescijanina w unizeniu przed
Stworca, usuwa przeszkody napotykane podczas modlitwy oraz prowadzi do
zalu doskonatego. Bog, widzac pokorng modlitwe grzesznika, naprawia moca
swego mitosierdzia to, co zostato zniszczone przez grzech. Zal za grzechy owo-

97Por. M. Sopocko, Serce Jezusa wzorem skupienia, art. cyt., s. 186; tenze, Mikolaj Leczycki o wycho-
waniu duchowem, dz. cyt., 176-177; por. J. Pelczar, Zycie duchowe, t. 1, dz. cyt., s. 104.

%M. Zawada, Droga do Boskiej kontemplacji, dz. cyt. s. 30.

“Por. MBIII, s. 170; M. Sopocko, Konferencje, O pokorze, s. 247, (mps, AZSIM).

100 Por, MBIIIL, s. 170.

01 Por. tamze; DZM, z. 3, s. 203; por. KKK 2559.

12Por. A. Ballestrero, Wstuchani w Boga, dz. cyt., 307.
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cuje zatem uzdrowieniem czlowieka i poprawg jego sytuacji zyciowej (por. Lk
16,19-31; 19,9-14)'%.

Szacunek dla Stwoércy powinien by¢ wyrazony takze odpowiednig posta-
wa ciala. Najwlasciwsza jest postawa klgczaca, ktorej wzor ukazal sam Jezus,
upadajac na kolana w Ogroéjcu (por. Lk 22,41)!%, Blogostawiony wyrazit swoje
przekonania w nastgpujacych stowach: ,,Rzuci¢ si¢ na kolana przed Bogiem,
uchwyci¢ swe serce i cisng¢ do stop Wszechmogacego — oto rzetelne postepo-
wanie”!%, Osoba, ktora z roznych wzgledéw nie moze klgczec¢, powinna modlié
si¢ na stojaco lub na siedzaco, zawsze okazujac swoja postawg zewnetrzng na-
lezny Bogu szacunek. Wedtug A. Schneidera, najlepszym sposobem wyrazania
szacunku wobec Eucharystycznego Pana bytoby nasladowanie przyktadu Pio-
tra, ktory — jak wspomina Ewangelia — przypadt do ndg Jezusowi i powiedziat:
,»Wyjdz ode mnie, Panie, bo jestem cztowiek grzeszny” (Lk 5,8)'%. Sopocko
wspomina czesty objaw obojetnosci ludzi wobec majestatu Boga. Zauwazyl, ze
ludzie z wigksza czcig rozmawiajg ze swoimi znajomymi niz z Bogiem, bowiem
podczas modlitwy drzemia, ziewaja lub rozgladaja si¢ dookota. Jezeli czynig to
$wiadomie i dobrowolnie, nie sg bez winy'?’.

Wreszcie modlitwa musi by¢ wytrwala, na co zwracat uczniom uwage Jezus
Chrystus, polecajac im, aby zawsze si¢ modlili i nie ustawali (por. £k 18,1)'5.
Sopocko przekonuje, ze wytrwatos¢ powinna przejawiaé si¢ w nieustannej pa-
migci o Bogu, poniewaz w permanentnej walce duchowej cztowiek bezwarun-
kowo potrzebuje cigglej pomocy Wszechmogacego. Wytrwatos$¢ jest potrzebna
rowniez z tego wzgledu, iz blagania proszacych nie od razu bywaja wystuchane.
Bog czasami poddaje cztowieka probom, podczas ktorych powinien on wykazac
si¢ wytrwalo$cig wyrazajaca si¢ w cierpliwosci, aby unikna¢ uczucia rozczaro-
wania i doj$¢ do celu w czasie, jaki da nam Bog. Postawa wytrwata na modlitwie
ma kluczowa rol¢ szczegoblnie, kiedy pojawiaja si¢ na niej trudnosci: oschtosci,
pokusy, choroby fizyczne, trudnosci w pracy zawodowej'®.

Wsréd nadprzyrodzonych cech modlitwy najwazniejsza jest wiara, ko-
nieczna dla uzdrowienia cztowieka przez Boga. Autor odwotuje si¢ w tej kwestii

163 Por. MBIIIL, s. 170.

104 MBIIL s. 170.

15 Por. tamze, s. 170-171.

106 Por. tamze, s. 161; por. A. Schneider, Dominus est, dz. cyt., s. 12.
197 Por. MBIIIL, s. 170.

1% Por. tamze, s. 171.

1%Por. tamze; por. J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 488.
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do licznych przyktadow z Ewangelii. Jezus czgsto wypowiadat do uleczonych
przez siebie 0sob znamienne stlowa: ,, Twoja wiara ci¢ ocalita” (Mt 9,22). Wiara
potrzebna jest wszystkim cierpigcym duchowo i fizycznie, wedtug stow Jezusa:
»Wszystko, o co w modlitwie prosicie, stanie si¢ wam, tylko wierzcie, ze otrzy-
macie” (Mk 11,24)"°. To dzigki modlitwie pelnej wiary mozemy otrzymac taske
uzdrowienia z wszelkiej choroby'!.

Z przekonania o wielko$ci Mitosierdzia Bozego pochodzi ufno$¢ w modli-
twie, stanowigca nadprzyrodzony warunek jej skutecznosci. Boég chce udzieli¢
cztowiekowi tego, o co ten Go prosi, oczywiscie o tyle, o ile jest to zgodne
z Jego wola. Sopocko nazywa ja wrecz dusza modlitwy. Stwierdza, ze w zyciu
zwyci¢zamy nie dzigki sile militarnej, lecz dzigki mocy Bozej, udzielanej tym,
ktorzy ufajg Jezusowi Chrystusowi. Naucza, ze dzieki niej otrzymujemy wiele
darow duchowych. Sposrod nich wylicza pokdj wewngtrzny niwelujacy leki,
rado$¢ usuwajaca smutek'2. Sw. Faustyna pisze, ze taski od Boga czerpie sie
ufnoscig na modlitwie. Stwierdza nawet, ze Bog czyni si¢ zaleznym od miary
naszej ufnosci wzgledem Niego. Dodaje, ze cecha Boga jest hojno$¢, powinni-
smy wigc o wiele Go prosi¢ i nie watpic (por. Dz 1578).

Mitos¢ jest oczywista cechg modlitwy, przy czym chodzi o mito§¢ wynika-
jaca raczej z aktow woli niz uczué. Autor cytuje tu stowa proroka Izajasza: ,,Ten
lud zbliza si¢ do mnie tylko w stowach i stawi mnie tylko wargami, podczas
gdy serce jego jest z dala ode mnie” (Iz 29,13)'"3. Mito$¢ w modlitwie nie jest
tkliwoscia, ale gotowoscig na wszystko, czego zazada od nas Bog; prawdziwa
mito$¢ poznaje si¢ bowiem nie po stowach, lecz w czynach, nie wtedy kiedy
jest dobrze, lecz kiedy spotykaja nas doswiadczenia. Dzigki mitosci osiggamy
najwyzsze dobro, jakim jest Bog, i trwamy w nim!''4,

Nadprzyrodzong cecha modlitwy jest odwotywanie si¢ do imienia Jezusa,
o czym przekonuje nas sam Zbawiciel w stowach: ,,O cokolwiek byscie prosili
Ojca, da wam w imi¢ moje” (J 16,23). Chrystus jest posrednikiem i wszelkie mo-
dlitwy nalezy kierowa¢ do Ojca w imi¢ Syna. Tylko przez Niego Ojciec przyj-
muje modlitwy proszacego cztowieka. Gdy chrze$cijanin modli si¢ w tgcznosci
z Chrystusem, wtedy On sam wstawia si¢ za nim do Ojca, pokazujagc Mu swoje

10Por. MBIII, s. 172.

U Por. tamze, s. 171; KMB, s. 20-21; DZM, z. 3, s. 186, tamze, z. 4, s. 291.

12Por, MBIIL s. 171 KMB, s. 30; JKM, s. 172-175.

113 Por. MBIIL, s. 172.

14Por. MBIIL s. 171-172; DZM, z. 4, s. 296; por. N. Grou, Przewodnik zycia duchowego, dz. cyt., s. 233.
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rany, ktore wycierpiat dla ludzko$ci. Autor podsumowuje, ze Bog Ojciec wrecz
nie moze pozosta¢ obojetny na prosbe, ktora jest zanoszona przez Jezusa''>.
W Pi$mie Swigtym imi¢ oznacza tozsamo$é. Cecha modlitwy w imig¢ Jezusa
jest wigc jednos¢ z Chrystusem, niejako utozsamienie si¢ z Nim. A. Ballestrero
zwraca jednak uwage, ze nie jest to zaproszenie Syna Bozego do naszych oracji
kierowanych do Boga Ojca, lecz to my wlaczamy si¢ w nieustanng modlitwe
samego Jezusa Chrystusa'’®,

Modlitwe mozemy nazwac dobra tylko wtedy, gdy towarzyszy jej zgadzanie
si¢ z wolg Bozg. Taka postawa odzwierciedla czysto$¢ intencji modlacego sie.
Proszac Jezusa o spehienie jakiej$ prosby w sprawach doczesnych, czlowiek
moze si¢ pomyli¢ w ocenie tego, co jest dla niego dobre, dlatego powinien po-
przedza¢ swoje blaganie stowami Zbawiciela: ,,Nie moja, ale Twoja wola niech
si¢ stanie” (Lk 22,42)"7. To podporzadkowanie si¢ woli Bozej na modlitwie,
zdaniem ks. Sopocki, powinno wynika¢ z prze§wiadczenia, ze Bog pragnie na-
szego dobra i przysztego szczescia. Zatem, Jego wolg jest nasze uswigcenie. Nie
oznacza to, ze zgadzajac si¢ z wolg Boza, jestesmy zaproszeni na tatwg droge.
Zdobywanie swicto$ci wymaga od nas wielu trudéw, co zapowiadat Jezus: ,,Usi-
hujcie wejs¢ przez ciasng bramg (...) Jakze ciasna brama i waska droga wiodaca
do zycia! Nieliczni sg ci, ktorzy ja znajduja.” (Mt 7,13.14)!18,

2.2. Rodzaje i stopnie modlitwy

W Katechizmie czytamy, ze ,,jesteSmy ciatem i duchem, i dlatego odczu-
wamy potrzebe wyrazenia na zewnatrz naszych uczu¢” (KKK 2702). Modlitwa
chrzescijanina nieustannie si¢ rozwija, ogarniajac swag mocg jego osobe i cate
jego zycie (por. Lk 18,1). Z modlitwy rodzi si¢ tez coraz to glebsze pragnienie
swietosci i przebywania w obecnosci Boga. Kiedy cztowiek czyni modlitwa cale
swoje zycie, nie moze jednocze$nie odchodzi¢ od codziennych zaje¢. Dla So-
pocki obecnos¢ Boga w doswiadczeniu modlitewnym dociera rowniez do wne-
trza cztowieka, ktore dla niego samego jest tajemnicg. Nasz Autor daje konkret-
ne wskazania, co do modlitwy i jej rodzaju, aby pomodc cztowiekowi w drodze
ku zjednoczeniu z Bogiem.

15 Por, MBIIL s. 171-172; DZM, z. 4, 5. 298.

16Por. A. Ballestrero, Wstuchani w Boga, dz. cyt., s. 367.
17Por. MBII, s. 51.

8 Por. tamze, s. 52.
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2.2.1. Modlitwa ustna

Blogostawiony naucza, ze modlitwa ustna dokonuje si¢ wtedy, gdy wargi
cztowieka wypowiadaja to, co mysli i czuje duch. To glo$na recytacja lub $piew
stow skierowanych do Boga. Inaczej mowiac, modlitwe, ktoéra odnosi si¢ do
stow i1 gestow wyrazanych na zewnatrz, okreslamy jako modlitwe stowng. Jej
formy to np. pacierz, akty strzeliste, rozaniec, litanie, liturgia godzin'"®. Mozna
ja praktykowac prywatnie lub publicznie. Autor zaznacza, ze sam rozum wy-
maga, aby cztowiek wielbit Stworce nie tylko duchem, ale rowniez cialem po-
przez wyznawanie Jego imienia dzigki darowi mowy (por. Hbr 13,15)'%°. Ten
rodzaj modlitwy jest, zdaniem Autora, potrzebny na wszystkich etapach zycia
wewnetrznego, chociaz czgséciej powinien by¢ praktykowany przez poczatkuja-
cych?!. W modlitwie ustnej nie nalezy koncentrowac¢ si¢ tylko na wypowiada-
nych stowach, lecz dzigki niej powinni$my tatwiej przechodzi¢ do aktéw mito-
$ci Bozej, co jest istotg tej praktyki duchowej'?.

Jako cechy wlasciwe dla dobrej modlitwy ustnej Sopocko podaje prostote,
cierpliwo$¢, wtasciwa miar¢ modlitw, rozmyslanie, modlitwy do ktorych przy-
nalezne sg odpusty, postawe zewngtrzng!?.

Prostota jest konieczna w oczyszczeniu jego intencji 1 sktonieniu rozumu
i woli cztowieka do wypetniania woli Bozej. Dzieje si¢ tak, poniewaz prostota
szuka tylko Boga i do Niego odnosi wszystkie mysli'**. Pozwala na zanoszenie
swoich modlitw do Boga w sposob szczery 1 ufny. Odzwierciedla wi¢z, jaka
zachodzi migdzy dzieckiem a Ojcem'®.

Cierpliwo$¢ wynika z wewnetrznego nabozenstwa, czyli wlasciwego zaan-
gazowania rozumu i woli. Jest to antidotum na zycie cztowieka, pelne réznego
rodzaju utrapien'?®. Cztowiek, ktory na modlitwie mysli o rzeczach zewngtrz-
nych a nie o Bogu, jest niespokojny. Potrzebna jest wtedy cierpliwo$¢ wobec
samego siebie i réznych rozproszen, aby im nie ulec przez rezygnacje lub skra-

Por. J. Przybytowski, Modlitwa w religijnosci katolikoéw polskich, Zabki 2005, s. 208-217.

120Por. MBIIIL, s. 173.

12 Por. tamze; por. M. Gogacz, Modlitwa i mistyka, dz. cyt., s. 18.

128, Urbanski, W szkole swigtosci, dz. cyt., s. 105.

1Z3Por. MBIII, s. 174; M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 165-166.
124Por. M. Sopocko, Konferencje, O prostocie, s. 211-216, (mps, AZSIM).

125 Por. MBII, s. 174-192; DZM, z. 1, s. 170; M. Sopocko, Konferencje, O prostocie, s. 211, (mps,
AZSIM); por. J. Ratzinger, Jezus z Nazaretu, t. 1, dz. cyt., 121-123; Mnich Kos$ciota Wschodniego,
Ojcze Nasz, Krakow 2012, s. 28.

126Por. M. Sopocko, Konferencje, O skupieniu, s. 196, (mps AZSIM).
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canie czasu przeznaczonego na spotkanie z Bogiem. Blogostawiony twierdzi, ze
podczas modlitwy bardzo czg¢sto pojawiajg si¢ rozproszenia, ktdre przyczyniaja
si¢ do pospiechu bedacego przeciwienstwem omawianej cechy. Wtedy mozemy
zniszczy¢ wszystko, co chcielismy osiagna¢ w rozwoju duchowym. Natomiast
cierpliwa, spokojna recytacja modlitw zapewnia skupienie na modlitwie i efek-
tywno$¢ naszych oracji'?’.

Ks. Sopoc¢ko zacheca do szukania wlasnej miary modlitw ustnych. Twier-
dzi, ze nie nalezy wypowiada¢ zbyt duzej liczby oracji, gdyz wowczas bywaja
one niedbate. Wyznaje tu prostg zasadge: ,.lepiej mniej, a dobrze”, ktora znala-
zla zastosowanie u wielu §wigtych. Oznacza to, ze cztowieka, ktéry modli si¢
za duzo, moze ogarngé zmeczenie i znuzenie, w jego wyobrazni pojawiajg si¢
obrazy niezwigzane z modlitwa, jego serce wowczas zigbnie, a umyst ulega roz-
proszeniom. Blogostawiony zacheca do zachowania pokoju serca w sytuacjach,
gdy cztowiekowi nie udaje si¢ odmowi¢ wszystkich modlitw cho¢by z powodu
nadmiaru obowigzkow stanu!'Zs,

Modlitwe ustng nalezy laczy¢ z rozmyslaniami. Dobrym przyktadem ta-
kiej integracji jest modlitwa rézancowa, podczas ktorej rozwaza si¢ z Maryja
prawdy objawione. Autor zaleca za Mikolajem teczyckim proste rozmyslanie
nad poszczegélnymi momentami zycia Jezusa, zwlaszcza nad Jego meka. To
¢wiczenie duchowe nalezy wykonywac¢ nie tylko spekulatywnie, lecz réwniez
afektywnie i praktycznie. Oznacza to, iz podczas modlitwy cztowiek powinien
wspolcierpie¢, zalowac za grzechy, dzigkowac¢ za taski, nasladowaé Chrystu-
sa, a takze czyni¢ $wigte postanowienia, ktore beda konsekwentnie realizowane
w zyciu codziennym'?. Jako pomoc w rozmyslaniu nad tym, co méwimy pod-
czas modlitwy, Sopocko poleca czytanie wartosciowych ksigzek (lektura ducho-
wa). Ta praktyka pomoze zebra¢ mysli i rozpali¢ zar ognia modlitewnego. Czto-
wiek nie jest bowiem w stanie wytrwa¢ w lasce, jezeli jego modlitwie ustnej nie
towarzysza rozmyslania; ulegnie on rozproszeniu'*’.

Do niektorych modlitw przypisane sa odpusty''. Blogostawiony zacheca do
wypraszania Milosierdzia Bozego poprzez modlitwy wiazace si¢ z réznymi obiet-

127Por. MBIIL, s. 175. DZM, z. 3, s. 198; ; M. Sopocko, Konferencje, O skupieniu, s. 196, (mps, AZSIM);
por. M. Gogacz, Modlitwa i mistyka, dz. cyt., s. 29-30.

18 Por. M. Sopocko, Mikolaj Le¢czycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 175.

12 Por. tamze, s. 175, 186; por. J. W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt., 310.

130Por. MBII, s. 175. por. M. Gogacz, Modlitwa i mistyka, dz. cyt., s. 29-30.

31 Por. MBIIIL s. 175.
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nicami, np. szczegdlnych task w zyciu doczesnym oraz w godzing $mierci. Modli-
twy, poprzez ktore uzyskujemy odpusty, sa dopetnieniem skutkéw sakramentu po-
kuty, poniewaz w nich odpuszczone sg nam kary wieczne, a kary doczesne niwe-
luje taska odpustu zupetnego. Modlitwa jest tu jednym z koniecznych warunkow
usuni¢cia skutkéw grzechu. Wérod modlitw, za ktore mozemy uzyska¢ odpust
czastkowy, Autor wymienia litani¢ do Serca Jezusa i akty strzeliste, np. ,,Okaz mi,
Panie milosierdzie Twoje!”; ,,Stodkie Serce Jezusa, badz moja mitoscig!”!*2.

Najbardziej odpowiednig postawa ciata podczas modlitwy ustnej jest posta-
wa kleczaca. Pomaga ona opanowac ciato i skupi¢ mysli na Bogu. Btogostawio-
ny przypomina, ze modli si¢ nie tylko dusza cztowieka, ale réwniez jego ciato.
Zewnetrzna dyscyplina ciata w tej kwestii jest tez pomocg w wewnetrznym sku-
pieniu ducha'®. Dlatego kard. Ratzinger zwraca uwage, ze wiara lub liturgia,
ktore zarzucityby modlitewne kleczenie, bylyby wewng¢trznie skazone. Zaleca,
by tam, gdzie zanikt zwyczaj klgczenia na modlitwie, trzeba do niego powrocié,
aby$my modlac si¢, pozostawali we wspolnocie Apostotow 1 meczennikow, we
wspolnocie catego kosmosu, w jednosci z samym Jezusem Chrystusem'**.

Modlitwa ustna, jak kazda zreszta, ma swoje wymierne skutki. Przede
wszystkim pomaga w skupieniu, czyli pilnym zwracaniu uwagi na znaczenie
wypowiadanych stow. Dzieki wigkszej koncentracji modlacy si¢ moze bardziej
zaangazowac wolg i rozum, aby ukierunkowac je ku Bogu. Ludzkie serce zosta-
je wtedy rozgrzane mitoscig. Modlitwa ustna jest wiec wprowadzeniem do mo-
dlitwy rozmyslania'*. M. Zawada nazywa skupienie ,,zbieraniem si¢”. Chodzi
o scalenie cztowieka, aby mogl by¢ catym sobg przy Chrystusie. Dodaje on, ze
to wlasnie przez modlitwe Jezus gromadzi nas przy sobie'*.

Drugim skutkiem modlitwy ustnej jest przyjecie wielu task od Stworcy.
Dzieje si¢ tak, gdyz modlitwa pomaga odnalez¢ Boga i nawigza¢ z Nim relacje,
co umozliwia Mu udzielanie potrzebnych dla naszego rozwoju duchowego task.
Nasz Autor porownuje modlitwe ustng do klucza, ktory otwiera skarbiec task
mitosierdzia. Dzigki niej Bog obdarza nas laska przeciwstawienia si¢ pokusie,
taska uczynkowa, wzmocnieniem cndét'*’. W uzupetieniu rozwazania zwigzku
modlitwy z taskg O. Filek zaznacza, ze modlitwa ma by¢ zanoszona do Boga

132 Por. tamze, s. 268.

133 Por. tamze, s. 175; DZM, z. 3, s. 198-199.

34Por. J. Ratzinger, Duch liturgii, dz. cyt., s. 172-173.

135Por. MBIII, s. 174-175.

136Por. M. Zawada, Droga do Boskiej kontemplacji, dz. cyt., s. 31.
137 Por, MBIIL s. 174; DZM, z. 1, 5. 170.
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sicut oportet, tak jak nalezy. Rozumie przez to, ze powinna by¢ ona wzbudzona
przez uprzedzajaca taske Boza. Dopiero taka modlitwa jest skutecznym $rod-
kiem do zyskiwania nowych task'*.

2.2.2. Modlitwa mys$Ina

Termin ,,modlitwa myslna” oznacza przede wszystkim rozwazanie zycia
Jezusa 1 prawd, ktore daje nam do wierzenia Kosciot §wigty. Naczelne miejsce
w tej modlitwie zajmuje rozmyslanie, ktore mozna uzna¢ za ¢wiczenie ducho-
we. Polega ono na ¢wiczeniu pamigci, rozumu, woli i serca, a wiec wszystkich
wladz duszy. Przyktad takiej postawy mamy w osobie Jezusa Chrystusa, ktory
nieustanie byt zaangazowany w sprawy Ojca Niebieskiego i ciggle rozmyslat
o Nim, pehigc Jego wole'*.

Jak zauwaza Blogostawiony, ten rodzaj modlitwy istnial juz od poczatku
historii ludzkosci'?’. W ksiggach Starego Testamentu, szczegolnie Ksiggach Pro-
rockich, Psalméw, Madrosci, zawarte sg rozmyslania, ktore stanowity duchowa
strawe dla poboznosci Izraelitow 1 nadal pozostaja zrodtami madrosci duchowe;,
wynikajacej z pogtebionej refleksji na temat Boga i zycia ludzkiego. W Nowym
Testamencie wzorem jest modlitwa rozmyslania Jezusa w Ogrdjcu, ktéra byta
przygotowaniem do wydarzen na Kalwarii'*.

Modlitwa myslna praktykowana i udoskonalana byta w poczatkach Ko-
Sciola, poczawszy od Ojcow Kosciota, poprzez sw. Tomasza z Akwinu 1 teo-
logow XV-wiecznych, ktorzy opracowali metody rozmyslania. Ojcem modli-
twy rozmyslania w formie lectio divina jest Guigo Kartuz (zm. 1193), ktory
sformulowat jej metode w czterech punktach: lectio — przeczytanie tekstu, me-
ditatio — rozmys$lanie nad tekstem, oratio — modlitwa pod wplywem tekstu,
contemplatio — pelne gorliwosci wzniesienie si¢ duszy cztowieka do Boga'*.
Sopoc¢ko dostrzega szczegdlne zastugi w tej kwestii $w. Ignacego Loyoli, auto-
ra Cwiczen duchowych. Zawarte w nich teksty rozwazan pomagaja w rozwija-
niu modlitwy myslnej'#. Ignacjanska metoda rozmyslania zawiera dwa etapy:

38 Por. O. Filek, Modlitwa chrzescijaniska, w: Ku odnowie zycia chrzescijanskiego, dz. cyt., s. 116-117.
13%Por. MBIIL, s. 161; 174-175; por. M. Gogacz, Modlitwa i mistyka, dz. cyt., s.18.

140Por. MBIIL s. 177; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 1, dz. cyt., s. 294;
»-Modlitwa my$lna jest catkowicie samorzutna, calkowicie wewne¢trzna, ktora prawdziwie proste i czy-
ste dusze chrzescijanskie znaty zawsze”. — TO, s. 384.

14'Por. MBIII, s. 176; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 34.
2Por. M. Zawada, Droga do Boskiej kontemplacji, dz. cyt., s. 191.

143 Por. MBIIIL s. 176.
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preludium i considera. Pierwszy z nich to wstep, uzmystowienie przedmiotu
rozmy$lania metodg wyobrazeniowa, nawet jesli sg to rzeczywistosci ducho-
we; nalezy tylko dokona¢ analogii do rzeczy stworzonych. Na przyktad, przy
rozwazaniu Meki Panskiej preludium dotyczy miejsca i czasu odnoszacego nas
do cierpien Jezusa Chrystusa oraz prosby o task¢ dobrego rozmyslania. Drugim
etapem jest considera (rozwaz), czyli przeanalizowanie danego zagadnienia
oraz uszczegdtowienie postanowien. Sopocko zacheca do wspomagania sig
pytaniami, ktore wczes$niej powinny by¢ przygotowane do danego rozmysla-
nia, lub przyjmowaniem wiasciwych duchowych postaw: zado$€uczynienia,
zachwytu nad majestatem Bozym. Podaje tu przyklad modlitwy myS$lnej Sw.
Grzegorza i §w. Mechtyldy'*.

Modlitwe mys$lng nazywa Sopocko mistrzynig zycia duchowego, ktora na
poczatku drogi do doskonato$ci rozpala duszg ogniem mitosci, udoskonalajac
cnoty 1 pomagajac w lepszym poznaniu mito$ci Boga do cztowieka. Na etapie
oswiecenia dodaje mu sity, aby trwajac w oczyszczeniach biernych, nie ulegt
zwatpieniu. Podczas etapu zjednoczenia rozmys$lanie staje si¢ ogniem mitosci,
ktorym caty cztowiek ptonie dla Boga'®.

Ten rodzaj modlitwy wymaga odpowiedniego przygotowania dalszego
i blizszego oraz stosowania wiasciwych metod rozmyslania. Przygotowanie
dalsze polega na zwalczaniu wad gtoéwnych, wystrzeganiu si¢ dobrowolnego
grzechu powszedniego oraz na oczyszczaniu ze ztych nawykow. Proces ten
powinien realizowac si¢ w sakramencie pokuty przez jak najdoskonalsze wy-
petnianie warunkow spowiedzi. Usunigcie przeszkod w modlitwie, jakimi sg
grzechy, jest bowiem kluczowe dla wlasciwego przygotowania si¢ na przyjecie
faski Bozej. Cztowiek tak przygotowany nie bedzie mial rozproszonego umystu
podczas rozmy$lania, a modlitwa my$lna przyniesie wigkszy skutek'*®.

Przygotowanie blizsze rozpocza¢ nalezy od prosby do Ducha Swietego
o taske szczegolna, ktorg cheialoby si¢ w tym rozmyslaniu uzyskaé, po czym
podja¢ rozwazanie prawd Bozych, w czym pomaga wytworzenie w wyobraz-
ni obrazu tego, co si¢ rozwaza. Pami¢¢ powinna odtworzy¢ wszystko, co wie
o danej prawdzie czy zdarzeniu. Natomiast rozum powinien rozwaza¢ kwestie

144 Por. M. Sopocko, Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 165; tenze, Rozmyslanie
0 Mece Panskiej, dz. cyt., s. 29-31; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2,
dz. cyt., s. 48-52.

145 Por. MBIIIL, s. 176.

146 Por. tamze, s. 176-179.
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godne uwagi 1 zmierza¢ do uczynienia konkretnych postanowien. W rozmysla-
niu mozna wykorzystywac tez akty wiary, ufnosci, mitosci Boga, uwielbienia
Jego Majestatu, pokory, zalu czy tez oddania si¢ Panu'¥’. Wida¢ tu analogi¢ do
metody ignacjanskiej.

Modlitwa my$lna, co podkresla nasz Autor, powinna zmienia¢ nas na lep-
sze'. Podczas tej modlitwy cztowiek ma nie tylko dokonywac¢ refleks;ji intelek-
tualnych, lecz takze dochodzi¢ do wnioskow praktycznych. Same rozmyslania
sg bowiem niewystarczajace. Jesli w ich nastepstwie nie dokonuje si¢ poprawa
zycia, stanowig one wylacznie prozng gre mysli i uczué. Jak wspomniano po-
wyzej, wszelka tego typu modlitwa powinna prowadzi¢ do mocnych i konkret-
nych postanowien, mozliwych do realizacji w najblizszym czasie, np. juz w dniu
ich powziecia. Blogostawiony zaznacza, ze konczac swoje rozwazania, cztowiek
musi uporzadkowa¢ wszystkie postanowienia, ukorzy¢ si¢ przed Bogiem, a takze
przeprosi¢ za btedy popelione podczas rozmyslania. Istotna jest tutaj koniecz-
no$¢ podzigkowania Bogu za taski otrzymane w tej modlitwie. Wiasnie w du-
chu wdzigcznos$ci nalezy wybra¢ jedno postanowienie, ktore bedzie sumiennie
realizowane'®. Zamknigcie modlitwy tylko w sferze wewnetrznej dziatalnosci
cztowieka, co podkresla J. W. Gogola, byloby bowiem jej zubozeniem. Modlitwa
musi by¢ bardziej potaczona z zyciem, prowadzac do pelni mitosci w Chrystusie.
Zamknieta w spekulacjach intelektualnych, staje sie pustg analiza'>’.

Jako glowny owoc modlitwy myslnej Sopocko wskazuje moc do oderwania
si¢ od grzechu i jego przyczyn'®'. Medytacja daje bowiem mozliwo$¢ poznania
grzechu 1 jego strasznych konsekwencji, dzigki czemu rozum zostaje uleczo-
ny z ran niewiedzy. Podczas tej modlitwy cztowiek przyjmuje lekarstwo, kto-
rym jest stowo Boze — prawda objawiona. To ono o§wieca umyst i wyzwala go
z ignorancji niewiedzy oraz klamstw ztego, po czym umacnia o§wiecony rozum
ludzka wola. Dusza podczas modlitwy myslnej jest silniejsza, wiec tatwiej re-
zygnuje z grzechu. Rozmyslanie stopniowo wyprowadza cztowieka z jego gnu-
$nosci 1 niestato$ci, prowadzi do praktykowania cndt chrzescijanskich, przygo-
towuje do zjednoczenia z Bogiem, a nawet przeksztatcenia si¢ w Niego!'*2.

97 Por. tamze, s. 177; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 43;
J. Pelczar, Zycie duchowe, t. 1, dz. cyt., s. 125.

148 Por. MBIII, s. 177-178.

19Por. tamze; M. Sopocko, Mikolaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 186; por. TO, s. 386.
150Por. J. W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt., s. 312.

151 Por. MBIIIL, s. 178.

152Por. MBIIIL, s. 178.
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2.2.3. Modlitwa uczuc¢

Kolejnym rodzajem modlitwy opisanym w analizie teologicznej Sopocki jest
modlitwa uczué, ,,oratio affectiva”, rozumiana przez niego jako podniesienie du-
szy do Boga za sprawg uczu¢ serca i aktow woli. W tej modlitwie dusza rwie si¢
do Stworcy, a rdézne akty woli i uczu¢ dynamicznie nastepuja po sobie, np.: mitos¢,
wdzigczno$é, ufnosé, zal, wspotczucie. Owa dynamike nadaje im Duch Swiety,
ktéry wprowadza odpowiednig kolejnos¢ ich wystepowania. Blogostawiony wy-
jasnia, ze ta modlitwa rodzi si¢ przede wszystkim pod wplywem poznania Mito-
sierdzia Bozego i jest uzewngtrznieniem uczué, jakie sie¢ wtedy pojawiajg '>.

Jak poprzednio wymienione formy modlitwy, i ta wigze si¢ z odpowiednim
przygotowaniem i doswiadczeniem duchowym. Powinna jg poprzedzaé¢ dluzsza
praktyka modlitwy ustnej i rozmys$lan'>*. Do modlitwy uczué¢ cztowiek musi si¢
przygotowac takze poprzez wzbudzanie w sobie ufnosci w Mitosierdzie Boze,
a nieufnosci wobec siebie samego. Rozpoczyna si¢ ona od podjetego przez ro-
zum krotkiego rozwazania, ktore przechodzi nastepnie w dluzsze zjednoczenie
uczu¢ ze Stworca. Podczas jej trwania nalezy ¢wiczy¢ si¢ w pokorze, prostocie,
oczyszczaniu serca, umartwianiu woli, pozbywaniu nadmiernego przywigzania
do rzeczy doczesnych. U cztowieka obcigzonego grzechem wyznanie uczué¢ na
modlitwie jest wigkszym skoncentrowaniem na sobie niz na Bogu'>.

Modlitwe uczué A. Ballestrero nazywa spontanicznym wyrazem zawierze-
nia w odpowiedzi na stowo Boze. Oddanie Bogu wyrazaja wypowiadane akty
ufnosci. Towarzyszy¢ temu moga nawet ekspresyjne gesty ciata, ktore nie sa
efektem nadpobudliwosci, gdyz pochodza z wnetrza cztowieka poruszonego
taska'*.

Przez modlitwe uczu¢ osiaga si¢ skupienie dzigki wzmocnionemu doswiad-
czeniu Boga, ktore bardziej angazuje wole czlowieka, zagrzewajac ja do czynu.
Jednoczesnie mito§¢ do Boga wycisza inne pragnienia poza tym najwigkszym,
ktérym jest sam Stworca. Dlatego duszy ludzkiej fatwiej jest si¢ skupic i stangé
w obecnosci Bozej. W modlitwie uczu¢ wierzacy jest bardziej skoncentrowany
na rozwazaniu tajemnic zbawienia, np. krzyza Chrystusowego: pragnie taczyc
si¢ ze swoim Panem, a nawet umiera¢ dla Niego, pada pod krzyzem, catuje Jego
rany i oblewa si¢ tzami. Skupienie prowadzi do dalszego rozwoju zycia ducho-

133 Por. tamze, s. 179-180; por. J. W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt., 313-314.
154Por. MBIIL, s. 175-176, 182.

155Por. MBIII, s. 175-176.

156 Por. A. Ballestrero, Wstuchani w Boga, dz. cyt., s. 237-238.
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wego'"’, a zwlaszcza mitosci Boga, rozbudzanej w duszy przez Ducha Swigtego.
Modlacy si¢ osigga coraz glebsza kontemplacje Boga, wigksze zjednoczenie,
a stad wynika mocniejsze postanowienie poprawy, poniewaz cztowiek ptonie
wieksza mitoscig do Boga. Bardziej jest zajety realizacja woli Bozej i rozszerza-
niem Jego chwaly, niz grzechem. Ponadto z mito$ci pragnie si¢ umartwiaé, aby
sta¢ si¢ nowym czlowiekiem i usmiercac to, co w nim jest zte, aby nie obraza¢
Boga. Mito$¢ ma by¢ nie tylko deklarowana podczas modlitwy uczué, lecz tak-
ze zrealizowana poprzez osobiste nawrdcenie oraz w czynach mitosci wobec
bliznich!,

W praktykowaniu modlitwy uczu¢ Sopocko zauwaza jednak pewne niebez-
pieczenstwo, ktorym jest trudno$¢ w utozsamianiu swoich rozbudzonych pra-
gnien z natchnieniami Ducha Swigtego. Dusza gtodna doznan duchowych pro-
buje je czasem wymusi¢, ktadac wiekszy nacisk na nature niz na taske. Cztowiek
traci wowczas umiar w stosowaniu umartwien i innych praktyk, obliczonych
na otrzymanie pociech duchowych lub osigganie wlasnych celow. Nieodzow-
ny staje si¢ wowczas kierownik duchowy'”. Btogostawiony podkresla potrze-
b¢ przezornos$ci i niedowierzania sobie podczas modlitwy uczué¢. Przyjmujac
takg postawe, cztowiek ma szanse na czerpanie wielu task i znaczacy postep na
drodze do $wigtosci. Autor wskazuje przyktad swietych, ktorzy nie dowierzali
swoim uczuciom wiedzac, ze emocje moga ich zwodzi¢, a swoje natchnienia
weryfikowali przez rozmowe ze spowiednikiem'®.

A. Ballestrero zauwaza, ze po procesie oczyszczen czynnych i biernych
w cztowieku sg jeszcze pozostatosci niedojrzatosci i ,,anemii duchowej”, dlatego
dostrzega potrzebe ascezy takze na etapie modlitwy uczué. Jezeli zabraknie ascezy,
w modlitwie uczu¢ staniemy si¢ osobami gluchymi styszacymi tylko siebie i du-
chowo sparalizowanymi. Bez niej zjednoczenie z Bogiem bedzie niemozliwe'®'.

2.2.4. Modlitwa prostoty

Postepom na drodze rozwoju duchowego towarzyszy coraz wigksza zdol-
no$¢ do nawigzywania relacji z Bogiem przez modlitwg. Kolejnym, po omo-
wionych wyzej, stopniem w tej dziedzinie jest zdolno$¢ do modlitwy prostoty,

1S7Por. MBIII s. 180-181; por. J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 239; Sw. Teresa od Jezusa, Dro-
ga doskonatosci, Krakow 2006, s. 146.

158 Por. MBIII, s. 180-183; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 212.
19Por. MBIIL, s. 182; LC, s. 65-66.

160Por. MBIII, s. 182.

161 Por. A. Ballestrero, Wstuchani w Boga, dz. cyt., s. 237-238.
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nazywanej przez ks. Sopocke takze modlitwa mys$lng czysta, skupieniem czyn-
nym lub kontemplacja nabyta. Obejmuje ona dwa akty — patrzenia i mitlowania,
stanowi dalsze poznawanie Boga 1 Jego mitosci, lecz dokonuje si¢ to w sposob
bardziej nadprzyrodzony. Dana osoba koncentruje si¢ na jednej tajemnicy z zy-
cia Jezusa lub Jego doskonatosci, ewentualnie na jednej prawdzie wiary. W tej
modlitwie nie wystepuje wiele rozmyslan i rozmaitych uczué, za to jest pelne
skupienia zapatrzenie w Boga i odpowiadanie na Jego mito$¢'®%,

Modlitwa prostoty nie tylko cechuje si¢ prostota co do formy, ale réwniez
skutkuje uproszczeniem relacji z Bogiem. Prostsze stajg si¢ uczucia, rozumo-
wanie oraz cate zycie cztowieka'®. Uproszczenie uczu¢ polega na tym, iz jest
ich mniej w duszy cztowieka i staja si¢ one trwalsze. Charakteryzuja si¢ wiek-
szym uporzadkowaniem 1 mniejsza spontaniczno$cig. Na wczesniejszych eta-
pach modlitwy cztowiek odczuwa wiele pragnien, np. mito$¢, wdziecznose,
wspotczucie, zal za grzechy, pragnienie poprawy, i uczucia te szybko po sobie
nastepuja. W czasie modlitwy prostoty za$ zyje tylko jednym zagadnieniem, np.
synostwem Bozym lub M¢ka Panska, i to wtasnie temu podporzadkowuje cata
swoja uczuciowos¢. Uproszezenie uczu¢ prowadzi do powsciaggliwosci w sto-
wach. W modlitwie prostoty cztowiek bardziej stucha Boga, anizeli méwi do
Niego, a jesli mowi, to czyni to w stowach krotkich, acz tresciwych!®.

Przejawem uproszczenia rozumowania jest tatwos¢ wejscia w obecnos¢
Boga. Skupienie jest coraz wigksze 1 dluzsze, podobnie jak na modlitwie uczué.
Rozwazania sg bardziej spokojne i mniej ztozone. Cztowiek dobrze pamigta swoje
odkrycia rozumowe w odniesieniu do Boga i Jego mitosci, dlatego nie musi po-
swigcac im wiele czasu, by wejs¢ w skupienie ducha. Jest wowczas pochlonicty
mitosnym patrzeniem na Jezusa Chrystusa i nie traci czasu na niepotrzebne mysli
1 dziatanie. Staje si¢ wolny od wszelkich pozadliwosci cielesnych i duchowych.
Jego uwaga jest nicustannie skierowana na Boga, poniewaz jego serce zostato
oczyszczone z wszelkich przywigzan i wypetnione mitoscig doskonaty. Zauwazy¢
tu mozna odzwierciedlenie mysli $w. J. Pelczara, ktory pisat: ,,Nie ma w tej mo-
dlitwie dtugich rozwazan ani wielorakich uczug, ale jest jedna mysl glowna silniej
dziatajaca i jest jedno glgbokie uczucie, panujace nad innymi uczuciami”'®.

1©2Por. MBIII, s. 183-184; por. M. Gogacz, Modlitwa i mistyka, dz. cyt., s. 22.

163 Por. MBIIL, s. 183; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 434;
J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 242.

164 Por. MBIIL, s. 184; por. TO, s. 390.

165 Por. MBIIL s. 183; J. Pelczar, Zycie duchowe, t. 1, dz. cyt., s. 142.
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Uproszczenie dotyczy tez stylu zycia. Przed wejsciem w modlitwe prostoty
cztowiek byt zajety wieloma sprawami. Obecnie potrzebuje do zycia bardzo nie-
wiele, gdyz jest wolny od przywiazania do spraw doczesnych. Jego Zycie staje
si¢ cigglym aktem religijnym, przepetnionym wdzigcznoscia i mitoscig. Czuje
na sobie wzrok Boga, ale takze patrzy na Niego i miluje Go. Zwraca wigksza
uwage na obecnos¢ Wszechmogacego niz na znaczenie stow wypowiadanych
na modlitwie, co bylo charakterystyczne dla wcze$niejszych etapow rozwoju
zycia modlitewnego'®.

Zasadnicze skutki modlitwy prostoty wskazywane przez Sopocke to tatwos¢
poznania swoich win przed Panem, zdolnos¢ do wykonywania wszystkich swo-
ich prac w duchu modlitwy z goragcym pragnieniem uwielbienia Boga, prze-
ksztatcenie duszy cztowieka, co pozwala jej na przyswajanie doskonatosci Bo-
zych i cnot Pana Jezusa oraz dochodzenie do statego zjednoczenia z Bogiem'?’.

2.2.5. Modlitwa odpocznienia

Modlitwe odpocznienia nazywa ks. Sopoc¢ko stanem kontemplacji wlane;.
Oznacza ona dtugotrwale, proste patrzenie na Boga i dokonuje si¢ bardziej bier-
nie niz czynnie, pod wptywem dziatania Duch Swigtego oraz taski uczynkowe;.
Blogostawiony pisze, Ze ten stan osigga tylko osoba, ktora catkowicie wyrzekta
si¢ $wiata, poglebita zycie duchowe, wyéwiczyta si¢ w cnotach!®®. Tego stanu
modlitwy nikt nie moze osiagna¢ samodzielnie, gdyz jest on darem Mitosierdzia
Bozego, nastgpujacym po czasie oczyszczen biernych. Zjednoczenie z Bogiem
na etapie modlitwy odpocznienia wymaga bowiem wielkiej czystosci serca. To
Bog sprawia, ze dusza wstgpuje ku Niemu 1 przechodzi przez wszystkie proby
zwycigsko. Czlowiek za§ powinien przyja¢ w tych doswiadczeniach postawe
dziecka i poddac¢ si¢ catkowicie dziataniu taski'®.

Autor charakteryzuje nadto funkcjonowanie duszy czlowieka na etapie mo-
dlitwy odpocznienia. Twierdzi, ze po przej$ciu przez etap oczyszczen zmystow
(,,nocy ciemnej”) nastepuje odpocznienie stodkie, ktore obejmuje trzy stany:
skupienie bierne, wlasciwe odpocznienie, uspienie wtadz. Skupienie bierne po-
lega na catkowitej koncentracji wszelkich wtadz duszy na Bogu. Zmysty prze-

166 Por. MBIII, s. 184.

17Por. tamze; por. J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 242.

168 Por. MBIIL, s. 188; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 446-
447, J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 499.

19 Por. MBIII, s. 188-189.
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stajg by¢ wrazliwe na bodzce zewngtrzne. Jedynie pami¢¢ i wyobraznia pozo-
stajg swobodne i moga by¢ przyczyng roztargnienia. W duszy rodzi si¢ wielka
bojazn, aby niczym nie obrazi¢ Boga 1 pozosta¢ Mu wiernym. Rodzi si¢ chegé
pokuty i modlitwy. Cztowiek zdobywa wolnos¢ od wzgledow ludzkich. Jego
rozum obejmuje prawdy wiary wyzszym spojrzeniem pod wplywem darow Bo-
zych. Wola za$ mituje rzeczy Boze i ma w nich upodobanie'”’.

Witasciwe odpocznienie podczas tego rodzaju modlitwy, zdaniem Autora,
przebiega na trzy sposoby: w milczeniu, modlitwie, dziataniu. Dana osoba w po-
dziwie przed Bogiem, ktory daje jej si¢ coraz pelniej poznaé, thumi w sobie wszel-
kie stowa, a wola odpoczywa w cichym zjednoczeniu. Drugi sposéb wyraza si¢
w stowach modlitwy. Czlowiek nie moze powstrzyma¢ swej mitosci i wyjawia
ja w gorgcej modlitwie Bogu. Modlitwe t¢ mozna praktykowac podczas pracy,
gdy wykonujemy swoje normalne obowiazki. Mimo ze dusza jest zajeta praca,
nie przestaje gorgco mitowa¢ Boga, taczac w sobie czyn i kontemplacje, ktora
J. Bochenek charakteryzuje glebokim spokojem, ,,(...) poznanie bowiem i mito$§¢
przychodza bez trudu, dusza zapomina w wszystkich troskach i niepokojach, cie-
szy si¢ tylko Bogiem i w Nim znajduje odpocznienie, jakby przedsmak nieba, a to
z powodu niezwyklej radosci przewyzszajacej wszystko, co jest na ziemi”'7.

Uspienie wladz, jako trzeci stan modlitwy odpocznienia, dokonuje si¢ przez
oracje w wyzszej czesci duszy. Nie jest to stan zupelnie bierny, ale mozna go
naby¢ przez ¢wiczenia. Pamig¢ 1 wyobraznia sg juz bardziej wyciszone. Blogosta-
wiony poleca, aby na etapie uspienia wiadz modli¢ si¢ bez stow i trwaé w obec-
nosci Bozej, unikajac wszelkiej gwattownosci i nierozwaznych porywow woli'’.

2.2.6. Modlitwa pelnego zjednoczenia

Modlitwa zjednoczenia to najdoskonalszy sposob relacji z Bogiem. Czlo-
wiek w niej wznosi si¢ coraz wyzej do Boga. Staje si¢ rowniez przeksztalcony
na podobienstwo Boze. Tylko zmysly jeszcze czesciowo pozostajg wolne od
catkowitego poddania si¢ dziataniu taski. Dana osoba w tej modlitwie ma bez-
wzgledna pewnos$¢, ze Bog jest obecny w jej duszy, a ona w Nim'”,

Podobnie jak wymienione wcze$niej modlitwy, tak i modlitwa zjednoczenia
ma swoje zasadnicze skutki. Autor wylicza ich pigé: brak roztargnienia podczas

"0Por. tamze, s. 190; por. J. W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt., s. 318-323.

7' Por. MBIIL, s. 191; por. J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 499; TO, s. 156-157.

172 Por. MBIIIL, s. 191.

13 Por. MBIIL, s. 192; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 487-488.
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modlitwy, zjednoczenie ekstatyczne, ekstaza catkowita, noc ducha, catkowite
zjednoczenie. Pierwszy z nich przedstawia jako wolno$¢ od wszelkich prze-
szkod dla spokojnej kontemplacji Boga. Cztowiek nie musi juz wktada¢ wysit-
ku w dyscypling opanowywania swych mysli, poniewaz sg one uporzadkowane
przez taske Boza'™.

Zjednoczenie ekstatyczne to zawieszenie zmyslow zewngtrznych. Dusza
w tym stanie catkowicie pograza si¢ w Bogu. Rozum podziwia prawdy, ktorych
do konca jeszcze nie poznat i nie moze si¢ nimi nasyci¢. Wola zwraca si¢ ku temu,
o czym rozmysla rozum. Podziw dla Boga wzmacnia si¢ pod wpltywem mitosci,
a mito$¢ poteguje si¢ przez to, co podziwia. Zawieszenie zmystow nastepuje stop-
niowo i nie u wszystkich dochodzi do jednakowego stopnia. Doswiadczenia te sa
tak mocne, ze zmysly tracg wrazliwo$¢ na bodzce zewngtrzne i ulegaja zawiesze-
niu w swych czynnosciach. Ciato zostaje unieruchomione w takiej postawie, w ja-
kiej zastal ja zachwyt. Wzrok zostaje utkwiony w jakims$ niewidzialnym punkcie.
Stuch nie funkcjonuje, niekiedy takze i mowa. Wolnos$¢ woli pozostaje nietknigta,
tak ze nawet w ekstazie cztowiek moze zdobywac zastugi'”.

Ekstaza catkowita trwa zazwyczaj krotko, dochodzac niekiedy do pot go-
dziny. Jest poprzedzona stanami ekstazy niezupelnej, ktore si¢ powtarzaja. Blo-
goslawiony pisze, ze cate przezycie zjednoczenia cztowieka z Bogiem w eks-
tazie moze trwac kilka dni. Przebudzenie z tego stanu nastepuje pod wptywem
faski Bozej lub otoczenia. Wtedy dana osoba powoli odzyskuje panowanie nad
swoim ciatem!”,

Czwarty skutek modlitwy calkowitego zjednoczenia, wedtug Autora, tkwi
w udzieleniu cztowiekowi mocy ducha. Cztowiek doswiadcza nie tylko radosci
duchowej, lecz nadprzyrodzonej sity. Bog chce go jeszcze bardziej przyciagnac
do siebie przez dalsze oczyszczenie, nawet z najmniejszej czasteczki wszelkiej
niedoskonato$ci wladz duszy, ktorymi moga by¢ ukryte przywigzania, pewne
stabosci umystu, prézne upodobania, zbytnia $miato$¢ wobec Boga pod wpty-
wem otrzymanych pociech duchowych'”’.

174Por. MBIII, s. 192-196; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt.,
s. 488-489.

175 Por. MBIII, s. 193.

176Por. MBIIL, s. 194, por. J. W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt., s. 319-320; ,,Ekstaza jest
zawieszeniem zmystéw zewnetrznych; nie wymaga ona koniecznie lewitacji, czyli podniesienia ciata
ponad ziemig. To zawieszenie zmystow zewnetrznych przejawia si¢ przez niewrazliwos¢ mniej lub
wigcej wyrazng, zwolnienie oddechu, obnizenie temperatury ciata”. — TO, s. 832.

17Por. MBIII, s. 193-194.
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Na ostatnim miejscu Blogostawiony omawia trwate zjednoczenie duszy
z Bogiem, ktore w jego opinii stanowi kres ludzkiej doskonatosci na ziemi.
W tym stanie mi¢dzy Bogiem i duszg ludzka nie istniejg zadne tajemnice, ponie-
waz dwa zycia zlewaja si¢ w jedno. Na tym etapie nie ma zbyt czesto zachwytow
i ekstaz, a przynajmniej zdarzajg si¢ sporadycznie. Nastepuje spokojny i cichy
stan, taki, w jakim znajduje si¢ dwoje oblubiencow!'’®.

3. Umartwienie

Istota umartwienia jest pokonanie wlasnego egoistycznego ,,ja”, z ktorego
cztowiek nierzadko czyni centrum wszech$§wiata. Objawem takiej postawy jest
swiadome lub tez nie do konca uswiadomione wywyzszanie swojej osoby. Ks.
Sopocko przypomina, ze zadaniem chrzescijanina jest poskromienie dazenia do
zaspokajania wlasnej pychy. Mozna stwierdzi¢, ze celem umartwienia jest dla
Sopocki osiagniecie takiego stanu duchowego, w ktérym cztowiek zaczyna po-
mijac siebie 1 przestaje by¢ wyniosty, rezygnuje z r6znych radosci, czy tez uzna-
nia wsrod ludzi, nawet jesli jest ono z réznych powodow nalezne'”.

J. W. Gogola pisze, ze celem umartwienia nie jest tylko doskonatos¢ w cno-
cie moralnej. Pierwszenstwo maja przestanki duchowe. Celem jest utwierdzenie
chrzescijanina w zjednoczeniu z Chrystusem. Czlowiek pracuje nad sobg piele-
gnujac sacrum, by zrobi¢ miejsce dla Boga'®.

Wz6r umartwienia dla chrzescijan Blogostawiony dostrzega w Jezusie
Chrystusie. Odnoszac si¢ do objawienia zawartego w Pi§mie Swietym, pisze:
,»Jezus zyl nieustannym umartwieniem, aby nas zbawic¢”'®!. Rozwijajac powyz-
szy watek thumaczy, ze Zbawiciel przez 30 lat zyt w ukryciu, natomiast podczas
dziatalnosci apostolskiej nigdy nie szukajac siebie, lecz troszczac si¢ o uka-
zywanie chwaty Bozej, nieustannie do$wiadczal upokorzen. Swiadcza o tym
przypadki chorych, ktorych nadprzyrodzone uzdrowienie Jezus chcial ukry¢,

178 Por. tamze, s. 196; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, dz. cyt., s. 488-489.
" Por. DZM, z. 3, s. 167.

180Por. J. W. Gogola, Pojecie chrzescijanskiej ascezy, w: Asceza chrzescijanska. Materialy z sympo-
zjum, Krakow 1996, s. 14.

181 Por. DZM, z 3, s. 203; ,,Dlatego btogostawiony ten shuga, ktory majac w swej wladzy takiego nie-
przyjaciela (pozadliwosci cielesne), bedzie zawsze trzymat go zwigzanego i roztropnie miat si¢ przed
nim na bacznos$ci. Dopoki bowiem tak begdzie postgpowal, zaden inny nieprzyjaciel, widzialny czy
niewidzialny, nie b¢dzie moégt mu zaszkodzi¢”. — $w. Franciszek z Asyzu, Cialo Panskie, w: Pisma Sw.
Franciszka z Asyzu, Warszawa 1990, s. 41.
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by nie zdobywa¢ ludzkiej popularnosci (por. Mk 7,22-26). W ten sposob po-
kazal ludziom, jak nalezy umartwia¢ pyche, czyli dazenie do szukania wtasne;j
chwaly'®?. Szczytem umartwienia Jezusa byta mgka na krzyzu, podczas ktorej
ztozyt ofiarg calopalng ze swojego ,,ja” oraz z wlasnego zycia. Osoba dazaca do
swigtosci powinna wzorem Jezusa znosi¢ obojetnos¢ innych bez smutku oraz
przyjmowac wszelkiego rodzaju upokorzenia, wzgarde i prze§ladowanie w du-
chu poddawania si¢ woli Bozej, wreszcie laczy¢ wlasne cierpienia z krzyzem
Chrystusa. Wowczas jedynym zrodtem nadziei bedzie dla niej Bog. Autor cytuje
w tym kontekscie stowa §w. Pawla: ,,Dla mnie zy¢ to Chrystus, a $§mier¢ jest
zyskiem” (Flp 1,21)".

W umartwieniu Sopocko widzi droge do wolnosci, ktorej wyrazem jest zdol-
no$¢ do panowania nad sobg w wymiarze zmystowym, cielesnym oraz ducho-
wym. Uwaza, ze wezwal nas do tego Jezus Chrystus w stowach: ,,Kto chce pdjs¢
za mng, niech si¢ zaprze samego siebie” (Mt 16,24)'*. Droga do wolnosci pro-
wadzi przez krzyz. Oznacza to ¢wiczenie si¢ w umartwieniu, aby uporzadkowac
naturalne sklonnosci do szukania przyjemnosci cielesnych. Dotyczy to przede
wszystkim unikania grzechu $miertelnego i wszystkiego, co do niego prowadzi.
Za tym i§¢ powinno unikanie grzechow powszednich, wykorzenianie ztych skton-
nosci i odmawianie sobie przyjemnosci dozwolonych. Kolejnym etapem jest da-
zenie do czystej mitosci Boga i pozbywanie si¢ pozostatych niedoskonatosci'®.
W opinii Sopocki osoba, ktora nie praktykuje umartwienia, nie bedzie w stanie
ustrzec si¢ przed zniewoleniem, jakie taczy si¢ z determinacja do grzechu, a proby
wytrwania na drodze do wolnosci Chrystusowej okaza si¢ daremne'®,

Umartwienia mogg by¢ zewnetrzne, czyli dotyczace zmystow. O nich Autor
pisal, ze maja poskromi¢ grzechy gtowne, przede wszystkim grzech nieczysty
i nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu'®’. W odniesieniu do grzechu nieczystego,
asceza dotyczy zmystéw wzroku i dotyku. Sopocko zaleca wiernym unikanie zbyt-
niej poufatosci z ludZzmi, aby mogli cieszy¢ si¢ poufatoscia Pana Jezusa i nie traci¢
pokoju serca przez zbyt zywe i nadto uczuciowe przywigzania'*®. Pomocg przy
pokonaniu grzechu nieumiarkowania sg polecane przez Kosciot liczne posty, na

2Por. DZM, z. 1, s. 167.

I RMB, s. 80-81; DZM, z. 1, 5. 167; MBIL, s. 222.

184Por. M. Sopocko, Konferencje, O zaparciu sig siebie, s. 250, (mps, AZSIM).

185Por. tamze s. 162.

136 Por, RMB, s. 80; MBIIL s. 186.

187Por. MBIII, s. 226; M. Sopocko, Mikolaj Le¢czycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 111-112.
188 Por. tamze.
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przyktad piatkowe, wigilijne. Te umartwienie nabieraja charakteru ekspiacyjnego
1 maja wigksze znaczenie, poniewaz sg polaczone z cierpieniami i zastugami Jezu-
Sa189-

Umartwienia wewnetrzne dotycza pragnien cztowieka. Umartwienia te po-
winny by¢ glebsze i odnosi¢ si¢ do wad duchowych, miazdzy¢ mito§¢ wtasna,
wlasny sad, wtasng wole, pows$ciagac¢ sktonnos¢ do pychy, do niezaleznosci, cie-
kawosci, proznosci, drazliwosci, lekkomyslnosci, rozproszenia. Najwickszym
umartwieniem w tej materii, jak podkresla Sopocko, jest podporzadkowanie si¢
pod zycie wspdlnotowe, ktore czasem jest bardzo trudne ze wzgledu na rézni-
c¢ charakterow 1 cudze stabosci, ktore nas denerwuja. Dla czlowieka, ktory nie
posiada wewngtrznej tagodnosci w odniesieniu do innych, konieczne jest wtedy
praktykowanie umartwienia duchowego'”. Blogostawiony dostrzega tez potrze-
be umartwienia w odniesieniu do modlitwy. Apeluje, aby podczas jej trwania nie
szuka¢ pociech uczuciowych dla nich samych, poniewaz jest to forma duchowego
fakomstwa. Umartwienie wewngtrzne na modlitwie pomoze Duchowi Bozemu
powsciagnaé rozbitg przez grzech naturg ludzka''.

Warto$ciowa forma umartwienia, wskazang przez ks. Sopocke, moze by¢
wykorzystanie tego, co spotyka nas w ciggu dnia. Zwraca on uwage na to, zeby
nie tworzy¢ umartwien sztucznych i wymuszonych, lecz raczej w sposob tworczy
umie¢ w codziennym zyciu dostrzec okazje do przekreslania wlasnego egoizmu.
Moze si¢ to dokona¢ przez przyj¢cie w duchu umartwienia np. niesprawiedliwe-
go osadu. Inng forma umartwienia jest tez sumienne wykonywanie obowigzkow
stanu z przestrzeganiem ustalonego planu dnia. Ma to duze znaczenie, poniewaz
uodparnia wobec grzechu lenistwa, bedacego poczatkiem ulegtosci wzgledem po-
zadliwosci cielesnych!®.

Owocem praktykowanego umartwienia jest przede wszystkim uwolnienie
od ztych nawykow. Jest to rownoznaczne, wedtug Sopocki, z wyswobodzeniem
duszy z nadmiernego myslenia o ludziach, przedmiotach, dobrach doczesnych,
dobrach naturalnych, a nawet dobrach duchowych. Dzigki umartwieniu naste-
puje wyzwolenie duszy z wszelkich przeszkod, ktére opdzniajg rozwoj taski,
poniewaz umartwienie zastepuje zty nawyk cnota'®’. Taka przemiana, czyli me-

%M. Sopocko, Konferencje, O zaparciu sig siebie, s. 251, (mps AZSIM).
10Por. M. Sopocko, Konferencje, O zaparciu sig siebie, s. 253, (mps, AZSIM).
¥ Por. DZM, z. 4, s. 263.

192Por. MBII, s. 226.

193 Por. DZM, z. 4, s. 167.
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tanoia, jest dla T. Spidlika dowodem skutecznos$ci umartwienia. Aby si¢ umar-
twiaé, trzeba mie¢ na uwadze konkretne grzechy, ktore si¢ powtarzaja. Nalezy
za nie zatowac, a nawet czasem nad nimi zaptakac, jak uczg mnisi pustyni'®.

Wedtug Sopocki drugim skutkiem umartwienia jest otwarcie wierzacego na
mito$¢ do Boga i ludzi. Dzigki niemu cztowiek osigga taki stan ducha, w ktorym
przestaje egoistycznie oczekiwac czegokolwiek od ludzi, a zaczyna bardziej
mys$le¢ o Bogu i ludziach niz o sobie samym. Umartwienie pomaga pokonac
koncentracj¢ na sobie — przyczyne¢ braku mitosci bliznich. T¢ mys$l znajdujemy
rowniez w powszechnie znanej modlitwie $w. Franciszka bedacej jego credo:
»(-..) Spraw, aby$smy mogli nie tyle szuka¢ pociechy, co pociech¢ dawac; nie tyle
szuka¢ zrozumienia, co rozumie¢; nie tyle szuka¢ mitosci, co kocha¢; albowiem
dajac otrzymujemy; wybaczajac zyskujemy przebaczenie; a umierajac, rodzimy
si¢ do wiecznego zycia”. Sopocko wskazuje, ze umartwienie wydoskonala na-
sza mito$¢, czyni ja szlachetniejszg 1 wielkoduszna, bardziej otwarta na potrzeby
braci i siostr'®.

4. Kierownictwo duchowe

Bt. Michat Sopocko okresla kierownictwo duchowe jako droge do do-
skonatosci, przypominajacg ucigzliwe wspinanie si¢ stroma $ciezka pod gore.
Czlowiek nie przechodzi jej samodzielnie, lecz z przygotowanym do tego za-
dania przewodnikiem. Indywidualne podazanie ta trudng i petng niebezpie-
czenstw droga jest, zdaniem Autora, $wiadectwem braku roztropnosci. Czlo-
wiek dazacy do doskonatosci potrzebuje kogos, kto mu pomoze dojs¢ do celu,
przewodnika, ktory zna droge i sam ja przeszedt. Taka osobg jest wtasnie kie-
rownik duchowy!*.

Kierownictwo duchowe opiera si¢ na zasadzie hierarchicznosci. Najwyzsza
wiladze w Kosciele i na §wiecie sprawuje Pan Jezus jako Krél Wszechswiata.
Jemu ma podlega¢ kazdy czlowiek, kazda spoteczno$¢, kazdy nardd i1 panstwo.
Autor przypomina o hierarchii istniejace] w $wiecie materialnym, np. przy-
rody, 1 dokonuje analogii do wladzy duchowej. Wyjasnia, ze Jezus prowadzi
dusze dazace do doskonato$ci przez swoich nastepcow, ktorymi sa spowiedni-
cy 1 kierownicy duchowi. Autor przekonuje, ze Jezus ustanowit taki porzadek

1947, Spidlik, Dar tez w tradycji Kosciola Wschodniego, ,,Communio” 5(65) 1991, s. 13-15.
195 Por. DZM, z. 3, s. 190, 196; tamze, z. 4, s. 287.
% Por. LC, s. 65-66; por. J. Bochenek, Zarys ascetyki, dz. cyt., s. 323.
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1 szanowat go, czemu dal wyraz w tym, ze po uzdrowieniu Szawla wystat go
do Ananiasza — przetozonego wspolnoty chrzescijan w Damaszku. Mialo go to
utwierdzi¢ w drodze nawrdcenia'®’.

Przedmiotem kierownictwa jest wszystko, co dotyczy ksztattowania duszy
cztowieka. O ile spowiedz ogranicza si¢ przede wszystkim do kwestii winy, to
kierownictwo sigga znacznie glebiej, gdyz sigga do przyczyn grzechu, do giebo-
ko zakorzenionych sktonnosci, zar6wno dobrych, jak i ztych, do temperamentu,
charakteru, nabytych przyzwyczajen, pokus oraz nieostroznosci. Jego nadrzed-
nym celem jest odkrywanie woli Bozej wzgledem danej osoby!'*®.

Do kierownictwa duchowego nalezy zatem, jak pisze E. Weron, to wszyst-
ko, co dotyczy zycia wewngtrznego. Powinno ono uwzgledni¢ dazenia do $wie-
tosci danej osoby wedlug jej powotania, na przyktad inne bedzie prowadzenie
osoby konsekrowanej niz bgdacej w instytucie $§wieckim. Podkresla koniecz-
nos$¢ kierownictwa duchowego dla dobra osoby prowadzonej'”.

Kierownictwo duchowe mozna realizowa¢ w postudze sakramentalnej (w ra-
mach sakramentu Pokuty), ale rowniez poprzez rozmowy poza spowiedzig lub
listy. Sam Sopocko praktykowal takg forme prowadzenia duchowego, o czym
swiadczy jego bogata korespondencja z siostra Faustyng Kowalska, ktorej stu-
zyt jako kierownik duchowy?>®.

E. Weron wskazuje na dwa niebezpieczenstwa przy kierownictwie kore-
spondencyjnym. Pierwsze to brak zachowania dyskrecji, a drugie to niebezpie-
czenstwo swego rodzaju manieryzmu literackiego. Autorzy listow zdaja sobie
sprawe, ze moga one by¢ kiedy$ przeczytane, dlatego nie sg do konca szczerzy
1 obiektywni, ulegajac pokusie stawiania siebie w lepszym $wietle i tuszowania
swoich stabosci®'.

Kierownik duchowy jest lekarzem duszy, ktory bada ja i stawia diagnozg.
Nasz Autor stwierdza, ze skoro cztowiek nie moze by¢ dla siebie lekarzem ciata,
to tym bardziej nie wejdzie w te rolg, jesli chodzi o znacznie trudniejsze sprawy
duchowe. Zadaniem lekarza jest wlasciwe rozeznanie choroby i przepisanie od-
powiedniego do choroby lekarstwa. Tak samo czyni kierownik duchowy w celu
zwalczenia choroby duszy u samych jej korzeni. Kierownik duchowy, chcac

¥7Por. DZM, z. 3, s. 254; LC, s. 65.

%Por. LC, s. 67; por. J. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 173-175.

19 Por. E. Weron, Kierownictwo duchowe w instytutach $wieckich, ,,Collectanea Theologica” 57 (1987)
3,s. 113-120.

20Por. LC, s. 67; por. PdV, 81.

201Por. E. Weron, Kierownictwo duchowe w instytutach swieckich, dz. cyt., s. 119.
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udzieli¢ duszom wsparcia w radzeniu sobie z ré6znymi wadami, pomaga im
w dobieraniu srodkéw pozwalajacych na rozwoj zycia duchowego. Owymi me-
todami sg w pierwszej kolejnosci ¢wiczenia duchowe, np. rozmyslanie, rachu-
nek sumienia, szczegodlne nabozenstwo do Jezusa, Maryi. Kierownik duchowy
powinien rozpozna¢ wady gtowne danej osoby i nauczy¢ ja ¢wiczen w cnotach
przeciwstawnych do nich?®.

Prowadzenie duchowe jest potrzebne na wszystkich etapach rozwoju zycia
wewnetrznego chrzesdcijanina, bowiem w kazdym okresie zjednoczenia z Bo-
giem potrzebuje on kogos, kto wythumaczy mu do$wiadczenia duchowe w da-
nej chwili. Ks. Sopoc¢ko zwraca uwagg, ze staje si¢ to coraz wazniejsze wraz
ze stopniem rozwoju $wigtosci danej osoby, poniewaz wtedy ro$nie tez stopien
trudnos$ci duchowych?®. Zwlaszcza konieczne jest, aby osoby poczatkujace na
drodze do $wigtosci mialy kierownika duchowego. Potrzebuja one wprowadze-
nia w podstawowe zasady zycia wewnetrznego oraz zadawania im wilasciwej
pokuty. Ma to stuzy¢ réwniez tagodzeniu ich nieroztropnej gorliwos$ci i pocie-
szaniu w oschtosciach, spowodowanych niepowodzeniami. Kierownik ducho-
wy ma by¢ dla tych osob pocieszycielem i przewodnikiem, ktéry pomoze im
oczyszczaé si¢ z egoistycznej mitosci’™. Autor naucza, ze roOwniez na drodze
oswiecajgce]j istnieje konieczno$¢ posiadania kierownika duchowego, poniewaz
pomoc wiernemu w poznawaniu i rozwijaniu gtéwnych cnot jest niezbgdna dla
duchowego wzrastania. Kierownik duszy powinien zna¢ metody ¢wiczenia sig¢
w cnotach. Jego zadanie polega najpierw na rozpoznaniu i wyjasnianiu prze-
szkod, na ktore napotyka podopieczny, a nastgpnie na udzieleniu mu troskliwej
pomocy tak, aby mogt wzrasta¢ w cnotach?®,

Szczegolnie istotna jest obecnos¢ kierownika podczas oczyszczen biernych,
co Sopocko argumentuje faktem, ze bez pomocy takiej osoby dusza moze si¢
pogubi¢, doswiadczajac ztudzen, oschto$ci, glebokiego niepokoju czy tez Igku
przed sprawiedliwoscia Boza. Przewodnik duchowy moze ja umocnic¢ w przeko-
naniu, ze nie obraza Stwoércy i nie popehia grzechoéw, a wszystko, co odczuwa,
jest doswiadczeniem Bozym. Zachowujac postuszenstwo spowiednikowi, dana

22Por. LC s. 67.

23 Por. LC, s. 65; ,,0, jak wiclka taska jest mie¢ kierownika duszy. Szybciej postepuje si¢ w cnocie,
jasniej poznaje si¢ wol¢ Boza, wierniej ja wypehia, idzie droga pewna i bezpieczna. Kierownik umie
omina¢ skaly, o ktore rozbi¢ by si¢ mogta”. — Dz 331.

204Por. LC, s. 66.

25Por. tamze; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistyczneyj, t. 1, dz. cyt., s. 308.
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osoba bedzie postepowaé dalej na drodze doskonato$ci*®. Kierownik ducho-
wy odgrywa wazng role takze na drodze zjednoczenia. Na tym etapie powinien
pielegnowa¢ w danej osobie dary Ducha Swigtego, zachecajac ja do ofiarnosci
1 statej uleglosci wobec natchnien taski, ktore trzeba zawsze odroznia¢ od pod-
szeptOw ze strony szatana czy tez wlasnej, skazonej natury. Cztowiek czesto nie
jest w stanie sam dokonaé tego rozr6znienia®”’.

Autor widzi nadto potrzebg kierownictwa w przypadku czlowieka, ktory
pragnie 0siggna¢ szczyty swietosci w modlitwie kontemplacyjnej. Na tym etapie
zycia wewnetrznego wystepuja liczne niebezpieczenstwa subiektywnych odczu¢
i objawien. Z tego wzgledu Blogostawiony podkresla koniecznos¢ wspotpracy
z przewodnikiem duchowym. Trzeba pielegnowa¢ w sobie dary Ducha Swiete-
go przez ofiarng i stalg ulegto$¢ natchnieniom faski, ale by rozréznia¢ natchnie-
nia Boskie od tych, ktore pochodza z natury cztowieka lub od szatana, nieraz
trzeba zasiggna¢ zdania roztropnego i bezinteresownego kierownika. Niezb¢dna
staje si¢ przezornosc¢, pokora i ulegtos¢ wobec niego. Osoba wierzaca, ktora jest
pozbawiona tych cnot, z calg pewnoscig zbtadzi®®.

Skuteczno$¢ kierownictwa duchowego zalezy zaréwno od kompetencji
przewodnika, jak i postawy penitenta. Obaj powinni przestrzega¢ pewnych za-
sad 1 obowigzkow wzgledem siebie nawzajem. Przewodnik musi dobrze zna¢
prowadzong przez siebie osobe w kontekscie jej stabosci, pokus i powtarzaja-
cych si¢ grzechow. W tym wypadku jego zadanie wobec osoby, ktorg kieruje,
polega na opracowaniu biezacej taktyki zwalczania pokus, nauczenia peniten-
ta radzenia sobie z grzechami oraz rozwijania przez niego cndt. Nieodzowne
staje si¢ takze ukierunkowanie podopiecznego na konsekwentne realizowanie
obowigzkow stanu®”. Sopocko zaleca, aby kierownik duchowy prowadzit kazda
dusze w sposéb indywidualny, gdyz nie mozna stosowaé tych samych metod
wobec wszystkich. Biedem jest takze ksztaltowanie dusz w danym zgromadza-
niu zakonnym zgodnie z jednym obranym schematem. Taka proba moze pocia-
gnac za sobg negatywne konsekwencje dla kazdej osoby w danej wspolnocie?!’.

26Por. LC, s. 66; ,,Kiedy si¢ wstepuje na droge o$wiecajaca, czyz nie potrzebny jest znow przewodnik,
ktory by rozpoznat gléwne cnoty, odpowiednie dla tej lub owej osoby, sposoby ¢wiczenia si¢ w nich
i metodg, ktorej trzymac si¢ nalezy, chcac z pozytkiem bada¢ swe postepy i upadki?” — A. Tanquerey,
Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 1, dz. cyt., s. 308.

27Por. LC, s. 66.

28 Por. tamze, s. 66-67; por. A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 1, dz. cyt., s. 309.
29Por. LC, s. 67-69.

210Por. tamze, s. 67.



Rozdziat IV. Zrédta i $rodki prowadzace do rozwoju §wietosci chrzescijanina 251

Kierownik duchowy musi spelnia¢ pewne podstawowe kryteria, zeby mogt
dobrze prowadzi¢ innych po drogach zycia wewngtrznego. Autor akcentuje tu
przede wszystkim odpowiednie kwalifikacje, a wigc szeroka wiedze, wyéwiczone
cnoty, prawdziwg dobro¢ oraz nadprzyrodzong roztropnos$¢, wzmocniong pocho-
dzacym od Ducha Swigtego darem rady. Szczegdlne znaczenie posiada tez wie-
dza, bez ktorej Autor nie wyobraza sobie prowadzenia dusz. W nurt jego rozmy-
slan dobrze wpisuja si¢ stowa §w. Teresy od Jezusa, ktora stwierdzita, ze wolataby
spowiednika wyksztalconego nad swigtobliwego?!!.

Warto w tym miejscu odwota¢ si¢ do do§wiadczenia §w. Faustyny, ktéra
opisala w swoim dzienniku duchowym trzy cechy ztego kierownictwa w sakra-
mencie pokuty: pierwsza dotyczy braku odpowiedniej wiedzy do prowadzenia
danej osoby na drogach zjednoczenia z Bogiem, druga dotyczy braku cierpliwo-
sci kierownika duchowego wobec danej osoby, trzecia btgdna postawa wigze si¢
z lekcewazeniem drobnych rzeczy (por. Dz 112).

Nie tylko przewodnik duchowy ma obowigzki wobec swego podopieczne-
go. Owa zalezno$¢ musi dziata¢ takze w relacji odwrotnej. Btogostawiony po-
ucza wiernych, ze powinni widzie¢ w swoich przewodnikach samego Chrystusa,
poniewaz kazda wtadza pochodzi od Boga. Trzeba ich wigc stuchaé, szanowac
1 darzy¢ zaufaniem, unikajac jednak zbytniej poufatosci. Penitent nie mozne
swojemu kierownikowi narzuca¢ wtasnych pogladow i koncepcji. Sprawy swe-
go zycia duchowego powinien przedstawia¢ w sposob rzeczowy i uporzadkowa-
ny, zostawiajagc wolno$¢ osadu swemu przewodnikowi®!2,

Zagadnienie postuszenstwa wobec kierownika duchowego Autor uwaza za
najtrudniejsze ze wzglgdu na mito$¢ wilasng i pragnienie niezaleznosci. Dla ni-
kogo z ludzi nie jest tatwe podporzadkowanie swojej woli pod wolg drugiej oso-
by. Dlatego w korzystaniu z prowadzenia duchowego cnota postuszenstwa jest
cztowiekowi najbardziej potrzebna, gdyz pomaga pokona¢ wtasng pyche i trwac
przy jednym przewodniku. Zmienianie ich w celu zdobycia akceptacji dla wia-
snych pomystéw jest naganne i1 z pewnoscig nie przyniesie dobrych owocow.
Sopocko zacheca wiernych, aby w przypadku zaistnienia checi zmiany kierow-
nika najpierw przeanalizowali wlasne motywacje i ustalili, czy czasem nie wy-
nikajg one z pychy, ciekawosci lub niestatosci. Zmiana prowadzacego powinna

2Por. LC, s. 68; por. J. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, dz. cyt., s. 174.

2 Por. LC, s. 69; ,Kierownika duchowego powinna cechowaé wielka odpowiedzialno$¢ za osobg,
ktéra prowadzi, od penitenta wymaga si¢ ufnosci i pokory wobec niego”. — Sw. Franciszek Salezy,
Filotea, dz. cyt., s. 28.
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si¢ dokona¢ tylko w uzasadnionych przypadkach, np. gdy penitent dostrzega,
ze obecny kierownik oddala go od doskonatosci, czy tez wykazuje wobec niego
nadmierne przywigzanie i sympati¢ lub mieszka zbyt daleko?".

W nauczaniu Blogostawionego mozna zauwazy¢ takze koncepcje kierownic-
twa duchowego jako metody wychowawczej. Realizuje si¢ ono przez rozmowg
z wychowankiem, ktora powinna dotyczy¢ jego spraw duchowych, sumienia, ro-
zeznawania dobra i zla oraz odkrywania wad. W celu osiggnigcia rezultatow wy-
chowawczych kierownik powinien odznaczac¢ si¢ dyskrecja, tagodnoscia, wiedza,
swigtoscig 1 do§wiadczeniem. Wymienione zalety sktaniaja wychowanka do od-
waznego odstonigcia swego wnetrza. Natomiast nie wolno przewodnikowi wda-
wac si¢ w poruszanie wad osob trzecich, gdyz uczen moze wtedy nabra¢ obaw,
ze 1jego braki stang si¢ przedmiotem rozmow innych. Wychowanka, ktory zaczy-
na oskarza¢ innych, nalezy upomnie¢. w rozmowach bilateralnych trzeba zatem
unika¢ dociekan sedziowskich i wydawania osagdow. Zdaniem ksiedza Sopocki
rozmowa wychowawcy z uczniem, w ktorej stosuje si¢ kierownictwo duchowe,
stanowi zwienczenie wszystkich metod naturalnych, poniewaz prowadzi do zycia
nadprzyrodzonego?'.

S. Kunowski zauwaza, ze w kierownictwie duchowym sita oddziatywania
wychowawcy na podopiecznego taczy si¢ nie tylko z madros$cig przekazane;j
nauki, lecz z sita przyktadu. Wychowawca sam powinien osiaga¢ doskonatos¢,
aby skutecznie ksztaltowa¢ podopiecznego. Jego zadaniem jest pobudzanie
1 stwarzanie sytuacji, w ktorych podopieczny zaprawia si¢ w ascezie w celu
¢wiczenia cnot?’s.

5. Nabozenstwa

Waznym $rodkiem, ktory w opinii Sopoc¢ki stluzy rozwojowi $wigtosci
chrzescijanskiej, sa nabozenstwa. Ozywiaja i ubogacaja one duchowos¢ czlo-
wieka. Blogostawiony widzial w nich srodek nadprzyrodzony, pozwalajacy na
bardziej osobiste doswiadczenie spotkania z Bogiem. Traktowal je jak szko-
fe sSwietosci, w ktorej nauczycielem jest sam Jezus. Zastosowat podziat na na-

2B3Por. LC, s. 69-70; por. J. Machniak, Sakrament pokuty i kierownictwo duchowe, w: Tajemnica Bo-
zego Milosierdzia, red. W. Otto-Weissowa, Krakoéw 2000, s. 175; J. Stomkowski, Teologia zycia du-
chowego, dz. cyt., s. 175-178.

24Por. LC, s. 71-72; M. Sopocko, Mikotaj Leczycki o wychowaniu duchowem, dz. cyt., s. 168.

25 Por. S. Kunowski, Podstawy pedagogiczne rozwijania zycia wewnetrznego, W: Powolanie cztowieka,
dz. cyt., s. 86.
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bozenstwa chrystocentryczne, maryjne i ku czci $wigtych. w pierwszej grupie
zwrocil uwage przede wszystkim na kult Meki Jezusa Chrystusa oraz Najswiet-
szego Serca Jezusowego. Mozna do nich dotaczy¢ wspomniane juz nabozenstwo
do Mitosierdzia Bozego, pamigtajac jednak, ze odnosi si¢ ono do catej Trojcy
Swietej. Wszystkie te formy poboznosci Autor odnosit do kultu Najswigtszego
Sakramentu; Eucharystia taczy w sobie wszystkie wczesniej wspomniane nabo-
zehstwa, poniewaz stanowi urzeczywistnienie Najswietszej Ofiary, uobecnienie
Serca Bozego, a takze uwielbienie Mitosierdzia Bozego?'¢.

Z kolei w opisach nabozenstwa do Najswietszej Maryi Panny Autor zache-
ca ludzi do oddawania Jej czci, podkreslajac, ze jest Ona posredniczka task,
Matka Mitosierdzia oraz wzorem cnot, z ktdrego chrzescijanie powinni czerpac
przyktad. Autor wielokrotnie poleca, aby ofiarowywac¢ si¢ Maryi kazdego dnia,
wtedy tatwiej bedzie osiggnaé cel, jakim jest swictos¢?!”.

W trzeciej grupie Autor umieszcza nabozenstwa do $wigtych, wskazujac
m.in. na kult §w. Teresy od Dziecigtka Jezus i $w. Faustyny. W osobach wynie-
sionych na ottarze widzi wzor do nasladowania, podkreslajac osiggnigcie przez
nie doskonatos$ci chrzescijanskiej widocznej w cnotach wiary, nadziei i mitosci
praktykowanych w stopniu heroicznym?'®,

5.1. Nabozenstwo M¢ki Jezusa Chrystusa

Charakteryzujac kult M¢ki Jezusa Chrystusa, Sopocko dostrzega w nim wy-
miar Bosko-ludzki. Chrystus jako cztowiek pozwolit skrepowac si¢ powrozami,
poprowadzi¢ na sad, obarczy¢ cierpieniem i przybi¢ do krzyza. Jednak jako Bog
wciaz pozostawat Krélem Wszechswiata i Najwyzszym Sedzig, ktory w chwa-
le 1 majestacie przyjdzie sadzi¢ zywych i1 umartych. Mimo cierpien fizycznych
1 duchowych Jego majestat pozostal nietknigty. W tym aspekcie Bosko-ludzkim
Chrystusa objawia si¢ wielko§¢ nabozenstwa do Meki Panskiej. Autor w ten
sposob chcial zwrdci¢ uwage, aby nie pomijac jej boskiego charakteru w liturgii
Kosciota i poboznosci wiernych?".

Nabozenstwo meki Jezusa Chrystusa ma dwa istotne cele, ktore wskazuje
J. Kope¢: kontemplacje wyniszczenia Jezusa Chrystusa oraz dzieta odkupienia.

216 Por. MBIV, s. 69-74; JKM, 93-100; LC, s. 43-50, 73-100.

217Por. tamze, s. 90-91.

218Por. M. Sopocko, Posrednictwo N. P. Maryi, WAW 6 (1932), s. 119-201; tenze, Matka Milosierdzia,
HD 26 (1957), s. 900-903; GS, s. 125; MBI, s. 14-16.

2Por. M. Sopocko, Rozmyslanie o Mece Panskiej, HD 19(1950), s. 29; por. S. Urbanski, Poboznosé¢
pasyjna, w: Duchowos¢ Krzyza, red. S. Urbanski, W. Gatazka, Warszawa 2009, s. 249.
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Poprzez rozwazania stacji Drogi Krzyzowej poznajemy etapy kenozy Zbawicie-
la, ktore objawiaja Jego mitos¢ wzgledem czlowieka. Rownoczesnie dochodzi-
my do poznania przyczyn cierpien Chrystusa. Sg nim grzechy ludzkie, za ktory
musiat wynagrodzi¢. Wiasnie z meki Chrystusa czytamy skutki grzechu, ngdze,
zto$¢. Autor zaznacza, ze kontemplacji wyniszczenia Jezusa Chrystusa powinno
towarzyszy¢ wspotcierpienie, czyli duchowy wspotudziat w cierpieniach Jezu-
sa, oraz wdzieczno$¢ za Jego bezgraniczng mito$¢?.

Uczestnika nabozenstwa do Mgki Panskiej powinno cechowa¢ wlasciwe
usposobienie duchowe. Przede wszystkim powinien on wzbudza¢ akty rozumu
1 woli, np. serdeczne wspotczucie, boles¢, gleboki zal za grzechy, wdzigcznos¢
za odkupienie, ufno$é¢ w Mitosierdzie Boze, pragnienie czynienia pokuty. Sw.
S. Papczynski w swoich pismach wspomina tzw. cnote bolesci. Jest ona dla
niego konieczna w poboznym rozwazaniu meki Panskiej. Posiadata ja w sposéb
doskonaty Matka Boza. Dla zatozyciela Marianow boles¢ jest mirrg i doskona-
toscig dusz ludzkich®'. Sopocko pisze, ze owa postawa wewnetrzna przyczynia
si¢ do bardziej obfitego przyjecia duchowych darow, ktorych Jezus udziela du-
szom rozwazajacym Jego meke z wlasciwym uczuciem??,

Chrystus oddat czes¢ Bogu Ojcu w sposdb doskonaly na krzyzu poprzez
swoja ofiar¢. Nabozenstwo do Meki Panskiej daje wiernym mozliwos¢ zjedno-
czenia z Jezusem, dzigki czemu moga oni sktada¢ te same akty czci, ktore Syn
Bozy ztozyt Ojcu Niebieskiemu. Na przyktad swoje modlitwy, czyny, cierpienie
cztowiek rowniez moze ofiarowa¢ Bogu Ojcu. Jesli sie to dokona przez zjedno-
czenie z Jezusem Chrystusem Ukrzyzowanym, stanie si¢ to jednym z najwyz-
szych aktow czci Boga®®.

Drugim skutkiem nabozenstwa jest zdobycie madrosci Krzyza, czyli wiedzy
niezbednej do osiagnigcia Swigtosci. Madrosc ta jest absolutnie konieczna na bo-
lesnym i trudnym etapie umierania ,,starego cztowieka”. Autor odwotuje si¢ tutaj
do nauki §w. Pawla, ktora podjeto wielu mistykow, wsrod nich bt. Elzbieta od
Trojcy Swietej, zyjaca wedtug stow Apostota Narodow: ,,Kazdego dnia umieram”
(por.1 Kor 15,31). Dzigki takiej postawie mogta catkowicie rodzi¢ si¢ dla Boga,
aby jednoczy¢ si¢ z Nim w mitosci?**. Madros¢ Krzyza sktada si¢ z trzech prawd

20Por. J. Kope¢, Droga Krzyzowa. Duchowosé nabozenistwa i antologia wspélczesnych tekstow polskich,
Niepokalanéw 1994, s. 7, 10.

21 Sw. S. Papczynski, Pisma Zebrane, dz. cyt., s. 1541-1543.

22Por. MBI, s. 316.

233 Por. M. Sopocko, Kazania Pasyjne, Wilno 1940, s. 16; MBIII, s. 172.

24Por. M. Sopocko, Rozmyslanie o Mece Panskiej, art. cyt., s. 29; ,,Modlitwa cztowieka Jezusa stopiona
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o: grzechu, wlasnej wartosci, Milosierdziu Bozym. Dzigki tej wiedzy Krzyza du-
sza poznaje nieskonczonos¢ ztosci grzechu i zaczyna pojmowac, jak wielka obra-
z3 Bozego majestatu sg jej niecne uczynki. Sopocko zaznacza, ze tylko w Swietle
meki Chrystusa grzeszny cztowiek moze nabra¢ wstretu i nienawisci do swoich
wystepkow, zaczerpng¢ motywacj¢ do wyrzeczenia si¢ swojego ztego postepo-
wania, pojaé, ze zrodtem cierpien czlowieka jest szatan. Po drugie, cztowiek po-
znaje warto$¢ swojej duszy w oczach Boga oraz niebezpieczenstwo utraty god-
nosci dziecka Bozego, grozace ze strony nieopanowanych namigtno$ci. Swiado-
mosci tej nabiera, poznajac ogrom cierpienia Jezusa. Skutkiem madrosci Krzyza
jest wreszcie poznanie Milosierdzia Boga w Jezusie Chrystusie; On wydat si¢ na
$mier¢ z litosci dla ludzi, ktorzy powinni zosta¢ na wieki odrzuceni przez Stworce
za swoje grzechy. O wartosci tego nabozenstwa Chrystus zapewnial w objawie-
niach $w. Faustyne?®.

Z nabozenstwa Mgki Panskiej uczymy si¢ cnét Chrystusa. Te lekcje swig-
tosci s3 wyjatkowo trudne. Chrze$cijanin moze im sprosta¢ tylko wtedy, gdy
wpatruje si¢ we wzor ukrzyzowanego Jezusa i prosi Go o taske. Tak wiec dzigki
Mgce Jezusa Chrystusa stajemy si¢ ludzmi cnoét, ktore wszystkie ucielesnit Jezus
na krzyzu. Przede wszystkim uczymy si¢ cnoty pokory jako wedzidta w opano-
waniu przesadnej mito$ci wlasnej. Uczymy si¢ tez cierpliwosci w przesladowa-
niach oraz nabywamy cnote mgstwa w przezwycigzaniu obaw, samozaparciu
i dgzeniu do celu. Cztowiek dzigki rozwazaniu meki Chrystusa wzrasta w mi-
tosci do Boga i mitosierdziu wzgledem bliznich, az do pelnego daru z siebie
w meczenstwie 226,

Przez rozwazanie meki Jezusa Chrystusa wzmacniaja si¢ w nas cnoty Bo-
skie. F. Mickiewicz powotuje si¢ na stowa Ewangelii Jana, w ktérej Apostot
opisuje wytrysnigcie krwi i wody z przebitego boku Chrystusa i ujawnia tez cel
tego zapisu: ,,Zaswiadczyt to ten, ktory widziat, a Swiadectwo jego jest praw-

jest teraz z wewnatrztrynitarnym dialogiem wiecznej mitosci. W t¢ modlitwe Jezus wiacza ludzi poprzez
Eucharystig, ktora jest zawsze otwarta brama uwielbienia 1 prawdziwa ofiara”. —J. Ratzinger, Duch litur-
gii, dz. cyt., s. 45; por. BL. Elzbieta od Trojcy Swictej, Pisma, t. 3, Krakow 2005, s. 346-347.

25 Por. MBI, s. 317; M. Sopocko, Rozmyslanie o Mece Paniskiej, dz. cyt., s. 29. Jezus mowit $w. Faustynie
o wielkich duchowych korzysciach, wynikajacych z rozwazania Jego meki. Naleza do nich: poznanie mito-
$ci Boga — ,,Pragne, aby$ glebiej poznata moja mito$¢ (...) a zrozumiesz to, kiedy bedziesz rozwaza¢ moja
meke”. — Dz 186; zado$¢uczynienie —,,Jedna godzina rozwazania mojej bolesnej meki wigksza zastuge ma
anizeli caty rok biczowania”. — Dz 369; pozytek duchowy 1 moralny, poniewaz zdobywamy madros¢ krzy-
Za, obfitos¢ task —,,(...) najwigcej task udzielam duszom, ktore poboznie rozwazaja megke moja”. — Dz 737,
M. Bednarz, Lukaszowa koncepcja Meki Jezusa, w: Meka Jezusa Chrystusa, dz. cyt., s. 98-99.

226 Por. MBI, s. 316-318; por. S. Urbanski, Poboznos¢ pasyjna, w: Duchowosé Krzyza, dz. cyt., s. 254-256;
A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 1, dz. cyt., s. 92-96.
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dziwe. On wie, ze méwi prawde, abyscie i wy wierzyli” (J 19,35). Swiadectwo
o mgce Chrystusa otwiera nowa kart¢ w dziejach ludzkosci. Kazdy, kto spojrzy
na Ukrzyzowanego, odzyskuje rowniez nadziej¢ przez otrzymanie mocy i sily
nadprzyrodzonej (por. Lb 21,4-8; J 3,14). Ta rana boku Jezusa jest rang mitosci.
PowinniSmy w niej zobaczy¢ ukryta tesknote Boga za cztowiekiem. Nie moze-
my by¢ wobec niej zimni jak glaz, lecz uczcié ja zyciem ofiarnym?®*’.

Sopocko przytacza dwie metody rozwazania Meki Jezusa Chrystusa, opisa-
ne w dziele Kaspra Druzbickiego: Tractatus de variis passionem Domini nostri,
Jesu Christi meditandi modis z XVII wieku. Pierwsza z nich polega na pozna-
waniu 0sob spotykanych na poszczeg6élnych etapach Meki Zbawiciela oraz na
rozwazaniu ich stow i czynow tak, aby stac si¢ $wiadkiem tych wydarzen, ktore
rozwazamy. Blogostawiony zaznacza, ze tym rozmys$laniom powinno towarzy-
szy¢ wypraszanie milosierdzia przez zastugi Meki Panskiej??®. Druga metoda
polega na réwnoczesnym rozwazaniu mgki Chrystusa i tajemnicy wspotcier-
pienia Maryi. Chodzi oto, aby czlowiek stanal migdzy cierpiacym Chrystusem
a Jego Matka i wniknat w przestrzen mitosci tych dwoch Serc. Nastepnie powi-
nien zwracac¢ si¢ kolejno do Jezusa i Maryi, okazujac Im wspoélczucie, wdzigcz-
no$¢ 1 mito$¢. Moze przy tym ukazywac Jezusowi Matke Milosierdzia, nato-
miast przed oczami Maryi stawia¢ Jej Syna. W ten sposéb wyprasza wstawien-
nictwo zard6wno Maryi, jak i Jezusa®®.

5.2. Nabozenstwo do Serca Jezusa

Dokonujac analizy teologicznej tego nabozenstwa, Sopocko wyjasnia na
poczatku, co jest jego przedmiotem. Wyroznil przedmiot glowny, ktérym jest
Bog-cztowiek — Jezus Chrystus. Opisuje tez przedmiot blizszy, dzielac go na
widzialny (materialny) i niewidzialny (formalny). Przedmiotem widzialnym,
materialnym kultu jest Serce Jezusa, nierozerwalnie zwigzane z bostwem Chry-
stusa. Ze wzgledu na to potaczenie z Bostwem, pisze J. Pelczar, nalezy si¢ Naj-
swietszemu Sercu cze$¢ najwyzsza, czeS¢ Boska. Cze§¢ bowiem mierzy si¢
wedtug osoby, a w Jezusie Chrystusie jest Boska Osoba. Przedmiotem niewi-
dzialnym, formalnym jest mito$¢ Zbawiciela ku rodzajowi ludzkiemu, o ktorej

nalezy nieprzerwanie przypomina¢ wszystkim wierzacym?®.

27E. Mickiewicz, Kroczqc sladami meki Chrystusa, Zabki 2000, s. 295-296.
28Por. M. Sopocko, Rozmyslanie o Mgce Panskiej, dz. cyt., s. 29.

29Por. tamze.

20Por, JKM, s. 93, 101, 164; J. Pelczar, Zycie duchowe, t. 2, dz. cyt., s. 338.
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Konieczno$¢ uczczenia Serca Jezusa Autor uzasadnia trzema powodami:
zados¢uczynieniem, odwzajemnieniem mitosci Bozej i przyjeciem task. Pierw-
szym powodem powinno by¢ pragnienie wynagrodzenia temu Sercu za zranie-
nia i odepchnigcie przez wielu ludzi. Wynika to ze sprawiedliwosci 1 jest na-
szym obowigzkiem. Pokuta w tym duchu podjeta przywraca naruszony przez
grzech porzadek w relacji z Bogiem. Takie zado§¢uczynienie jest pocieszeniem
Jezusa Chrystusa Cierpigcego®!. Drugi powdd uczczenia Serca Bozego wigze
si¢ z konieczno$cig odpowiadania na mitosc¢, ktorg to Serce ukochato ludzkosé.
Dla zrozumienia tej rzeczywistosci mozna positkowa¢ si¢ Nowym Testamen-
tem, w ktorym zostala opisana nieskonczona mitos¢ Chrystusa do cztowieka.
Szczegbdlnym jej dowodem jest Serce Jezusa przebite za ludzkie grzechy oraz
nieustajgca, bezbronna obecnos¢ Zbawiciela w sakramencie Eucharystii. Od-
powiedzig cztowieka na tak wielkg milos¢ powinna by¢ przede wszystkim au-
tentyczna wdzigcznos¢ wyrazana szczegolnie podczas adoracji Najswietszego
Sakramentu, przez ktoérag mozemy sptaca¢ nasz dtug wobec mitosci Serca Je-
zusa*?. O warto$ci tego nabozenstwa stanowi takze mozliwo$¢ przyjecia task,
ktore nieustannie ptyng z Serca Jezusa. Do nich nalezg taski mitosierdzia wzbu-
dzajace w nas ducha pokuty i zalu za grzechy oraz taski wynikajace z mitosci
Bozej dajace nam pocieszenie i podniesienie, kiedy brak nam sit?*. Trzeba je
przyjaé, aby i w ten sposob uszanowac hojno$¢ Boga®*.

Pierwsza z form tego nabozenstwa jest uroczystos¢ Najswigtszego Serca
Pana Jezusa. To $wigto ustanowil w roku 1765 roku papiez Klemens XIII. Byt
to poczatkowo przywilej tylko dla Polski, dla 6wczesnego Krolestwa Polskiego.
Jednak, jak przypomina J. Krzeminski, juz w wieku XVIII i w pierwszej poto-
wie wieku XIX kult ten tak si¢ rozrost, ze nie ma juz w Kosciele prawie zadne;j
diecezji, ktora by z tego polskiego przywileju nie korzystata*®.

Uroczystoscig Serca Jezusowego Kosciol zamyka cykl $wigt Panskich,
wienczac jednoczes$nie oktawe Bozego Ciala. Podkresla w ten sposob najwyz-
sza mitos¢ Jezusa do cztowieka — mito$¢ oblubiencza, ktorej symbolem jest Jego
Serce. Warto podkresli¢, ze w kulcie Serca Bozego nie chodzi o serce w zna-

B1GS, s. 5-18, Por. Pius XI, Miserentissimus Redemptor, 6.

B2Por. M. Sopocko, Serce Jezusa wzorem Mitosci Boga, WAW 6(1951), s. 658-659.

23 Por. JKM, s. 164, 212.

24 Por. MBI, s. 319-320; MBI, s. 228; JKM, s. 212; M. Sopocko, Konferencja o Najswietszym Sercu
Jezusa, WAW 5(1931), s. 171; tenze, Kult Serca Jezusowego a kult Mitosierdzia Bozego, dz. cyt., s. 452.
3 Por. J. Krzeminski, Nabozenstwa i modlitwy do Najswigtszego Serca Pana Jezusa, Krakow 1995,
s. 7.
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czeniu fizjologicznym, lecz w znaczeniu biblijnym. Serce w Pi§mie Swictym to
caly cztowiek, a przede wszystkim glebiny jego zycia wewnetrznego, ze szcze-
golnym uwzglednieniem mitosci®*¢.

Kolejng formg nabozenstwa do Serca Jezusowego jest rozwazanie zna-
czenia obrazu, ktory widziata w objawieniach $w. Malgorzata Maria Ala-
coque. Ks. Sopoc¢ko wyjasnia, ze obraz ten przedstawia przede wszystkim mi-
to$¢ Zbawiciela do cztowieka i do rodzaju ludzkiego, symbolicznie ukazang
w wizerunku Serca, z ktérego wychodza ptomienie mitosci zawierajace taski
uswiecajgce i zbawienne. Jest to jednak zarazem Serce bolesne, odepchnig-
te przez ludzi, potraktowane z obojetnoscia, co wyraza otaczajaca je korona

cierniowa?’

. Pius XII w encyklice Haurietis aquas pisze, ze Serce Jezusa jest
symbolem potrojnej mitosci: Syna z Ojcem i Duchem Swigtym. Serce Jezusa
jest obrazem Boskiej milosci oraz $wiadkiem odkupienia. W nim widaé¢ mi-
styczne schody, ktorymi wstepujemy w objecia Boga. Tymi stopniami sg dzie-
la, czyny, stowa, przykazania, cuda, sakramenty, Matka Boza, Kosciot swiety,
zestanie Ducha Swigtego?®.

Sopocko zacheca do adoracji Serca Bozego w tzw. Godzinie Swietej, ktora
przypada na pierwsze czwartki miesigca w godzinach 23.00-24.00, w czasie od-
powiadajagcym modlitwie Jezusa w Ogrdjcu. Istota tego ¢wiczenia duchowego
jest przenikanie do cierpigcego Serca Jezusa, by je pocieszy¢. Celem jest wy-
nagrodzenie za grzechy, np. za brak wiernosci apostotow, ktorzy zamiast czu-
waé z Jezusem, posneli. Blogostawiony przygotowat na cata Godzine Swicta
rozwazania oraz rézne pomoce dla wiernych. Modlitwy, ktore utozyl, zawie-
rajg akty uwielbienia, dzigkczynienia, przebtagania, prosby. Poleca, aby w tym
czasie wynagradza¢ przede wszystkim za grzechy uwtaczajace Najswietszemu
Sakramentowi, tj. niegodne przyjmowanie Komunii $wigtej oraz lekcewazenie
odkupienczej mitosci Boga przez ozigbtos¢ i niewiarg?”.

Kult Serca Jezusowego moze przybiera¢ formy intronizacji, adoracji, nabo-
zenstwa czerwcowego 1 pierwszopiagtkowego. W sugestiach pastoralnych doty-

26Por. JKM, s. 93.

BTM. Sopocko, Konferencja o Najswietszym Sercu Jezusa, art. cyt., s. 171. ,,Pan rzekt do mnie: Moje
Boskie Serce goreje tak wielka mitoscia ku ludziom, a zwlaszcza ku tobie, ze nie moze juz powstrzy-
maé w sobie plomieni tej gorejacej mitosci. Musi je rozla¢ za twoim posrednictwem i ukazac si¢
ludziom, by ich ubogaci¢ drogocennymi skarbami, ktére ci odstaniam, a ktére zawieraja taski uswig-
cajace i zbawienne, konieczne, by ich wydoby¢ z przepasci zatracenia”. — Sw. M. Alacoque, Pamietnik
duchowy, Chorzow 1947, s. 59.

B8 Por. Pius XII, Haurietis aquas, 2.

Z9Por. M. Sopocko, Konferencja o Najswietszym Sercu Jezusa, art. cyt., s. 93-94.
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czacych rozpowszechnienia tego nabozenstwa Sopocko dodaje, ze mozna powo-
fa¢ bractwa wynagradzania za zniewagi**.

Aby nabozenstwo do Serca Jezusa stato si¢ sSrodkiem prowadzgcym cztowie-
ka do $wietosci, trzeba pamigtac, ze nie polega ono wylacznie na odmawianiu
modlitw i litanii, lecz na podj¢ciu duchowego wysitku w celu wiernego naslado-
wania przymiotéw Serca Bozego: milosierdzia, mito$ci oraz cichos$ci 1 pokory, co
zostalo opisane we wczesniejszych rozdziatach niniejszej pracy®*!.

Zdaniem Piusa XII kult Najswietszego Serca Jezusa jest najskuteczniejsza
szkota mitosci Bozej, na ktorej ma oprzec¢ si¢ kazdy czlowiek, rodzina oraz na-
rod. Celem tego nabozenstwa jest mito$¢ taczaca nas z Bogiem. Mamy to Serce
Bosko-Ludzkie adorowac i uczy¢ si¢ Je nasladowac, aby doprowadzi¢ do try-
umfu wiary w §wiecie**. W nieco innych stowach ujmuje to samo zagadnienie
S. Wawryn twierdzac, ze poprzez nabozenstwo do Serca Jezusa nastepuje przy-
jecie wylewu mitosci Bozej. To sprawia, ze niewierni poganie nawracajg sig,
a wyznawcy sg gotowi do meczenstwa. Serce Boze wedlug Niego przekazuje
wszystkim wiernym sile potrzebng do rozwoju $wigtosci. Jest swego rodzaju

»elektrownig” duchowa, dajacg wszystkim zasilanie taski®*.

5.3. Nabozenstwo do Najswietszej Maryi Panny

Najswigtsza Dziewica jest najdoskonalszym stworzeniem Boga. Zostata ob-
darowana przez Stworce wyjatkowa godnoscia, ktoéra zachwyca oraz przejmu-
je czcia i uwielbieniem cale niebo. Nawet aniotowie nie sg w stanie catkowicie
zglebi¢ Jej wielkosci. Blogostawiony przypominal, ze Maryja jest stworzeniem
wyniesionym do najwyzszego stopnia, wiec przewyzsza nie tylko cate istniejace
byty, ale rowniez wszelkie mozliwe istnienia, ktore Bog moglby jeszcze stworzy¢.
Dlatego tez mozna Jej przyporzadkowa¢ tytut Krolowej Nieba i Ziemi**. To na-
uczanie Sopocki jest zgodne z mysla teologiczng Piusa XII, ktory napisal ency-

245

klike O Krolewskiej Godnosci Najswietszej Maryi Panny — Ad Caeli Reginam

20Por. GS, s. 5-18.

21Por. LDMB, s. 112-113.

22Por. Pius XII, Haurietis aquas, 4-5.

3 Por. S. Wawryn, Kult Serca Bozego w Swietle encykliki Haurietis aquas, w: Bo Jego mitosierdzie na
wieki, dz. cyt., s. 88-89.

24 Por. LC, s. 75.

25 Por. tamze, s. 76; por. Pius XII, Ad Caeli Reginam o krolewskiej godnosci Najswietszej Maryi
Panny, 8; Jan Pawel 11, Redemptoris Mater, dz. cyt., s. 368; por. F. Bogdan, Najmilsze pozdrowienie
Zdrowas Maryjo, Krakow 1997, s. 157-158.



260 Swigto$é chrzescijanina

Maryje nalezy czcié rowniez z tego wzgledu, ze jest Swieta Boza Rodziciel-
ka. To z Niej Syn Bozy otrzymat ciato i dzigki Niej przyjat cztowieczenstwo.
Natomiast Maryja dzieki Chrystusowi obecnemu w Jej tonie zostata u§wigcona.
Z tych dwoch powodow oddawanie czci Maryi jest wedtug Sopocki oddawa-
niem czci Jezusowi Chrystusowi?*.

Trzecim powodem czci dla Matki Bozej jest Jej macierzynstwo w stosunku
do kazdego chrzescijanina. Blogostawiony odwoluje si¢ tutaj do stow Zbawi-
ciela, ktore poplynety z wysokosci Krzyza jako testament: ,,Oto Matka twoja”
(J 19,27). Maryja doskonale wywigzuje si¢ z tego powolania opiekujac si¢ Lu-
dem Bozym, wypraszajac mu btogostawienstwo, a nade wszystko troszczac si¢
0 jego zbawienie®’.

F. Zaptata rozwija to zagadnienie piszac, ze Macierzynstwo Matki Bozej
w stosunku do wiernych charakteryzuje si¢ wymiarem odkupienczym. Maryja
zgodnie z odwiecznymi planami nie tylko data Odkupiciela §wiatu, lecz wspot-
pracujac z Nim miata przyja¢ owoce odkupienia calej ludzkosci. Zdobywajac
dla nas zycie nadprzyrodzone u swego Syna, staje si¢ Matka Wspotodkupicielka
i Rozdawczynig wszelkich task?#.

Za potrzeba kultu Najswietszej Dziewicy przemawia Jej tytut: Matka Boza
Mitosierdzia. Istotg tego wezwania jest wychwalanie w osobie Maryi najwiek-
szego przymiotu Boga. Sopocko precyzuje, ze Maryi przystuguje ten tytut, gdyz
jest Matka Jezusa Chrystusa, Krola Mitosierdzia, a nadto sama wyswiadcza lu-
dziom mitosierdzie. W rozwinigciu tego watku przekonuje, ze Maryja otrzymata
ten tytut pod Krzyzem swojego Syna. Byl to moment, w ktérym szczegdlnie
zaczeta Swiadczy¢ mitosierdzie grzesznikom, chocby wypraszajac taske nawro-
cenia Dobremu Lotrowi. Z tego wzgledu Sopocko zachgca wiernych, aby czcili
Matke Boza w tym wezwaniu i mieli do Niej nabozenstwo*®*, gdyz po Chry-
stusie, jak pisze A. Krupa, jest Ona uosobieniem najwickszego mitosierdzia
i rownocze$nie arcydzietem natury i faski. Wtasnie Syn Maryi, Jezus Chrystus
wybrat Ja, aby postuzy¢ si¢ mitoscig najczulszej Matki dla przedtuzenia Jego
mitosierdzia na ziemi. Rola ludzkiego czynnika mitosci matki do dzieci ma tu

246 Por. JKM, s. 193; LC, s. 75; por. Sw. Ludwik Maria Grignon de Monfort, Traktat o doskonalym
nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny, dz. cyt., s. 18.

7 Por. JKM, s. 194; LC, s. 75; por. F. Bogdan, Najmilsze pozdrowienie Zdrowas Maryjo, dz. cyt.,
s. 163-164.

28F. Zaptata, Podstawy kultu Maryjnego, ,,Collectanea Theologica” 28 (1968), s. 64.

2Por. LC, s. 75,91, JKM, s. 192-194; por. M. Dtutowski, Matka Milosierdzia, w: Kosciolowi potrzebna
Jjest Matka, ,,Civitas Christiana” 5 (36) 2016, s. 20-21; L. Suenens, Kim jest Ona? Synteza mariologii,
Warszawa 1988, s. 8.
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ogromne znaczenie. Cze$¢ wigc wobec Maryi wynika z czwartego przykazania:
,,Czcij ojca swego i matke swojg”>°.

Na podstawie konstytucji soborowej Lumen gentium S. Napiorkowski podaje
sposoby czci Matki Bozej. Czcimy Ja, kiedy uznajemy za Matk¢ Pana i Zbawi-
ciela, Theotokos, Dziewice odkupiona, najdoskonalszg czgstke Kosciota; blogo-
stawimy zgodnie ze stowami Archaniota Gabriela (por. Lk 1,48); czcimy Ja przez
dziecigca mito$¢ 1 przez nasladowanie Jej cnot, nade wszystko wiary, nadziei, mi-
tosci, postuszenstwa, szukania woli Bozej, apostolskiego zaangazowania; wresz-
cie sposobem czci Matki Bozej jest wzywanie Jej. Autor powotuje si¢ na tradycje
modlitwy Kosciota, ktory zawsze upraszal wstawiennictwa Bozej Rodzicielki®'.

Sopoc¢ko pisal takze o tzw. niemowlectwie wobec Maryi. Ta postawa we-
wnetrzna polega na uznaniu si¢ wobec Maryi nie tylko dzieckiem, ale niemowle-
ciem, a w ten sposob niejako wchodzimy do Jej tona przez mitos¢ i nabozenstwo
do Niej. Wyraza si¢ w ten sposob jeszcze wigksza zalezno$¢ ochrzczonego wobec
Niej, wrecz koniecznos¢ cigglego bycia ze sobg. Niemowlgctwo wobec Maryi
oznacza dla Autora nieustanne duchowe trwanie w Niej w potaczeniu z wszelkimi
czynnos$ciami dnia codziennego prowadzacymi do doskonatosci. Btogostawiony
opisuje to w stowach: ,,Naszym zadaniem jest by¢ w tonie duszy Maryi. Jest to
miejsce $wiete, gdzie nastepuje nasze odrodzenie i umocnienie na drodze do §wie-
tosci”2,

Zjednoczenie z Maryja jako Matkg jest tak wazne, ze Sopocko sugeruje wier-
nym konieczno$¢ rozliczania si¢ z czasu trwania przy Niej podczas wieczornego
rachunku sumienia. Kazdy wierzacy ma narodzi¢ si¢ z Maryi tak, jak Chrystus.
Tak jak Duch Swiety uksztattowat w Niej Chrystusa, tak i my stajemy sie dosko-
nali poprzez Jej osobe i rodzimy si¢ duchowo do nowego zycia®>. Jest konieczne,
wyjasnia Autor, by w zyciu duchowym nie i8¢ do $wigtosci na wlasng rgke, bo
zabraknie nam sit***. J. W. Gogola twierdzi, ze maryjnos$¢ chroni wierzacych przed
duchowymi niebezpieczenstwami. Sg na nie narazeni ci, ktorzy swieto$¢ chca re-
alizowa¢ w sposob prywatny i anonimowy, bez wi¢zi z Maryja®>.

30Por. A. Krupa, Maryja Matkg Milosierdzia, w: Ewangelia milosierdzia, dz. cyt., s. 169-172.

1S, Napiorkowski, Maryja w poboznosci Katolickiej, ,,Collectanea Theologica” 56 (1986) 2, s. 24.
221G, s. s. 88; ,,Naszym zadaniem jest by¢ w tonie duszy Maryi. Jest to miejsce $wiete, gdzie nastepuje
nasze odrodzenie i umocnienie na drodze do §wigtosci. Do tona duszy Maryi dochodzimy przez mito$¢
i nabozenstwo do Najswigtszej Maryi Panny”. — tamze.

23 Por. LC, s. 81.

234 Por. tamze, s. 81, 88, 90; M. Sopocko, Salve Sancta, WAW 5 (1931), s. 204; por. Jan Pawet II, Re-
demptoris Mater, 43.

3Por. J. W. Gogola, Maryja wzorem wigzi Boga i czlowieka, ,,Salvatoris Mater” 1(2003) 17, s. 48-52;
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Jako sposob trwania w tacznosci z Maryja, Bltogostawiony podkresla donio-
sta role modlitwy rozancowej. Cytuje stowa $w. Alfonsa M. Liguori, ktory po-
wiedziat: ,,0d Rozanca zalezy moje zbawienie wieczne®. Podczas odmawiania
rézanca zaleca rozmyslanie nad stowami podstawowych modlitw, czyli ,,Ojcze
nasz” i ,,Zdrowas Maryjo”; dalej, formutowanie konkretnych intencji, w ktorych
podejmuje si¢ modlitwe, co pomaga bardziej skoncentrowac si¢ na modlitwie
prosby. Trzeci sposdb wiaze si¢ z rozwazaniem poszczegolnych tajemnic rdzan-
cowych, przy czym przy pierwszej czesci (tajemnice radosne) rozmysla¢ o Maryi
jako corce Boga Ojca, przy drugiej (tajemnice bolesne) jako Matce Syna Boze-
g0, przy trzeciej zas (tajemnice chwalebne) skupi¢ si¢ nad tajemnicg Maryi jako
Oblubienicy Ducha Swietego. Modlitwa rozaficowa ma wiele btogostawionych
skutkéw w zyciu duchowym, poglebia modlitwe rozmyslania przez rozwazanie
prawd wiary, przez co zanurza nas w osobie Jezusa Chrystusa. R6zaniec, wedlug
nauczania Autora, jest towarzyszeniem Jezusowi z Maryja*’.

Uczestnicy nabozenstwa do Naj$swigtszej Maryi Panny powinni nasladowac
Jej cnoty: pokore, postuszenstwo, czystos¢, bohaterskie mestwo, utnos¢, wiare,
mitos¢ do Boga i blizniego, ofiarnos¢, poswigcenie, samozaparcie i umartwie-
nie. Pos$rdod tak wielu sprawnosci duchowych Autor wyr6znia przede wszystkim
cnote postuszenstwa, ktora taczy si¢ z pokorg i roztropnoscig. To dzigki niej
Maryja z Jozefem ocalala podczas przesladowan Jezusa przez Heroda. To dzigki
postuszenstwu Maryja podporzadkowata si¢c Bogu catkowicie, az do zlozenia
ofiary catopalnej z siebie samej. Osoby modlace si¢ za Jej wstawiennictwem
powinny o tym pamigta¢ i na§ladowac Ja w tej cnocie, by nie zostaly zwiedzione
przez szatana®®,

Nabozenstwo maryjne powinno przeksztalca¢ dusze czciciela Matki Boze;j.
Prawdziwy czciciel Maryi staje si¢ do Niej podobny wewngtrznie. Dokonuje sig¢
to przez nabywanie Jej cnot. Sopocko podkresla w swych pismach gtownie ci-
chos¢ 1 pokorg, ktore nalezy praktykowac przez zgadzanie si¢ z wolg Boza 1 wy-
petianie swoich zadan w duchu stuzby Bogu i blizniemu. Wzorem do naslado-
wania jest tez Jej bezgraniczne poswigcenie, a ma przejawiac si¢ w uczynkach
mitosierdzia wobec blizniego. Czciciel Maryi uczy si¢ od Niej odpowiedzialno-

por. R. Rogowski, Duchowosé maryjna w zyciu duchowym chrzescijanina, ,,Salvatoris Mater” 2(2003)
18, s. 12; M. Gogacz, On ma wzrastaé, Warszawa 1973, s. 104.

BeLC, 89.

B7Por. LC, s. 89-92; M. Pisarzak, Maryja wzorem wigzi Boga i czlowieka, ,,Salvatoris Mater” 1(2003)
17,s.163, 173-176.

8 Por. LC, s. 96; MBIIL, s. 296.
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$ci za swoich braci i siostry. Pragnie dla nich dobra duchowego i materialnego
oraz $wiadczy je w sposob wielkoduszny®®.

Zdobywanie cnot, ktore w sposob doskonaty osiggneta Maryja, stanowi dla
cztowieka ogromne wyzwanie. Sopocko dostrzega owa trudnos¢, ale jednocze-
$nie zacheca do cierpliwosci, gdyz wie, ze kazdy chrze$cijanin moze liczy¢ na
pomoc samej Bozej Rodzicielki, ktoéra odciska swoje oblicze na duszach Jej
stug, dzieli z nimi swoje przymioty i pragnienia, a takze wyprasza u Boga taske
zdobycia wszelkich cnot*®.

Osoba, ktora praktykuje nabozenstwo maryjne, dos§wiadcza wstawiennic-
twa Swictej Bozej Rodzicielki?'. Jej macierzyfiska pomoc dostrzega Blogosta-
wiony w czterech aspektach zycia duchowego cztowieka: pomocy w wyjsciu
z grzechow 1 w godnym przyjmowaniu sakramentéw, w odrodzeniu duchowym
i w potrzebach zycia doczesnego. Maryja ratuje grzesznikow, gdy ci zawierzaja
Jej siebie, oraz wspiera powzig¢te mocne postanowienie, aby unika¢ cho¢by naj-
mniejszego grzechu. Jest Ona rowniez Matkg grzesznikdw usitujaca wcigz rato-
wac gingcych i zblgkanych. Nieustannie sprowadza ich na drogi pokuty i ufno-
$ci w milosierdzie Boze. Przyktadem skuteczno$ci orgdownictwa swigtej Bozej
Rodzicielki jest nawrdcenie Dobrego Lotra, co Autor przypisat wstawiennictwu
Maryi*?.

Na podstawie faktu narodzenia Jezusa z Maryi Sopocko wnioskuje, ze
wszyscy, ktorzy stanowia czastke Mistycznego Ciata Chrystusa, muszg ciagle
odradza¢ si¢ duchowo z Matki Bozej*®. Zrodzenie z Niej oznacza przyjecie
task, udzielanych przez Boga za Jej posrednictwem. Chodzi tu o taski mitosci
1 opieki, ktore Swiadcza o autentycznosci macierzynstwa Bozej Rodzicielki wo-
bec wiernych chrzescijan. Ludzie przyjmujacy te taski mogg faktycznie stawac
si¢ dzie¢mi Maryi. Wielki czciciel Maryi, $w. Ludwik, wskazuje jeszcze jeden
wymiar duchowego dziecigctwa wobec Matki Bozej: ,,Zrodzenie z Maryi ozna-
cza najpierw usmiercenie w nas starego Adama, czyli pozbycie si¢ sklonnosci

2 Por. MBII, s. 298; por. Jan Pawet I, DiM 9.

20Por. LC, s. 93-97; ,,Odtwarzaj si¢ zatem w mych wybranych, bym w nich z upodobaniem dostrzegt
korzenie Twej wiary nieztomnej, Twej pokory glebokiej, Twego bezgranicznego umartwienia, Twej
wzniostej modlitwy, Twej mitosci plomiennej, Twej nadziei stanowczej 1 wszystkich Twych cnét. Je-
ste$ zawsze moja Oblubienica, rownie wierna, czysta i ptodna jak ongi§”. — Sw. L.M. Grignon de
Montfort, Traktat o prawdziwym nabozenstwie do Najswigtszej Maryi Panny, dz. cyt., s. 25.

21 Por. LC, s. 75-76; por. Sw. L.M. Grignon de Monfort, Traktat o prawdziwym nabozeristwie do Naj-
Swietszej Maryi Panny, dz. cyt., s. 55.

22 Por. MBII, s. 193; LC, s. 97.

23 Por. M. Sopocko, Matka Mitosierdzia, HD 26 (1957), s. 901.
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do ztego, mitosci wlasnej, samowoli i przywigzania do wszelkiego stworzenia,
brudu grzechu*,

Godne przyjmowanie sakramentoéw jest szczegdlnie wazne w odniesieniu do
pokuty i Eucharystii. Maryja uczy nas, jak wtasciwie i owocnie, z duchowym po-
zytkiem czerpac taske Bozg z sakramentow swigtych. Wspomaga tez nas podczas
ich przyjmowania swoimi modlitwami oraz aktami wiary, nadziei i mito§ci*®.

Czciciele Maryi doswiadczajg Jej troskliwej obecnosci w codziennym zy-
ciu. To Ona wyprasza im btogostawienstwo Boze widoczne w pomyslnej reali-
zacji ich zamierzen. Szczegdlnie widac¢ Jej opieke w zyciu rodzinnym. Owo-
cem Jej wstawiennictwa jest wierno§¢ matzonkoéw oraz mito$¢ rodzicielska do
dzieci. Za $w. S. Papczynskim mozna doda¢, ze Maryja pociesza tych, ktorzy
doswiadczajg goryczy i rozpaczy, pomaga zwalcza¢ pokusy>®.

Zaniedbywanie relacji z Maryja przyczynia si¢ do degradacji zycia Bozego
w duszy chrzescijanina. Cztowiek zrywajacy tacznos$¢ z Matka Boza natychmiast
umiera duchowo. Zjednoczenie z Nig jest zatem koniecznym warunkiem podtrzy-
mywania i rozwijania zycia wewngtrznego. Ks. Sopoc¢ko wyjasnia, ze skoro zycie
nadprzyrodzone zostalo zapoczatkowane w duszy chrzescijanina przez dziatanie
Ducha Swictego i wspotdziatanie Matki Bozej, to jego wzrost rowniez zalezy od
wsparcia ze strony Maryi*’.

Podsumowujac powyzszy rozdzial dotyczacy zrodet i srodkow prowadza-
cych do $wigtosci mozemy stwierdzi¢, iz podstawowa rol¢ spetniajg tu sakra-
menty §wigte oraz modlitwa. Sakramenty pokuty i Eucharystii sg zrédtami taski
Bozej, z ktorych ptynie cate dobro dla uswigcenia zycia chrzescijanina. Eucha-
rystia jest zrodlem i szczytem zycia chrzescijanskiego, a sakrament pokuty do
tego szczytu prowadzi. W pismach Sopocki dostrzega si¢ pewng prawidtowos¢,
iz chrze$cijanin u§wiegca si¢ poprzez poznawanie Boga na modlitwie osobiste;,
opartej zwtaszcza na Stowie Bozym; na stuchaniu i zachowywaniu go. Czlo-
wiek kroczacy droga swietosci, przynosi zatem owoce duchowe w kazdej sferze
istnienia i dziatania zycia codziennego. Czuje on tez gieboka potrzebe dzielenia
si¢ swoim do$wiadczeniem Boga z innymi ludzmi oraz podejmuje nabozenstwa,

ktoére winny wzmaga¢ w nim pragnienie Swigtosci.

24Por. LC, s. 81.

25Por. M. Sopocko, Salve Sancta, art. cyt., s. 204; LC, s. 73.

26 Por. LC, s. 82-85; MBI, s. 294; M. Sopocko, Salve Sancta, art. cyt., s. 204; LC, s. 82-84; por. S. Pap-
czynski, Pisma zebrane, dz. cyt., s. 947.

27Por. LC, s. 87.



ZAKONCZENIE

Przedmiotem merytorycznym dysertacji bylo ukazanie nauczania blogosta-
wionego Michata Sopocki w odniesieniu do zagadnienia §wigtosci chrzescija-
nina. Tak, jak we wstegpie zaznaczyliSmy, temat §wigtosci jest ciagle aktualny
na polu badan zwlaszcza w teologii duchowosci. Ma on takze pierwszorzgdne
znaczenie w rozwoju duchowym chrze$cijanina niezaleznie od czasow, w jakich
przyszto mu zy¢. Dzi$ doswiadczamy pietrzacych si¢ trudnosci w realizacji za-
dan wynikajacych z powotania do $wictosci. Posrdd nich jawig si¢ rézne trendy
myslowe, jak relatywizm czy negacja obecnosci Boga w §wiecie, ktore ostabiaja
w wierzacych duchowy rozwo6j na drodze swigtosci. Jednak, jakby na przekor
tym tendencjom, zapoznanie si¢ z pismami Sopocki moze u wielu chrzescijan
wzmoc determinacje w dazeniu 1 pragnieniu Swigtosci.

Przeprowadzona analiza i synteza pism doprowadzita nas do skonstruowania
nastepujacych wnioskow koncowych dysertacji, ktore stanowig odpowiedz na po-
stawione pytanie o fundament §wigtosci chrzescijanina w pismach Sopocki:

1) Z pism Sopoc¢ki wynika, Ze pierwszym zrodtem dla swigtosci chrzescija-

nina jest Pismo Swiete. Najczesciej przywotuje on fragmenty pochodza
z Nowego Testamentu. W$rod nich sg Ewangelie ukazujace relacje Pana
Jezusa do ludzi. Btogostawiony wydobywa z nich to, co dotyczy uswie-
cajacej roli mitosierdzia Bozego wzgledem grzesznego cztowieka. Poda-
je tez konkretne przyktady osob, ktére si¢ nawrdcity, np. Zacheusz, $w.
Maria Magdalena, Dobry Lotr, $w. Mateusz, $w. Tomasz i in. Autor ko-
rzystal rowniez z obszernych fragmentow Listow $w. Pawla, pokazujac
w nich nauke dotyczaca odkupienia cztowieka z grzechéw oraz kreslac
koncepcje cztowieka wewnetrznego (uduchowionego), ktéry zmaga sie¢
z czlowiekiem cielesnym (zmystowym). W niewielkiej liczbie pojawiaja
si¢ takze odwotania do Listow §w. Piotra i §w. Jana oraz $w. Jakuba Apo-
stota. Autor rzadziej odwolywat si¢ do fragmentow Starego Testamentu,
a to z uwagi na koncertowanie si¢ bardziej na nowotestamentowej kon-
cepcji powotania do $wigtosci.

2) Oprocz Pisma Swigtego Autor w swoich pismach odwotuje si¢ takze do

tradycyjnego nauczania Ko$ciota. Postuguje si¢ pismami Ojcow Koscio-
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ta i znanych teologéw, m.in. §w. Ambrozego, $w. Augustyna, $w. Hiero-
nima, $w. Grzegorza Wielkiego oraz §w. Atanazego, sw. Bazylego Wiel-
kiego, sw. Jana Chryzostoma. Poza tym powotywat si¢ na doktryng sw.
Tomasza z Akwinu, chociazby przy wyjasnianiu nauki o Trojcy Swicte;,
o Odkupieniu i Wcieleniu oraz o grzechu i tasce. Rzadziej cytuje frag-
menty z nauczania: $w. Bernarda z Clairvaux, §w. Bonawentury, $w. Ka-
tarzyny Sienenskiej oraz §w. Franciszka Salezego.

3) Warsztat pisarski Autora byt wzbogacony licznymi przyktadami mi-

strzow duchowych ze szkoty duchowosci karmelitanskiej i jezuickie;j.
Wykorzystywal nauczanie $w. Jana od Krzyza, $w. Teresy z Avila oraz
$w. Teresy od Dziecigtka Jezus. Przywotywat ich nauke w odniesieniu
do drogi zjednoczenia z Bogiem przez praktyke ¢wiczenia si¢ w pozo-
stawaniu w obecnosci Bozej, zagadnien oczyszczen biernych, mistycz-
nych zjawisk, np. ekstaza, zaslubiny z Bogiem, wizje i objawienia. Jesli
chodzi o drugg szkote jezuicka, to uwzgledniat dzieta: $w. Ignacego Loy-
oli, $w. Piotra Kanizjusza, Kacpra Druzbickiego, Mikotaja Leczyckiego.
Z ich nauki korzystat w opracowywaniu zagadnien zwigzanych z sakra-
mentem spowiedzi: rachunku sumienia oraz kierownictwa duchowego
powigzanego z rozeznawaniem woli Bozej.

4) Przeprowadzona analiza zrodet wykazata, ze Michat Sopo¢ko podejmo-

wat temat Swigtosci zawsze w konteksScie zycia duchowego i ukierunko-
wywatl je na taske Boza. W pismach podkreslat obecnos¢ taski nadprzy-
rodzonej, ktora zapoczatkowuje zycie wewnetrzne chrzescijanina zjed-
noczone z zyciem Trojcy Swictej. Petnia tego zjednoczenia jest mozliwa
dzieki sakramentom $wigtym, a posréd nich wyr6znia Sopocko naucza-
nie o Eucharystii. Istotnym wskazaniem w pismach Sopocki jest to, ze
uswigcenie chrzescijanina dokonuje si¢ zawsze we wspolnocie Kosciota,
w ktorym sakramenty sg zrodtem §wigtosci i darem mitosiernego Boga.

5) Analiza i1 synteza pism w opracowywaniu zagadnienia §wigtosci chrze-

$cijanina wykazata rowniez, ze w dazeniu do $§wigtosci Sopocko pod-
kresla relacje osobowa cztowieka do Boga i wskazuje na szczegdlny
przymiot Boga, jakim jest mitosierdzie. Obecno$¢ milosierdzia Bozego
na drodze zycia chrze$cijanskiego to wyrazny element w konstruowaniu
tzw. koncepcji s$wietosci u Sopocki. Z jego nauczania wynika przestanie,
1z dzigki uprzedzajacej mitosci 1 mitosierdziu Boga Ojca chrzescijanin
otrzymuje taske zycia nadprzyrodzonego i zostaje obdarzony taska prze-
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baczenia grzechow. To zawsze staje si¢ istotnym wyzwaniem w procesie
uswiecania zycia, gdyz cztowiek jest staby i obcigzony skutkami grze-
chu pierworodnego. Dlatego dla chrzescijanina pomoca w pokonywaniu
stabosci sg uczynki mitosierdzia co do duszy i ciala.

Sopoc¢ko dostrzega zatem w mitosierdziu Bozym skuteczng taske, jako
mantidotum na choroby duchowe” we wspotczesnym $wiecie. To ono
uwalnia cztowieka z lekow i acedii, dajac duszy wewnetrzng sitg, aby
konsekwentnie zmierzata ku zjednoczeniu z Bogiem. Mysla przewodnig
nauczania o milosierdziu Bozym jest ufnos¢ Bogu — to znajduje swe od-
zwierciedlenie w pismach Sopocki. Pisze on, Zze mitosierdzie Boga po-
winno by¢ przedmiotem apostolstwa wszystkich ochrzczonych, a ufnosé¢
w moc Boza winna stawac si¢ gtdwnym $rodkiem do wiernego trwania
na drodze §wigtosci. Jest czym$ znamiennym dla pism Sopocki, iz ni-
gdy nie tracil on nadziei na to, ze w Kosciele i w $wiecie zawsze bgda
ci, ktorych Bog uswigci droga milosierdzia. Bltogostawiony wierzyt, ze
powstang nowe pokolenia §wigtych, dla ktorych motywacja do pracy nad
sobg stang si¢ stowa ,,Jezu, ufam Tobie”. Czciciele mitosierdzia Bozego
stang si¢ dawcami nadziei tam, gdzie jej zabraknie.

Warto jeszcze zwrdci¢ uwage na jeden szczego6l. Z analizy pism wynika,
ze Sopocko w tresciach dotyczacych mitosierdzia Bozego nie wyodrgb-
nit tzw. ,,Godziny mitosierdzia”.

6) Przeprowadzone badania dowodza takze, ze w pismach Sopocki §wig-
tos¢ jest ukazana jako zadanie Zyciowe chrzescijanina oraz jako proces,
ktory dokonuje si¢ w nim przez cate zycie. Caty duchowy i fizyczny wy-
sitek cztowieka, poczawszy od poczatkowego etapu rozwoju duchowe-
go, jest ukierunkowany na pokonywanie przeszkod w dazeniu do $wig-
tosci, zwlaszcza grzechu pychy oraz roznych pokus. One, zdaniem Bto-
gostawionego, odwracaja cztowieka od Boga, niszcza w nim pragnienie
swigtosci. Z pism wynika, ze droga zdecydowanego unikania grzechow
i nielekcewazenia ich jest bezpieczniejsza, i daje mozliwos$¢ pozostawa-
nia w tasce Bozej oraz wzmacnia dusze cztowieka w pokonywaniu grze-
choéw powszednich, m.in. obmowy, préznosci, zazdrosci, zmystowosci.

7) Jednym z waznych elementéw na drodze powotania do swigtosci chrze-
Scijanina jest modlitwa przebtagania, wdzigcznosci oraz uwielbienia,
a takze potrzeba umartwienia i skruchy za grzechy. Analiza pism poka-
zala, ze modlitwa winna stawac si¢ nie tylko prosba, lecz musi dotyczy¢
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catosci relacji cztowieka z Bogiem. A ta relacja jest osobowa wiezia,
w ktorej dialog staje si¢ najistotniejszym instrumentem poznania. Dlate-
go Sopocko przestrzegat przed szukaniem siebie na modlitwie, zapomi-
najac o wdzigczno$ci wobec Swietego Boga. Wrecz zachecat do pokor-
nego unizenia przed Bogiem — Stworcg i Dawcg mitosierdzia. Nauczat,
ze migdzy pokora a modlitwg zachodzi wiekuiste przymierze. Natomiast
umartwienia dla Sopocki byty koniecznym $rodkiem prowadzacym do
swigtosci zycia i ostatecznie do zjednoczenia duszy z Bogiem. Jako $ro-
dek, umartwienia byly nieodzowne w oczyszczeniu pragnien i intencji
w myslach. Dzigki nim mozna przygotowywaé miejsce dla Boga we
wiasnej duszy, odnalez¢ wewnetrzng harmonie zycia z Bogiem i ludzmi.
Bez umartwienia duszy i ciata, jak zaznaczal w pismach Blogostawiony,
nie uda si¢ ani pokonac¢ pokus, ani tez wytrwac¢ w swietosci.

8) Waznym s$rodkiem na drodze realizacji powolania do §wigtosci zycia jest

praktyka kierownictwa duchowego. To zagadnienie Michal Sopoc¢ko uka-
zuje inaczej anizeli pozostate, gdyz tutaj odwotuje si¢ do do§wiadczenia
osobistego 1 do doswiadczenia Ko$ciota. Uwazal, ze do Swigtosci nie idzie
si¢ samemu, lecz pod przewodnictwem osoby doswiadczonej w zyciu du-
chowym 1 przygotowanej do tego zadania. Dostrzegal nieoceniong rolg
tego Srodka na wszystkich etapach rozwoju zycia duchowego. Szczego6l-
nym aspektem tej praktyki jest uwalnianie czlowieka dazacego do $wigto-
$ci z jego subiektywnej oceny przezy¢ duchowych, co mogloby w konse-
kwencji prowadzi¢ do ostabienia dazen i uleglos$ci wzglgdem szatana.

9) Rowniez nabozenstwa majg ogromny wplyw na rozwoj swietosci chrze-

$cijanina, ze wzgledu na mozliwos$¢ przyjecia taski Bozej. Dzieje si¢ tak
przez partycypacj¢ obietnic Bozych jakie sa do nich przypisane. Czytel-
nie to ukazujg obietnice przyporzadkowane do kultu Me¢ki i Serca Pana
Jezusa oraz nabozenstwa do Milosierdzia Bozego. Nabozenstwa przede
wszystkim poglebiajg relacje z Bogiem a ich owocem jest duch poko-
ry 1 shuzby wobec bliznich. Btogostawiony dostrzegat role wychowaw-
cza nabozenstw i pisal, ze nie sg one tylko uczuciowym wzruszeniem,
ale szkota zycia duchowego w nasladowaniu Chrystusa i1 Zrodlem zdo-
bywania, wypraszania licznych task nadprzyrodzonych. Wedhug Sopoc-
ki uczestnictwo w nabozenstwach jest przywilejem dla chrzescijanina,
udzielonym przez nieskonczone mitosierdzie Boga, dla uproszenia sobie
1 innym daru przebaczenia grzechow i wynagradzania za nie. Praktyka



Zakonczenie 269

nabozenstw jest tym bardziej wazna na drodze $swigto$ci chrzescijanina,
gdyz jak sam Btogostawiony dostrzegat, czesto jemu wspolczesni stabli
we wierze, rezygnujac zbyt pochopnie z nabozenstw. Mozna bytoby za-
pyta¢ nas wspotczesnych, co si¢ w tej kwestii poprawito?

10) Przedstawiony temat dysertacji pozostaje wciaz otwarty do dalszych ba-
dan w zakresie duchowosci, mozna podjac¢ si¢ zbadania zagadnienia mi-
styki studyjnej u Sopocki. Kwestia mistyki studyjnej w pismach Michata
Sopocki mogtaby zosta¢ porownana z innymi mistrzami zycia duchowe-
go. W tym miejscu nasuwa si¢ bardzo subiektywny wniosek, a mianowi-
cie, iz rozpatrywanie §wigto$ci na drodze badan naukowych jest wcigz
tematem zywym, ktory w kontekScie zmieniajacego si¢ Swiata i wyda-
rzen nabiera zawsze cech uniwersalnos$ci 1 aktualnosci. Kolejnym tema-
tem otwartym do dalszych badan mogtaby by¢ §wietos¢ osiggana droga
duchowosci maryjnej. Sopocko zawart w licznych pismach aspekty du-
chowos$ci maryjnej i mozna bytoby dokona¢ badan porownawczych.

11) Osoba btogostawionego Michata Sopocki jest wcigz mato znana. Ponie-
kad pozostaje on w cieniu §w. Faustyny Kowalskiej, ale z drugiej strony,
to whasnie wielka polska Swieta wydobywa go z tego ,.cienia”. Bez jego
pomocy, jak sama stwierdzita $w. Faustyna, zatrzymataby si¢ na drodze
doswiadczenia duchowego 1 nie zdotataby przekaza¢ §wiatu woli samego
Jezusa. To wiasnie ks. Sopocko, jej kierownik duchowy, byl niezastapio-
ny w procesie rozeznania jej doswiadczen duchowych, zostal takze nie-
strudzonym rzecznikiem 1 propagatorem ore¢dzia o mitosierdziu Bozym.

Z powyzszego wynika istotny wniosek dla zycia duchowego, iz w wedrow-
ce ku zjednoczeniu z Bogiem nikt nie idzie sam, ale potrzebuje kogos, kto go
zainspiruje i pozwoli rozeznawac Sciezki Swigtosci zycia. Potrzebna jest osoba,
ktora jak mistrz zycia duchowego, doswiadczona w meandrach zagadnien do-
tyczacych zetknigcia duszy cztowieka z Bogiem potrafi drazy¢ w duszy Sciezki
swietosci.

Nauczanie Sopocki dotyczace §wigtosci chrzescijanina wpisuje si¢ w proro-
cze stowa §w. Jana Pawla II: ,,uczynmy trzecie tysiaclecie era Swietych”, a wy-
powiedziat je podczas kanonizacji bt. Kingi w Starym Saczu 16 czerwca 1999.



CHRISTIAN’S HOLINESS — A STUDY ON THE BASIS
OF WORKS BY BLESSED MICHAL SOPOCKO

(Summary)

The aim of this doctorate thesis is to present the complex teaching of bless-
ed Michal Sopoc¢ko on Christian’s holiness. We tried to explain how this holi-
ness was understood by the Author himself and which doctrine he introduced.
It is worth mentioning here that till now devotees of God’s mercy have not seen
the complex frame of the subject of Christian’s holiness based on the Sopoc¢ko’s
sources done. That is why we took a try to do research which resulted in giving
the answer to the following question: “Which path of holiness does the Blessed
present in his works?”

The description of the topic was presented in four chapters. In the first chap-
ter, essential issues defining holiness were described. The first paragraph ex-
plained the definition of holiness. It presented holiness as the unity with God and
as the perfection of Christian’s life. The teaching about each Holy person of the
Holy Trinity was presented precisely. The aim of this chapter was to present the
picture of God in the way Sopocko described Him in his works.

The second chapter concerned God’s mercy as a detailed Christian’s way to
holiness. We began this subject with explaining mercy as the largest attribute of
God. Afterwards we introduced the relations between mercy and justice, which
helped us understand what mercy is and what is its real meaning.

In the further stage of our work we presented the problem of the develop-
ment of Christian’s holiness. It was combined with explaining so called sources
of holiness, or holy sacraments. It was especially essential to express the Bless-
ed’s teaching on how to make use of them and how to bring blessed fruit of the
development of holiness.

We finished our work with introducing sources and means leading to the
development of Christian’s holiness: sacraments, prayer, mortification, spiritual
direction, devotion to the Passion of Jesus Christ, prayers to the sacred heart of
Jesus Christ, or devotion to the Mother of God.
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The analysis we made and the synthesis of the works made us construct the
following final conclusions of the dissertation:

Having studied Sopocko’s works we concluded that the Holy Bible was the
first source where the Author had searched for the subject of Christian’s holiness.
The fragments which he had recalled the most frequently come from the New
Testament. Among them, the most popular is Gospel, where the Jesus Christ’s
relation towards people was presented. The Blessed discovers from these rela-
tions what concerns sanctifying role of God’s mercy towards a sinned human
being. There is also a number of appeals to letters of Saint Peter, Saint John and
Saint James. The Author rarely appealed to the Old Testament, which was due to
his focusing more on the New Testament’s vision of calling to holiness.

Apart from the Holy Bible, the Author refers to the traditional teaching of the
Church. He uses the works by the Fathers of the Church, and known theologians,
such as Saint Ambrose, Saint Augustine, Saint Jerome, Saint Gregory the Great,
Saint Athanasius, Saint Basil, Saint John Chrysostom. Moreover, in his dogmat-
ic science he referred to Saint Thomas Aquinas’s doctrine when explaining the
teaching about the Holy Trinity, redemption and embodiment, and about a sin and
grace. Rarely does he cite fragments from the teaching of Saint Bernard, Saint
Bonaventure, Saint Catherine of Siena or Saint Francis de Sales.

The Author’s writer’s workshop was enriched with numerous examples of
his spiritual Guides from the Carmelite and Jesuit spiritual school. He used the
teaching of Saint John of the Cross, Saint Teresa of Avila, or Saint Therese of the
Child Jesus. He referred to their teaching in reference to the way of unification
with God through practicing staying present with God, subjects of purification
of passive, mystic phenomena, such as ecstasy, marriage with God, visions and
revelations. When it comes to the second Jesuit school, he included the works
of: Saint Ignatius of Loyola, Saint Peter Canisius, Kacper Druzbicki, or Mikotaj
Leczycki. He used their works when describing the issues connected with the
sacrament of confession, that is the examination of conscience and the spiritual
direction joined to the discernment of God’s will.

The analysis of sources proved that Michat Sopocko always raised the sub-
ject of holiness in the context of spiritual life, and he directed it into God’s grace.

When analysing and synthesising the issue of Christian’s holiness, we drew
a conclusion that in striving for holiness Sopo¢ko emphasizes the personal rela-
tion of a human being to God and he indicates the special God’s attribute, that
is mercy.
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The research also proves that in Sopocko’s works, holiness is presented
as a life task of the called and as a process which is done through the whole
life. The whole spiritual and physical effort, beginning with the early stages of
spiritual development, is directed to overcome barriers on the way of striving to
holiness, especially the sin of pride and temptations.

One of important elements on the way of calling to holiness is a prayer of
propitiation, gratitude or praise, but also the need of mortification and repent-
ance for sins. From Sopocko’s works we learn that a prayer should become not
only a request but it should concern the overall relation between a human being
and God.

On the way to realize one’s calling to holiness of Christian life it is im-
portant to practise spiritual direction. This issue was presented by Sopocko in
a different way from others as here he refers to the personal experience and to
the experience of the Church.

Also, devotions have a crucial influence on the Christian’s development of
holiness due to the possibility of accepting God’s grace. It happens by partici-
pating in God’s promises which are assigned to them.

The presented subject of dissertation still becomes open to further research
in the scope of the holiness of mystic life. It would be worth to analyse the mys-
ticism in the works of Michat Sopo¢ko and to compare it with classic mystics
of spirituality. The consideration of holiness in scientific research is still a vivid
topic which, in the context of the changing world, is taking on the features of
being universal and current.

The person of blessed Michal Sopocko is still not well-known. In a way, he
stays in the shadow of Saint Faustina Kowalska, but on the other hand, it is this
great Polish Saint who is getting him out of the “shadow”. Without his help, as
she stated, she would have stopped on the way of spiritual experience and she
wouldn’t have been able to express the will of Jesus to the world.

The teaching of Sopoc¢ko concerning the Christian’s holiness fits in the pro-
phetic words of John Paul II which he said during the canonization of Blessed
Kinga in Stary Sacz on 16th June, 1999: “Let’s make the third millennium an
era of Saints”.



