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Polskim rodzinom Zycze, azeby w modlitwie znajdowaty
Swiatto i moc do wypetniania swoich zadan, szerzgc w swoich
srodowiskach przestanie mitosci mitosiernej.

Jan Pawet II, 19 sierpnia 2002 r.

Naszym rodzinom potrzeba nadprzyrodzonej pomocy
zmartwychwstalego Jezusa, jego przyjscia z darem pokoju dla
naszych domoéw. On potrafi wejs¢ mimo zamknietych drzwi,
jak do Wieczernika gdzie przebywali przestraszeni apostoto-
wie. Potrafi przyjs¢ mimo zamknietych ludzkich serc. Wotajmy,
ile mamy sit, przyjdz, Panie Jezu Mitosierny, z darem przeba-
czenia do naszych rodzin. Dokonaj zmartwychwstania naszej
przygaszonej mitosci w rodzinach. Pozostan z nami w Zzyciu
naszych najblizszych i umocnij nasza jednos¢. Dajemy Ci, Jezu,
to czego od nas oczekujesz — nasze zaufanie. Ufajac Tobie,
bedziemy widzie¢ cuda zmartwychwstania — wskrzeszenia
umartej mitosci — dzigki wszechmocy Twego mitosierdzia.

Czesto jestesmy swiadkami niewidzialnej wojny. Toczy sie
ona miedzy Bogiem a Jego i naszym przeciwnikiem, czyli ztymi
duchami. Celem jest cztowiek, szczegdlnie mtode pokolenie.
Jesli chcemy obroni¢ dzi§ w jakis sposdb miodziez, ratujmy
wiare w rodzinach. Potrzeba katechezy rodzicow, azeby
odkryli, Ze przyrzekali przed Bogiem, swietymi, calym niebem
i wspdlnota Kosciota katolickiego, ze przyjma z miloscia i po
katolicku wychowajaq potomstwo. Tego nie zrobi ksigdz czy
siostra zakonna, to jest najwazniejsze zadanie dla rodzicow.
Mozna dostrzec, ze taricuch przekazu wiary zostal zerwany.
To czasem dzieci ucza rodzicow poboznosci i wiedzy o Bogu.
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Czesto relacja z Bogiem ludzi dorostych ogranicza si¢ do
paciorka i zatrzymatla si¢ na poziomie przygotowania do Komu-
nii Swietej. A przeciwnik tylko na to czeka. Najpierw ostabia
zycie modlitwy, potem zycie sakramentalne, doprowadzajac do
$mierci w grzechu. Na poczatku mate niewiernosci, spdznianie
sie na niedzielng Msze Swieta, a potem catkowite odejscie od
Kosciota i negacja prawd wiary i moralnosci, na ktdrej strazy
stoi Koscidt z papiezem na czele. Przy takim potopie deprawo-
wania cztowieka nie mozna pozwoli¢ na chwile bezczynnosci.

Kto uratuje polskie rodziny? Przeciez coraz wigcej jest nie-
rzadu, cudzotdstwa, a ofiarami sg bezbronne dzieci. Rodzice,
czy tylko formacja intelektualna jest wazna? Trzeba rozwija¢
serce mtodego cztowieka. Co z tego, ze wasze dziecko bedzie
miato duzo wiedzy, np. dwa doktoraty, jak nie bedzie potrafito
kocha¢, a rodzicow odda na staros¢ do domu opieki spotecz-
nej. Czy wasze dziecko kocha Boga, Koscidt i zgadza si¢ z jego
nauka? Czy kocha Polske? Czy wy tez to czynicie? Dbajmy
przede wszystkim o rozw¢j duchowy, potem intelektualny
i fizyczny. Pomoca i czesto ostatnia deska ratunku w obliczu
trudnosci i zawitosci zyciowych jest przelozenie oredzia Bozego
Milosierdzia, przekazanego nam przez sw. Faustyne, na Zycie
rodzinne. Taka proba jest ta ksigzeczka. Zawiera ona zbidr kate-
chez na temat przeciwstawienia si¢ osobowemu ztu i modlitew-
nik rodzinny. Ksigzeczka odpowiada na pytania: Jak odbudo-
wac zycie rodzinne? Co zrobi¢, by w naszych domach, gdzie
tak czesto zranieni sa dorodli i dzieci, znéw zagoscita mitos¢?
Co czyni¢, by w naszych rodzinach zamieszkato Boze Milosier-
dzie, by staly sie one schronieniem dla innych, potrzebujacych
wsparcia. Tylko wszechmoc Bozego Mitosierdzia moze tego
dokonac. Polecam inicjatywy i materialy formacyjne zwiazane
z rozszerzaniem oredzia Bozego Milosierdzia, jako dopelnienie
tej ksiazki zawarte na stronie www.swfaustyna.eu
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Dziecinstwo sw. Faustyny wzorem zycia
wiarg w rodzinie

Swieta Faustyna Kowalska pochodzita
-z ubogiej chlopskiej rodziny. ,,Rodzina
> zyta w bardzo ciezkich warunkach mate-
= rialnych. Do ich skromnego gospodar-
stwa nalezalo zaledwie trzy hektary
! piaszczystej ziemi ornej i dwa hektary
+ taki”’. Jej ojciec Stanistaw Kowalski, byt
=% ,zaprawiony w ciesiolce, ktdra zarabiat
= cate zycie”2 Ojciec Helenki podejmowat
. trud pracy o utrzymanie rodziny i wy-
chowanie dzieci. Z natury byt surowy
i wymagajacy, od jego decyzji nie bylo odwotania. On wyzna-
czal obowiazki do wykonania. Do niego nalezata niewielka
chatupa we wsi Glogowiec i troche ziemi, na ktorej gospoda-
rzyt. W 1900 roku wraz z Zona zbudowat nowy dom: ,(...) z ka-
mienia i cegly, sktada si¢ z kuchni, izby i skromnego warsztatu
stolarskiego oraz sieni, przez ktora przechodzito sie do stajni”?.
Rodzinna wie$ Heleny, Glogowiec, lezy na szerokiej piaszczy-
stej rowninie, w centrum Polski okoto dwudziestu kilometréow
od Leczycy.

! S. Szymanski, Siostra Faustyna Kowalska, Warszawa 1974, s. 5.

2 M. Tarnawska, Siostra Faustyna Kowalska, zycie i postannictwo
[SFZzP], Krakéw 1986, s. 10.

3 J. Sasiadek, Stowo Boze z Lagiewnik [SBzL], Krakéw 2002, s. 29.



Jej matka nazywata si¢ Marianna Babel. Slub rodzicéw
odbyt sie 28 pazdziernika 1892 roku. Marianna zajmowata sie
nielicznym Zywym inwentarzem, stanowigcym wlasnos¢ ich
niewielkiego gospodarstwa. Matka pdzniejszej swietej: ,,(...)
w domu utrzymywata wzorowy fad, a o niego samego dbata,
(...) jak tylko mogta”*. Byta wzorowa gospodynia domu, takie
swiadectwo pozostawily po niej dzieci. ,Zdaniem synoéw byta
dzielna, pracowita, pelna zaparcia si¢ siebie”>. Wychowata
dziesigcioro dzieci. ,Pomagata mezowi jak mogta. Nosita mu
obiady do pracy. Gdy wracata, nosita na plecach drzewo na
opatl. Czynila to takze w zimie, cho¢ snieg byt po kolana”®.
M. Tarnawska w ksigzce pt. Siostra Faustyna Kowalska, Zycie
i postannictwo pisze o jej rodzicach, ze zyli ,, zgodnie, pracowi-
cie i uczciwie™”.

Dopiero po dziesigciu latach wspdlnego Zzycia urodzito sig
im pierwsze z dziesieciorga dzieci, z ktorych przezyla dsemka,
szes¢ corek i dwdch syndw. Faustyna byta trzecim dzieckiem,
urodzita sie 25 sierpnia 1905 roku. Matka sw. Faustyny po pew-
nym czasie od jej urodzenia powiedziata: ,, To blogostawione
dziecko uswiecito moje tono”®. ,,Dwa dni poZniej ksiadz Jozef
Chodynski, proboszcz parafii Swietego Kazimierza w Swini-
cach Warckich ochrzcit ja, nadajac imie Helena”®. M. Tarnaw-
ska pisze, ze od rodzicow sw. Faustyna przejeta wszystko co
najlepsze: , ich religijnos¢ prosta i szlachetna, ich pracowitos¢,
prawosc¢ i wytrwato$¢”. Wspomnienia rodziny i przyjaciét

4 SFzP, s. 10.

S. Szymanski, dz. cyt., s. 5.
S. Szymanski, dz. cyt., s. 5.
7 SFzP, s. 10.

8 SBzt, s. 32.

Tamze, s. 29.



podkreslaja, ze Helenka wyrodzniala sie od reszty rodzenstwa:
,,Szczegolnie kochana przez rodzicow, zawsze stanowita
gléwna wyreke(...)" ™.

W domu juz od najmtodszych lat wyrdzniata sie odpo-
wiedzialnoscia, w odpowiedzi na co jej rodzice, okazu-
jac wielkie zaufanie, powierzali jej opieke nad miodszym
rodzenstwem.

Zasadniczym elementem Zzycia dla tej rodziny byta wiara.
Ona wplywala naich codzienne zycie i wyznaczata codzienny
rytm. Najwazniejszym miejscem w domu byt ottarzyk, przed
ktorym wszyscy sie modlili. Ojciec Helenki zaczynat dzien od
Spiewania Godzinek ku czci NMP. Uczynit z tego swoisty oby-
czaj. ,Zaczynal spiewad zaraz, gdy wstal, nieraz przed swi-
tem i budzil épiewem cala rodzing”!. Spiewat je przez caly
rok. Poza nimi spiewat piesni, ktore byly zwigzane z rokiem
liturgicznym: Gorzkie zale w Wielkim Poscie, koledy w okresie
Bozego Narodzenia, piesni majowe, rézaricowe w pazdzier-
niku. Stanistaw Kowalski zrobit kapliczke na wprost swo-
jego domu. Tu gromadzity sie dzieci i sasiedzi z okolicznych
domoéw na modlitwie. Helenka przyozdabiata $wiety obraz
licznymi kwiatami. ,,Dla wygody starszych staty tam dwie
tawki”!?. Helenka dostawiata w miare potrzeby stoteczki.
Matka ,uczyla je pacierza i podstawowych prawd wiary”".
Czynita to tak dobrze, ze dzieci niewiele miaty do nauki
z zakresu Katechizmu i nauki religii. PdjScie na Msze sw.
w niedziele dla catej rodziny stanowilo problem, poniewaz
w parafialnym kosciele $w. Kazimierza w Swinicach War-

10 SFZP, s. 11.
Tamze, s. 13.
12 SFzP, s. 14.
Tamze, s. 12.



ckich byta tylko jedna Msza Swieta. ,,Kolidowato to z pew-
nymi obowigzkami domowymi (...)”"*. Helenka potrafita
sobie z tym poradzi¢, byleby tylko przyja¢ Eucharystie. W
niedziele wychodzita wczesnie rano by wyprowadzi¢ krowy
na pastwisko, zanim obudza si¢ domownicy. Pewnego razu
przy tej czynnosci przytapat ja ojciec, myslac w pierwszej
chwili, Ze z obory ztodzieje wykradli mu krowy: ,,Zwierzeta
szty $ciezka pomiedzy dwoma tanami zboza, niespiesznie
przystajac i poskubujac rosnaca po bokach trawe i — o dziwo!
— nie siggajac po kloszace si¢ zboze”". W rodzinie opowia-
dano pozniej o cudownym zdarzeniu, kiedy , krowy, jakby
trzymane niewidzialng sitg, zadawalaly si¢ marna trawq przy
miedzy, nie siegajac po zboze”'*. Na tym przykladzie z zycia
Helenki widzimy jej updr w dazeniu do celu, ktérym byto
zjednoczenie z Bogiem. Potrafita pokonac¢ wszelkie trudno-
Sci, by zrealizowac pragnienie serca. Czesto zdarzato sig,
ze nie mogla uczestniczyé we Mszy Swietej, poniewaz nie
miala $wigtecznego ubrania. ,,Dzieci nie miaty odpowied-
nich ubran, by poj$¢ do kosciota w niedziele. Cierpiata z tego
powodu Helena”". Poniewaz nie byla egoistyczna, czesto
pozostawata w domu. ,, Zaszywata si¢ wtedy w kacie ogrodu
z wielka ksigzeczka do nabozenstwa i tam odmawiata naka-
zane niedzielne modlitwy”'®. Pozostawata na modlitwie, az
skoniczyta sie Msza Swieta, ,,by duchowo taczy¢ sie z kapta-
nem celebrujacym””. Ttumaczyta si¢ matce dlaczego, nie byto

Tamze.

Tamze, s. 13.

Tamze.

S. Szymanski, dz. cyt., s. 7.
18 SFzD, s. 13.

S. Szymanski, dz. cyt., s. 7.



jej w domu: ,,Wszakze Pan Jezus bardzo by si¢ rozgniewat,
gdybym nie dopelnita tego obowigzku”*.

Twarda ojcowska szkota zahartowata i umocnita jej charak-
ter. Dzigki niemu bardzo wczes$nie nauczyta sie¢ postuszenstwa.
,,Bardzo wczesnie nauczyla sie dostosowywac do cudzej woli,
zachowuijac przy tym catkowicie wewnetrzna swobode”?'. Zyta
szczerze wedtug nakazow rodzicow. Pamigtata o wlasciwej hie-
rarchii: postuszenstwo na pierwszym miejscu Bogu, na drugim
miejscu rodzicom. Helenka jako pigcioletnie dziecko bardziej
interesowata si¢ ukltadaniem kwiatow przy ottarzyku niz zabawa
z dzie¢mi: ,,Zamiast i8¢ do nich, szta do ogrodu, gdzie zrobita
sobie ottarzyk i tam si¢ modlita”*. Jej dziecieca wyobraznie zafa-
scynowaty modlitwy ojca, opowiesci i czytane w domu ksiazki
o $wietych oraz pustelnikach zyjacych w odosobnieniu: ,Opo-
wiadata rodzenstwu sny o Matce Bozej w pigknym ogrodzie
i zapewniata, ze kiedy$ pdjdzie do pielgrzymow — pustelnikow
mieszkajacych w lesie, zywiacych si¢ korzonkami i jagodami”*.
Juz wtedy przejawiata skfonnos¢ do poswiecenia zycia Bogu.

Pierwsze doswiadczenie mistyczne, ktore opisata w Dzien-
niczku, miata w wieku siedmiu lat. Znajdowata sie¢ w kosciele,
gdy podczas nieszporow wystawiono Najswietszy Sakrament
w monstrangji. Jak sama pisze, ,,(...) wtenczas po raz pierwszy
udzielita mi si¢ mito$¢ Boza i napelnita moje serce, i udzielit mi
Pan zrozumienia rzeczy Bozych; od tego dnia az do dzisiaj wzra-
sta moja mito$¢ do Boga utajonego, az do najscislejszej zazy-
tosci”*. Po latach powie: ,,Cata moc mojej duszy ptynie z Naj-

20 QFZP s. 13.

21 Tamze, s. 14.

2 Tamze, s. 37.

2 Tamze, s. 32.

% Tamze.
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swietszego Sakramentu. Wszystkie wolne chwile z Nim prze-
pedzam na rozmowie, On jest Mistrzem moim”. Ta pobozno$¢
wobec Najswietszego Sakramentu utwierdzata sie przez lata.
Sama po latach, wyznaczajac sobie imie zakonne, okreslita sie-
bie jako siostra Maria Faustyna od Najswietszego Sakramentu.
Pierwsza Komunie Swieta przyjeta w 1914 roku. Proboszczem
w parafii pw. $w. Kazimierza byt wtedy ks. Roman Pawtowski.
,,Tak bardzo przezywata ten dzien, Ze nie wrécita do domu
z innymi dzie¢mi, lecz osobno. Zapytana przez sasiadke, dla-
czego idzie sama, odpowiedziata, ze idzie z Panem Jezusem”*.
Najwigkszym dla niej zdziwieniem bylo to, Ze inne jej kolezanki
cieszyly sie bardziej ze élicznych sukienek niz z Komunii Swie-
tej. Jako dziecko lubita pozostawac sama na modlitwie. Modlita
si¢ dtugo po nocach. Jej mama straszyta ja, mowiac: ,,ze dosta-
nie pomieszania zmystéw od klepania pacierzy”?. Helenka
usprawiedliwiala sig, Ze to Aniot Stréz ja budzi i naklania do
modlitwy. Czesto sie spowiadata. ,,Do spowiedzi chodzita
co tydzien, przed udaniem si¢ do niej zawsze przepraszata
rodzicéw, catujac ich rece””.

Faustyna stronila réwniez od wiejskich potanicowek, na ktére
byla namawiana przez kolezanki. Bedac wrazliwa na potrzeby
ludzkie, od najmlodszych lat w szczegolny sposdb okazywata
swoje zatroskanie ubogim. Relacja siostry Helenki, J6zefy, mowi
o tym, jak majac 10 lat, postanowita zbiera¢ pienigdze dla bied-
nych: , Przebrata si¢ wiec za zebraczke i chodzita po wsi od
chaty do chaty, odmawiajac pacierze i proszac o wsparcie”*.
Doswiadczyla, ile zniewag kosztuje zbieranie na chleb. Gdy

% SBzi, s. 37.
Tamze, s. 32.
S. Szymanski, dz. cyt., s. 6.
8 SFzP, s. 15.
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miala dwanascie lat, zorganizowala loteri¢ na rzecz biednych:
,,Obeszta wigc sasiadow, poprosita o jakies drobne przedmioty,
wypisata losy i sprzedawata je za drobne sumy pienigzne (...)" .
Pienigdze zaniosta proboszczowi na pomoc dla biednych. Ze
wspomnien jej matki wiemy, Ze czesto pomagata innym w pracy:
,Wszyscy, ktorzy znali Helenke, mowia, ze lubita innym ulzy¢
w pracy. Chetna byta do kazdej roboty. Nigdy nikomu nic nie
odmowila”®. Charakterystyczne byto dla niej to, Ze nigdy nie
narzekata. Majac dwanascie lat, zaczeta uczy¢ sie w szkole. Byta
zdolna uczennica. Niestety nauke musiala przerwac po trzech
latach, gtéwnie ze wzgledu na obowiazki w domu, poniewaz
byta nieoceniong pomoca dla rodzicéw. , Uczyla sie dobrze.
Nauczycielem jej byt p. Lazinski. Po trzech latach przerwata
nauke. Byt to okres pierwszej wojny swiatowej”?.

Juz w dziecinstwie Helenki widzimy btogostawione skutki
srodowiska wiary, w jakim wzrastata. Proste i ubogie zycie jej
rodziny mialo w sobie bogactwo zycia duchowego wynika-
jace z bezposredniego odniesienia do Boga. Dziedzictwo tej
wyjatkowej wiezi z Bogiem sw. Faustyna dzigki tasce Bozej
rozwinela do szczytéw doskonatosci. Jej Swietos¢ ma swoje
korzenie w $wietosci rodziny.

Drogi czytelniku, niech dalszy tekst, ktory bedziesz czytal,
stanie sie zacheta i wezwaniem, aby powrdcic¢ do dziedzictwa
wiary naszych przodkéw i przyjac¢ misje Sw. Faustyny w zyciu
rodziny.

2 Tamze, s. 15.

30 SBzt, s. 41.

31 S. Szymanski, dz. cyt,, s. 5.
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Maj

1. Wspdlna modlitwa
w rodzinie — pierwszy etap

Dom nasz jest domem prawdziwie Bozym, bo co wie-
czora sig tylko mowi o Bogu. (Dzienniczek [Dz.] 401)

Tak okreslita swdj dom
$w. Faustyna, kiedy odwie-
dzata chora matke. Zyczmy
sobie mie¢ taki dom i taka
rodzineg, jaka miata $wieta.
To wtasnie w $rodowisku
modlitwy jej ojca i matki
rodzito si¢ w niej zycie
duchowe. Patrzyla na ojca,
ktory klekat rano do modlitwy, spiewat Godzinki ku czci NMP,
zapraszajac rodzing do uwielbiania Boga. Odznaczat sie wielka
prostota w rozmowie z Bogiem i Zywa wiara, ktorej sw. Fau-
styna uczyta si¢ od niego. On jej byt pierwszym przewodni-
kiem i wzorem w spotkaniu z Bogiem.

Niektorzy wspolczesni matzonkowie dbajg czesto z prze-
sada o zabezpieczenie materialne rodziny. Porywaja sie¢ na
budowe domow, brnac w kredyty, ktorych sptaci¢ nie moga.
Presja dlugéw i przegranej zyciowej jest tak wielka, ze zakla-
daja na siebie jarzmo niewoli. A przeciez moga mieszkac
w skromniejszych warunkach. Iluzja szczgscia w posiada-
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niu wlasnego domu za wszelka cene i wysokim standardzie
zycia staje si¢ gldwnym celem wszystkich wysitkéw matzon-
kow. Pierwsza na bok odsunieta zostaje osobista modlitwa,
nie méwiac o wspolnej. Potem ucieka zycie sakramentalne
i mtode malzenstwa wchodza w coraz wigksza pustke, ktora
chca zapelni¢ tym, co jest trucizna. Zapominaja o tworzeniu
duchowego domu rodzinnego. Pozwalaja ztemu duchowi
ograbic go i zniszczy¢. Czlowiek, ktory sie nie modli i nie zyje
w lasce uswiecajacej, przestaje posiadac¢ system alarmujacy
o wlamaniu ztodzieja do jego rodziny. Pierwszy zrabowany
skarb duchowego domu to wiara w potrzebe obecnosci w nim
Boga, pdzniej nadzieja oparta o wzajemne zaufanie i mitos¢,
ktora staje sie tylko wspomnieniem przesztosci. Tym, co moze
te sytuacje zmienid, jest wspolna modlitwa w rodzinie. Tak
jak wspdlny positek tworzy wspdlnote rodzinna, tak o wiele
bardziej i glebiej dziata wspdlna modlitwa. Podczas jej trwania
moga powstac¢ wiezy nadprzyrodzone, silniejsze od wiezdéw
krwi. Modlitwa jest zyciem duszy jej oddychaniem. Modlitwa
wspdlna w rodzinie tworzy jej jednos¢ duchowa.

Poczatkiem odbudowania duchowej sity rodziny jest
wspolne zawierzenie sie Bozemu Milosierdziu matzonkow,
oddanie swoich lekow o przysztos¢, swoich wzajemnych
niewiernosci. Potem przyjecie Boga w Jezusie Chrystusie do
swojej rodziny, aby On byl najwazniejszy i stat si¢ jednym
z domownikdéw, a nade wszystko Panem domu.

Bardzo wazna jest modlitwa na poczatku dnia, czesto jest
jednak niechlujna, bo odmawiana w pospiechu, dokanczana
w samochodzie. Nie moze tak by¢. Modlitwa zaraz po przebu-
dzeniu jest bardzo wazna, jest oddaniem pierwocin dnia Bogu,
uznaniem Go za najwazniejszego. Nalezy od razu po przebu-
dzeniu skierowac swoje mysli ku Bogu, wstac lub ukleknag,
uczynic znak krzyza i rozpoczac¢ krotka modlitwa zawierzenia
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sie¢ Bozemu Mitosierdziu, np.: Jezu oddaje ci ten dzien, chron
mnie przed wszelkim ztem. Oddaje ci mojego meza, dzieci,
dzisiejsza prace, moje obowiazki. Badz ze mna i mnie wspo-
magaj. Jezu, ufam Tobie. Okaz mi swoje mitosierdzie. Jezu,
ufam Tobie. Daj mi site do realizacji mojego postanowienia
z ostatniej spowiedzi (tutaj wymienic). Jezu, ufam Tobie. Bto-
gostaw mnie, Boze, na ten dzien. Trzeba pochyli¢ glowe i zro-
bi¢ czytelny znak krzyza. Jesli sie to zrobi swiadomie i bez
pospiechu, bo musze jeszcze zdazy¢ co$ zrobi¢, to w caltym
dniu bede doswiadczat stodkiej obecnosci Jezusa, ktory wspo-
maga mnie w moim dziataniu. Bede odczuwal pokdj, ze Bég
zajat sie moimi sprawami i je przeprowadza, bo Mu zaufatem.
Jezus przeciez przyszed! po to na Swiat i jest z nami, by stac sie
nasza podpora i przewodnikiem. Modlitwa poranna powinna
by¢ zawierzeniem si¢ mocy Bozego Mitosierdzia.

Ciaglos¢ wiezi duchowej z Bogiem i rodzing mozna konty-
nuowac przez kroétkie akty strzeliste, np.: Jezu, ratuj, pomoz...
Wazna jest modlitwa o 15.00 w godzinie Bozego Mitosier-
dzia aby wspdlnie czerpac taski Bozego Milosierdzia dla calej
rodziny, szczegodlnie dla tych, ktorzy stracili wiare, sa w nato-
gach... Ta modlitwa scala wszystkich przy krzyzu Chrystusa.
Powinien to by¢ czas pamieci o samotnym Jezusie i o sobie
nawzajem. Blagajaci zebrzac milosierdzia, wyrywaj szatanowi
grzesznikow. O godzinie 15.00 mamy mozliwos¢ szczegolnego
przepraszania za grzechy wlasne i swojej rodziny. Ten czas jest
jak pobyt w sanktuarium, gdzie wszystko z wiarg mozemy
wyprosi¢, bo prosimy Boga Ojca przez meke Jego Syna. Jest to
czas przyjecia Ducha Swietego, ktérego daje nam Bog Ojciec
przez Syna. Z tq godzing wiaze si¢ dar pokoju. W rodzinie
wazna jest wspolna modlitwa koronka do Bozego Milosierdzia
inarézancu. Ta modlitwa uruchamiamy Boze Miltosierdzie do
interwencji w tym, o co prosimy. Szczegdlnie doswiadczylem
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mocy dziatania nowenny na swieto Bozego Milosierdzia.
Polecam ja wszystkim do praktykowania. Ona naprawde
czyni cuda.

Dzien koniczymy rachunkiem sumienia, w ktérym dzieku-
jemy za dobro i przepraszamy za grzechy. Wspolna modlitwe
w rodzinie udaje si¢ praktykowac najczesciej pod koniec dnia.
Wazne, by matzonkowie byli razem. Dzieci czasem trudno
do tego naktoni¢, ale dobry przyktad zacheca. W czasie bycia
razem przed Bogiem tworzy si¢ domowy kosciét — nadprzy-
rodzona tacznos¢ ze soba przez wiez z Bogiem, miejsce dla
Boga w zyciu rodziny. Modlitwe powinien prowadzi¢ ojciec.
Mozna prowadzic¢ ja w formie np. dzigkczynienia, przepro-
szenia i prosby, w sposdb spontaniczny. Najwazniejsza jest
systematycznos¢, chociaz pie¢ minut dziennie wspolnej mod-
litwy. Mozna utozy¢ swoj wlasny kanon modlitw domowych,
np. jedna dziesiatka rézanca $wigtego dziennie, a w niedziele
caly. Mozna tu naprawde uzy¢ wyobrazni, znalezé swdj
psalm dla catej rodziny i codziennie go recytowac. Wazne
jest wspdlne czytanie Pisma Swietego i Katechizmu Kosciota
Katolickiego.

W domu powinna by¢ przestrzen sakralna, to znaczy miej-
sce wyjatkowe, wydzielone od reszty, sprzyjajace modlitwie.
Mo¢j znajomy zrobit w domu kaplice w miejscu przeznaczo-
nym na stuzbédwke. Potrzebny jest krzyz, ktérym mozna bto-
gostawic rodzing, obraz np. Matki Bozej i Bozego Mitosierdzia
albo rzezba, jakis maty kuferek, gdzie mozna sktadac intencje
do modlitwy, miejsce do zapalenia swiecy (powinna by¢ tez
Swieca gromniczna), miejsce gdzie z szacunkiem jest polozone
Pismo éwiete.

Dobrze jest przygotowac¢ domowy ottarzyk, skad pty-
nac bedzie modlitwa do Boga. Przy wejsciu, na korytarzu,
powinno by¢ tez naczynie z woda $wiecona, aby kazdy, kto
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wchodzi do domu, uczynit znak krzyza i oddalit od siebie
wszelkie zlo, ktore mogtby wprowadzi¢ do wspdlnoty rodzin-
nej. Tak jak pisatem, na drzwiach domu moze by¢ obraz
Bozego Milosierdzia, ktdry inspiruje do okazywania sobie
nawzajem dobroci. Wazna jest tez przestrzen przed domem,
by ja uswieci¢. Mozna przeciez zrobi¢ kapliczke, przy ktorej
bedzie si¢ faczy¢ rodzina i sasiedzi. Wtedy przed figura Matki
Bozej powinno si¢ odprawiac nabozenstwo majowe. Obecnos¢
znaku wiary przed domem jest bardzo wazna. Rozmawiatem
kiedys, bedac na koledzie, z pewnym starszym mezczyzna.
Przed jego domem byt duzy debowy krzyz. Powiedziat mi:
,Ustawilem go, by mdj syn nie zapomniat w zyciu, kto jest
najwazniejszy, by nie zapomniat swoich korzeni, z ktorych
wyrost. Jakze waznym duchowym ubogaceniem dla rodziny
mogtaby by¢ na przyktad kapliczka Bozego Mitosierdzia.

Rodzine bardzo integruje réwniez modlitwa przed posil-
kiem. Jest to wyraz czci oddanej Bogu za Jego opieke nad
domem i chleb powszedni. Ojciec rodziny powinien miec¢ oso-
biste nabozenstwo do Swietego Jézefa i chociaz raz w tygo-
dniu odmawiac litanie do tego $wietego. To on opiekowat sie
$w. Rodzina i uczy nas wypetniania woli Bozej i jak by¢ pod-
pora dla najblizszych. Wazne jest uczenie dzieci mitosci do
Matki Bozej i pamiegci o obecnosci Aniotow Strozow.

Na pierwszym miejscu zycia modlitwy jest niedzielna Msza
Swieta. Trzeba ja wczeéniej zaplanowaé. Nie moze by¢ ona
potraktowana jako dodatek do reszty planow, lecz reszta ma
by¢ dopasowana do niej. Brak obecnosci rodziny na Mszy
Swietej jest poczatkiem pustki, zycia bez Boga i poczatkiem
kryzysu matzeniskiego. Msza Swieta stanowi centrum zycia
rodziny, wazne jest nasze zaangazowanie podczas Mszy Swie-
tej. Tata moze by¢ ministrantem. Mama moze zaspiewac psalm,
dzieci moga przynies¢ dary do oltarza itp. Po powrocie do
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domu mozna zapytac¢ dzieci, o czym byta Ewangelia itp. Bar-
dzo wazne jest w rodzinach nabozenstwo do Swigtego Jozefa.
Jest on wzorem dla ojcéw. Sam byt podpora Swietej Rodziny
ijest ustanowiony przez Boga jako pomoc dla kazdego domu.
Mozna w domu wspolnie lub i indywidualnie odmawia¢ do
niego litanie. Obecnie, kiedy brak wzorcéw dobrego ojcostwa,
on staje si¢ przykltadem Zycia rodzinnego dla mezczyzn.

Drodzy rodzice tym, co mozecie da¢ najcenniejszego swoim
dzieciom, jest osobista wiara w Boga Trdjcy Jedynego. Mozecie
uczy¢, jak kocha¢ Maryje i przekaza¢ wzor wzajemnej mito-
sci matzenskiej. To za$ jest mozliwie dzieki modlitwie i Zyciu
sakramentalnemu.

ZADANIA:

1. Stworze w domu przestrzen do modlitwy. Miejsce sakralne,
gdzie rodzina bedzie gromadzi¢ si¢ na modlitwie.

2. Podejme modlitwe wspolng w rodzinie. Forme modlitwy
i czas uzgodnie z domownikami.

Temat uzupelniajacy do rozwazan w grupie: Jak zachowac
przekaz wiary w rodzinie? Jakie byly poczatki mojej wiary?
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CzERWIEC
2. Zycie sakramentalne — drugi etap

1. Sakrament pojednania szkola przebaczania
w rodzinie

a) Prawda w rodzinie

Ja pragne poznac prawde i za nig i5¢ (Dz. 130). Naj-
wigkszq rados¢ mam w duszy, kiedy poznaje prawde
(Dz. 410).

Sw. Faustyna raduje sie prawda, bo
pierwsza prawda, ktora poznaje catq
sobg, to prawda o Bozym Milosier-
dziu, ktorej jest apostotka. Lecz row-
niez nie boi si¢ zmierzy¢ z prawda
o sobie, czyli wlasna niedoskonatos-
cig. Ma $wiadomos¢, ze ma by¢ straz-

| : nikiem prawdy, bo ona oczyszcza
i przybliza do Boga. Chociaz jest to zwigzane czesto z meczen-
stwem (Dz. 1103). Sw. Faustyna idzie za prawda, bo jest nig
Jezus Chrystus. Tylko ten, kto Zyje w prawdzie, moze wzywac
do zycia w niej innych.

Pierwszym krokiem, by przystapi¢ do sakramentu pokuty
i pojednania, jest uswiadomienie sobie prawdy o nieskonczo-
nym Bozym Milosierdziu. O mitosci, ktora pochtania nasze
grzechy. Lecz potem umocnieni tg swiadomoscia konkretnie
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przypominamy sobie wlasne grzechy. Upomnienie kogo$
z rodziny, jesli zyje w grzechu, jest naszym obowigzkiem
(upomnienie grzeszacych jest uczynkiem mitosierdzia wobec
duszy).

Najpierw uswiadamiam sobie, kim jest dana osoba dla mnie,
kim ja jestem wobec niej. Jakie dobro mi wyswiadczyta. Nastep-
nie nalezy spojrze¢ na nigq z miloscia, pamietajac o tym, jak bar-
dzo Bég ja kocha i pragnie odkupi¢. Trzeba sie tez zastanowic,
czy ja nie popelnitem jakiegos btedu wobec niej. Dopiero po
takim przygotowaniu z pokora i mitoscig zwrdcic sie do niej
z upomnieniem, jesli Zyje w klamstwie lub mnie obrazita. Jesli
kogos nie potrafie upomniec z mitoscia, to lepiej tego nie robic.

Droga do pojednania w rodzinie jest umitowanie prawdy.
Ono zajmuje centralne miejsce w nauczaniu Jezusa, ktory powie-
dziat: ,Ja jestem droga, prawda i zyciem” i kazde najmniejsze
nawet klamstwo odcina nas od tej drogi. Jest to bardzo wazne,
by to poja¢, bo dzisiaj modne jest mowienie matych ktamstw
w imie Zle pojetego ,,wigkszego dobra”. W takim rozumowa-
niu kryje si¢ zasadzka. Na przyklad w szpitalu najblizsi odkta-
daja moment zaproszenia ksiedza, gdyz boja sie, zeby kochana
przez nich osoba nie przestraszyla sig, ze znajduje si¢ w bardzo
ciezkim stanie. Faszeruja taka osobe soczkami, pomaranczami,
by mogta zachowac iluzje zdrowia. Zupeknie nie zdaja sobie
sprawy, ze chory mysli innymi kategoriami i naprawde prag-
nie pomocy duchowej. To jest Zle pojeta mitos¢, ktdra kultywuje
iluzje, czyli ostatecznie wielki egoizm rodziny. Cierpigcy Hiob
wykrzyknal: ,Ilez potegi jest w stowach szczerych” (Hi 6, 25).
Jan Pawel II zapytany po upadku komunizmu przez dziennika-
rza, ktére zdanie z Ewangelii bylo w tym kontekscie dla niego
najwazniejsze, odpowiedziat: ,Milujcie prawde, bo prawda
was wyzwoli” (por ] 8, 32). Dotyczy to jeszcze bardziej naszego
zycia rodzinnego. Nigdy rodzina nie bedzie uzdrowiona, jezeli
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bedziemy przymykali oczy na grzech naszych najblizszych.
Wiele tragedii rodzinnych bierze si¢ z tego, ze rodzice nie potra-
fili w pore interweniowac¢, gdy ich dzieci sktanialy si¢ do zla,
przestepczosci itp. Podobnie jest w relacji miedzy matzonkami.
Zapominamy czesto, ze w stowach szczerego wypowiedzia-
nego napomnienia w trosce o druga osobe jest obecny Duch
Swiety, ktéry jest Duchem Prawdy i nadaje on takim stowom
mocy nadprzyrodzonej, a osoby upomniane w duchu mitosci sa
czesto bardzo wdzigeczne i przemieniaja swoje zycie. Prawda jak
sol konserwuje przed zepsuciem. Jezus przyszedt na swiat, by
dac¢ swiadectwo prawdzie o nieskonczonej mitosci Boga i ludz-
kim grzechu. Pozbawieni prawdy zyjemy pod wplywem ojca
kltamstwa — Szatana. Niestety tak czesto neguje si¢ nauke Kos-
ciofa katolickiego w sprawach moralnosci i wiary. Widac tego
rezultaty w kryzysie rodzin. Najpierw trzeba przyjac prawde
o Bozym Milosierdziu, a dopiero potem zmierzyc¢ si¢ z prawda
0 sobie samym, a nastgpnie z prawda o zyciu najblizszych.

b) Przebaczenie w rodzinie nie ma granic — szkota

przebaczania

Zawsze jestem gotow ci przebaczyc. Ile razy mnie
o to prosisz, tyle razy wystawiasz milosierdzie moje (Dz.
1488). Wieksze jest mitosierdzie moje anizeli nedze twoje
i swiata catego. Kto zmierzyt dobro¢ moja? Dla ciebie zstg-
pitem z nieba na ziemie, dla ciebie pozwolitem przybic sie
do krzyza, dla ciebie pozwolitem otworzyc wloczniq naj-
Swigtsze Serce swoje i otworzylem ci Zrodto mitosierdzia
(Dz. 1485).

Jezus tymi stowami zachecat zarowno sw. Faustyne, by
zaufata Jego Mitosierdziu, jak i wszystkich grzesznikow. Nic
nie moze nas zamknac na przebaczenie udzielane od Boga, my
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rowniez nie zamykajmy si¢ na przebaczenie wobec innych.
Trwanie w ztosci i niecheci do cztowieka nie zmieni sytuacji.
Korzystajac z przebaczenia od Boga, udzielajmy go innym.
Sw. Faustyna starata sie natychmiast wybaczaé¢ wszelkie
krzywdy i pokonywac opdr natury w urazonych uczuciach,
a podporzadkowac je rozumowi i woli. ,Nie jest to fatwo zno-
si¢ wesoto cierpienia, a zwlaszcza niewinne. Natura zepsuta
burzy sie i cho¢ wola i rozum sgq wyzsze ponad cierpienie, bo
sa w stanie czyni¢ dobrze tym, co zadaja im cierpienie, to jed-
nak uczucie robi duzo hatasu” (Dz. 1152). Sw. Faustyna daje
nam jeszcze jedna nauke, by w sposéb nadprzyrodzony, ktory
jest po ludzku niemozliwy i trudny do zrozumienie bez wiary,
widzied Jezusa w osobach, ktdry nas skrzywdzity. ,W takich
chwilach staram sie¢ odkry¢, wiecej niz kiedy indziej, w danej
osobie Pana Jezusa i dla tego Jezusa czynie wszystko dla tych
0sob” (Dz. 766). Przebaczanie tym, ktorzy nas krzywdza, nie
jest mozliwe bez szczegoélnego dzialania Boga. Prosmy go
o faske przebaczania, abysmy mogli pokonac skutki dziatania
osobowego zta. Sw. Faustyna opisuje moment otrzymania tego
daru. ,,Udzielit mi Pan mocy ducha i mitosci do tych, przez
ktorych przychodzi mi cierpienie” (Dz. 1454).

Sw. Piotr zapytat Jezusa, ile razy ma przebacza¢. Czy siedem
razy? Jezus odpowiedzial, Ze siedemdziesiat siedem razy, to
znaczy w nieskoniczonos¢. Nie ma granicy w przebaczaniu. Ta
umiejetnos¢ darowania win jest darem Boga, o ktory powinni-
smy si¢ modli¢. Jezus szed dalej w szkole przebaczania i zadat
mitosci nieprzyjaciot. Po ludzku jest to niemozliwe, ale nie po
Bozemu. Chociaz o ten dar modlimy si¢ kazdego dnia w mod-
litwie Panskiej: ,Odpus¢ nam nasze winy, jako i my odpusz-
czamy naszym winowajcom”, to czesto o nim zapominamy.
Zycie pokazuje, ze mamy w tej kwestii duze problemy. Prze-
ciwnikiem przebaczenia jest pycha, mylna swiadomos¢, iluzja,
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Ze zawsze mam racje i nie moge si¢ przed nikim upokorzy¢.
Przebaczenie jest czesto przez ludzi odbierane jako stabos¢. Jed-
nak ten, kto przebacza, nasladuje Boga i jest przedstawicielem
madrosci krzyza. Powody do obrazenia si¢ na druga osobe do
konica zycia moga by¢ naprawde btahe, np.: kto$ nie zgodzit sie
by¢ ojcem chrzestnym, nie odwiedzit rodziny w Swieta, zwro-
cit uwage, ze ktos z rodziny zyje w konkubinacie, nie oddat
pozyczonych pieniedzy. Ten, kto pierwszy podaje szczerze reke
do zgody;, jest wielki. Morderstwem bytoby odrzucenie pojedna-
nia. Nie moze by¢ w naszym zyciu chwili, w ktorej bysmy zyli
z nienawiscia do drugiej osoby. Trzeba dazy¢ ze wszystkich sit
do zgody i pojednania. To diabet nieustannie chce rozbi¢ nasze
rodziny przez wsaczanie jadu wzajemnej nieufnosci i pamiec
doswiadczonego zta. Co gorsza, zty duch prowadzi nasze mysli
do kontemplagji wlasnych krzywd tak mocno, ze nie majuz zad-
nej nadziei na zmiane danej sytuacji rodzinnej. W ten sposob zto
sie powigksza i rozprzestrzenia, blokujac dziatanie faski przeba-
czenia. Dlatego w rodzinie s samotne dzieci i samotni rodzice.
Mozna te osoby pordwnac do samotnych wysp, ktore odlaczyty
sie od kontynentu wspdlnego zycia domowego. Nic juz ludzi
nie taczy, bo umarto wzajemne przebaczenie. Nie mozna odbu-
dowac faczacych ich mostow, bo tego nie chca. Kazdy cztonek
rodziny moze wejs¢ w tak mocna izolacje¢ od innych, Zze dom
staje si¢ tylko hotelem, miejscem noclegowym i ustugowym,
miejscem pewnych obowigzkdéw koniecznych do spetnienia.
Ten proces odsrodkowego rozbicia rodziny przez osobowe zto
mozna zahamowac tylko dzieki osobistemu doswiadczeniu
przebaczenia grzechow, szczegolnie w sakramencie pojedna-
nia. Tu nastepuje poznanie prawdy o sobie, prawdy, Ze jest si¢
grzesznikiem. Prosi si¢ o przebaczenie i otrzymuje sie. Prze-
mienia to sposdb myslenia. Kto przyjmuje Boze Milosierdzie
w postaci rozgrzeszenia, rozumie, ze trzeba nim tez obdarzac
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innych, tych, ktérzy zawinili wobec nas. A moze z checia pojed-
nania wyjs¢ pierwszym... Tak rozpoczyna sie proces jednania
zapoczatkowany przez Jezusa Chrystusa na krzyzu, gdzie
pojednat Swiat ze soba. Datl wtedy mozliwos¢ pojednania kaz-
demu cztowiekowi, jesli tego chce. W krzyzu Chrystusa obja-
wila sie najpetniej moc mitosierdzia silniejszego od wszystkich
grzechow swiata wszystkich pokolen.

Jezus, kiedy umieral, doswiadczat niewdziecznosci i odrzu-
cenia Jego milosci, lecz jednak modlit sie za swoich morder-
cow: ,,Ojcze przebacz im, bo nie wiedza, co czynig”. Modlit sie
o taske przebaczenia ich grzechow, bo wiedziat, Ze ono moze
ich uratowad. To Boze Milosierdzie udzielone nam z Krzyza
naszego Pana Jezusa Chrystusa daje nam moc przebaczania,
czyli zaczynania zycia na nowo, tak jak dzieje sig¢ to po przyje-
ciu sakramentu pojednania. Odpuszczenie naszych grzechéw
dokonuje si¢ za cene¢ krwi i wody Zbawiciela. I tylko dzieki
tej odkupienczej mitosci Jezusa Chrystusa mamy site komus$
zaufa¢ nanowo i da¢ mu szanse¢ poprawy. Czyni to wobec nas
nieustannie Bog. Zachowajmy ten piekny zwyczaj pojednania
w rodzinie przed przystapieniem do sakramentu pojednania,
przez skruche i stowo przepraszam.

Jesli kto$ nie chce przebaczy¢ drugiemu cztowiekowi, ktory
go o to prosi, to jak moze otrzymac przebaczenie grzechdéw od
Boga. Stowa przepraszam i wybaczam maja charakter uzdrawia-
jacy w zyciu rodziny, s jak sakrament rodzinnego pojednania.
Zachowajmy ten piekny zwyczaj wzajemnego przeproszenia
siebie przed sakramentem spowiedzi. Spowiadajmy sie wiec
jak najczesciej, a rodziny nasze beda w jednosci, silne moca
przebaczenia udzielonego najpierw od Boga. Modlitwa za
osobeg, ktora zawinita wobec nas, stwarza w nas zyczliwos¢ do
niej — miejsce w naszym sercu. Mozna dojs¢ nawet do wdziecz-
nosci za istnienie takiej osoby, ktéra przez wyrzadzane nam
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przykrosci, oczyszcza nas z pychy i pozwala sktada¢ Bogu
duchowe ofiary z naszego cierpienia.

2. SakramentEucharystii fundamentem przymierza
malzenskiego
Kiedy me sily poczng stabnaé, oto Komunia Swieta
podtrzyma mnie i doda mi mocy (Dz. 1826). Odwaga
i moc, ktora jest we mnie nie jest moja, ale Tego, ktory
mieszka we mnie — jest Eucharystia (Dz. 91).

Te dwa cytaty mowia o tajemnicy Swigtosci sw. Faustyny
i 0 jej duchowej mocy. Tak samo i matzonkowie site do reali-
zacji swego powotania w rodzinie powinni czerpac z Eucha-
rystii. To Jezus Chrystus obecny w tym sakramencie daje nam
siebie jako duchowy pokarm do walki z naszymi stabo$ciami,
udoskonalajac nasza mitos¢. Odnawia On roéwniez wiezy przy-
mierza malzonkow przez swoja moc milosierdzia. Nawet jesli
pojawiaja sie¢ zdrady i niewiernosci, Jezus Chrystus przycho-
dzi z pomoca, by odnowic i uswieci¢ przymierze matzonkow.
Sakrament Eucharystii staje sie sakramentem jednosci rodziny
przez wiezy krwi nie tylko rodzinnej, lecz przez wiezy krwi
Syna Bozego. Uciekajmy si¢ w naszych problemach do adoracji
i zycia tym sakramentem za przykladem sw. Faustyny.

a) Odnowienie przymierza

Przymierze odnosi sie¢ do umdw, réznego rodzaju paktow

w relacjach miedzyludzkich. Miato ono réwniez charakter
nadprzyrodzony w odniesieniu do Boga. W Starym Testamen-
cie wystepuja przymierza braterskie, pokoju, pakty przyjazni.
Przy zawarciu przymierza wystepowalo podanie warunkow
i przywilejow, a takze kar za ich ztamanie. Karag mogta by¢ row-
niez Smier¢. Wystepowata tez praktyka upamietnienia przy-
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mierza, np.: sadzono drzewo, ustawiano kamien, spisywano
umowe. Byt to tak zwany znak przymierza, ktéry miat za zada-
nie nieustannie przypominac o zobowiazaniach dwdch stron.
Wystepowaly tez przy tym pewne rytualy i zaklecia. Krajano
zwierze na dwie polowy, przechodzono przez nie i recytowano
przeklenstwa na tego, kto by pogwalcit przysiege.

W Starym Testamencie Bog wielokrotnie zawieral przymierze
z cztlowiekiem poczawszy od Adama i Ewy, Noego, Mojzesza,
Jozuego. Znakiem przymierza z Noe byla tecza, a z Mojzeszem
—tablice Swiadectwa (kamienne tablice z dziesiecioma przykaza-
niami), pdZniej powstata arka przymierza, symbol ocalenia przez
Boga, jesli zachowane zostanie postuszenstwo wobec zobowia-
zan podjetych przed Stworzycielem. Bég wybieral pewne osoby,
by one jako reprezentanci swojego ludu w jego imieniu zawieraty
przymierze. W Starym Testamencie dziato si¢ to zawsze z ini-
cjatywy Boga. To On zadat od Izraelitéw, jako ludu wybranego
i poslubionego Jemu, bezkompromisowosci i wyrzeczenia sie
wszelkich uktadéw z ludami pogariskimi. Jedynym gwarantem
bezpieczenstwa tego ludu miat by¢ Bog, On sam jako Krdl tego
narodu, Ten, ktory jest Panem spetniajacym obietnice i prowadza-
cym lud przez prorokow. Cztowiek nie méglt by¢ krélem Izraela.
Przymierza Starego Testamentu byly jednak famane. Mojzesz po
zawarciu przymierza juz po czterdziestu dniach spedzonych na
gorze Synaj widziat zdrade. Izraelici zrobili cielca i jemu odda-
wali pokton. Jozue po $mierci Mojzesza odnawial przymierze,
ktdre polegato na wypelnianiu prawa. Niestety, wciaz byto ono
famane. Wszystko zmierzato do Nowego Przymierza, zawar-
tego w Jezusie Chrystusie. Dokonalo si¢ ono podczas ostatniej
wieczerzy, a wypelnione zostato przez smieré na krzyzu i Zmar-
twychwstanie. Zawiera ono symbole i figury starego przymie-
rza. Podczas ostatniej wieczerzy Jezus famie chleb, ktdry jest juz
Jego ciatem (symbol przekrojonych zwierzat ofiarnych), podaje
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kielich Krwi swojej (krew — symbol zawarcia przymierza, krew
zwierzat — przypieczetowanie przymierza). Jest to przymierze,
ktore sie opiera nie na literze prawa, lecz na mocy Ducha Swie-
tego. Warunkiem przymierza jest przykazanie milosci, ktore
Jezus dal uczniom po Wieczerzy Panskiej (zob. ] 13, 31-35). Znim
zwiazane s wczesniejsze przykazania mitosierdzia (Mt 25, 31-
-46) i blogostawienstwa (Mt 5, 1-12), zobowiazanie do takiej
mitosci, jaka umitowat Jezus. Kochac¢ tak, jak Jezus... Czy jest
to mozliwe? Spelnienie tego przykazania jest mozliwe jedynie
dzieki przyjeciu mocy Bozej, udzielanej w sakramentach swie-
tych. W Nowym Przymierzu uczestniczy ten, kto spozywa Ciato
i Krew Baranka Bozego i realizuje mitos¢ i milosierdzie w zyciu.
Obietnica Nowego Przymierza jest zycie wieczne (,, Kto spozywa
moje Cialo i pije mojaq Krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze
w dniu ostatecznym” (J 6, 54)) oraz zjednoczenie z Bogiem i bycie
Jego mieszkaniem (,Jesli kto Mnie miluje, bedzie zachowywat
moja nauke, a Ojciec mdj umituje go i przyjdziemy do niego,
mieszkanie u niego uczynimy” (J 14, 23)). Nowe Przymierze
jest silniejsze od zdrad, klamstw i sprzeniewierzenia si¢ Jemu,
poniewaz to Jezus bierze na siebie konsekwencje jego ztamania,
ponoszac smier¢ na krzyzu (kare za niewiernosc). Zwycieza
mitoscia. Udziela przebaczenia, dajac mozliwos¢ powrotu do
przymierza (przyjazni z Bogiem). Czlowiek otrzymuje te taske
w sakramencie pojednania, nowe zycie podczas Mszy Swietej,
przyjmujac Komunig Swieta. Znakiem Nowego Przymierza jest
krzyz, a jego materialng obecnoscia Eucharystia. W niej pota-
czone jest i Bostwo, i Cztowieczenstwo Syna Bozego. Warunkiem
obdarowania cztowieka Milosierdziem Bozym jest jego zal za
grzechy i wyznanie ich. Jezus Chrystus w tym przymierzu jest
i ofiarg przebtagalna, i ofiarnikiem jako Najwyzszy Kaptan. Przy-
jecie uwolnienia z grzechdéw moca potegi mitosci Boga zawsze
jest mozliwe, jesli zrywasz z grzechem. Nie ma dojrzalej mitosci
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malzenskiej bez uczestniczenia w sakramencie Eucharystii. To
od Chrystusa uczymy sie mitosci ofiarnej, dajacej siebie do korca
tak jak On. Miodzi ludzie czesto mysla, Ze milos¢ jest mozliwa
bez ofiary. Nie ma milo$ci bez ofiary i nie ma ofiary bez mitosci.
Jesli ktos z mitosci nie potrafi z czego$ zrezygnowag, to niech sie
zastanowi, czy w ogole kocha. A jesli nie, to niech prosi Jezusa
eucharystycznego, by go tego nauczyl, bo On si¢ daje do konica,
niczego nie zostawiajac dla siebie.

b) Przymierze malzenskie — sakrament malzenstwa

KKK 1660: Przymierze matzenskie, przez ktore mezczyzna i kobieta
stanowiq miedzy sobq wewnetrzng wspolnote Zycia i mitosci, powstato
z woli Stworcy, ktory wyposazyl je we wlasne prawa. Z natury jest ono
nastawione na dobro wspotmatzonkdw, a takze na zrodzenie i wycho-
wanie potomstwa. Matzenstwo ochrzczonych zostato podniesione przez
Chrystusa Pana do godnosci sakramentu (por. Sobor Watykanski II,
Gaudium et spes, 48; KPK, kan. 1055 § 1).

KKK 1661: Sakrament matzenstwa jest znakiem zwiqzku Chry-
stusa i Kosciota. Udziela on matzonkom taski mitowania sie wzajem-
nie tq mitoscig, jakq Chrystus umitowat Kosciol. Laska sakramentu
udoskonala zatem ludzkq mitos¢é matzonkow, umacnia ich nieroze-
rwalng jednos¢ i uswieca ich na drodze do Zycia wiecznego (por.
Sobor Trydencki, DS 1799).

KKK 1662: Matzenstwo opiera si¢ na zgodzie obu stron, to znaczy
na woli wzajemnego i trwatego oddania sie sobie w celu przezywania
przymierza wiernej i plodnej mitosci.

Trzy pytania zadawane przez kaptana podczas zawarcia
tego sakramentu:

1. Czy chcecie dobrowolnie i bez zadnego przymusu

zawrze¢ zwiazek maltzenski?

Oznacza, ze do zawarcia malzenstwa nikt nie moze zmuszac
i kazda ze stron jest wolna w swej decyzji.
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2. Czy chcecie wytrwacé w tym zwiazku w zdrowiu i w cho-

robie, w dobrej i ztej doli az do konica zycia?

Pytanie o wiernos¢ przymierzu do konca zycia wsrod roz-
nych przeciwnosci. Wszelkiego rodzaju pornografia, mysli,
w ktdrych cztowiek pobudza si¢ seksualnie, sa juz zdrada.

3. Czy chcecie z mitoscia przyjac i po katolicku wychowac

potomstwo, ktorym was Bog obdarzy?

W tym pytaniu zawiera si¢ zobowigzanie do przyjecia owo-
cOw przymierza, czyli potomstwa.

Wszelkie zabiegi, by ograniczy¢ dar ptodnosci sa tamaniem
przymierza malzeniskiego. Stosunek przerywany, antykoncep-
gja jest zdrada danego stowa wypowiedzianego przed Bogiem
i Swietymi w niebie. Wychowanie potomstwa po katolicku jest
rowniez nielatwym zadaniem. Rodzice maja objawi¢ swoim
dzieciom mitos¢ Stworcy przez swiadectwo zycia. Celem jest
doprowadzenie dzieci do poznania Boga i dojrzatej wiary.
To nie tylko zadanie katechety i ksiedza, ale wasze, drodzy
rodzice, na pierwszym miejscu!

Znakiem przymierza sa poblogostawione obraczki. Zna-
fem pewne malzenstwo, w ktorym kiedy maz krzywdzit Zone,
ona zdejmowata obraczke i rzucata na ziemie. Kazdy grzech
przeciwko milosci matzonkdéw jest ztamaniem przymierza,
czyli oznacza réwniez zniszczenie jego znaku.

Skutki przymierza: wezel malzenski wytaczny i nieroz-
dzielny, nawet jesli jedno z matzonkéw zdradza, profanuje
sakrament i przysiege wypowiedziang przed Bogiem. Moze
zdarzy¢ sie tak, ze kto$ nie mieszka juz nawet z mezem lub
zona, sakrament jednak caty czas trwa.

Whnioski: Przymierze matzenskie jest mozliwe do wypet-
nienia tylko dzigki mocy odkupienia objawionej w krzyzu
Chrystusa, udzielanej w sakramentach swietych. To tylko On
moze udzieli¢ sity do wypelnienia przysiegi wiernosci mat-
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zenskiej az do $mierci, a takze pozostatych zobowiazan. Jesli
nie modlisz si¢ i nie karmisz sakramentami, twoje przymierze
matzenskie jest powaznie zagrozone! Nawet jesli je ztamiesz,
tylko Bég moze pomdc naprawic tego tragiczne skutki. Teraz,
jak nigdy dotad, kiedy sakrament malzenstwa jest deptany
i kwestionowany, trzeba podkreslac jego swietos¢. Kazdy
sakrament twa wiecznie i jego skutki w peini zrozumiemy
i dostrzezemy dopiero w zyciu wiecznym. Jesli ktos je tamie,
profanuje przysiege wypowiedziang wobec Boga, sciaga na
siebie $mierc¢ duszy i ciala, czyli potepienie. Jak wielka obraza
Bozej milosci i cztowieka jest zdrada matzenska! Boze, Ty
widzisz coraz wigksze przyzwolenie w srodkach masowego
przekazu na perwersyjne profanowanie tego sakramentu.
Czy ktos zaprotestuje, czy zapanuje ogolne przyzwolenie jak
w Sodomie? Polacy, nie nasladujcie bezboznikow, nie idzcie
za ciatem, lecz za Duchem. Mezczyzni i kobiety, szczescie
jest mozliwe tylko dzigeki dawcy mitosci i wiernosci — Bogu.
Broncie waszych cial przed nierzadem i jakakolwiek zdrada.
Pamietajcie, Boze Milosierdzie moze odbudowac z ruin znisz-
czone domy.

Odbudujmy nasze polskie rodziny, a wychowamy nowe
pokolenie miodziezy. Dajac im wiare, uczynimy z nich poko-
lenie niezwycigezone. Wida¢ duchowe ruiny polskich rodzin
jak po kataklizmie jakiej$ niewidzialnej wojny. Ale to moze
sie zmieni¢ tylko dzieki mocy Nowego Przymierza w Jezusie
Chrystusie, dzigki mocy krzyza objawiajacej potege mitosier-
dzia, lecz biada temu, kto je odrzuca, bo sam wtedy bedzie
sie musial zmierzy¢ ze sprawiedliwoscia Boza. Biada temu,
kto mitosierdzia innym nie okazuje (zob. Mt 18, 21-35). Biada
temu, kto famie przymierze wiernosci matzenskie;.
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ZADANIA
1. Zastanowig sig, jak wypelniam swoje zobowigzanie przy-
mierza matzenskiego wyrazonego w pytaniu: Czy chcecie
z mitoscia przyjac i po katolicku wychowac¢ potomstwo,
ktorym was Bdég obdarzy? Podejme realizacje wlasnych
przyrzeczen.
2. Postaram si¢ modlic¢ za tych, ktorzy wyrzadzili mi krzywde
i przebaczy¢ im.
Temat uzupelniajacy do rozwazan w grupie: Omdwienie
warunkow dobrej spowiedzi jako modelu pracy nad soba
i poprawy zycia w rodzinie.






LirieC

3. Sakramentalia i poboznos¢ w zyciu
rodziny — trzeci etap

Kiedy spostrzegtam zyczliwosc Jezusa, zaczetam Go
btagac o blogostawienstwo (Dz. 39).

Swieta Faustyna ogromna role
przywiazywata do blogostawienstwa
Jezusa. On sam ukazat sie jej w Plocku
22 lutego 1931 roku, jak pisata, i miat
wzniesiona reke do btogostawienstwa.
Jezus méwit do niej, Zze dla niej udziela
btogostawienstwa catej okolicy (Dz.
719). Swieta Faustyna prosita o bto-
gostawienistwo Boze dla rodziny (Dz.
1581), najblizszych, Polski (Dz. 39).
Swieta rozpoznata blogostawieristwo
jako dar milosierdzia i dlatego wypra-
szala go dla innych. Jezus Milosierny
jest udzielajacym btogostawienstwa, w Nim jest udzielana
moc przebaczenia i pokoju, moc Zmartwychwstatego. Warto
wiec prosic Jezusa o blogostawienstwo przez wstawiennictwo
$w. Faustyny, bo ona zostala przez Niego ustanowiona szafarka
task Bozego Milosierdzia (Dz. 570). Jezus przez nig chce rozda-
wac swe dary Bozego Mitosierdzia rowniez w swym btogosta-
wienstwie. Dobrze to ukazywat obraz z kanonizacji swietej.
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1. Wzajemne blogostawienstwo w rodzinie — zrédlem
bogactwa duchowego
KKK 1667: Sakramentalia sq to znaki swiete, ktore z pewnych
podobienstw do sakramentow oznaczajq skutki, przede wszystkim
duchowe, a osiqgajq je przez modlitwe Kosciota.
KKK 1669: Kazdy ochrzczony jest powotany do tego, by by¢ blo-
gostawienstwem i by blogostawic.

Zapomnianym znakiem milosci i Zréodiem taski w rodzinie
jest blogostawienstwo. Blogostawienstwo jest darem ducho-
wym. Przyjmuje si¢ je od Boga i nawzajem udziela. W symbo-
lice Starego Testamentu jest zwigzane z wodg — zrédtem zycia
i obfitowania. W Pismie Swietym pierwszym, ktéry udziela
blogostawienstwa, jest Bog, po Nim ojciec rodziny. ,,Zaraz po
Bogu Zrodlem Zycia jest ojciec rodziny. Do niego tedy nalezy
réwniez udzielanie blogostawienstw. Bardziej niz jakiekolwiek
inne, skuteczne jest btogostawienistwo ojcowskie(...)” (Xavier
Leon-Dufour, Stownik teologii biblijnej, Poznan 1994, s. 80)
O mocy ducha przekazywanej przez ojca synowi swiadczy bto-
gostawienstwo, ktére Jakub uzyskat od Izaaka. Przypadato ono
w pierwszej kolejnosci starszemu synowi, Ezawowi, lecz ten
sprzedat je za miske soczewicy. Pozniej bardzo tego zatlowat. Oto
blogostawienistwo Izaaka, ktdre uzyskat Jakub: ,,Oto won mego
syna jak won pola, ktére pobtogostawil Pan! Niechaj tobie Bog
uzycza rosy z niebios i zyznosci ziemi, obfito$ci zboza i moszczu
winnego. Niechaj ci stuza ludy i niech ci pokion oddaja narody.
Badz panem twoich braci i niech ci pokton oddaja synowie
twej matki!” (Rdz 27, 27-29). Wazna role w Starym Testamen-
cie odgrywato blogostawienstwo kaptanskie. Przypomina nam
o tym Ksiega Liczb, w sytuacji, kiedy Bég zazadal od Arona
i jego synow, by blogostawili Izraelitow: ,,Niech ci¢ Pan blogo-
stawi i strzeze. Niech Pan rozpromieni oblicze swe nad Toba,
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niech cie obdarzy swa taska. Niech zwrdci ku tobie oblicze swoje
i niech cie obdarzy pokojem” (Lb 6, 24-26).

W Nowym Testamencie petnia blogostawienistwa udzielana
jestnam przez Chrystusa. To On na krzyzu sam przez ukrzyzo-
wane ciato stat si¢ wiecznym btogostawienstwem dla nas. Tak
jak pisze apostot Jan, przez Niego dana jest nam wszelka taska:
,Z Jego petnosci wszyscysmy otrzymalisSmy — taske po tasce”
(J 1, 16). Nie przyjmujac btogostawienstwa od Boga nie potra-
fimy sie dzieli¢ darem btogostawienstwa i Zycie rodzinne staje
sig ubogie. Bogactwo duchowe domownikdéw, ktore moze by¢
ozywione, zamiera. W rodzinie, ktéra nie przyjmuje Bozego
btogostawienstwa i ktérej cztonkowie nie dziela sie¢ ze soba
tym duchowym darem, zamiera taska Boza. A jednak mozemy
sobie nawzajem udziela¢ btogostawienistwa jako jego szafarze
na mocy sakramentu chrztu. Blogostawienistwo przyjmujemy
juz od samego poczatku dnia, gdy zawierzamy dzien w poran-
nej modlitwie, pochylajac pokornie gtowy i proszac Boga o bto-
gostawienstwo. Msza Swieta jest szczytem blogostawieristwa
Boga dla nas, poniewaz sam Jezus jest dla nas blogostawien-
stwem Boga Ojca. Znak krzyza wymownie nam o tym przy-
pomina. W Eucharystii w sposdb substancjalny przyjmujemy
Ciato i Krew Syna Bozego, przez co wypelnia si¢ nasze prze-
btaganie za grzechy i dziekczynienie. Kielich z Krwia Panska
jest kielichem blogostawieristwa Nowego Przymierza.

Przez Chrystusa jest nam dany Duch Swiety. Zbawiciel dat
nam Ducha z krzyza przez swoje Serce i przez blogostawien-
stwo udziela nam Jego owocow, wszelkich potrzebnych daréw
i skarbéw duchowych, czyli: mitosci, wesela, pokoju, cierpli-
wosci, uprzejmosci, dobroci, wspanialomysInosci, taskawosci,
wiernosci, skromnosci, wstrzemiezliwosci, czystosci. ,,Dzi$
widzialam Pana Jezusa ukrzyzowanego. Z rany Serca Jego
sypaly sie drogocenne perly i brylanty. Widzialam jak mno-
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stwo dusz zbieralo te dary, ale byla tam dusza, ktora jest
najblizej Jego Serca, a ta z wielka hojnoscia zbierala nie
tylko dla siebie, ale i dla innych, znajac wielkos¢ daru. Rzekt
do mnie Zbawiciel: — Oto sa skarby lask, ktore splywaja na
dusze, lecz nie wszystkie dusze umieja korzysta¢ z hojnosci
Mojej” (Dz. 1687).

Czerpmy nieustannie to blogostawienstwo z obrazu Jezusa
Milosiernego, bo On przez te ikong, jak przez okno mitosci
swego Serca, chce dawaé nam dary Ducha Swietego ijego owoce,
ktorych tak bardzo potrzebuja nasze rodziny. Jego prawica jest
wzniesiona nad tymi, ktorzy adoruja obraz Bozego Mitosier-
dzia. Z Niego Bog caly czas udziela nam blogostawienstwa
i rozpromienia swoje oblicze nad tymi, ktorzy uwielbiaja Jego
mitos¢ pelng przebaczenia i troski o nasze zbawienie. Widac
jak z tego obrazu w symbolu krwi i wody wytryskuje dla nas
taska Boza, tak jak w momencie przebicia Serca Jezusa na Gol-
gocie. Jesli nikt w rodzinie ciebie nie blogostawi, lecz przeklina,
pamietaj, Bog, jesli w pokorze do Niego przychodzisz, obdaro-
wuje ciebie blogostawienstwem, bys byt dziedzicem jego kro-
lestwa. Pamietaj, Jezus jest twoja podpora w ucisku.

»Wybawia mnie Twoja prawica. Pan za mnie wszystkiego
dokona” Ps 138, 7-8.

Wazne jest rOwniez zycie rodzinne w duchu btogosta-
wienstw Jezusa wypowiedzianych w Ewangelii $w. Mateusza.
Jesli pragniesz szczescia w rodzinie, idz droga osmiu btogo-
stawienstw, a wtedy Jego taska bedzie z toba. Bltogostawien-
stwo jest znakiem przymierza Boga z cztowiekiem. Przymierze
opiera si¢ na przykazaniu mitosci. Jesli te mitos¢ ktos odrzuca
przez lekcewazenie zycia sakramentalnego i brak swiad-
czenia mitosierdzia drugiemu cztowiekowi, wybiera smier¢
i nieszczescie. ,Patrz! Klade dzis$ przed toba zycie i szczescie,
$mier¢ i nieszczescie. Ja dzis$ nakazuje ci kochac Pana twego
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Boga, i chodzi¢ Jego drogami” (Pwt 30, 15-20). Drogi Pana sa
drogami mitosierdzia!

Swiety Pawetl uczy nas w rodzinie btogostawieristwa: ,,Bto-
gostawcie sig, a nie ztorzeczcie”. Blogostawienistwo jest zna-
kiem przebaczenia, mitosci silniejszej niz ludzka niewdziecz-
nos¢, zaproszeniem Boga do interwengji, walki ze ztem oso-
bowym. Ile w naszych rodzinach przeklenstw, narzekania,
marudzenia.

Blogoslawmy sie nawzajem, a zycie nasze od razu bedzie lep-
sze, w naszych sercach bedzie wigcej radosci i wigecej usmiechu
na twarzy. Blogostawienistwo w sytuacji r6znych ludzkich ura-
zOw naprawde uzdrawia, bo jest znakiem zwycieskiego krzyza
Zbawiciela, mocy Jego Mitosierdzia. Ludzi nie za bardzo wierza-
cych mozna btogostawi¢ w duchu, gdyz moga oni nie zrozumie¢
naszego gestu blogostawienstwa i wysmiac¢ go. Blogostawmy
takq osobe w myslach. Wiele razy przekonatem sig, Zze to dziata
i pomaga sie nie gniewac na osobe, ktora wyrzadzita mi przy-
kros¢. Zwyczaj udzielania blogostawienstw w rodzinie byt kie-
dys bardzo powszechny. O jego skutecznosci moze zaswiadczy¢
przyktad podany w czasopismie , Rézaniec”. Jest w nim opisane
pewne zdarzenie z rekolekcji rodzinnych. ,, Wspolnota liczyta
ponad 100 oséb, w tym okoto 30 dzieci w wieku do 5 lat, spra-
wiaty one wiele trudnosci. Podczas Mszy Swietej ciagle biegaty
i cos wymuszaty na rodzicach. Ksiadz polecit rodzicom potozy¢
rece na gtowach dzieci. Spotkalo sig to z wielka niechecia z ich
strony. Kaptan w imieniu wszystkich rodzicow wypowiedziat
blogostawienistwo dla tych dzieci i zapadta cisza. Zadne juz nie
ptakato i nie przeszkadzato podczas Mszy Swietej (,, Rézaniec”,
nr 7-8, Lipiec-Sierpien 2008, s. 18).

Blogostawi¢ mozemy sytuacje zyciowe. Pamietam, jak
z przyjacielem byliSmy w Tatrach. SzliSmy juz okoto osmiu
godzin, zmierzaliSmy do pewnego miejsca, gdzie liczyliSmy na
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positek. Bylismy ledwo zywi. Mowilem koledze, Ze tutaj maja
sery, masto, chleb wtasnego wyrobu. Czulismy smak tych rze-
czy. Wchodzimy do domu i spotykamy pewnego mezczyzne.
Mowimy mu o naszych planach i styszymy kategoryczne nie.
Boze, co robi¢? Byto juz ciemno, nie mielisSmy sit. Powiedzia-
fem temu cztowiekowi, Ze nigdzie nie pdjde i juz tu zostane.
WyszlisSmy jednak i przypomniatem sobie modlitwe kolegi tuz
przed wejsciem do tego miejsca: jesli nas nie przyjma, badz
Boze btogostawiony. I faktycznie zaczeliSmy uwielbiac¢ Boga
w tej sytuacji. Przypomina mi to modlitwe sw. Faustyny, ktora
uwielbiata Boga w kazdej sytuagiji: ,, Zabierzesz mnie w miodo-
$ci —badz blogostawiony; dasz mi doczekad sedziwego wieku —
badz blogostawiony; dasz zdrowie i sity — badz btogostawiony;
przykujesz mnie do foza bolesci chocby zycie cate — badz bto-
gostawiony; dasz same zawody i niepowodzenia w zyciu —
badz btogostawiony; dopuscisz, aby moje najczystsze intencje
byly potepione — badz btogostawiony; dasz $wiatlo umystowi
mojemu —badz blogostawiony; pozostawisz mnie w ciemnosci
i we wszelakiego rodzaju udreczeniu — badz blogostawiony.
Od tej chwili zyje w najgtebszym spokoju, bo sam Pan niesie
mnie na reku swoim. On, Pan niezglebionego mitosierdzia wie,
ze Jego samego pragne we wszystkim, zawsze i wszedzie” (Dz.
1264). Zgoda w rodzinie na rdzne sytuacje zyciowe jest poko-
jem, a tego pragnie kazdy czltowiek. Pokdj ten moze uzyskac
tylko ten u kogo Bog jest na pierwszym miejscu.

Blogostawi¢ mozna rzeczy. Pewien znajomy ksiadz opo-
wiadat mi, Ze pewnego razu kiedy glosit rekolekcje, jego stowa,
ktore zostaly nagrane, nie daly sie¢ przegra¢ na ptyty. Pomodlit
sie i poblogostawit komputer i zaczelo wszystko dziatac. Bto-
gostawienstwo jest bronia w walce ze ztym duchem, musimy
o tym pamietac, bo przeciwnik nasz jest Zrodlem zametu i grze-
chu. Mozna go pokona¢ przez modlitwe i blogostawienistwo
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w imie Trdjcy Przenajswietszej. Blogostawienstwo mozna prze-
kazywac¢ komus na odleglos¢. Laska blogostawienistwa nie jest
ograniczona czasoprzestrzenia. Kiedy moja siostra cioteczna
byta w trudnej sytuacji, btogostawitem ja, chociaz byta odda-
lona o kilkaset kilometrow. Blogostawitem ja krzyzem, proszac
Boga o milosierdzie dla niej i uwolnienie od dziatania ztego
ducha. Btagatem w tym blogostawienstwie, by na nowo stata
sie wlasnoscig naszego Pana Jezusa Chrystusa przez poznanie
i przyjecie Jego odkupienia.

Blogostawi¢ powinno sie miejsca, gdzie przebywamy.
Wazne jest, Ze tym blogostawienstwem uwalniamy nasza prze-
strzen zycia, dom, miejsce pracy od wptywu osobowego zta.
W postudze egzorcysty jest tez modlitwa o uwolnienie danego
miejsca od dzialania przeciwnika Boga. Uswigcajmy nasze
domy btogostawienstwem, wtedy od wielu sprzeczek i ktotni
mozna byloby je uchroni¢. Blogostawienstwo mozna wypra-
sza¢ dla innych, kogo$ z rodziny, znajomych, uczy nas tego
$w. Faustyna. Bltogostawienstwo odcina nas od wpltywu ztego
ducha i daje nam faske uczynkowa, po prostu dary duchowe,
ktorych potrzebujemy. O blogostawienstwo Boze powinnismy
czesSciej prosi¢. Bog nam go udziela nie tylko przez kaptanow,
ale rodzicow, przelozonych itp. ProSmy o blogostawienstwo,
kiedy mamy jakies zadania do wykonania, ono naprawde nas
ochrania. , Kiedy sie Zzegnalam z rodzicami i prositam ich
o blogostawienstwo, uczulam moc taski Bozej, ktora spty-
nela na moja dusze” (Dz. 402). Drodzy rodzice, nie tamujcie
taski Bozej przez brak waszego blogostawienistwa w rodzinach,
a szczegolnie dzieci!

W zyciu rodzinnym wazne jest na przyklad poblogosta-
wienie positku przed zjedzeniem. Uczy sie wtedy dzieci, ze
mamy blogostawic¢ to, co Bog nam daje. ,,Mozemy blogosta-
wic osoby, przedmioty i miejsca, gdzie przebywamy lub pra-
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cujemy” (por. KKK 1671). Blogostawienstwo jest konkretnym
sposobem uwolnienia od dziatania ztego ducha.

2. Obraz pojednania w rodzinie

Jezus w obrazie Bozego Milosierdzia blogostawi prawa reka,
ale mozna tez uznac, ze czyni znak rozgrzeszenia. Zaprasza nas
w ten sposob do wzajemnego pojednania, by z kazdym dniem
zaczynac¢ na nowo budowac krolestwo mitosci Pana. Obraz ten
wzywa do $wiadczenia sobie nawzajem milosierdzia, szczegol-
nie przez postawe wzajemnego przebaczenia, by pozniej dzieli¢
sie mitoécia, tak jak podczas Mszy Swietej najpierw jest pojed-
nanie, a potem uczta mitosci. Dlatego domaga sie on wspolnego
i indywidualnego uwielbienia i adoracji w rodzinie, by czerpac
z niego moc do wzajemnego podania sobie dloni i powiedze-
nia przepraszam. Chroni on przed nienawiscig i chgcig odwetu.
W dniu slubu moich znajomych podarowatem im ten obraz.
Otrzymali mnostwo prezentéw: pienigdze, meble itp. Gdy ich
spotkatem po trzech latach, dowiedziatem si¢, ze obraz Jezusa
Mitosiernego byl najlepszym prezentem, bo przy nim sie godzili,
wzajemnie sobie przebaczali i potrafili przejs¢ przez pierw-
sze kryzysy matzeniskie. Sadze, Ze jesli ten obraz jest czczony
w rodzinie, wypelni si¢ obietnica Jezusa, ze da On tej rodzinie
zwyciestwo nad nieprzyjaciotmi i sam bedzie jej bronic¢ jako
swojej chwaly. Tak wigc obraz Bozego Milosierdzia jest obec-
noscia Bozego Mitosierdzia i z niego ono promieniuje na catq
rodzing i caly dom. Obraz ten jest Zrédtem fask i miejscem wza-
jemnego przebaczenia i ocaleniem dla catej rodziny. Mozna tu
zrobi¢ analogie do Ksiegi Wyjscia ze Starego Testamentu. Mysle
o opisie plagi $mierci pierworodnych. Izraelici zabezpieczyli
si¢ przed nig pokropieniem progu i obu odrzwi krwia baranka
paschalnego. Pan kiedy przechodzit, by porazic¢ $miercia, okazat
miltosierdzie wszystkim domom, gdzie zobaczyt krew baranka
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ofiarnego. To wlasnie krew i woda Baranka Bozego — Jezusa
Chrystusa, ktora wytryskuje z tego obrazu, ratuje przed znisz-
czeniem naszej rodziny przez smier¢ grzechu. ,,Gdy ujrze krew,
przejde obok i nie bedzie wsrdd was plagi niszczycielskiej”.
Warto by wprowadzi¢ zwyczaj umiejscowienia obrazu Bozego
Mitosierdzia na wejsciowych drzwiach domu, po dwdch stro-
nach. Bylaby to pigkna analogia do Starego Testamentu, ktora
zrealizowata si¢ w Nowym Przymierzu. Dzisiaj wida¢ dobrze te
plage niszczycielska wsrod rodzin w postaci nienawisci, braku
wiernosci matzenskiej... Progiem naszego duchowego domu,
przez ktdry nie wéliZnie si¢ Zadne zlo, jest nasze zawierzenie
Bozemu Mitosierdziu w stowach: ,, Jezu, ufam Tobie”. Pamietam
kolege, ktory ten obraz powiesit na drzwiach wejsciowych do
domu. W rodzinie byty czeste nieporozumienia z babcig. Wie-
dziat intuicyjnie, Ze ten obraz chroni go przed wszelka ztosli-
woscia i da mu site do przyjmowania falszywych oskarzen.

3. Uzywanie egzorcyzmowanej wody, soli i oleju

Trzeba dbac o oczyszczanie srodowiska duchowego, w kto-
rym zyjemy. Modlitwa rézancowa, koronka do Bozego Milosier-
dzia, blogostawienie, uzywanie wody swieconej jest dezynfekcja
przed niewidzialnymi ztymi duchami. One to nieustannie obmy-
slaja kolejne intrygi i sposdb zniszczenia rodziny. Trzeba miec
$Swiadomos¢, ze walczymy z pokusami diabta (por. Ef 6, 10-18).
Ilu nieszczes¢ mozna bytoby uniknaé, gdyby sie stosowato czes-
ciej te sakramentalia. Nasze domy czesto sa dotkniete wprost
obecnoscia ztego ducha, ktory zagniezdzit si¢ przez grzech.
Trzeba tu uzy¢ odpowiednich srodkow, by walczy¢ z naszym
przeciwnikiem. Wierni doswiadczaja btogostawionych skutkow
praktyki stosowania, egzorcyzmowanej wody soli i oleju. Szcze-
golnie w sytuacjach atakow zlego, widzialnych w nienawisci
i braku przebaczenia! Siostry, ktdre opiekuja sie dziewczynami
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z trudnych rodzin, wieczorem kropia je woda $wiecona. Pomaga
to, gdyz sie uspokajaja i tatwiej jest im zasnac.

4. Pielgrzymka rodzinna raz w roku dla wszystkich

Dorosty Izraelita raz w roku powinien przyby¢ do swia-
tyni jerozolimskiej, oddac czes¢ Bogu. Jaki to bedzie wspa-
nialy rodzinny zwyczaj, raz w roku wybrac si¢ do jakiego$
sanktuarium i tam zawierzy¢ swoje zycie. Pielgrzymka ma
charakter nadprzyrodzony i symboliczny. To cata nasza
rodzina staje przed Bogiem w Swigtym miejscu, by wspolnie
dzigkowad, przepraszac i prosic¢ o dalsze btogostawienstwo.
Istniejq rézne formy pielgrzymowania: piesze, rowerowe,
autokarowe, indywidualne. Jednak najgtebszy charakter
i wymiar najbardziej tradycyjny ma pielgrzymka piesza.
Warto tak ja zaplanowa¢, by w niej wzieli udziat wszyscy
czlonkowie rodziny. Moze to by¢ tradycja rodzinna, punkt
odniesienia w ich wspdlnym zyciu. W polskiej tradycji przy-
jeta sie pielgrzymka do Matki Bozej na Jasng Gore. Warto
w niej wzigc¢ udziat. Polska jest ziemia sanktuariow maryj-
nych, a od niedawna réwniez miejscem objawien Chrystusa.
Pielgrzymujmy wiec réwniez szlakiem sw. Faustyny, tam,
gdzie moéwit do niej Bog, by w tych miejscach prosi¢ o mito-
sierdzie dla rodzin. Sa to Gtogowiec, Swinice Warckie, £.6dz,
Warszawa, Ptock, Krakow, Wilno. Bog obiecal, ze przez wsta-
wiennictwo $w. Faustyny blogostawi w sposdéb szczegdlny
tym, za ktdrymi ona prosi. Przeciez jest ona obecna nadal
nie tylko w historii, lecz i rzeczywiscie tam, gdzie doznala
Bozego Milosierdzia, by rozdawac jego taski.

5. Poznawanie Boga

Moge kogos kochag, jesli go wczesniej poznatem. Tak jest
z Bogiem. Ludzie nie odpowiadaja na Jego mitos¢, bo go nie
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znaja. Dlatego tak wazne jest indywidualne lub wspdlne czy-
tanie Pisma Swietego, Katechizmu Kosciota Katolickiego i innych
lektur duchowych.

Czesto wierni czytajq jakie$ opracowania i ksiazki, zapomi-
najac o wymienionej powyzej hierarchii.

Bez poznawania Boga w Jego stowie, nie bedzie rozwoju
duchowego. Czytanie Katechizmu Kosciota Katolickiego daje
solidne podstawy wiary, ktérych czesto nam brakuje. Znamy
szczegOly, ale podstaw nie znamy. Trzeba to zmieni¢, by moc
powiedziec tak, jak w stowach piesni: ,,Ja wiem, w Kogo ja wie-
rze”. Dzienniczek sw. Faustyny ma wyjatkowy charakter, gdyz
jest opisem kierownictwa duchowego $wietej dokonanym
przez samego Jezusa Chrystusa i Maryje. Poza tym jest opisem
rzeczywistosci niewidzialnej dla nas, kiedy sw. Faustyna opi-
suje niebo, czysciec, piekto. Wazna jest rola ojca rodziny, ktory
wprowadza dzieci w dojrzata wiare i wraz z nimi prowadzi
zong do spotkania z Bogiem. On jest pierwszym odpowiedzial-
nym za duchowe bezpieczenstwo rodziny.

Wskazania do modlitwy stowem Bozym w Piémie Swietym.

1. Wazny jest szacunek do Pisma Swietego. Zanim je pod-
niose, powinienem mie¢ swiadomos¢, ze biore na rece
Chrystusa. Powinienem wiec ucatowac te Swieta Ksiege
Zycia i zrobi¢ znak krzyza, ktéry otwiera dla mnie
madros¢ Boza, uwielbi¢ Boga krotka modlitwa.

2. Jedli czytam stowo Boze, jest to juz modlitwa, bo stucham
tego, co mowi do mnie Bdg.

3. Przed modlitwa stowem Bozym powinienem popro-
si¢ Matka Boza o pomoc. To Ona przyjeta Stowo do
konca i najlepiej ze wszystkich ludzi odpowiedziata na
nie w swoim fiat. Potrzebna jest rowniez modlitwa do
Ducha Swietego!
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. Czytad trzeba powoli najlepiej kilka razy: rozumem

1 sercem.

. Trzeba poznac¢ symbolike biblijna, tto historyczne, rozne

ttumaczenia...

Zaangazowac swoja wyobraznie i sta¢ sie swiadkiem
wydarzen z czytanej Ewangelii, towarzyszy¢ danym
bohaterom.

Czytam kilka razy dany fragment i wybieram jedno zda-
nie lub pare stéw, ktore mnie jako$ poruszyly. Zastana-
wiam sie nad nimi. Powtarzam je czesto np.: trzy razy
w ciggu dnia. Pozwalam, by stowo Boze wsigkneto we
mnie jak zyciodajna woda w ziemie i przemienito moje
zycie oraz zaowocowato.

. Czytam fragment Pisma Swietego i zastanawiam sie: nad

ogllnym przekazem; prébuje odczytac, co Bog mowi do
mnie w konkretach zycia; jak to stowo mam wprowadzi¢
w zycie.

Tak samo moge rozwazac stowa Jezusa Chrystusa, ktore
zapisata $w. Faustyna w Dzienniczku.

ZADANIA:

1.

2.
3.

Bede btogostawit osoby z mojej rodziny i z czcig przyj-
mowat btogostawienistwo.

Umieszcze w domu obraz Bozego Milosierdzia.
Zaplanuje wspdlng pielgrzymke rodzinng do sanktua-
rium.

Temat uzupelniajacy do rozwazan w grupie: modlitwa sto-
wem Bozym.






SIERPIEN

4. Rodzenie milosci — czwarty etap

Mitosierdzie jest kwiatem mitosci (Dz. 651). Zada-
niem twoim jest zdobywac¢ mi dusze modlitwq i ofiarq
(Dz. 1690).

Swieta Faustyna dawata
mitosé, wokot siebie przez
modlitwe i ofiare, czyli przez
umieranie dla siebie, a rodze-
nie dla innych w konkretnych
czynach, stowach, modlitwach.
Ofiara to stowo dzisiaj tak nie-

= : atrakcyjne. Ono stato si¢ dru-
gim imieniem $wietej. Do zaparcia siebie samej wzywat ja
Jezus, pytajac: czym jest hostia — ofiara, a wiec...? Ile okazji do
dawania siebie w darze mamy w rodzinie, a wiec co? Kto kocha
swoje zycie, straci je, a kto straci je z mitosci do Boga i drugiego
czlowieka, wygra je i zy¢ bedzie na wieki w radosci.

1. Jalmuzna, post, modlitwa — wcielanie Bozego Milosier-
dzia w zycie

a) Jalmuzna w rodzinie — milosierdzie w czynie
Nasza rodzina moze by¢ domem mitosierdzia dla innych
nie tylko przez modlitwe, ale rowniez poprzez jalmuzne.
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Oto fragment responsorium, ktory znajduje si¢ w Liturgii godzin
(zsoboty drugiego tygodnia Wielkiego Postu): , Jalmuzna uwalnia
od smierci. Ona oczyszcza z kazdego grzechu. Jatmuzna uwalnia.
Woda gasi ptonacy ogien, a grzechy gladzi jalmuzna”. Dzielac sie
z tymi, ktorym brakuje pieniedzy, tym co mamy, jakimkolwiek
dobrem materialnym, zyskujemy wolnos¢: wolnos¢ od lekow,
ze nam zabraknie pieniedzy. Przedziwne, ze dajac, zyskujemy
to, czego sie pozbawiamy. Stawiajac Boga i dobro blizniego na
pierwszym miejscu, otrzymujemy réwniez rado$¢ z rozszerza-
nia mitosci w $wiecie przez konkretne dobro, ktore uczynilismy.
Jalmuzna oczyszcza z grzechu samowystarczalnosci i ludzkich
zabezpieczen, ¢wiczy w nas ufnos¢ w Boze Milosierdzie, w to,
ze Bog da nam to, czego trzeba na kazdy dzien. Jesli rodzina
mysli tylko o swoich potrzebach i nie potrafi si¢ dzieli¢ z innymi
dobrem materialnym, to jest dowod snobizmu iizolacji od innych
wspotbraci i sidstr, ktorzy czekaja na pomoc. Jesli nie potrafisz sie
podzieli¢ z glodnym swoim chlebem, doswiadczysz jarzma na
twoim sercu. Serce ma zatozone kajdany egoizmu. Z nich moze
wyzwoli¢ wiasnie jalmuzna. Dobrze wiedziata o tym $w. Fau-
styna, kiedy jeszcze jako dziecko przebierata si¢ za zebraka, by
zbierad pieniadze dla ubogich. Jak mozna zy¢ w luksusie, wie-
dzac, ze inni cierpia biede. Czesto spotykamy na ulicach tych,
co udaja biednych, ci najbardziej potrzebujacy sa ukryci. Nasza
milos¢ bezinteresowna ma ich odkry¢ i usunaé¢ wszelkie braki.
Jatmuzna jako ogotocenie z ddbr materialnych ma gleboki cha-
rakter duchowy;, jest podobieristwem do Jezusa z X stacji drogi
krzyzowej. Jezus dat wszystko, co miat, niczego sobie nie pozo-
stawit. Dajmy cos innym z milosci. Okryjmy biede materialna
innych na tyle, na ile potrafimy, a swiadectwo nasze bedzie swiat-
fem faski Bozej dla naszych rodzin. Czesto ludzie zastanawiaja
sie i pytaja, dlaczego Bog nie wystuchuje moich prosb, czemu nie
odpowiada na wolanie. Prorok Izajasz pokazuje prawdziwy kie-
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runek: ,Rozerwac kajdany zla, rozwigzac wiezy niewoli, wypus-
ci¢ wolno uci$nionych i wszelkie jarzmo potamac. Dzieli¢ swoj
chleb z gtodnym, wprowadzi¢ w dom biednych tutaczy, nagiego,
ktdrego ujrzysz przyodziac i nie odwrdcic sie od wspotziom-
kow” (Iz 58, 6-7). Jedli to zrobisz, twdj dom bedzie domem mito-
sierdzia, miejscem schronienia dla wielu. Wyzwolisz si¢ z leku
troski o sprawy materialne. Twdj dom bedzie domem mitosci
prawdziwej i usmiech bedzie na twoim obliczu. To my mamy
by¢ zywymi ikonami Jezusa dla ludzi przez mito$¢ i milosierdzie
(por. Dz. 1446). Nasza swigtos¢ objawiajaca sie¢ w pomocy innym
bedzie tego dowodem!

b) Jalmuzna ducha — modlitwa za zmarlych z rodziny

Wielu ludzi nie zdaje sobie sprawy jak bardzo jest potrzebna
modlitwa za dusze w czysccu cierpigce. To nasi krewni cze-
kaja na nasza jalmuzne ducha (modlitwy wynagradzajace za
ich grzechy). Wielu $wietych opisywalo czysciec jako miej-
sce bardzo wielkiego cierpienia, gdzie oczyszczaja si¢ dusze
i osiagaja swietos¢. Oto opis sw. Faustyny. ,Zapytalam sie
Pana Jezusa: Za kogo jeszcze mam sie modli¢? Odpowiedziat
mi Jezus, ze da mi zna¢, za kogo mam sie modli¢. Ujrzalam
Aniola Stréza, ktory mi kazal pdjs¢ za soba. W jednej chwili
znalazlam sie w miejscu mglistym, napelnionym ogniem,
a w nim cale mnoéstwo dusz cierpiacych. Te dusze modla sie
bardzo goraco, ale bez skutku dla siebie, my tylko mozemy
im przyjs¢ z pomoca. Plomienie, ktore palily je, nie dotykaly
mnie. Mdj Aniol Stroz nie odstepowal mnie ani na chwile.
I zapytalam sie tych dusz, jakie ich jest najwieksze cierpie-
nie? I odpowiedzialy mi jednozgodnie, Ze najwieksze dla
nich cierpienie to jest tesknota za Bogiem. Widzialam Matke
Boza odwiedzajaca dusze w czy$écu. Dusze nazywaja Maryje
«Gwiazda Morza». Ona im przynosi ochlode. Chcialam wie-
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cej z nimi porozmawia¢, ale méj Aniol Str6z dal mi znak
do wyjscia. WyszliSmy za drzwi tego wiezienia cierpiacego.
[Uslyszalam glos wewnetrzny], ktory powiedzial: «Milosier-
dzie moje nie chce, ale sprawiedliwos¢ kaze». Od tej chwili
Scislej obcuje z duszami cierpiacymi” (Dz. 20).

Naszym zadaniem jest wigc niesienie pomocy tym, ktorzy
juz sobie nie moga pomoc. Wielkim uczynkiem milosierdzia
jest modlitwa za dusze w czy$écu cierpiace. Jezus méwit do
$w. Faustyny: ,gdybys$ znala ich meke, ustawicznie bys ofia-
rowywala za nie jalmuzne ducha” (Dz. 1226). Wspolczesny
cztowiek lituje si¢ nad Zabami, ktore przechodza przez jezdnie,
a jest obojetny na cierpienie najblizszych. Bg daje nam moz-
liwosci niesienia ulgi cierpiacym w czysécu. Tak pisze o tym
Maria Simma, do ktorej przychodza dusze zmartych.

»Jest to tak wazne, aby wykorzystywa¢ ogromna moc,
jaka posiada kazdy z nas w swoich rekach, aby wyzwala¢
i nie$¢ ulge tym cierpiacym duszom. Na przyklad — nigdy nie
przyszloby nam do glowy nie poméc dziecku, ktére spadio
z drzewa i potwornie sie polamalo — oczywiscie zrobiliby-
smy wszystko dla niego. Podobnie powinnismy przeja¢ sie
tymi duszami, ktore oczekuja wszystkiego od nas, gdyz sa
calkowicie zalezne od najmniejszej z naszych ofiar, od naj-
mniejszej z naszych modlitw”.

Koscidt daje nam najwiekszy dar — mozliwo$¢ uzyskania
odpustu zupetnego, czyli wprowadzenia danej duszy do nieba.
By zrozumiec¢ to zagadnienie, podaje kilka definicji:

Czysciec

,,Czysciec to znaczy stan oczyszczenia, stan, w ktérym
dusze przygotowane do zbawienia, do szczescia wiecznego,
oczyszczaja si¢ jeszcze, zeby dojrzec¢ do ostatecznego spotkania
z Bogiem” (Jan Pawet II).
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Czym sa odpusty?

Odpust jest to darowanie przed Bogiem kary doczesnej za
grzechy, zgtadzone juz co do winy. Dostepuje go chrzescijanin
odpowiednio usposobiony i pod pewnymi okreslonymi warun-
kami za posrednictwem Kosciota, ktory jako szafarz owocow
odkupienia rozdaje i prawomocnie przydziela zadoscuczy-
nienie ze skarbca zastug Chrystusa i swietych, Indulgentiarum
doctrina 1 (Pawet VI).

Skarbiec Kosciola

Kosciot udziela odpustow ze swego skarbca. Ten skarbiec to
zastugi Chrystusa, Matki Bozej i $wietych, ze wzgledu na nie
Koscidt prosi Boga o catkowite lub cze$ciowe usuniecie kary
doczesnej za grzechy ludziom, ktorzy przebywaja na ziemi lub
w czysécu.

Odpust zupelny

Powoduje on calkowite darowanie przez Boga kary doczes-
nej za grzechy, zgtadzone juz co do winy w sakramencie
spowiedzi.

Odpust czastkowy

Powoduje on cze$ciowe darowanie przez Boga kary doczes-
nej za grzechy, zgladzone juz w odniesieniu do winy w sakra-
mencie spowiedzi. Odpusty mozna zyskiwac kazdego dnia
zarowno dla siebie, przez co mozemy unikna¢ kary czyséco-
wej, jak i dla dusz zmarlych, ktore teraz cierpiag w czysécu,
dzieki czemu skraca sie ich oczyszczanie przed pelnym zjed-
noczeniem z Bogiem.

Popelniajac grzech, zaciagamy wine oraz kare doczesna
lub kare wieczna.
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Winy odpuszcza nam Bog poprzez sakrament pokuty
i pojednania (spowiedz).

Kara doczesna

Karg doczesna sg pozostajace w nas negatywne skutki grze-
chu, ktére wymagaja oczyszczenia. Moze si¢ ono dokonacjuz
tu na ziemi przez spetnienie pokuty nadanej przez spowied-
nika, a takze dobre uczynki, modlitwe, jalmuzne, trudy Zycia,
cierpienia, wyrzeczenia i posty lub po $mierci w stanie nazy-
wanym czysécem.

Od kary doczesnej uwalnia nas takze Bog przez laske
odpustu.

Kara wieczna

Jest ona skutkiem grzechu ciezkiego, przez ktéry zamykamy
sobie dostep do Zycia wiecznego w niebie oraz pozbawiamy
sie pelnej jednosci z Bogiem i Kosciotem, czyli tracimy stan
taski u$wiecajacej i nie mozemy przyja¢ Komunii Swietej.

Od kary wiecznej uwalnia nas Bog w sakramencie spowie-
dzi, ale pozostaje wtedy jeszcze kara doczesna, ktora nalezy
odpokutowac.

Aby kazdego dnia uzyskac¢ odpust zupelny nalezy spetni¢
nastepujace warunki:

1. By¢ w stanie taski uswiecajacej, czyli by¢ bez grzechu
ciezkiego (Smiertelnego).

2. By¢ wolnym od przywiazania do grzechu — nawet
powszedniego — tzn. nie chcie¢ grzeszy¢, wyrzec sie jakiego-
kolwiek grzechu i uczyni¢ mocne postanowienie, by zadnego
grzechu w przysztosci nie popetnic.

3. Przyja¢ Komunie Swieta.

4) Pomodli¢ sie zgodnie z intencjami Ojca Swietego —

dowolng modlitwa (nie trzeba zna¢ tych intencji).
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5) Spelni¢ jeden z nastepujacych warunkow:

a) Czyta¢ Pismo Swigte z czcig nalezng stowu Bozemu
przynajmniej przez pot godziny z tekstu zatwierdzo-
nego przez wladze koscielng i traktowac to czytanie
jako lekture duchowa. Kto nie moze czyta¢ osobiscie,
wystarczy gdy stucha czytajacego nawet przez srodki
audiowizualne.

b) Nawiedzi¢ i adorowa¢ Najswietszy Sakrament przez
przynajmniej pot godziny.

¢) Odmowi¢ rézaniec w kosciele lub kaplicy, w rodzi-
nie albo we wspdlnocie zakonnej, w stowarzyszeniu
wiernych, zwlaszcza, gdy wielu modli sie w jakims$
szlachetnym celu. Wystarczy odmoéwic ustnie jedna
z czgsci rozanca, ale nalezy odmowic ja cala, bez prze-
rwania. Z modlitwa ustna nalezy potaczy¢ rozwazanie
tajemnic rézaficowych.

d) Odmoéwi¢ koronke do Milosierdzia Bozego w kos-
ciele lub kaplicy przed Najswigtszym Sakramentem
wystawionym publicznie lub przechowywanym
w tabernakulum. Jezeli wierny z powodu choroby
lub innej stusznej racji nie moze wyjs¢ z domu, ale
odmodwi koronke do Mitosierdzia Bozego z ufnoscia,
takze zyskuje odpust zupeiny.

e) Odprawi¢ droge krzyzowa — przed stacjami zatwier-
dzonymi przez Kosciot — w potaczeniu z rozwazaniem
meki i smierci Chrystusa i przechodzeniem od stacji do
stacji; w publicznym odprawianiu wystarczy przecho-
dzenie prowadzacego.

f) W dniach od 1 do 8 listopada mozna codziennie zyskac
odpust zupelny (tylko dla zmarlych), za nawiedzenie
cmentarza z rownoczesng modlitwa w intencji zmar-
tych (moze by¢ myslna).



* W wypadku niespetnienia ktoregos z opisanych wymo-
goéw odpust bedzie czastkowy.
* Aby uzyskac odpust nalezy miec intencje uzyskania go,
czyli chcie¢ go uzyskac.
* Odpust zupelny, w przeciwienstwie do odpustu czastko-
wego, mozna uzyskac tylko jeden raz dziennie.
Penitencjaria Apostolska w 1999 roku opublikowata wykaz
ponad 70 odpustow zupelnych i czastkowych. Pelng ich liste
ze szczegdtowymi wyjasnieniami mozna znalez¢ m.in. na:
* http://www.katecheza.info/zycie/odpusty.html
O czys$cécu i odpustach mozemy tez przeczyta¢ w podanej
nizej literaturze:
* Katechizm Kosciota Katolickiego
* Breviarium fidei
e L 'Osservatore Romano” 2(220) 2000
* M. Pastuszko, Odpusty
e Sw. Katarzyna z Genui, Traktat o czysécu
* M. Simma, Moje przezycia z duszami czysccowymi
e S. Maria od Krzyza, Rekopis z czy$cca
Wypraszajmy wiec Boze Milosierdzie dla dusz w czys$écu
cierpigcych z powodu stow, ktore wyrazaja duchowa pustke
i wynagradzajmy w ten sposéb Bozej sprawiedliwosci.

Post w rodzinie — milosierdzie w stowie

Jaki post w rodzinie bylby najlepszy? Od niepotrzebnych
stow. To najbardziej potrzebny post w naszych wspodlnotach.
Ile stéw jest wypowiedzianych za duzo, ile nieszczes¢ przez
nie si¢ dzieje? Ilez samobdjstw mlodych ludzi z powodu
stow, wyrazaja duchowa pustke. Ilez zartow kosztem dru-
giego cztowieka i jego dobrego imienia. Zabawa i naigry-
wanie ze stabszych przypomina scene skazania Jezusa na
$mierc¢. Asceza jezyka jest czyms$ podstawowym. Doskona-
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to$¢ cztowieka mozna poznac po mowie. Jesli méwisz duzo
stow, to daleki jestes od doskonalosci Zycia wewnetrznego.
Asceza jezyka prowadzi do umitowania milczenia, a ono do
kontemplacji Boga. To juz $w. Jakub pisze katecheze o grze-
chach jezyka.

,Z tych samych ust wychodzi btogostawienistwo i przeklen-
stwo. Tak by¢ nie moze bracia moi!” (Jb 3, 10). Apostot okresla
mianem meza doskonalego tego, ktory nie grzeszy mowa. Tu
jest pole walki o $wieto$¢ w rodzinie. Jak czesto nie zdajemy
sobie z tego sprawy. W sytuacjach trwania kogos w grze-
chu $miertelnym warto podja¢ w jego intencji post o chlebie
i wodzie, faczac sie¢ z meka Jezusa Chrystusa.

* Modlitwa w rodzinie — milosierdzie w trosce o dusze

Wyrdznia si¢ w rodzinie trzy rodzaje modlitwy: indywi-
dualna, matzenska (maz i zona) i rodzinng (cata rodzina).
Nie moze zabrakna¢ zadnej z nich. Inaczej nie bedzie pra-
widlowego rozwoju duchowego. To dzigki modlitwie roze-
znajemy wole Boga i wspodlnie przed Nim oddajemy czesc¢
i nalezne Mu pierwsze miejsce w rodzinie, aby ustrzegt ja
przed zametem i chaosem. Musza to uznac wszyscy cztonko-
wie rodziny. Wazna jest pamiec o sobie nawzajem, duchowe
towarzyszenie, kiedy fizyczna obecnos¢ jest niemozliwa.
Warto czesto odprawia¢ w rodzinie nowenne do Bozego
Milosierdzia (zob. Dz. 1210-1230). O jej skutecznosci przeko-
natem si¢ wiele razy. Mozna tez jako przebtaganie za grzechy
wspolnie odprawiac droge krzyzowa: ustawi¢ w widocznym
miejscu krzyz i kleka¢ przed nim po wymienieniu kolejnej
stacji. Jest to polecenie Jezusa, okreslajace godzine Bozego
Milosierdzia. Wazne jest czytanie w rodzinie stowa Zycia
— Pismo Swiete — i wcielanie go w nasza codziennosc. Jest
to budowanie na skale.
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* Rodzina jednym cialem

Jesli choruje jedna osoba w rodzinie to cata rodzina zaczyna
odczuwac cierpienie. Jesli jedna osoba nawraca si¢ i zmienia
swoje zycie, to cata rodzina zaczyna zdrowieé. Rodzina to
jeden organizm stanowiacy jedno cialo. Jesli jedna czesc¢ jego
choruje, to caty organizm cierpi.

Jesli chcesz, by w twojej rodzinie si¢ co$ zmienito, to zmien
siebie. Moze tego dokonac tylko Bog przez twoja z Nim
wspolprace. Mozesz sie sta¢ $wiadkiem Zmartwychwsta-
nia. Lecz najpierw musisz umrze¢ dla siebie dla jakichkol-
wiek oczekiwan ze strony rodziny i przekresli¢ catkowicie
swoje ,ja” dla ,,ty”. To ,ty” oznacza Boga i Jego wole, kon-
kretna osobe z twojej rodziny. Czasem kto$ z niej moze cig
upokarzac i zadawac cierpienie. Badz cierpliwy, nie od razu
nastepuje przemiana. Przerwacd trzeba taficuch zta, np: maz
wraca z pracy zdenerwowany, bo szef go upomniat, a potem
on upokarza zong, ona krzyczy na dzieci i tak w kotko. Jesli
w rodzinie znajdzie si¢ jeden $wiadek Bozego Mitosierdzia
powstanie fancuch mitosierdzia. Wytrzymanie naporu zta
i ofiarowanie dobroci taczy si¢ z meczenstwem. Tylko Bég
moze dad taka moc, gdy bedziemy wytrwale w modlitwie
odwotywac sie do Jego Mitosierdzia tak, jak tego uczyl Jezus
sw. Faustyne. Tylko dzieki calkowitemu wyrzeczeniu sie
siebie przez kazdego z nas, nasza rodzina stanie si¢ domem
mitosierdzia. Miejscem do ktorego chce si¢ wracac i gdzie
kazdy czuje si¢ kochanym. Miejscem z ktorego mitosc¢ i mito-
sierdzie promieniuje na innych.

* Przykazania Bozego Milosierdzia do zastosowa-
nia w rodzinie
W dniach 19-21 marca 2009 roku odbyty sie¢ w Lagiewnikach
rekolekcje czcicieli Bozego Milosierdzia.
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Na zakonczenie drogi krzyzowej w Kalwarii Zebrzydow-
skiej na samym szczycie gory zostalo zawarte przymierze
z Bogiem. Odnosito ono si¢ do Bozego Mitosierdzia. Kazdy
z uczestnikow podjat wtedy swego rodzaju misje czynienia
mitosierdzia w rodzinie. Zadanie zostato okreslone przez
przykazanie, jakie kto$ otrzymat. Zostaty one utozone sponta-
nicznie, odzwierciedlaja ducha Ewangelii i objawien $w. Fau-
styny. Sq one nastepujace:

—Nie wypominaj w slowach zla, ktore ktos popelnit
w rodzinie (nie narzekaj)

Krytykanctwo w rodzinie jest powszechne. Nic ono nie daje,
lecz pogarsza jeszcze sytuacje. Jesli trzeba powiedzie¢ prawde
i oczyscic sie z klamstwa grzechu, nalezy to zrobi¢, lecz czesto
w rozmowach rozwaza sie raczej czyjes zto. Czasem wynika
to z pychy (ja jestem sprawiedliwy i mam prawo do ocenienia
innych i wydawania wyrokow). Mowienie o tym, co komus
si¢ nie udato, staje si¢ rozwazaniem zla, jego kontemplacja
i zaciemnianiem wtasnego zycia, pozbawianiem si¢ pokoju
i $wiatta mitosci, zatruwaniem srodowiska, w ktérym zyjemy.
Mozna co$ stwierdzié, ale po to, by w tej intencji sie modli¢
i pomoc komus$ zmienic¢ sposob postepowania. Wypominanie
zla jest przekreslaniem drugiego cztowieka w oczach innych
i kradzieza dobrego imienia oraz uniemozliwianiem nawrdce-
nia tej osoby. W rodzinach nawet jakie$ btahe rzeczy potrafi sie
wypominac az do $mierci.

— Staraj sie widzie¢ dobro, a nie zto w osobach stanowia-
cych twoja rodzine (spojrzenie milosierdzia)

Nie ma czlowieka, ktory jest tylko zty. W kazdym z nas jest

dobro. Trzeba tylko umiec¢ je zauwazy¢ i doceni¢. W filmie

Pregi bohaterem byt ojciec, ktéry bardzo krytycznie oceniat
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swego syna. Ciggle robit mu wyrzuty. Raz go pochwalit, kiedy
ten, chcac sie przed nim schowad, zawist pod sufitem w kuchni,
rozkltadajac rece i nogi na sasiednie sciany w pokoju. Ojcu sie
spodobato, ze jego syn ma takie umiejetnosci i go pochwalit.
Po6zniej, syn zostal wspinaczem wysokogorskim. Docenic to, co
komus si¢ udato, jest daniem mu sity zrozumienia swojej war-
tosci, czynieniem tego swiata lepszym. Jak wielu w rodzinie
czeka na dobre stowo, ktére wynika ze spojrzenia z mitoscia
na drugiego? Uczmy sie tego od Jezusa.

— Mysl o tym, co mozesz da¢ z siebie, a nie otrzyma¢ od

innych (nie oczekuj)

Awantury i ktotnie powstaja czesto z powodu naszych pre-
tensji wobec innych, a te rodza si¢ z naszego zapatrzenia w sie-
bie. Jesli Bog bedzie dla ciebie wszystkim, wszystko bedziesz
mial u Niego. Kiedy przestaniesz oczekiwa¢ nawet tego, co ci sie
stusznie nalezy, staniesz si¢ wolny od pretensji do rodziny. Jesli
usuniesz w sobie zal, np. do ojca, ze nie jest taki, jak powinien
by¢ i przyjmiesz go takiego, jakim jest, nie prébujac go zmie-
nia¢, zobaczysz, ze wasze relacje si¢ zmienig, bo w nich bedzie
milosierdzie. Masz prawo od niego oczekiwa¢, lecz pomysl, co
mozesz mu dac z siebie, a nie co on ma dac tobie. Wigze sie to
z pewnego rodzaju rezygnacja z wlasnego ja, ale to daje Zycie.
Wkrétce nie bedzie sig o co ktoci¢. Nie probuj zmieniac na site,
lecz wejdz w $wiat tej osoby, z ktora nie mozesz si¢ dogadac,
przebacz jej i ofiaruj w czynach swoja mitos¢. Cztowiek moze
tego nie doceni¢, lecz Bég wynagrodzi ci twoja bezinteresow-
nos¢ stokrotnie. Nie szukaj mitosci, lecz ja dawaj, a szybko do
ciebie powrdci. Mowi o tym modlitwa sw. Franciszka: ,,Spraw,
abysmy mogli nie tyle szukac¢ pociechy, co pocieche dawac, nie
tyle szuka¢ zrozumienia, co rozumie¢, nie tyle szuka¢ mitosci,
co kocha¢, albowiem dajac, otrzymujemy, wybaczajac, otrzymu-
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jemy wybaczenie, a umierajac, rodzimy si¢ do wiecznego zycia,
przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego. W tym dzialaniu prze-
mieniajacym nasze wspolne zycie jest jedna zasada: trzeba by¢
cierpliwym. Nie od razu bedzie widacd efekty, lecz jesli masz
wiare w moc Bozego Milosierdzia, wkrotce je zobaczysz.

- Blogoslaw, a nie przeklinaj (przebaczaj)

,Blogostawcie, a nie ztorzeczcie” - s to stowa $w. Pawta.
Blogostawienstwa i przeklenstwa majg moc sprawcza. W rodzi-
nach tyle jest smutku i zta, bo malo jest blogostawienstwa.
Jesli rodzice btogostawiliby dzieci, to mogliby o wiele fatwiej
je wychowad. Btogostawienistwo jest udzieleniem komus$
duchowego daru. Jest zwycigstwem milosci. Jesli na kogo$
jestes obrazony, blogostaw go w sercu, a powroci przyjazn
i zgoda. Przeklenstwo nic nie da. Kiedy wraca do domu maz,
ktory sie upil, nie przeklinaj go. Modl sie do Boga, by wyciag-
nal go z tego bagna. Nie walcz z cztowiekiem, lecz ze zlem
osobowym, ktdre go niszczy.

- Ufaj wszechmocy Bozego Milosierdzia mimo wszelkich
przeciwnosci (nie tra¢ nadziei)

Jest to ztota zasada. Jesli doswiadczysz roznych trudnosci
w zyciu rodzinnym - ufaj Bogu. Ufaj Bogu, a nie zostaniesz
zawstydzony, przywotuj wszechmocy Mitosierdzia Bozego.
Do niego sie odwotuj. Ajesli to, o co prosisz jest zgodne z wola
Boga, zostaniesz wystuchany. Boze Mitosierdzie to najlepsza
polisa ubezpieczeniowa na tym swiecie, najkrotsza i obej-
mujaca zycie przyszte. Dlatego mow jak najczesciej w zyciu,
a moze nieustannie, kiedy ci trudno: ,Jezu, ufam Tobie”. Jesli
chcesz w zyciu swojej rodziny widzie¢ cuda, to ufaj wszech-
mocy Bozego Mitosierdzia. Jesli chcesz zy¢ w pokoju Chry-
stusa, to ufaj Jemu, a zostaniesz wyzwolony z leku.
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— Zapomnij zlo i dawaj szanse zacza¢ od nowa (obdarz

zaufaniem)

Nie wracaj do ztej przesztosci w Zyciu swoim i innych. Zona
Lota, kiedy obejrzata si¢ do tylu, zamienita sie w stup soli. Boég
moéwi do ciebie: nie ogladaj sie wstecz, lecz stwarzaj lepsze
,teraz”. Uczmy si¢ od sw. Pawla, ktory naucza, ,, mitos¢ nie
pamieta ztego” (1 Kor 13, 5).

Jesli kto$ stracil nadzieje¢ w to, ze moze si¢ zmieni¢, nie
utwierdzaj go w tym, lecz obdaruj zaufaniem. W ten sposdb
pobudzisz go pracy nad soba. Jesli ty nie wierzysz w prze-
miang cztowieka na lepsze, to wiedz, ze Bog caty czas w to wie-
rzy. Zapominajmy zto, jesli ktos za nie przeprosit, to dawajmy
mu szanse zaczac od nowa, tak jak Jezus dawat ja tym, ktorych
spotkal na swej drodze. Kto pierwszy wyciaga reke do zgody,
jest madrzejszy. Codziennie modlimy sie: ,,odpus¢ nam nasze
winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom”. Pamietaj,
mito$¢ przychodzi przez pokore. Bég wybacza ci twoje grze-
chy, ty wybaczaj je innym.

— Zanurzaj swoja rodzine w Bozym Milosierdziu, korzy-
stajac z pieciu form kultu Bozego Milosierdzia (odszu-
kaj tych, ktorzy potrzebuja twojej pomocy)

To oznacza modlitwe przed obrazem Bozego Mitosier-
dzia, wprowadzanie do Serca Jezusa tych wszystkich, ktérzy
sie od Niego oddalaja, Zebranie dla nich odkupieniczej taski
u stop Jezusa Milosiernego, uruchamianie Bozego Milosier-
dzia przez koronke do Bozego Mitosierdzia, przez ktdra Jezus
chce da¢ nam wszystko, co dla naszych bliskich jest potrzebne.
W godzinie Bozego Milosierdzia wykorzystaj czas taski.
Wymieniaj po imieniu tych, ktorych Jezus chce zdoby¢ dla
swej mitosci. Méw o faskach zwiazanych ze swigtem Bozego
Mitosierdzia. BadZ swiadkiem Bozego Mitosierdzia w rodzinie.
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Twoim zadaniem jest rowniez dotrzec¢ do tych, ktorzy sa pogra-
zeni w grzechu, by przekazac¢ im oredzie Bozego Milosierdzia
i swoim przyktadem pokazac jak zyc.

ZADANIA:
1. Postaram sig realizowac jedno z przykazan milosierdzia
w zyciu rodziny.
2. Zawierze osobiscie rodzing, siebie, dom Bozemu Mito-
sierdziu.

Temat uzupelniajacy do rozwazan w grupie: Przymierze
Boga z cztowiekiem i cztowieka z Bogiem w PiSmie Swigtym
a sakrament matzenistwa.
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Tygodniowy program nawiedzenia
obrazu Bozego Mitosierdzia w domach

7 dni stworzenia rodziny przez Boze Mitosierdzie
Wtedy Bog rzekt: Niechaj sie stanie swiattos¢! (Rdz 1, 3)

Nawiedzenie obrazu Bozego Milosierdzia w danej rodzinie
powinno by¢ historycznym wydarzeniem, przemienieniem
duchowym calej rodziny, jej wyznaniem wiary. Otwarciem
nie tylko drzwi domu, ale i serc domownikow. Przyjeciem
Jezusa Milosiernego, ktory przychodzi w tej ikonie, azeby
wskrzesza¢ milos¢ i udziela¢ przebaczenia. Jezus powinien
w tym czasie stac sie nie tylko gosciem, ale Panem tego domu
i rodziny. Obecnos¢ tego obrazu jest czasem uwielbienia
Bozego Milosierdzia i zawarcia z Nim przymierza na wieki.
Przez wiare Jezus udziela bogactwa swej faski i przychodzi
do modlacej sie rodziny jak do uczniéow w Wieczerniku z da-
rem oczekiwanego pokoju i jednosci.

Wskazania ogodlne: Program ten jest propozycja, mozna go
zmienia¢, dostosowujac odpowiednio do mozliwosci rodziny.
Jesli w domu jest tylko jedna osoba, ktora pragnie, by zawierzy¢
jej cata rodzing, dokonywany jest obrzed zawierzenia i zawar-
cia przymierza z Bozym Mitosierdziem. Przy zdecydowanym
sprzeciwie rodziny nawiedzenie obrazu Bozego Mitosierdzia
staje si¢ niemozliwe. Wtedy ta osoba indywidualnie modli si¢
w domu, zawierzajac rodzing Bozemu Milosierdziu. Te uro-
czystos¢ moze poprzedzac jako przygotowanie nowenna do
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Bozego Milosierdzia. Moze by¢ odmawiana wspolnie przez
rodzine w domu, a takze w parafii przed Najswietszym Sakra-
mentem przez pozostalych wiernych. Powinna by¢ wyzna-
czona jedna osoba prowadzaca, najlepiej gdyby to byl kaptan.
Jesli go nie ma, to funkcje t¢ moze przejac ojciec rodziny lub
osoba do tego wczesniej przygotowana w parafii. Cale spot-
kanie rodziny na modlitwie powinno mie¢ charakter uroczy-
sty i zakoniczy¢ sie skromna agapa. Po zawierzeniu rodziny
Bozemu Mitosierdziu w domu, na honorowym miejscu, na state
powinien zosta¢ umieszczony obraz z Jezusem Milosiernym.
Obrzed zawierzenia rodziny Bozemu Milosierdziu stanowia:
modlitwa wstepna, akt pokuty, modlitwa prosby, modlitwa
przeblagania za grzechy, wzajemne pojednanie, odnowienie
przymierza matzenskiego, zawierzenie Bozemu Milosierdziu
i zawarcie przymierza Boga z dana rodzina, umieszczenie
obrazu, modlitwa dzigkczynna, blogostawienstwo kaptan-
skie, agapa. Trzeba przede wszystkim pamigta¢ przed tym
obrazem o osobistej rozmowie z Bogiem jako Ojcem pelnym
milosierdzia, a zarazem najdrozszym przyjacielem w Duchu
Swietym.

Dzien pierwszy — poniedziatek

Dzien - rachunku sumienia (modlitwa wstepna, rachu-
nek sumienia, akt pokuty, modlitwa za zmarlych, adoracja
obrazu w milczeniu + pies$ni).

1. Piesn: Jezu, ufam Tobie, Modlitwa wstepna — prosba o pomoc
Ducha éwiegtego (Hymn do Ducha Swigtego) i Matki Bozej Mito-
sierdzia (Witaj Krélowo). Modlitwa do $w. Faustyny o jej obec-
nos¢ przez caly czas nawiedzenia domu przez obraz Bozego
Mitosierdzia. Krotkie dziekczynienie za jego obecnosc.

2. Czytanie wybranych fragmentoéw Dzienniczka sw. Fau-
styny (Dz. 36, 65, 162, 377, 703, 1343).
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3. Rachunek sumienia w milczeniu lub przez czytanie pytan
na glos. Polecany jest rachunek sumienia wzgledem uchybien
wobec przykazania mitosci, dziesigciu przykazan, osmiu bto-
gostawienstw, mysli, mowy, uczynkdéw i zaniedbania, siedmiu
przykazan Bozego Mitosierdzia w rodzinie.

4. Akt pokuty: Spowiadam si¢ Bogu wszechmogacemu
i wam, bracia i siostry, ze bardzo zgrzeszytem mysla, mowa,
uczynkiem i zaniedbaniem:

Wierni bijqc si¢ w piersi, mowiq:

Moja wina, moja wina, moja bardzo wielka wina.

Dalej mowig:

Przeto btagam Najswietsza Maryje, zawsze Dziewice,
wszystkich Anioléw i Swietych, i was, bracia i siostry, o mod-
litwe za mnie do Pana Boga naszego.

P: Niech sie zmituje nad nami Bog wszechmogacy i odpus-
ciwszy nam grzechy, doprowadzi nas do zycia wiecznego.

W: Amen.

Albo

P: Zmituj sie nad nami, Panie.

W: Bo zgrzeszylismy przeciw Tobie.

P: Okaz nam, Panie, mitosierdzie swoje.

W: 1 daj nam swoje zbawienie.

P: Niech sie zmituje — jak wyzej.

W. Amen.

5. Modlitwa za zmartych: Wazne by juz pierwszego dnia przed
obrazem poleci¢ Bozemu Milosierdziu zmartych z rodziny. Jest
to siegniecie w historie rodziny. Proszac o przebaczenie ich grze-
chow u Boga, prosmy i o to, bySmy sami wybaczyli im wszelkie
urazy z przeszlosci. Mozna tego dnia postarac si¢ uzyskac odpust
zupelny dla duszy w czysccu cierpiacej. Forma modlitwy w domu
jest dowolna, moze to by¢ koronka do Bozego Mitosierdzia.

6. Adoracja obrazu w milczeniu + piesni.
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Dzien drugi — wtorek

Dzien pojednania (dzien sakramentu pojednania i pokuty
+ modlitwa przeblagania za grzechy rodziny i pojednanie).

Do modlitwy wspolnej w rodzinie przystepujemy po spo-
wiedzi w parafii.

1. Czytanie wybranych fragmentéw Dzienniczka sw. Fau-
styny (Dz. 163, 1158, 1293, 1332, 1485, 1488, 1489, 1656).

2. Odprawienie drogi krzyzowej w intencji przeproszenia
Boga za grzechy rodziny, mozna je wypowiedzie¢ gtos$no.
W tym przebtaganiu zawarte sa wszystkie grzechy, ktore
zostaly popetnione czyli pokoleniowe.

3. Modlitwa na przebtaganie gniewu Bozego (koronka do
Mitosierdzia Bozego).

4. Pojednanie:

Modlitwa Panska, przekazanie znaku pokoju (moment na
wzajemne przeproszenie siebie i okazanie wybaczenia przez
uscisk dfoni lub pocatunek...). Jesli ktos z rodziny jest nieobecny
podczas tego obrzedu, nalezy zobowiazac si¢ wewnetrznie
do przeproszenia tej osoby lub wybaczenia jej w najblizszym
czasie. Przebaczy¢ nalezy rowniez samemu sobie niedociag-
nigcia. Wzajemne pojednanie powinno si¢ odbywac¢ w atmo-
sferze zyczliwosci. Moga by¢ tez przeprowadzone rozmowy,
ktore wyjasnia pewne problemy rodzinne i zakoncza sie
pojednaniem.

5. Adoracja obrazu w milczeniu + piesni.

Dzien trzeci — sroda

Dzien modlitwy w réznych potrzebach rodzinnych (mod-
litwa uwielbienia Bozego Milosierdzia, modlitwa prosby,
adoracja obrazu w milczeniu + piesni).

1. Czytanie wybranych fragmentdw Dzienniczka sw. Fau-
styny: (Dz. 548, 474, 570, 927, 1474, 1722).
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2. Modlitwa uwielbienia moze by¢ Litania do Bozego
Mitosierdzia.

3. Modlitwa prosby moze by¢ spontaniczna lub wedtug
podanego schematu.

Wstep: Boze, Ojcze, bogaty we wszelka taske, ufamy we
wszechmoc Twego mitosierdzia i jako dzieci Twoje osmielamy
Ciebie prosic o to, co potrzebne dla naszej rodziny.

Rozwiniecie:

a) za papieza i biskupow;

b) za nasza Ojczyzng, Polske, by byta wierna woli Boga
i wypetnita misje zawarta w oredziu Bozego Mitosier-
dzia i o nowych $wietych dla niej;

c) powierzenie Bozemu Mitosierdziu zmartych
z rodziny;

d) za tych, ktorzy znajduja si¢ w trudnosciach
zyciowych;

e) niewierzacych, zyjacych w grzechach $miertelnych,
natogach itp.;

f) za obecnych na tej modlitwie o faske wiernosci Bogu
(nalezy wymienia¢ imiennie wszystkich z rodziny, pro-
szac o konkretne dary dla nich).

Poszczegdlne prosby koniczy sie stowami: , Jezu, ufam Tobie”.

Modlitwa koricowa:

Boze Ojcze zaufaliSmy Tobie i nie bedziemy zawstydzeni
przez Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, naszego Pana i Boga,
ktéry z Toba zyje i kréluje w jednosci Ducha Swietego, przez
wszystkie wieki wiekow.

4. Litania do $w. J6zefa i zawierzenie mu wszystkich spraw
rodzinnych.

5. Adoracja obrazu w milczeniu + piesni + czytanie Dzien-
niczka sw. Faustyny.
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Dzien czwarty — czwartek

Dzien odnowienia przymierza malzenskiego (uwielbienie
Bozego Milosierdzia, odnowienie przymierza malzenskiego,
adoracja obrazu w milczeniu + piesni).

1. Piesn: Jezu, ufam Tobie + uwielbienie Bozego Milosierdzia
hymnem Hostio Swigta (Dz. 356-357).

2. Odnowienie przymierza matzenskiego wedtug rytuatu
w obecnosci kaptana i najblizszej rodziny, przypomnienie
przyrzeczen malzenskich.

3. Adoracja obrazu w milczeniu + piesni + czytanie Dzien-
niczka $w. Faustyny

4. Spiew lub recytacja Hymnu o mitosci $w. Pawta (1 Kor 13,
1-13).

5. Blogostawienstwo kaptana dla catej rodziny.

Jesli w domu jest niepetna rodzina — brak ojca lub matki,
albo mieszka osoba samotna, wtedy mozna czas modlitwy
poswieci¢ na przeczytanie fragmentéw Pisma Swietego i czu-
wanie z Jezusem w Ogrdjcu, a takze modlic¢ si¢ za zatwardzia-
tych grzesznikow.

1. Uwielbienie Bozego Mitosierdzia hymnem Hostio Swieta
(Dz. 356-357).

2. Przeczytanie fragmentéw Pisma Swietego:

a) ustanowienie Eucharystii, Ewangelia sw. Lukasza 22,
19-20.

b) nowe przykazanie, Ewangelia sw. Jana 13, 31-35.

c) Sad Ostateczny, Ewangelia $w. Mateusza 25, 31-46.

3. Odpowiedz na pytanie Jezusa wypowiedziane do $w. Pio-
tra: Czy kochasz mnie? (w milczeniu lub na glos).

Refleksja, co moge uczynié, by pomodc braciom i siostrom
cierpiacym biede duchowa i materialna.

4. Spiew lub recytacja Hymmnu o mitosci $w. Pawta (1 Kor 13,
1-13).
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5. Przeczytanie fragmentéw Pisma Swietego dotyczacych
modlitwy Jezusa w Ogrojcu + piesni.

Dzien piaty — piatek

Dzien zawarcia przymierza z Bozym Milosierdziem
(uwielbienie Bozego Milosierdzia, akt zawierzenia rodziny
i domu przed obrazem Bozego Milosierdzia).

1. Koronka do Bozego Milosierdzia + piesn: Jezu, ufam Tobie.

2. Akt zawierzenia rodziny Bozemu Milosierdziu: Jezu, Ty
wiesz jak Ciebie potrzebuje moja rodzina. Jako jej przedsta-
wiciel prosze o przebaczenie wszelkich niewiernosci wobec
Twojej mitosci: brak wspdlnej modlitwy w mojej rodzinie i za
to, ze nie zawsze wypelniamy Twoja wole zawarta w przyka-
zaniach i Ewangelii oraz tak czesto myslimy po ludzku, a nie
po Bozemu. Wybacz, ze bardziej ufamy sobie, a nasza nadzieje
poktadamy czesto tylko w tym, co stanowi materialne zabez-
pieczenie. Panie Jezu, Ty badz opiekunem naszej rodziny. Tylko
Tobie chcemy ufac. Ty jeste$ nasza pomoca na jutrzejszy dzien.
Ty jestes$ nasza skala, na ktdérej chcemy budowac nasz dom.
Wierzymy, ze tylko Ty i Twoje milosierdzie jest nasza nadzieja
i sifa. Niech promienie mitosierdzia z Twojego Serca uzdrowia
nasze rodzinne relacje. Pomo6z nam wybaczac sobie nawzajem.
Dotknij swoja miloscia to, co w nas jest chore i zranione grze-
chem. Spraw, aby$Smy sobie nawzajem okazywali mitosierdzie
czynem, sfowem i modlitwa. Zamykam w Twym Sercu calg
moja rodzine. Chron nas przed duchem nieczystym i jego pod-
stepnymi myslami, ktére powoduja lek i zdrade. Uwielbiamy
Ciebie i chcemy oddac czes¢ Twojemu mitosierdziu. Bron nas
jako swej chwaty, jak nam to obiecales. Jezu, ufam Tobie; Jezu,
ufam Tobie; Jezu, ufam Tobie. Amen (chwila milczenia).

3. Akt zawierzenia domu Bozemu Mitosierdziu: Jezu Chry-
ste, zapraszamy Cig¢ do naszego domu. BadZ w nim najwaz-
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niejsza Osoba. Tobie w tej wspolnocie rodzinnej chcemy stu-
zy¢ i Ciebie czci¢. Wez ten dom w catkowite swoje posiadanie
rozpal w nim ognisko Bozego Mitosierdzia. Panie Jezu, badz
posrodku nas, jak wtedy gdy przyszedies do Wieczernika do
wyleknionych swych ucznidéw. Przyjdz z darem pokoju, kto-
rego tak potrzebujemy. Zeslij w tym domu — swojej wlasnosci —
Ducha Swietego w mocy wzajemnego przebaczenia. Pozostari
w nim w znaku obrazu Bozego Milosierdzia. Niech ten dom
bedzie uswiecony Twoja obecnoscia. Niech promienie Twojego
milosierdzia nieustannie go przenikaja, zasilajac nasza mitos¢
nowa moca. Niech Twe mitosierdzie przejdzie przez ten dom
rowniez na inne rodziny. Uczyn z naszych rodzin wieczerniki
trzeciego tysiaclecia. Jezu, ufam Tobie. Amen.

4. Obrzed zawarcia przymierza z Bozym Milosierdziem.
Modlitwa, by to przymierze i jego warunki byly wypisane
w sercach domownikdéw. Przeczytanie fragmentu tekstu z pro-
roka Jeremiasza: ,,Oto nadchodza dni — wyrocznia Pana — kiedy
zawre z domem Izraela i domem judzkim nowe przymierze (...).
Umieszcze swe prawo w glebi ich jestestwa i wypisze naich sercu
(...) a o grzechach ich nie bede juz wspominat” (Jr 31, 31-34).

Przeczytanie obietnic dla czcicieli Bozego Mitosierdzia.

1. Nie doznajg przerazenia w godzinie smierci, lecz beda
napetnieni pokojem (por. Dz. 1540) i (por. Dz. 1520).

2. Dusze ich jasnie¢ beda szczegdlnym swiattem w Krole-
stwie Niebieskim (por. Dz. 1224).

3. Zadna nie dostanie sie do ognia piekielnego

(por. Dz. 1224)

4. Beda zywym odbiciem litosciwego Serca Jezusa

(por. Dz. 1224)

5. Kazdej broni Jezus jako swej chwaly przed nieprzyja-
ciétmi ich (por. Dz. 48).
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6. Napelni ich ogromem taski (por. Dz. 1074).
7. Beda promieniowac taska Boza na inne dusze (por. Dz.
1074).

Wypowiedzenie warunkow, do ktorych sie zobowiazuje.

1. Chce od tej chwili bezgranicznie ufaé, mdj Boze, we
wszechmoc Twego mitosierdzia.

2. Oddaje ci siebie i moje puste rece. Wiem, ze wszystko, co
we mnie jest dobre, to twoja faska. Oddaje Ci to, co jest moja
wlasnoscia, czyli moja nedze.

3. Prosze Cig, Jezu, uczyn ze mnie $wiadka Bozego Mito-
sierdzia w mojej rodzinie i tam, gdzie mnie poslesz. Jezu, ufam
Tobie, ze mnie doprowadzisz do Swigtosci i wypelnienia tego,
co przed Toba wypowiedziatem.

Chce objawia¢ Twe milosierdzie przez czyn, stowo i mod-
litwe oraz praktykowanie wszystkich i uczenie innych form
kultu Bozego Mitosierdzia. Twemu mitosierdziu pragne oddac
cze$¢. Przeczytanie przykazan mitosierdzia do zycia w rodzi-
nie. Prowadzacy przydziela jedno przykazanie do realiza-
¢ji w zyciu. (Ktadzie reke na prawym ramieniu domownika
i czyta przykazanie, ktore danej osobie przypadto).

4. Umieszczenie na stale obrazu Bozego Milosierdzia we
wlasnym domu. (Obraz ten jest znakiem przymierza, jakie rodzina
zawarla z Bozym Milosierdziem. Przed nim co miesigc powinno
by¢ wspolne oddanie sie Bogu pod opieke aktem zawierzenia
iraz w roku odnowienie przymierza zawartego z Bozym Mito-
sierdziem. Bog dal obietnice dla czcicieli Bozego Milosierdzia,
naszym zobowiazaniem jest ufnos¢ wobec Boga i jego mitosci oraz
Swiadczenie tego doznanego od Niego mitosierdzia, a pomoca sa
przykazania mitosierdzia do zastosowania w rodzinie).

5. Modlitwa: Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu x 3, mod-
litwa dzigkczynna i uwielbienia Bozego Mitosierdzia — litania.
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6. Blogostawienistwo dla catej rodziny i domu dokonane
przez ojca rodziny (btogostawienistwo moze by¢ wypowie-
dziane wiasnymi stowami).

Dzien szosty — sobota

Dzien spotkania wspolnoty czcicieli Bozego Milosierdzia
w domu (dzien ten jest poSwiecony Matce Bozej Milosier-
dzia i odnowieniu przyrzeczen chrzcielnych, i przyjeciu
misji $w. Faustyny).

Intencja gtéwna o rozwdj apostolstwa oredzia Bozego Mito-
sierdzia przez wstawiennictwo Matki Bozej — Gwiazdy Nowej
Ewangelizacji — oraz o swiadczenie Bozego Milosierdzia w ro-
dzinie przez czyn, stowo i modlitwe.

1. Godzina 15.00 modlitwa w godzinie Bozego Milosierdzia,
forma dowolna, moze by¢ koronka do Bozego Mitosierdzia.

2. Rézaniec $wiety, tajemnice $wiatla.

3. Litania do Matki Bozej Mitosierdzia.

4. Witaj Krélowo.

5. Odnowienie przyrzeczen chrzcielnych (i odnowienie
Swiadomosci, ze ten sakrament jest powolaniem do wspdt-
udziatu w mesjaniskiej misji Chrystusa Najwyzszego Proroka,
Kaptana, Krola).

6. Uroczyste podjecie misji $w. Faustyny przez rodzine.

Przyjecie z rak kaplana Dzienniczka $w. Faustyny (kaplan
mowi: ,przyjmij oredzie Bozego Milosierdzia” i odpowiedz
czlonka rodziny: ,,Boze Wszechmogacy, pom6z mi konty-
nuowac misje sw. Faustyny”. Kazda osoba z rodziny czyni to
indywidualnie. Modlitwa o petienie uczynkow mitosierdzia
(Dz. 163).

7. Blogostawienstwo kaptana dla wszystkich zgromadzo-
nych.

8. Agapa.
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Dzien siddmy — niedziela

Dzien spotkania z rodzina i sasiadami (jest to dzien
dziekczynienia za nawiedzenie domu przez obraz Bozego
Milosierdzia). Mozna zaprosi¢ do domu krewnych, zna-
jomych, sasiadow lub przezy¢ go w najblizszym gronie
domownikow.

1. Modlitwa poranna. Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest
(wszystkie zwrotki) + przeczytanie fragmentu Pisma Swietego
o tym, jak Jezus przyszedt do apostotow w Wieczerniku (J 20,
19-23). Rozwazanie tego tekstu i kontemplacja obrazu Bozego
Milosierdzia.

2. Wspdlne uczestnictwo rodziny na Mszy Swietej.

3. Uroczyste $niadanie.

4. Przeczytanie zobowigzan zawartego przymierza z Bozym
Mitosierdziem przez ojca rodziny w imieniu wszystkich.

Chce od tej chwili bezgranicznie ufa¢, moj Boze, we wszech-
moc Twego milosierdzia. Oddaje ci siebie i moje puste rece.
Wiem, ze wszystko, co we mnie jest dobre, to Twoja taska.
Prosze Cig, Jezu, uczyn ze mnie $wiadka Bozego Mitosier-
dzia w mojej rodzinie i tam gdzie mnie poslesz. Jezu, ufam
Tobie, ze mnie doprowadzisz do swigtosci i wypelnienia tego,
co przed Toba wypowiedzialem. Chce objawia¢ Twe mito-
sierdzie przez czyn, stowo i modlitwe oraz praktykowanie
wszystkich form kultu Bozego Mitosierdzia. Twemu mitosier-
dziu pragne oddac czes¢.

Przeczytanie przykazan milosierdzia odnoszacych si¢ do
zycia w rodzinie.

5. Osobiste ofiarowanie sie Bozemu Milosierdziu.

6. Spiew lub recytacja Te Deum.

7.Mozna do modlitwy zaprosi¢ sasiadow na przyklad w go-
dzinie Bozego Milosierdzia.

8. Wieczorem obraz jest przekazany nastepnej rodzinie.
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A Bég widzial, ze wszystko, co uczynit byto, bardzo dobre
(Rdz 1, 31).

Przykazania Bozego Milosierdzia do zastosowania
w rodzinie.

1. Nie wypominaj w stowach zla, ktdre ktos popetnit w ro-
dzinie (nie narzekaj).

2. Staraj si¢ widzie¢ dobro, a nie zto w osobach stanowia-
cych twoja rodzine (spojrzenie milosierdzia).

3. Mysl o tym, co mozesz da¢ z siebie, a nie otrzymac od
innych (nie oczekuj).

4. Blogostaw, a nie przeklinaj (przebaczaj).

5. Ufaj wszechmocy Bozego Milosierdzia mimo wszelkich
przeciwnosci (nie tra¢ nadziei).

6. Zapomnij zlo i dawaj szanse zacza¢ od nowa (obdarz
zaufaniem).

7. Zanurzaj swoja rodzine w Bozym Milosierdziu przez
5 form kultu Bozego Milosierdzia (odszukaj tych, ktorzy
potrzebuja twojej pomocy).

Nie trzeba wyjezdza¢ na dalekie rekolekcje, przeprowadz
je we wlasnym domu i parafii. Pozwol Bozemu Milosierdziu
dziala¢ w tobie, rodzinie i twoim domu. Jezus Milosierny
chce przyjs¢ do Ciebie.






Modlitewny niezbednik w rodzinie

Modlitwy rozne

Fundament stanowia akty strzeliste:

Jezu, uftam Tobie.

Beze mnie nic uczyni¢ nie mozecie.

Juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus.

Jezu, przemient mnie w siebie, abym stat si¢ Twoim
mitosierdziem.

Ojcze nasz

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie,

swiec sie imie Twoje,

przyjdz krolestwo Twoje,

badz wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi.
Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj

i odpus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym

winowajcom,
i nie wodz nas na pokuszenie, ale zbaw nas ode zlego.
Amen.

Pater noster, qui es in caelis,

sanctificetur nomen tuum,

adveniat regnum tuum.

Fiat voluntas tua, sicut in caelo et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie.
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Et dimitte nobis debita nostra, sicut et nos dimittimus
debitoribus nostris.

Et ne nos inducas in tentationem, sed libera nos a malo.
Amen.

Zdrowas Maryjo

Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Toba.

Blogostawionas Ty miedzy niewiastami

i blogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.

Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sig za nami grzesznymi
teraz i w godzine smierci naszej. Amen.

Ave, Maria, gratia plena, Dominus tecum.

Benedicta tu in mulieribus,

et benedictus fructus ventris tui, Jesus.

Sancta Maria, Mater Dei, ora pro nobis peccatoribus,
nunc et in hora mortis nostrae. Amen.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu. Jak byla na
poczatku i teraz, i zawsze, i na wieki wiekow. Amen.

Gloria Patri, et Filio, et Spiritui Sancto. Sicut erat in princi-
pio et nunc et semper et in saecula saeculorum. Amen.

Hymn do Ducha Swietego
Przybadz, Duchu Swiety,
Zeslij z nieba wziety

Swiatta Twego strumien.
Przyjdz, Ojcze ubogich,
Przyjdz, Dawco task drogich,
Przyjdz, Swiattodci sumien.
O najmilszy z gosci,



Stodka serc radosci,
Stodkie orzezwienie.

W pracy Ty$ ochloda,

W skwarze zywa woda,
w placzu utulenie.
Swiattoéci naj$wietsza,
Serc wierzacych wnetrza
Poddaj Twej potedze!
Bez Twojego tchnienia,
Coz jest wérdd stworzenia?
Jeno ciern i nedze.
Obmyj, co nieSwiete,
Oschtym wlej zachete,
Ulecz serca rane.
Nagnij, co jest harde,
Rozgrzej serca twarde,
Prowadz zabtakane.

Daj Twoim wierzacym,
W Tobie ufajacym,
Siedmiorakie dary.

Daj zastuge mestwa,

Daj wieniec zwyciestwa,
Daj szczescie bez miary.

Aniot Panski

Aniot Paniski zwiastowal Pannie Maryi.
I poczeta z Ducha Swietego.

Zdrowas Maryjo...

Oto ja Stuzebnica Panska.
Niech mi si¢ stanie wedlug stowa Twego.
Zdrowas Maryjo...
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A Stowo Ciatem sie stato.
I mieszkato miedzy nami.
Zdrowas Maryjo...

K: Médl sie za nami Swieta Boza Rodzicielko.
W: Abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

Moédlmy sie: Laske Twoja prosimy Cig, Panie, racz wlaé
w serca nasze, abysmy, ktorzy za zwiastowaniem aniel-
skim, wcielenie Chrystusa, Syna Twojego poznali, przez
meke Jego i krzyz do chwaly zmartwychwstania zostali
doprowadzeni. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Witaj Krélowo, Matko mitosierdzia, Zycie, stodyczy

i nadziejo nasza, witaj! Do Ciebie wotamy wygnancy Ewy;
do Ciebie wzdychamy, jeczac i ptaczac na tym tez padole.
Przeto, Oredowniczko nasza, one mitosierne oczy Twoje
na nas zwroc¢, a Jezusa blogostawiony owoc zywota Two-
jego, po tym wygnaniu nam okaz. O taskawa, o litoSciwa,
o stodka Panno Maryjo!

Akt osobistego oddania sie Matce Najswietszej

Matko Boza, Niepokalana Maryjo! Tobie poswigcam ciato
i dusze moja, wszystkie modlitwy i prace, radosci i cier-
pienia, wszystko czym jestem i co posiadam. Ochotnym
sercem oddaje si¢ Tobie w niewole milosci. Pozostawiam
Ci zupetna swobode postugiwania si¢ mna dla zbawienia
ludzi i ku pomocy Kosciotowi swietemu, ktorego jestes
Matka. Chce odtad wszystko czynic¢ z Toba, przez Ciebie
i dla Ciebie. Wiem, Zze wlasnymi sitami niczego nie doko-
nam. Ty zas wszystko mozesz, co jest wola Twojego Syna
i zawsze zwyciezasz. Spraw wigc, Wspomozycielko wier-



nych, by moja rodzina, parafia i cala Ojczyzna byly rze-
czywistym krolestwem Twego Syna i Twoim. Amen.

Rozaniec swiety
Na poczatku znak krzyza, (1 raz) Wierze w Boga... (1 raz)
Ojcze nasz... (3 razy) Zdrowas Maryjo... (1 raz) Chwata Ojcu...

Wybranie tajemnicy rézanicowej oraz jej rozwazanie,
potem odmowic (1 raz) Ojcze nasz... (10 razy) Zdrowas
Maryjo... (1 raz) Chwata Ojcu... powtarza sie tak piec razy,
zmieniajac rozwazane tajemnice rozanicowe.

Tajemnice radosne: (poniedziatek i sobota) Zwiastowanie
Maryi, iz jest matka Syna Bozego. Nawiedzenie Swietej
ElZzbiety. Narodzenie Pana Jezusa. Ofiarowanie Jezusa

w $wiatyni. Odnalezienie Pana Jezusa wsrdd uczonych
w $wiatyni.

Tajemnice swiatla: (czwartek) Chrzest Pana Jezusa w Jor-
danie. Objawienie sie Jezusa na weselu w Kanie. Gloszenie
krolestwa Bozego i wzywanie do nawrocenia. Przemienie-
nie na gorze Tabor. Ustanowienie Eucharystii.

Tajemnice bolesne: (wtorek i piatek) Modlitwa Pana Jezusa
w Ogrodzie Oliwnym (Ogrdjcu). Biczowanie Pana Jezusa.
Ukoronowanie korong z cierni. DZwiganie krzyza przez
Pana Jezusa. Smier¢ na krzyzu.

Tajemnice chwalebne: (Sroda i niedziela) Zmartwychwsta-
nie Pana Jezusa. Wniebowstapienie Pana Jezusa. Zestanie
Ducha Swietego. Wniebowziecie Maryi. Ukoronowanie
Maryi na Krolowa nieba i ziemi.

81



82

Litania do Matki Bozej Milosierdzia

Kyrie eleison, Chryste, eleison. Kyrie eleison.
Chryste, ustysz nas.

Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze, zmituj sig nad nami
Synu, Odkupicielu swiata, Boze.

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, jedyny Boze,

Matko pigknej mitosci, modl sie za nami

Matko mitosierdzia,

Matko litosci i taski,

Matko ofiarnosci i dobroci,

Matko poswiegcenia i stuzby,

Wszechmocy btagajaca,

Szafarko Bozego Mitosierdzia,

Ucieczko grzesznikdéw i winowajcow,
Wspomozycielko gtodnych i spragnionych,
Schronienie bezdomnych i tutaczy,

Opiekunko ubogich i ucisnionych,

Obronczyni wdow i sierot,

Drogowskazie btadzacych i zagubionych,
Oredowniczko uposledzonych i zniewolonych,
Nadziejo uwiezionych i osamotnionych,

Pociecho watpiacych i zrozpaczonych,

Ostojo cierpiacych i konajacych,

Umilowana Cdrko Ojca przedwiecznego, uslysz nasze
btagania,

Matko Jednorodzonego Syna Bozego,

Oblubienico Ducha Swietego,

Przez przywilej Niepokalanego Poczecia stanowiacy,
szczegllny dar Milosierdzia Bozego, wyjednaj nam,
zmitowanie Boze,



Przez zwiastowanie wcielenia Syna Bozego i podjecie misji
uczestnictwa w zbawczym planie Boga,

Przez nawiedzenie Swietej Elzbiety i uwielbienie w jej
domu piesniq Magnificat mitosierdzia Stwdrcy z pokolenia
na pokolenie,

Przez narodzenie Jezusa Chrystusa w stajni, ubdstwie

i chtodzie dla ubogacenia nas wszystkich Jego hojnoscia,
Przez ofiarowanie w $wiatyni Bogu swego Syna jako
zadoscuczynienie za grzechy Swiata i zgode na przyjecie
miecza bolesci,

Przez znalezienie Pana Jezusa w $wiatyni i rozwazanie

w sercu Jego stow o potrzebie obecnosci w sprawach
Bozych,

Przez troskliwos¢ okazang w Kanie Galilejskiej i wyjedna-
nie u Zbawiciela cudownej pomocy dla potrzebujacych
Przez cierpliwe oczekiwanie na spotkanie z Chrystusem
nauczajacym i pokorne podporzadkowanie swego zycia
zbawczym planom Boga,

Przez wspotudziat w dziele odkupienia na krzyzu i podje-
cie z woli Syna macierzynskiej opieki nad Kosciolem i cala
ludzkoscia,

Przez trwanie na modlitwie z apostolami w Wieczerniku
dla wyproszenia ludzkoéci mocy i daréw Ducha Swietego,
Przez tajemnice wniebowzigcia, ktéra nieustannie owocuje
dla nas oredownictwem u Boga i posrednictwem wszel-
kich task.

Baranku Bozy, ktdéry gladzisz grzechy Swiata, przepus¢
nam, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata, wystuchaj
nas, Panie.
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Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy Swiata, zmituj sie
nad nami.

K: Médl sie za nami Matko Milosierdzia.
W: Aby Bdg okazal nam swoje milosierdzie.

Médlmy sie: Boze, w Tréjcy Swietej jedyny, ktdry jestes
Mitoscig Mitosierng, prosimy Cie pokornie przez wstawien-
nictwo Matki Milosierdzia — przebacz nasze grzechy, ulecz
stabosci, rozerwij kajdany zniewolenia, umacniaj w chwilach
doswiadczen i wspieraj w przeciwnosciach losu. Naucz nas
tez postepowac droga Twoich przykazan i btogostawienistw
oraz pelni¢ uczynki milosierdzia, bysmy, stajac sie sola tej
ziemi i Swiatlem Swiata, mogli dazy¢ do trwatego zjedno-
czenia z Toba w niebie. Ktory Zyjesz i krolujesz na wieki
wiekow. Amen.

Litania do $w. Jozefa

Kyrie, eleison.

Chryste, eleison. Kyrie, eleison.

Chryste, ustysz nas

Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba Boze, zmituj sie nad nami
Synu, Odkupicielu $wiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, jedyny Boze,

Swieta Maryjo, modl sie za nami.
Swie;ty Jozefie,

Przestawny Potomku Dawida,

Swiatlo Patriarchow,

Oblubiencze Bogarodzicy,

Przeczysty Strézu Dziewicy,
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Zywicielu Syna Bozego,

Troskliwy Obronco Chrystusa,

Glowo Najswigtszej Rodziny,

Jozefie najsprawiedliwszy,

Jozefie najczystszy,

Jozefie najroztropniejszy,

Jozefie najmezniejszy,

Jézefie najpostuszniejszy,

Jézefie najwierniejszy,

Zwierciadto cierpliwosci,

Mitosniku ubdstwa,

Wzorze pracujacych,

Ozdobo zycia rodzinnego,

Opiekunie dziewic,

Podporo rodzin,

Pociecho nieszczesliwych,

Nadziejo chorych,

Patronie umierajacych,

Postrachu duchoéw piekielnych,

Opiekunie Kosciota swietego,

Baranku Bozy, ktdéry gladzisz grzechy Swiata, przepusé
nam, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata, wystuchaj
nas, Panie.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, zmituj sie
nad nami.

Ustanowil go panem domu swego.

I zarzadca wszystkich posiadtosci swoich.

Modlmy sie: Boze, Ty w niewystowionej Opatrznosci wybra-
te$ Swietego Jozefa na Oblubienica NajsSwietszej Rodzicielki
Twojego Syna, spraw, aby$Smy oddajac mu na ziemi czesc¢
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jako Opiekunowi, zastuzyli na jego oredownictwo w niebie.
Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Modlitwy do Bozego Milosierdzia

Obraz Milosierdzia Bozego

Kontemplacja obrazu Milosierdzia Bozego jest czyms pod-
stawowym i stalym. Przemienia ona kazdego, kto patrzy na
Zmartwychwstatego, ktory przychodzi z oredziem pokoju.
Patrzac na Jezusa, powinnismy stawac si¢ podobnymi do
Niego nade wszystko w Jego mitosci przebaczajacej. Ten obraz
zacheca nas do zaufania Bogu.

Modlitwa w godzinie Milosierdzia

Sita apostolstwa wynika z modlitwy, dlatego godzina 15.00
— godzina taski —jest Zrédtem sity dla kazdego, kto wchodzina
szlak kontynuacji misji $w. Faustyny. Moment $mierci Jezusa
jest mozliwoscig czerpania Jego Ducha i faski przebaczenia dla
siebie i innych, chwila ratowania grzesznikéw. Ten czas jed-
noczy wszystkich czcicieli Mitosierdzia Bozego pod Krzyzem
naszego Pana Jezusa Chrystusa. W tym czasie Jezus polecat
odprawic¢ droge krzyzowa, a jesli kto$ nie ma wtedy czasu wol-
nego, to nalezy uwielbic¢ jego Serce lub przez moment zanu-
rzy¢ sie w Jego Mece.

Modlitwa na uSmierzenie gniewu Bozego

Jest to tzw. koronka do Mitosierdzia Bozego. Modlac si¢ nia,
powinnismy btaga¢ Boga Ojca o miltosierdzie dla swiata przez
ofiare Jego Syna Jezusa Chrystusa. Ta modlitwa kazdy powi-
nien si¢ modli¢ przynajmniej raz dziennie.
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Droga krzyzowa

Stacja I - Boze, ile niepotrzebnych stow i oskarzen. Przeciez
mamy wypowiadac stowa, ktore beda stwarzac¢ dobro. A jed-
nak, jak czesto wypowiadamy stowa, ktdre zabijaja nas. Prze-
praszamy za wszelkie niepotrzebne stowa wypowiedziane bez
mitosci.

Stacja II — Boze, jesli nie wezme krzyza, ktorym sg moje
obowiazki rodzinne, nie bede mogt by¢ Twoim uczniem. Krzyz
jest miejscem umierania i rodzenia si¢ mnie jako nowego czlo-
wieka. Przyjmij cierpienie, ktorego doswiadczasz, bo przez nie
mozesz wyjednac komus z rodziny taske zbawienia.

Stacja III - Boze, co jest moim pierwszym upadkiem? Chyba
brak modlitwy. Najpierw mojej osobistej, potem rodzinnej. Od
tego zaczyna sie ruina catego domu.

Stacja IV — Boze, spotkanie z Maryja jest uzdrowiencze,
dodaje sity. Matka Boza przychodzi z ratunkiem, kiedy rodziny
przezywaja kryzys. Przyjmij Jej pomocna dfon i odmawiaj
swiety rézaniec.

Stacja V —Boze, moge by¢ Szymonem z Cyreny. Jesli zdobede
sie na heroizm i oprocz wypetniania swoich zadan w domu bede
pomagal innym w ich trudach zycia. Jesli przejme sie troska
o mdj umitowany swiety Kosciot katolicki. Jesli bede towarzy-
szyt chorym i samotnym. Szymon byt przymuszony, lecz ja...

Stacja VI — Boze, $w. Weronika otarta Twoje oblicze. I ja
moga to czynié. Tak jak ona trzeba, abym nie wstydzil sie
Jezusa i swojej wiary w Niego. Nie boj sig, chociaz mozesz by¢
wys$miana, nazwana dewotka. ZnajdZ czas na adoracje Naj-
Swietszego Sakramentu, a przyniesiesz ulge w cierpieniach
Zbawicielowi.

Stacja VII -Boze, drugi upadek. Co jest nim teraz? Brak
wspolnej obecnosci rodziny na Mszy Swietej w niedziele. Ci,
co zmuszajg do pracy w tym dniu, zabieraja rodzicom czas dla

87



ich dzieci i Boga z domu. Nie ulegaj réwniez lenistwu, bo moze
wlasnie przez nie rodziny najczesciej traca zycie Boze. Tracg
pokarm mitosci — Serce Jezusa — bo go nie poznaty.

Stacja VIII - Boze, Ty, ktory szedles na Golgote, nie oming-
te$ ptaczacych kobiet. Blogostawites je. Wynagradzales za grze-
chy ich dzieci, chciate$ je podnies¢ na duchu. Jak bardzo nasze
rodziny potrzebuja twojego blogostawienstwa, azeby mogty sie
osta¢ mimo potopu bezboznictwa. Blogostawmy, a nigdy nie
przeklinajmy, kiedy nas przesladuja we wtasnym domu.

Stacja IX — Boze, trzeci upadek, szukanie pocieszenia tam,
gdzie go nie ma. Natogi jak chwasty rozrosty si¢ w polskich
rodzinach. Powstaly nawet nowsze rodzaje. Juz nie tylko
alkohol, narkotyki, pornografia, lecz telewizja, internet oraz
materializm.

Stacja X — Boze, odarty z szat wotasz, wszystko datem
wam z Siebie. Dajcie mi chociaz jeden procent waszej mito-
$ci. Zdrada mimo zawartego sakramentu malzenstwa staje
sig tak powszechna. Jednak kazda z nich jest odarciem z szat
Jezusa. Ile okazji do tego grzechu, chociazby przez spojrzenie
na reklamy w miastach, gdzie kobieta staje si¢... Pytam sig, czy
ktos protestuje przy zabijaniu ludzkiej godnosci?!!!

Stacja XI — Boze, przybicie do krzyza to niszczenie miejsc
pracy dla ojcow i matek. Rodzina ukrzyzowana przez nie-
moznos$¢ godnego zycia i wychowania dzieci. Wyzysk, brak
pomocy, brak sprawiedliwosci spotecznej to wspodtczesne
gwozdzie przybicia rodziny do krzyza.

Stacja XII - Boze, smier¢ na krzyzu jest brakiem przebaczenia
i pojednania. Nienawis¢, gniew, zazdros¢, che¢ odwetu jest ciem-
noscig domu rodzinnego. Tylko Boze Milosierdzie jest w takiej
sytuagji ratunkiem. Nie ludzkie milosierdzie, lecz Boskie.

Stacja XIII - Boze, zdjecie z krzyza w ramiona Matki. Pol-
skie rodziny, ktdre sa tak potwornie zdeformowane przez dzia-
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tania ztego ducha, moga otrzymac zdrowie w ramionach Matki
Bozej. Dlatego kazda rodzina powinna chociaz raz w roku piel-
grzymowac do sanktuarium maryjnego. Tam jest pocieszenie
i wskrzeszenie.

Stacja XIV — Boze, ztozenie do grobu, perspektywe szczes-
cia rodzinnego chce si¢ ograniczy¢ tylko do: przyjemnosci cie-
lesnych, kariery, fortuny Jest to autentyczne zlozenie rodziny
do grobu. Pozbawienie jej zycia duchowego jest morderstwem.
Dusza rodziny jest modlitwa, gdy jej zabraknie, nastepuje
zgon. Tak jak dusza oddziela si¢ od ciala, tak rodzina bez Boga
umiera. Brak nadprzyrodzonej nadziei jest zatoczeniem kamie-
nia w miejscu pochowku.

Tylko ten, kto ufa Bogu, a nie sobie, bedzie swiadkiem
Zmartwychwstania.

Modlitwa o laske pelnienia uczynkéw milosierdzia
(Dz. 163)

Ile razy piers ma odetchnie, ile razy serce moje ude-
rzy, ile razy krew moja zapulsuje w organizmie moim, tyle
tysiecy razy pragne uwielbi¢ mitosierdzie Twoje, o Trdjco
Przenajswietsza.

Pragne sie cata przemieni¢ w milosierdzie Twoje i by¢
zywym odbiciem Ciebie, o Panie, niech ten najwigkszy przy-
miot Boga, to jest niezglebione mitosierdzie Jego, przejdzie
przez serce i dusze moja do bliznich.

Dopomoéz mi do tego, o Panie, aby oczy moje byly mitosierne,
bym nigdy nie podejrzewala i nie sadzita wedtug zewnetrz-
nych pozoréw, ale upatrywata to, co pigkne w duszach bliznich
i przychodzita im z pomoca.

Dopomoz mi, aby stuch mdj byt mitosierny, bym skfaniata
sie do potrzeb bliznich, by uszy moje nie byly obojetne na bdle
i jeki bliznich.
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Dopomdz mi, Panie, aby jezyk mdj byl mitosierny, bym
nigdy nie mowita ujemnie o bliznich, ale dla kazdego miala
stowo pociechy i przebaczenia.

Dopomoéz mi, Panie, aby rece moje byly mitosierne i petne
dobrych uczynkow, bym tylko umiata czyni¢ dobrze blizniemu,
na siebie przyjmowac ci¢zsze, mozolniejsze prace.

Dopomo6z mi, aby nogi moje byly mitosierne, bym zawsze
$pieszyta z pomoca bliznim, opanowujac swoje wlasne znuze-
nie i zmeczenie. Prawdziwe moje odpocznienie jest w ustuz-
nosci bliznim.

Dopomo6z mi, Panie, aby serce moje byto mitosierne, bym
czula, ze wszystkimi cierpieniami bliznich. Nikomu nie odmo-
wila serca swego. Obcowad bede szczerze nawet z tymi, o kto-
rych wiem, ze naduzywac beda dobroci mojej, a sama zamkne
sie w Najmilosierniejszym Sercu Jezusa. O witasnych cierpie-
niach bede milczeé. Niech odpocznie milosierdzie Twoje we
mnie, o Panie moj.

Koronka do Bozego Milosierdzia (Dz. 474-478)
(do odmawiania na zwyklej czastce rdzarca)

Na poczatku:
Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo... Wierze w Boga...

Na duzych paciorkach (1 raz):

Ojcze Przedwieczny, ofiaruje Ci Ciato i Krew, Dusze i Bostwo
Najmilszego Syna Twojego, a Pana naszego, Jezusa Chrystusa, na
przeblaganie za grzechy nasze i catego Swiata.

Na matych paciorkach (10 razy):
Dla Jego bolesnej Meki, miej mitosierdzie dla nas i catego swiata.

Na zakoniczenie:

Swiety Boze, Swiety Mocny, Swiety Niesmiertelny, zmituj sie
nad nami i nad catym swiatem (3 razy).
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O Krwi i Wodo, ktoras wytrysneta z Serca Jezusowego jako zdroj
mitosierdzia dla nas — ufamy Tobie (3 razy).

Modlitwa o nawrocenie grzesznikow (Dz. 186-187)

Powiedziat mi dzi$ Jezus: — pragne, abys glebiej poznata
moja mitos¢, jaka pata moje Serce ku duszom, a zrozumiesz
to, kiedy bedziesz rozwazac¢ moja Me¢ke. Wzywaj mojego
mitosierdzia dla grzesznikdw, pragne ich zbawienia. Kiedy
odmdwisz te modlitwe za jakiego grzesznika z sercem skru-
szonym i wiara, dam mu taske nawrdcenia. Modlitewka ta
jest nastepujaca:

O Krwi i Wodo, ktoras wytrysneta z Serca Jezusowego jako
zdrdj milosierdzia dla nas, ufam Tobie.

Akt osobistego zawierzenia Bozemu Milosierdziu

Jezu Mitosierny, broii mnie przed moimi nieprzyjacioimi.
Przemien mnie w Siebie. Moje serce, wola, rozum, ciato niech
uwielbia nieustannie Twoje nieskoriczone mitosierdzie. Pomoz
mi da¢ o nim $wiadectwo. Jezu, ufam Tobie.

Akt zawierzenia rodziny Bozemu Milosierdziu

Jezu, Ty wiesz, jak Ciebie potrzebuje moja rodzina. Jako jej
przedstawiciel prosze o przebaczenie wszelkich niewiernosci
wobec Twojej mitosci: brak wspolnej modlitwy w mojej rodzinie
i za to, ze nie zawsze wypelniamy Twoja wole zawarta w przy-
kazaniach i Ewangelii oraz tak czesto myslimy po ludzku, a nie
po Bozemu. Wybacz, ze bardziej ufamy sobie, a nasza nadzieja
czesto jest tylko w tym, co stanowi materialne zabezpieczenie.

Panie Jezu, Ty badz opiekunem naszej rodziny. Tylko Tobie
chcemy ufac. Ty jeste$ nasza pomoca na jutrzejszy dzien. Ty
jestes nasza skala, na ktorej chcemy budowac nasz dom. Wie-
rzymy, ze tylko Ty i Twoje mitosierdzie jest nasza nadzieja
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i sifg. Niech promienie mitosierdzia z Twojego Serca uzdrowia
nasze rodzinne relacje. Pomdz nam wybaczac sobie nawzajem.
Dotknij swoja mitoscig to, co w nas jest chore i zranione grze-
chem. Spraw aby$my sobie nawzajem okazywali mitosierdzie
czynem, stowem i modlitwa. Zamykam w Twym Sercu cala
moja rodzine. Chron nas przed duchem nieczystym ijego pod-
stepnymi myslami, ktore powoduja lek i zdrade. Uwielbiamy
Ciebie i chcemy oddac cze$¢ Twojemu mitosierdziu. Bron nas
jako swej chwaly, jak nam to obiecales. Jezu, ufam Tobie; Jezu,
ufam Tobie; Jezu, ufam Tobie. Amen.

Akt zawierzenia domu Bozemu Milosierdziu

Jezu Chryste, zapraszamy Ci¢ do naszego domu. Badz w nim
najwazniejsza Osoba. Tobie w tej wspolnocie rodzinnej chcemy
stuzy¢ i Ciebie czci¢. Wez ten dom w catkowite swoje posiada-
nie i rozpal w nim ognisko Bozego Milosierdzia. Panie Jezu,
badz posrodku nas tak jak wtedy, gdy przyszedies do wylek-
nionych uczniow w Wieczerniku. Przyjdz z darem pokoju, kto-
rego tak potrzebujemy. Zeslij w tym domu — swojej wlasnosci
— Ducha Swietego z moca wzajemnego przebaczenia. Pozostan
w nim w znaku obrazu Bozego Milosierdzia. Niech ten dom
bedzie uswigcony Twoja obecnoscia. Niech promienie Twojego
mitosierdzia nieustannie go przenikaja, zasilajac nasza mitos¢
nowa moca. Niech Twe milosierdzie przejdzie przez ten dom
réwniez na inne rodziny. Uczyn z naszych rodzin wieczerniki
trzeciego tysiaclecia. Jezu, ufam Tobie. Amen.

Nowenna przed swietem Milosierdzia Bozego

(Dz. 1210-1230)

Nowenng te kazat Pan Jezus zapisac¢ sw. Faustynie w sierp-
niu 1937 roku, polecajac odprawianie jej przed swietem Mito-
sierdzia Bozego, poczawszy od Wielkiego Pigtku. Mozna
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ja odprawiac nieustannie nie tylko przed swietem Bozego
Mitosierdzia.

Pragne, abys przez te dziewie¢ dni sprowadzata dusze do
zdroju mojego milosierdzia, by zaczerpnely sity i ochtody,
i wszelkiej faski, jakiej potrzebuja na trudy zycia, a szczegdlnie
w smierci godzinie. W kazdym dniu przyprowadzisz do Serca
mego odmienng grupe dusz i zanurzysz je w tym morzu mito-
sierdzia mojego. A ja te wszystkie dusze wprowadze w dom
Ojca mojego. Czyni¢ to bedziesz w tym Zyciu i w przysztym.
I nie odmdwie Zzadnej duszy niczego, ktora wprowadzisz do
zrodla mitosierdzia mojego. W kazdym dniu prosi¢ bedziesz
Ojca mojego przez gorzka meke moja o faski dla tych dusz.
Odpowiedziatam: Jezu, nie wiem, jak t¢ nowenne odprawiac
ijakie dusze wpierw wprowadzic¢ w najlitosciwsze Serce Twoje.
— I odpowiedzial mi Jezus, ze powie mi na kazdy dzien, jakie
mam dusze wprowadzi¢ w Serce Jego (Dz. 1209).

Dzien pierwszy: Dusze grzesznikéw i cata ludzkos¢. Dzis
sprowadz mi ludzkos¢ catg i zanurzaj ja w morzu milosierdzia
mojego. A tym pocieszysz mnie w gorzkim smutku, w jaki mnie
pograza utrata dusz. Jezu najmilosierniejszy, ktérego wiasci-
wosciq jest litowac si¢ nad nami i przebaczac¢ nam, nie patrz na
grzechy nasze, ale na ufnos¢ nasza, jaka mamy w nieskoriczona
dobro¢ Twoja, i przyjmij nas do mieszkania najlitosciwszego Serca
swego, i nie wypuszczaj nas z niego na wieki. Blagamy Cie przez
mitoéé¢ Twoja, ktéra Cie faczy z Ojcem i Duchem Swietym.

O wszechmocy Mitosierdzia Bozego,

Ratunku dla cztowieka grzesznego,

Ty$ mitosierdziem i litosci morze,

Wspomagasz tego, kto Cie uprasza w pokorze.

4 Ojcze Przedwieczny, spojrz okiem mitosierdzia na ludz-
ko$¢ calg — a szczegodlnie na biednych grzesznikéw — ktora
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jest zamknieta w najlitosciwszym Sercu Jezusa, i dla Jego
bolesnej meki okaz nam mitosierdzie swoje, abysmy wszech-
moc Mitosierdzia Twego wystawiali na wieki wiekéw. Amen
(Dz. 1210-1211).

4 Koronka do Milosierdzia Bozego.

Dzien drugi: Dusze kaptanskie i zakonne. Dzi$ sprowadz mi
dusze kaptanskie i dusze zakonne i zanurz je w niezglebionym
milosierdziu moim. One daty mi moc przetrwania gorzkiej
meki, przez nich jak przez kanaty sptywa na ludzko$¢ mito-
sierdzie moje. Jezu najmitosierniejszy, od ktorego wszystko co
dobre pochodzi, pomnéz w nas taske, abysmy godne uczynki
mitosierdzia spetniali, aby ci, co na nas patrza, chwalili Ojca
mitosierdzia, ktdry jest w niebie.

Zdrdj Bozej mitosci,

W sercach czystych gosci,

Skapane w milosierdzia morzu,

Promienne jak gwiazdy, jasne jak zorza.

¢ Ojcze Przedwieczny, spojrz okiem milosierdzia swego na
grono wybrane w winnicy swojej, na dusze kaptanow i dusze
zakonne, i obdarz ich moca btogostawieristwa swego, a dla uczu¢
Serca Syna swego, w ktorym to sercu sgq zamkniete, udziel im
mocy swiatla swego, aby mogli przewodzi¢ innym na drogach
zbawienia, by wspdlnie Spiewac cze$¢ niezgtebionemu mitosier-
dziu Twemu na wieki wieczne. Amen (Dz. 1212-1213).

4 Koronka do Milosierdzia Bozego.

Dzien trzeci: Dusze pobozne i wierne. Dzis sprowadz mi
wszystkie dusze pobozne i wierne i zanurz je w morzu mito-
sierdzia mojego; dusze te pocieszyly mnie w drodze krzyzo-
wej, byly ta kropla pociech wsrdd goryczy morza. Jezu najmi-
tosierniejszy, ktory wszystkim udzielasz fask swych nadobficie
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ze skarbca swego, przyjmij nas do mieszkania najlitosciwszego
Serca swego i nie wypuszczaj nas z niego na wieki. Blagamy
Cie o to przez niepojeta mitos¢ Twoja, jaka pata Twe Serce ku
Ojcu niebieskiemu.

Sa niezbadane mitosierdzia dziwy,

Nie zgtebi ich ni grzesznik, ni sprawiedliwy;,

Na wszystkich patrzysz okiem litosci,

I wszystkich pociagasz do swej mitosci.

4 Ojcze Przedwieczny, spdjrz okiem mitosierdzia na dusze
wierne jak na dziedzictwo Syna swego i dla Jego bolesnej meki,
udziel im swego blogostawienstwa i otaczaj ich swa nieustanna
opieka, aby nie utracily mitosci i skarbu wiary swietej, ale aby
z calq rzesza aniotdéw i swietych wyslawialy niezmierzone
mitosierdzie Twoje na wieki wieczne. Amen (Dz. 1214-1215).

4 Koronka do Milosierdzia Bozego.

Dzien czwarty: Dusze pogan i nie znajacych jeszcze Jezusa.
Dzis sprowadZ mi dusze pogan i tych, ktérzy mnie jeszcze nie
znaja, i o nich myslatem w gorzkiej swej mece, a przyszta ich
gorliwos¢ pocieszyta Serce moje. Zanurz ich w morzu mitosier-
dzia mojego. Jezu najlitosciwszy, ktdry jestes Swiattoscig swiata
calego, przyjmij do mieszkania najlitosciwszego Serca swego
dusze pogan, ktore Cie nie znaja; niechaj promienie Twej taski
oswiecaja ich, aby oni wraz z nami wystawiali dziwy mito-
sierdzia Twego, i nie wypuszczaj ich z mieszkania najlitosciw-
szego Serca swego.

Niech swiatlo Twej mitosci,

Oswieci dusz ciemnosci,

Spraw, aby Cie dusze poznaly,

I razem z nami mitosierdzie Twe wyslawialy.

4 Ojcze Przedwieczny, spojrz okiem mitosierdzia na dusze
pogan i tych, co Cig jeszcze nie znaja, a ktére sa zamkniete

95



w najlitosciwszym Sercu Jezusa. Pociagnij ich do $wiatta Ewan-
gelii. Dusze te nie wiedza, jak wielkim jest szczesciem Ciebie
mitowac; spraw, aby i one wystawiatly hojnos¢ mitosierdzia
Twego na wieki wieczne. Amen (Dz. 1216-1217).

4 Koronka do Milosierdzia Bozego.

Dzien piaty: Dusze heretykow i odszczepiencow. Dzi$
sprowadz mi dusze heretykéw i odszczepienicdw i zanurz ich
w morzu mitosierdzia mojego; w gorzkiej mece rozdzierali mi
cialoi serce, to jest Kosciot mdj. Kiedy wracaja do jednosci z Kos-
ciotem, goja si¢ rany moje i tym sposobem ulza mi meki. Jezu
najmitosierniejszy, ktory jestes dobrocia sama, Ty nie odmawiasz
Swiatla proszacym Ciebie, przyjm do mieszkania najlitosciw-
szego Serca swego dusze heretykdéw i dusze odszczepiencow
i pociggnij ich swym $wiattem do jednosci z Kosciotem, i nie
wypuszczaj ich z mieszkania najlitosciwszego Serca swego, ale
spraw, aby i oni uwielbili hojno$¢ milosierdzia Twego.

I dla tych co podarli szate Twej jednosci,

Ptynie z serca Twego zdrdj litosci.

Wszechmoc milosierdzia Twego, o Boze,

I te dusze z btedu wyprowadzi¢ moze.

¢ Ojcze Przedwieczny, spojrz okiem milosierdzia na dusze
heretykow i odszczepiencow, ktorzy roztrwonili dobra Twoje
i naduzyli fask Twoich , trwajac uporczywie w swych btedach.
Nie patrz na ich bledy, ale na milo$¢ Syna swego i na gorzka
meke Jego, ktéra podjat dla nich, gdyzi oni sa zamknieci w najli-
tosciwszym Sercu Jezusa. Spraw, niech i oni wystawiaja wielkie
mitosierdzie Twoje na wieki wieczne. Amen (Dz. 1218-1219).

4 Koronka do Milosierdzia Bozego.

Dzien szosty: Dusze ciche i pokorne i dusze matych dzieci.
Dzi$ sprowadz mi dusze ciche i pokorne, i dusze matych
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dzieci, i zanurz je w milosierdziu moim. Dusze te sa najwie-
cej podobne do Serca mojego, one krzepily mnie w gorzkiej
konania mece; widzialem je jako ziemskich aniotoéw, ktére beda
czuwad u moich ottarzy, na nie zlewam catymi strumieniami
faski. Laske moja jest zdolna przyjac tylko dusza pokorna,
dusze pokorne obdarzam swoim zaufaniem. Jezu najmitosier-
niejszy, ktorys sam powiedzial: uczcie si¢ ode mnie, zem cichy
i pokornego Serca — przyjm do mieszkania najlitosciwszego
Serca swego dusze ciche i pokorne, i dusze malych dzieci.
Dusze te wprowadzaja w zachwyt niebo cate i sa szczeg6lnym
upodobaniem Ojca niebieskiego, sa bukietem przed tronem
Bozym, ktorego zapachem sam Bdg si¢ napawa. Dusze te maja
state mieszkanie w najlitosciwszym Sercu Jezusa i nieustannie
wyspiewujq hymn mitosci i mitosierdzia na wieki.

Prawdziwie dusza pokorna i cicha

Juz tu na ziemi rajem oddycha,

A wonia pokornego jej serca

Zachwyca sig sam Stworca.

4 Ojcze Przedwieczny, spojrz okiem mitosierdzia na dusze
ciche, pokorne i dusze matych dzieci, ktdre sa zamkniete
w mieszkaniu najlitosciwszego Serca Jezusa. Dusze te sa naj-
wiecej upodobnione do Syna Twego, won tych dusz wznosi si¢
z ziemi i dosiega tronu Twego. Ojcze mitosierdzia i wszelkiej
dobroci, btagam Cie przez mito$¢ i upodobanie, jakie masz
w tych duszach, blogostaw swiatu catemu, aby wszystkie
dusze razem wyspiewywaly czes¢ mitosierdziu Twemu na
wieki wieczne. Amen (Dz. 1220-1223).

4 Koronka do Milosierdzia Bozego.

Dzien siddmy: Dusze szczegolnie czczace i wystawiajace
mitosierdzie Jezusa. Dzi$ sprowadZ mi dusze, ktore szczegol-
nie czcza i wystawiaja mitosierdzie moje, i zanurz je w mito-
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sierdziu moim. Te dusze najwigcej bolaly nad moja meka i naj-
glebiej wniknety w ducha mojego. One sg zywym odbiciem
mojego litosciwego Serca. Dusze jasnie¢ beda szczegdlna jas-
nos$cia w zyciu przysztym, zadna nie dostanie si¢ do ognia pie-
kielnego, kazdej szczegolnie broni¢ bede w jej smierci godzi-
nie. Jezu najmilosierniejszy, ktorego Serce jest mitoscia sama,
przyjmij do mieszkania najlitosciwszego Serca swego dusze,
ktore szczegolnie czcza i wystawiajg wielko$¢ mitosierdzia
Twego. Dusze te sa mocarne sita Boga samego; wsrdd wszel-
kich udreczen i przeciwnosci ida naprzod ufne w mitosierdzie
Twoje, dusze te sa zjednoczone z Jezusem i dZwigaja ludzkos¢
cala na barkach swoich. Te dusze nie beda sgdzone surowo, ale
Mitosierdzie Twoje ogarnie je w chwili zgonu.

Dusza, ktéra wystawia dobro¢ swego Pana,

Jest przez Niego szczegolnie umitowana.

Jest zawsze bliska zdroju zywego

I czerpie taski z Mitosierdzia Bozego.

4 Ojcze Przedwieczny, spojrz okiem mitosierdzia na dusze,
ktore wystawiajq i czcza najwigkszy przymiot Twdj, to jest
niezglebione milosierdzie Twoje — ktdre sa zamkniete w naj-
litoSciwszym Sercu Jezusa. Dusze te sa zywa Ewangelia, rece
ich pelne uczynkow mitosierdzia, a dusza ich przepetniona
weselem spiewa piesn mitosierdzia Najwyzszemu. Bltagam
Cig, Boze, okaz im milosierdzie swoje wedtug nadziei i ufnosci,
jaka w Tobie potozyli, niech si¢ spelni na nich obietnica Jezusa,
ktory im powiedziat, Ze dusze, ktore czcic beda to niezglebione
milosierdzie moje —ja sam bronic je bede w Zyciu, a szczegélnie
w $mierci godzinie, jako swej chwaly (Dz. 1224-1225).

4 Koronka do Milosierdzia Bozego.

Dzien 6smy: Dusze czys¢cowe. Dzi$ sprowadz mi dusze,
ktdre sa w wiezieniu czys¢cowym i zanurz je w przepasci mito-
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sierdzia mojego, niechaj strumienie krwi mojej ochtodza ich
upalenie. Wszystkie te dusze sa bardzo przeze mnie umito-
wane, odptacaja si¢ mojej sprawiedliwosci; w twojej mocy jest
im przynies¢ ulge. Bierz ze skarbca mojego Kosciola wszyst-
kie odpusty i ofiaruj za nie... O, gdybys$ znata ich meke, usta-
wicznie by$ ofiarowala za nie jalmuzne ducha i sptacata ich
dtugi mojej sprawiedliwosci. Jezu najmitosierniejszy, ktorys
sam powiedzial, ze milosierdzia chcesz, ot6z wprowadzam
do mieszkania Twego najlitosciwszego Serca dusze czysécowe
— dusze, ktdre Ci sa bardzo mite, a ktore jednak wyptacac sie
musza Twej sprawiedliwosci — niech strumienie krwi i wody,
ktore wyszly z Serca Twego, ugasza plomienie ognia czyscco-
wego, aby sie i tam stawila moc milosierdzia Twego.

Ze strasznych upaléw ognia czysé¢cowego

Wznosi sie jek do mitosierdzia Twego.

I doznaja pocieszenia, ulgi i ochtody

W strumieniu wylanym krwi i wody.

4 Ojcze Przedwieczny, spojrz okiem mitosierdzia na dusze
w czysccu cierpigce, a ktore sa zamkniete w najlitosciw-
szym Sercu Jezusa. Btagam Cie przez bolesna meke Jezusa,
Syna Twego, i przez calg gorycz, jaka byta zalana Jego prze-
najswietsza dusza, okaz miltosierdzie swoje duszom, ktore
sq pod sprawiedliwym wejrzeniem Twoim; nie patrz na nie
inaczej, jak tylko przez rany Jezusa, Syna Twego najmilszego,
bo my wierzymy, ze dobroci Twojej i litosci liczby nie masz.
(Dz. 1226-1227).

4 Koronka do Mitosierdzia Bozego.

Dzien dziewiaty: Dusze ozigbte. Dzi$ sprowadz mi dusze
ozigble i zanurz je w przepasci mitosierdzia mojego. Dusze
te najbolesniej ranig Serce moje. Najwiekszej obrazy doznata
dusza moja w Ogrdjcu od duszy ozigbtej. One byty powodem,
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iz wypowiedziatem: Ojcze, oddal ten kielich, jezeli jest taka
wola Twoja. — Dla nich jest ostateczna deska ratunku, uciec
si¢ do mitosierdzia mojego. Jezu najlitosciwszy, ktorys jest
litoscia sama, wprowadzam do mieszkania najlitosciwszego
Serca Twego dusze ozigbte, niechaj w tym ogniu czystej mitosci
Twojej rozgrzeja sie¢ te zlodowaciate dusze, ktére podobne sg
do trupow i takim Cie¢ wstretem napawaja. O Jezu najlitosciw-
szy, uzyj wszechmocy mitosierdzia swego i pociagnij je w sam
zar mitosci swojej, i obdarz je mitoscig swietg, bo Ty wszystko
moZzesz.

Ogien i 16d razem nie moze by¢ zlaczony,

Bo albo ogieni zgasnie, albo 16d bedzie roztopiony.

Lecz mitosierdzie Twe, o Boze,

Jeszcze wigksze nedze wspomoc moze.

¢ Ojcze Przedwieczny, spojrz okiem mitosierdzia na dusze
oziebte, ktore sa zamkniete w najlitosciwszym Sercu Jezusa.
Ojcze mitosierdzia, btagam Cie¢ przez gorzkos$¢ meki Syna
Twego i przez trzygodzinne konanie Jego na krzyzu, pozwol,
aby i one wystawialy przepas¢ mitosierdzia Twego... (Dz.
1228-1229).

4 Koronka do Milosierdzia Bozego.

Litania do Bozego Milosierdzia (Dz. 949-950)

Niech dusza watpiaca czyta te wywody mitosierdzia i stanie
sie ufajaca.

Mitosierdzie Boze, wytryskujace z fona Ojca — ufam Tobie.
Mitosierdzie Boze, najwigkszy przymiocie Boga — ufam Tobie.
Mitosierdzie Boze, tajemnico niepojeta — ufam Tobie.
Mitosierdzie Boze, zrddlo tryskajace z tajemnicy Trdjcy Prze-
najswietszej — ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, niezgtebione przez zaden umyst ludzki
czy anielski — ufam Tobie.
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Mitosierdzie Boze, z ktdrego tryska wszelkie zycie i szczescie
—ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, ponad niebiosa — ufam Tobie.
Mitosierdzie Boze, zrodlo cudow i dziwdéw — ufam Tobie.
Mitosierdzie Boze, ogarniajace wszechswiat caly — ufam
Tobie.

Mitosierdzie Boze, zstepujace na Swiat w Osobie Stowa Wcie-
lonego — ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, ktore wyptyneto z otwartej rany Serca
Jezusowego — ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, zawarte w Sercu Jezusa dla nas, a szcze-
golnie dla grzesznikow — ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, niezgtebione w ustanowieniu Hostii Swie-
tej — ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, w ustanowieniu Kos$ciota swietego — ufam
Tobie.

Milosierdzie Boze, w sakramencie chrztu $wigtego — ufam
Tobie.

Mitosierdzie Boze, w usprawiedliwieniu nas przez Jezusa
Chrystusa — ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, towarzyszace nam przez cale zycie — ufam
Tobie.

Mitosierdzie Boze, ogarniajace nas szczegolnie w smierci
godzinie — ufam Tobie.

Milosierdzie Boze, darzace nas zyciem niesmiertelnym
—ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, towarzyszace nam w kazdym momencie
zycia — ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, chroniace nas od ognia piekielnego
—ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, w nawrdceniu grzesznikow zatwardzia-
tych — ufam Tobie.
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Milosierdzie Boze, zdziwienie dla aniotow, niepojete dla
swietych — ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, niezgltebione we wszystkich tajemnicach
Bozych — ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, dzwigajace nas z wszelkiej nedzy — ufam
Tobie.

Mitosierdzie Boze, Zrédlo naszego szczescia i wesela — ufam
Tobie.

Milosierdzie Boze, w powotaniu nas z nicosci do bytu — ufam
Tobie.

Mitosierdzie Boze, ogarniajace wszystkie dzieta rak Jego
—ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, koronuje wszystko, co jest i co istnie¢
bedzie — ufam Tobie.

Milosierdzie Boze, [w ktorym] wszyscy jestesmy zanurzeni
—ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, stodkie ukojenie dla dusz udreczonych
—ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, jedyna nadziejo dusz zrozpaczonych
—ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, serc odpocznienie, pokoju posrdd trwogi
—ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, rozkoszy i zachwycie dusz swietych
—ufam Tobie.

Mitosierdzie Boze, budzace ufnos¢ wbrew nadziei — ufam
Tobie.

O Boze wiekuisty, w ktorym mitosierdzie jest niezgte-
bione, a litosci skarb jest nieprzebrany, wejrzyj na nas taska-
wie i pomno6z w nas mitosierdzie swoje, abysmy w chwilach
ciezkich nie rozpaczali ani upadali na duchu, ale z wielka
ufnos$cia poddali sie woli Twojej swigtej, ktdra jest mitoscia
i mitosierdziem samym.
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Modlitwa uwielbienia Najswietszego Sakramentu
(Dz. 356-357)

Hostio Swieta, w ktdrej zawarty jest testament Mitosierdzia
Bozego dla nas, a szczegodlnie dla biednych grzesznikéw.

Hostio Swieta, w ktérej zawarte jest Ciato i Krew Pana
Jezusa, jako dowod nieskoniczonego mitosierdzia ku nam,
a szczegolnie ku biednym grzesznikom.

Hostio Swieta, w ktdrej jest zycie wiekuiste i nieskoriczo-
nego milosierdzia, nam obficie udzielane, a szczegolnie bied-
nym grzesznikom.

Hostio Swigta, w ktérej zawarte jest milosierdzie Ojca,
Syna i Ducha Swietego ku nam, a szczegdlnie ku biednym
grzesznikom.

Hostio Swieta, w ktdrej zawarta jest nieskoriczona cena
mitosierdzia, ktora wyptaci wszystkie dtugi nasze, a szczegol-
nie biednych grzesznikow.

Hostio Swieta, w ktérej zawarte jest Zrodto wody zywej, try-
skajacej z nieskonczonego milosierdzia dla nas, a szczegdlnie
dla biednych grzesznikéw.

Hostio Swieta, w ktérej zawarty jest ogieni najczystszej mito-
Sci, ktory ptonie z tfona Ojca Przedwiecznego, jako z przepasci
nieskonczonego mitosierdzia dla nas, a szczegolnie dla bied-
nych grzesznikow.

Hostio Swie;ta, w ktorej zawarte jest lekarstwo na wszystkie
niemoce nasze, ptynace z nieskoniczonego mitosierdzia jako
z krynicy dla nas, a szczegolnie dla biednych grzesznikow.

Hostio Swieta, w ktdrej zawarta jest tacznosé pomiedzy
Bogiem a nami, przez nieskoniczone milosierdzie dla nas,
a szczegoOlnie dla biednych grzesznikow.

Hostio Swieta, w ktdrej zawarte sq wszystkie uczucia naj-
stodszego Serca Jezusowego ku nam, a szczegdlnie ku bied-
nym grzesznikom.
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Hostio Swieta, nadziejo nasza jedyna wéréd ciemnosci i burz
wewnetrznych i zewnetrznych.

Hostio Swieta, nadziejo nasza jedyna w zyciu i $émierci
godzinie.

Hostio Swieta, nadziejo nasza jedyna wéréd niepowodzen
1 zwatpienia toni.

Hostio Swieta, nadziejo nasza jedyna wéréd fatszu i zdrad.

Hostio Swieta, nadziejo nasza jedyna wéréd ciemnoéci i bez-
boznosci, ktora zalewa ziemie.

Hostio Swieta, nadziejo nasza jedyna wéréd tesknoty i boly,
w ktorym nas nikt nie zrozumie.

Hostio Swieta, nadziejo nasza jedyna wéréd znoju i szarzy-
zny zycia codziennego.

Hostio Swieta, nadziejo nasza jedyna wéréd zniszczenia
naszych nadziei i usifowan.

Hostio Swieta, nadziejo nasza jedyna wéréd pociskéw nie-
przyjacielskich i wysitkdw piekta.

Hostio Swieta, ufam Tobie, gdy ciezkosci przechodzi¢ beda
sity moje, gdy ujrze wysitki swoje bezskuteczne.

Hostio Swieta, ufam Tobie, gdy burze miotaja mym sercem,
a duch strwozony chylic¢ sie bedzie ku zwatpieniu.

Hostio Swieta, ufam Tobie, gdy serce moje drze¢ bedzie
i smiertelny pot zrosi nam czoto.

Hostio Swieta, ufam Tobie, gdy wszystko sprzysieze sie
przeciw mnie i rozpacz czarna wciskac si¢ bedzie do duszy.

Hostio Swieta, ufam Tobie, gdy wzrok méj gasnaé bedzie
na wszystko, co doczesne, a duch mdj po raz pierwszy ujrzy
Swiaty nieznane.

Hostio Swieta, ufam Tobie, gdy prace moje beda przechodzi¢
sity moje, a niepowodzenie bedzie stalym udziatem moim.

Hostio Swieta, ufam Tobie, gdy speknienie cnoty trudnym
mi si¢ wyda i natura buntowac si¢ bedzie.
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Hostio Swieta, ufam Tobie, gdy ciosy nieprzyjacielskie
wymierzone przeciw mnie beda.

Hostio Swieta, ufam Tobie, gdy trudy i wysitki potepione
przez ludzi beda.

Hostio Swieta, ufam Tobie, gdy zabrzmia sady Twoje nade
mng, wtenczas ufam morzu mitosierdzia Twego.

Trdjco Przenajswietsza, ufam w nieskoniczone mitosierdzie
Twoje. Bog jest Ojcem moim, a wiec ja, dziecie Jego mam wszel-
kie prawo do Jego Boskiego Serca, a im ciemno$¢ wigksza, tym
ufnos¢ nasza powinna by¢ zupetniejsza.

Modlitwa o pokore i apostolstwo

Wyrzekam sie wszelkiego ludzkiego uznania i ludzkiej
chwaty, by wszystko, co Bog czyni przeze mnie, bylo ukryte,
chyba ze zazada ujawnienia tego. Moim zadaniem jest wia-
czenie si¢ w misje $w. Faustyny, ktora jest przygotowaniem
swiata na powtdrne przyjscie Zbawiciela. Mam podjac¢ wszel-
kie wysitki, aby to oredzie, przekazane jej od Boga, dotarto do
kazdego cztowieka. Zdobywac¢ dusze mam modlitwa i ofiarg
ducha, poki trwa czas przebaczenia, Jego wielkiego milosier-
dzia. Amen.

Blogostawienstwa

Tres¢ btogostawienistwa moze by¢ wypowiedziana spon-
tanicznie jako prosba do Boga. Te formuly btogostawienstw
moga stuzy¢ jako pomoc.

Blogostawienstwo dla rodziny
Jezu Mitosierny, zebrzemy twej przebaczajacej mitosci
dla tej rodziny. Prosimy najpierw dla niej o dar jednosci,
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by$ im udzielit mitosci silniejszej od wszelkich urazéw
i krzywd. Amen.

Jezu Mitosierny, btagamy za tych z tej rodziny, ktérzy stra-
cili wiare, by zrozumieli, ze Ty ich kochasz mitoscia najwiek-
szg. Amen.

Jezu Mitosierny, ufamy Tobie, ze podniesiesz upadlych
z tej rodziny na skutek grzechu, moca Twojego Ducha i spra-
wisz, ze beda wszyscy razem przed Toba w Twoim krdle-
stwie. Niech promienie mitosierdzia przenikna ten dom i serca
wszystkich jego mieszkanicow oraz strzega przed wszelkim
ztem na wieki. Amen.

Niech was btogostawi Bog wszechmogacy, Ojciec i Syn,
i Duch Swiety. (blogostawienistwa udziela kaptan).

Blogostawienstwo w rocznice malzenstwa (z mszatu)

Bog Ojciec niech was zachowa w mitosci wzajemnej i zgo-
dzie, aby pokoj Chrystusowy w was zamieszkal i stale przeby-
wal w waszym domu. W. Amen.

Badzcie szczesliwi jako rodzice i , cieszac sie zyczli-
woscig przyjaciot, zyjcie z ludzmi w prawdziwym pokoju.
W. Amen.

Wsréd swiata badzcie Swiadkami, ze Bog jest mitoscia,
aby stroskani i ubodzy, doznawszy waszej pomocy, przy-
jeli was kiedy$ z wdziecznoscia do wiekuistego domu Boga.
W. Amen.

Was wszystkich tutaj zgromadzonych, niechaj blogostawi
Boég wszechmogacy, Ojciec i Syn, i Duch Swiety. W. Amen (bto-
gostawienstwa udziela kaptan).

Blogostawienstwo o wzrost wiary, nadziei i mitosci
Boze spraw, by ci bracia i siostry odkryli Twoja obecnosc,
uwierzyli twoim sfowom i wypetnili je. Amen.
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Daj im rowniez wielka bezgranicznag ufno$¢, bo sam czynisz
si¢ od niej zaleznym. Amen.

Ozyw w nich swoja Mito$¢ . Amen.

Niech was btogostawi Bog wszechmogacy, Ojciec i Syn,
i Duch Swiety (blogostawienistwa udziela kaptan).

Blogostawienstwo apostolstwa

Jezu, Ty powiedziates: ,jak Ojciec mnie postat, tak i ja was
posytam, wezmijcie Ducha Swietego”, udziel im daréw Ducha
Swietego, ktorych potrzebuja. Amen.

Spraw, by mieli swiadomos¢, ze Ty ich posylasz ze swoim
mitosierdziem do kazdego cztowieka. Amen.

Spraw, by trwali w Twoim pokoju i byli sSwiadkami Twego
zmartwychwstania tam, gdzie ich poslesz. Amen.

Niech was btogostawi Bég wszechmogacy, Ojciec i Syn,
i Duch Swiety (blogostawieristwa udziela kaptan).

Blogostawienstwo rodzicow dla dzieci

Mtodszym dzieciom mozna udzieli¢ blogostawienstwa
w 16zeczku, starsze dzieci klekaja.

Ojciec: Najlepszy nasz Ojcze, od ktorego pochodzi wszelkie
ojcostwo na niebie i ziemi, ktéry uczynites nas uczestnikami
swego aktu stworczego, spraw, prosimy, niech splynie na te
nasze dzieci Twoje blogostawienstwo i Twoja taska i niech
dojda do pelnego rozwoju fizycznego i duchowego, i wielbia
Cie zawsze. Amen.

Matka: Panie Jezu Chryste, Synu Maryi, ktdry znasz troski
i niepokoje wszystkich matek na ziemi, otaczaj nasze dzieci
swoja milo$cia i blogostawienstwem, niech wzrastaja w madro-
Sci, w latach i Twojej fasce. W. Amen (bp Jozef Wysocki, Rytuat
rodzinny).

Lub
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Oijciec: Jezu Mitosierny, strzez mojego/jej syna/corki przed
wszelkim zlem, badz dla niego/niej prawda, droga, zyciem.
Udziel mufjej potrzebnych daréw Ducha Swietego. + Amen.

Matka: Jezu, niech to moje dziecko oddaje ci czes¢ w Duchu
i Prawdzie i uwielbi Twoje milosierdzie. + Amen.

Lub

Ojciec: Boze Ojcze, strzez moje dziecko przed wszelkimi
zasadzkami zlego ducha, niech zawsze bedzie pod Twoja
opieka i nigdy Ciebie nie opusci. + Amen.

Matka: Maryjo, zawsze Dziewico, otocz plaszczem swej
opieki to dziecko. Zawierzam je Twojemu Niepokalanemu
Sercu. + Amen.

Formula blogostawienstwa indywidualnego dla przecho-
dzacych trudnos$ci w wierze

Blogostawienstwo mozna udziela¢ krzyzem.

Jezu Chryste przez Twoje Swiete Imie, rany zadane podczas
meki krzyzowej, pokornie prosze Boga Ojca, uwolnij N. od
dziatania ztego ducha. +

Umocnij jego/jej wole i rozum, by zerwat/ta z grzechem
i przyjat/ta Twoje przebaczenie. +

Boze Ojcze okaz nad N. swoja wszechmoc mitosierdzia
i przygarnij jego/ja jako swoje dziecko do Siebie, aby na wieki
bylo Twoja wlasnoscia. +

Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu, jak byta na
poczatku, teraz i zawsze i na wieki wiekéw. Amen.

Jezu, ufam Tobie; Jezu, ufam Tobie; Jezu, ufam Tobie.

Blogostawienstwo rodzicow dla narzeczonych

Blogostawienstwo zazwyczaj odbywa si¢ w domu rodzin-
nym panny mlodej. Nalezy zatem odpowiednio wczesniej
przygotowadé wode $wiecong, kropidto i krzyzyk. Przyszli
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panstwo mtodzi klecza, rodzice podchodzac pojedynczo,
sktadaja im zyczenia, kropiag woda i daja do pocatowania
krzyz.

Do btogostawienistwa moga przylaczy¢ si¢ inne, wazne
dla nowozencéw osoby: rodzenstwo, dziadkowie lub
chrzestni, jednak zwyczaj udzielania przez rodzicéw blo-
gostawienstwa przysztym matzonkom jest coraz rzadziej
praktykowany. Niestety w dzisiejszych czasach mtodzi
ludzie nie przywiazuja juz takiej wagi do zdania rodzicow
na temat ich zwigzku.

Kochana ......cceeuveveeunnnnn. ,

Przez wiele lat mieszkata$ z nami.

Dzisiaj staniesz u boku swego meza.
Przejmiesz troski o Wasz dom, o Wasze dzieci.
Bardzo pragne, by$ byta szczesliwg Zzona i matka,
bys byta wsparciem dla swego meza.

Kochane dzieci,

budujcie swe zycie na mocnym fundamencie,
na wspdlnej wzajemnej mitosci,

wiernosci Bogu i jego przykazaniom.

Polecam Was Maryi — Matce Pigknej Mitos$ci

i z serca Was blogostawie na nowa droge zycia.
W imig Ojca i Syna i Ducha Swietego.

Musicie byc¢ silni mitoscig,
ktora wszystko znosi,
wszystkiemu wierzy,
wszystko przetrzyma.
Tq mitosciq, ktéra nigdy nie zawiedzie.
Jan Pawet 11
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Blogostawienstwo domu

Boze, nasz Ojcze, nawiedz ten dom i oddal od niego
wszelkie wrogie zasadzki; niech w nim przebywaja Twoi
Swieci aniotowie i strzega nas w pokoju, a Twoje blogosta-
wienstwo niech nam zawsze towarzyszy. Przez Chrystusa,
Pana naszego. Amen.

Blogostawienstwo danej sytuacji zyciowej

Boze niepojety, bfogostaw te sytuacje zyciowa, ktdrej nie
rozumiem i jest dla mnie trudna, niech si¢ w niej wypetni
Twoja wola. Blogostawie Ciebie we wszystkim. Dodaj mi
siti daj rado$¢, mdj Dawco zycia. + Amen.

Blogostawienstwo pokarmow przed positkiem

Panie Boze, poblogostaw ten positek i tych, ktérzy go
przygotowali i naucz nas dzieli¢ si¢ chlebem i radoscia,
przez Chrystusa naszego. Amen.

Modlitwa wstawiennicza za rodzine

Panie Jezu, przez Twoje mitosierdzie pokornie prosze, uwol-
nij mojq rodzine od wszelkiej napasci ztego ducha.

O Krwi i Wodo, ktoras wytrysneta z Najswietszego Serca
Jezusowego jako zdroj milosierdzia dla nas, ufamy Tobie.
Bron ja przed wszelkim grzechem, azeby zachowala swie-
tos¢ zycia. Chron przed wszelka chciwoscig pieniadza,
egoizmem, pycha, klamstwem.

O Krwi i Wodo, ktoras wytrysnela z NajsSwietszego Serca
Jezusowego jako zdrdj milosierdzia dla nas, ufamy Tobie.
Daj nam jednomyslnosc¢ oraz taske wzajemnego przeba-
czenia, pomnoz w nas wiare, nadzieje i mitosc.

O Krwi i Wodo, ktoras wytrysneta z Najswietszego Serca
Jezusowego jako zdro6j mitosierdzia dla nas, ufamy Tobie.
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Uczyn nasz dom mieszkaniem swego mitosierdzia.
Jezu, ufam Tobie; Jezu, ufam Tobie; Jezu, ufam Tobie.
Amen.

Obrona przed demonami

1. Zycie sakramentalne. Przygotowaniem do sakramentow
jest czesta modlitwa, ona umacnia wiare i rozpala mitos¢, by
jak najgodniej przyjmowac sakramenty swiete — szczegdlnie
sakrament pojednania i Eucharystii. ,, Kazdy, kto grzeszy, jest
niewolnikiem grzechu”. Sakrament pojednania uwalnia nas
spod wptywu osobowego zta i $mierci duchowej. ,,Ja jestem
Chlebem Zywym, ktéry zstapit z nieba”’. Sakrament Eucha-
rystii jest zamieszkaniem Boga w nas — komunig (zjednocze-
niem osobowym). Dzialanie demondéw polega na oddziele-
niu nas od Boga. Te sakramenty sa najpotezniejsza obrona,
gdyz przywracaja jednos¢ z Bogiem i w sposob bezposredni
przyczyniaja si¢ do naszego ocalenia i jednosci z drugim
czlowiekiem.

2. Uzywanie wody $wieconej. Mozna ja nosi¢ przy sobie.
Samemu si¢ nig kropic¢ lub inne osoby, lub miejsca, np. pokoj
w ktorym przebywam i z wiarg czynic¢ znak krzyza, wypowia-
dajac ze swiadomoscia i czcia Imie Boga Ojca i Syna, i Ducha
Swietego.

3. Wzywanie Imienia Jezus. Zaprasza si¢ w ten sposéb
Zbawiciela, by byt obecny przy nas i wspieral swojq moca.
Mozna wypowiadac krotkie akty strzeliste np.: Jezu ratuyj;
Jezu, ufam Tobie; Jezu Chryste, Synu Boga Zywego, zmiluj
sie nade mna... Mozna odmawiac litani¢ do Najswietszego
Imienia Jezus.

Imie Jezus oznacza ,, Bog zbawia”. Jest w tym imieniu moc
zbawcza, ktorej potrzebujemy do obrony w czasie pokus.
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4. Krzyz. Na drzewie krzyza Szatan zostal pokonany przez
Jezusa. Jest to znak réwniez naszego zwyciestwa.

Postugujac sie nim, korzystamy z mocy odkupienia i uwolnie-
nia spod panowania zta. Powinnismy miec¢ krzyz drewniany.

Podczas pokus nalezy rozwazac¢ Meke Jezusa Chrystusa,
modlac sig, np: koronka do Bozego Milosierdzia, odprawiac
droge krzyzowa, Tajemnicami Szczescia. Wazny jest czas mod-
litwy — (modlitwy $w. Brygidy), szczegolnie warto si¢ modli¢
o godz. 15.00 tzw. (godzina Milosierdzia).

5. Nabozenstwo do Matki Bozej:

* Szkaplerz karmelitaniski,

* Cudowny medalik Niepokalanego Poczecia Maryi,

e Rdzaniec,

* Modlitwa Pod Twojg obrone,

* Nabozenstwo pierwszych sobdt miesiaca,

* Akt ofiarowania si¢ Matce Boze;.

Skuteczno$¢ wzywania Maryi w walce ze ztymi duchami
jest ogromna i szczegodlnie zalecana.

6. Nabozenstwo do Michala Archaniola, Aniota Stroza,
zastepow anielskich, swietych.

Szczegolnie poleca sie¢ modlitwe do $w. Michata Archaniota.

7. Umartwienie — post. Potrzebna jest postawa wyrzeczenia
sie¢ wszelkich grzechdw. Praca nad umiarkowaniem w jedzeniu
i piciu, czystoscia, poskramianiem lenistwa i innych grzechow
gldwnych i ztych przyzwyczajen.

8. Czeste odnawianie przyrzeczen chrzcielnych (wyrze-
czenie sie zla i wyznanie wiary).

Wspominajac swdj wlasny chrzest, wyrzeknijcie sie grzechu
i wyznajcie wiare w Jezusa Chrystusa:

Czy wyrzekacie si¢ grzechu, aby zy¢ w wolnosci dzieci

Bozych?

— Wyrzekamy sie. Wyrzekamy sie kazdego grzechu, ktory
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niszczy rodzine ( mozna gtosno lub w myslach wypowiedzie¢
konkretne grzechy niszczqce wspolnote rodzinng, np: alkoho-
lizm, narkomania, zazdro$c, obojetnosc wobec siebie, zqdza zysku
materialnego...).

Czy wyrzekacie si¢ wszystkiego, co prowadzi do zta, aby
was grzech nie opanowat?

— Wyrzekamy sie.

Czy wyrzekacie si¢ szatana, ktory jest gtdwnym sprawca
grzechu?

— Wyrzekamy sie.

Czy wierzycie w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela
nieba i ziemi?

— Wierzymy.

Czy wierzycie w Jezusa Chrystusa...

— Wierzymy.

Czy wierzycie w Ducha Swietego...

- Wierzymy.

Taka jest nasza wiara. Taka jest wiara Kosciola, ktdrej wyzna-
wanie jest nasza chlubg, w Chrystusie Panu naszym.

— Amen.

Modlitwy btagalne. Do prywatnego odmawiania
przez wiernych w zmaganiu z mocami ciemnosci

Panie, Boze, zmituj si¢ nade mna, Twoim stuga (Twoja stu-
zebnica), ktory (ktéra) z powodu nadmiaru pokus stat (stata)
si¢ jakby wyrzuconym naczyniem. Wyrwij mnie z rak moich
nieprzyjaciol. Przybadz i odszukaj mnie zagubionego (zagu-
biong), uczyn na nowo swoja wlasnoscia i nigdy mnie nie
opuszczaj. Obym we wszystkim mogt (mogta) podobac sie
Tobie, skoro swa potezna moca mnie odkupiltes. Przez Chry-
stusa, Pana naszego. Amen.
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Wszechmogacy Boze, Ty pozwalasz opuszczonym, aby
mogli zamieszka¢ w domu i przywracasz pomyslnos¢ tym,
ktorzy poniesli kleske. Wejrzyj na moje utrapienie i przybadz
mi na pomoc. Pokonaj niegodziwego wroga, abym uwolniony
/uwolniona/ od jego natarczywosci odzyskat /odzyskata/
pokdj i wolnos¢. Obym mogt /mogta/ Tobie stuzy¢ w spokoju
i wyznawac¢, ze godne podziwu sa Twoje dzieta, przez ktore
przywracasz site swojemu ludowi. Przez Chrystusa, Pana
naszego. Amen.

Boze, Stworco i Obronico ludzi, Ty uksztaltowates cztowieka
na swdj obraz i przez taske chrztu przedziwnie odnowites jego
godnosc¢. Wejrzyj na mnie, Twojego stuge /stuzebnice/, i ustysz
moje btagania. Prosze¢ Cig, niech moje serce przepetni blask
Twojej chwaty. Oddal ode mnie wszelka przemoc, lgk i prze-
razenie, abym w pokoju ducha razem z moimi bra¢mi mogt
/mogta/ Cie wielbi¢ w Twoim Kosciele. Przez Chrystusa, Pana
naszego. Amen.

Boze, zrédlo wszelkiego milosierdzia i dobroci, Ty zechcia-
tes, aby Twdj Syn wycierpiat za nas meke na krzyzu i uwolnit
nas od przemocy wroga. Prosze Cig, wejrzyj na mojq udreke
i moj bol. Skoro we chrzcie obdarzytes mnie nowym zyciem,
oddal ode mnie ataki ztego ducha i napetnij taska swojego bto-
gostawienstwa. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Boze, Ty przez taske przybrania uczyniles mnie dzieckiem
Swiatlosci. Spraw, prosze, abym sie nie pograzyt /nie pogra-
zyta/ w szatanskich ciemnosciach, lecz zawsze trwat /trwata/
w blasku otrzymanej od Ciebie wolnosci. Przez Chrystusa,
Pana naszego. Amen.
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Wezwania do Przenajswietszej Trojcy

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu. Samemu Bogu
czes¢ i chwata.

Btogostawmy Ojca i Syna z Duchem Swietym; chwalmy
i wywyzszajmy Go na wieki.

Ciebie wzywamy, Ciebie wystawiamy, Ciebie wielbimy,
o blogostawiona Trojco.

Nasza nadziejo, nasze zbawienie, nasza chwato, o blogosta-
wiona Trojco.

Wybaw mnie, ocal mnie, obdarz mnie zyciem, o blogosta-
wiona Trdjco.

Swiety, Swiety, Swiety, Swiety Pan, Bég wszechmogacy,
ktory byt, ktory jest i ktory ma przyjsc.

Tobie czes$¢ i panowanie, o bfogostawiona Trojco, Tobie chwata
1 moc na wieki wiekdéw. Tobie chwata, Tobie uwielbienie, Tobie
dzigkczynienie na wieki wiekéw, o btogostawiona Trdjco.

Swiety Boze, Swiety mocny, Swiety i nie§miertelny, zmiluj
sie nad nami.

Wezwania do naszego Pana, Jezusa Chrystusa
Jezu, Synu Boga zywego,

Jezu, Obrazie Ojca,

Jezu, odwieczna Madrosci,

Jezu, Odblasku wiecznego swiatta,
Jezu, Stowo zycia,

Jezu, Synu Maryi Panny,

Jezu, Boze i cztowiecze,

Jezu, Najwyzszy Kaptanie,

Jezu, Zwiastunie Krdlestwa Bozego,
Jezu, Drogo, Prawdo i Zycie,

Jezu, Chlebie zycia,

Jezu, prawdziwy Krzewie winny,

115



Jezu, Bracie ubogich,

Jezu, Przyjacielu grzesznikdow,

Jezu, Lekarzu ciata i duszy,

Jezu, Wybawienie ucisnionych,

Jezu, Pocieszycielu opuszczonych,

Jezu, ktdéry na ten Swiat przyszedies,

Jezu, ktory wyzwalate$ dreczonych przez diabta,

Jezu, ktéry zawiste$ na krzyzu,

Jezu, ktory za nas smier¢ przyjates,

Jezu, ktory spoczywales w grobie,

Jezu, ktory zstapites do otchtani,

Jezu, ktéry powstates z martwych,

Jezu, ktéry do nieba wstapites,

Jezu, ktéry zestates Ducha Swietego na Apostotdw,

Jezu, ktdry zasiadasz po prawicy Ojca,

Jezu, ktory przyjdziesz sadzi¢ zywych i umartych,

zmiluj si¢ nade mna.

Przez Twoje Wcielenie,

Przez Twoje Narodzenie,

Przez chrzest i post Twdj Swiety,

Przez krzyz i meke Twoja,

Przez Twoja $mier¢ i pogrzebanie,

Przez Twoje Swiete Zmartwychwstanie,

Przez Twoje chwalebne Wniebowstapienie,

Przez Zestanie Ducha Swietego,

Przez Twoje przyjscie w chwale.

(Kiedy w wezwaniach jest wzmianka o Krzyzu, mozna sie
przezegnac.)

Chryste Zbawicielu, ktéry uratowates$ Piotra na morzu,
wybaw mnie moca Krzyza + i zmiluj si¢ nade mna.

Przez znak Krzyza + Swietego wybaw nas, Boze nasz, od
naszych nieprzyjaciot.
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Przez Twdj Krzyz + zbaw nas, Chryste Odkupicielu, ktory
umierajac, pokonales nasza smier¢, a powstajac z martwych,
przywrdcite$ nam zycie.

Twdj Krzyz + wielbimy, o Panie, wspominamy Twoja chwa-
lebng Meke.

Zmituj sie nam nami, ktorys za nas cierpial rany.

Uwielbiamy Cig, Chryste, i blogostawimy Tobie, bo przez
swdj Krzyz + $wiat odkupiles.

Wielbimy Krzyz + Twoj, Panie Jezu, wyslawiamy Twoje
swiete Zmartwychwstanie, bo przez drzewo Krzyza przyszia
rados¢ dla calego swiata.

Modlitwy i wezwania do Najswietszej Maryi Panny

Pod Twoja obroneg uciekamy sig, swieta Boza Rodzicielko,
naszymi prosbami racz nie gardzi¢ w potrzebach naszych, ale
od wszelkich ztych przygod racz nas zawsze wybawia¢, Panno
chwalebna i btogostawiona. O Pani nasza, Oredowniczko
nasza, Posredniczko nasza, Pocieszycielko nasza. Z Synem
swoim nas pojednaj, Synowi swojemu nas polecaj, swojemu
Synowi nas oddawaj. Amen.

Pocieszycielko strapionych, médl sie za nami.
Wspomozenie wiernych, mdédl si¢ za nami.
Dozwol mi Cie wychwalac, Swieta Dziewico,
dodaj mi sity do walki z Twoimi wrogami.
Moja Matko, moja nadziejo.

Bogurodzico, Dziewico Maryjo,

modl sie za mng do Jezusa.
Najczcigodniejsza Krolowo swiata,

Maryjo, Dziewico na wieki,

ktoras porodzita Chrystusa,

Pana i Zbawiciela wszystkich ludzi,
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wypraszaj mam pokdj i ocalenie.
Maryjo, Matko taski, Matko milosierdzia,
bron nas od wroga

i przyjmij nas w godzinie $mierci.
Najczcigodniejsza Panno Maryijo,
przybadZ mi z pomoca

we wszystkich moich utrapieniach,
uciskach i potrzebach.

Upro$ mi u swego umitowanego Syna
wybawienie od wszelkiego zta

i od niebezpieczenstw zagrazajacych
mojej duszy i ciatu.

Modlitwa sw. Bernarda

Pomnij, o Najswietsza Panno Maryjo,

ze nigdy nie styszano,

aby$ opuscila tego, kto si¢ do Ciebie ucieka,

Twej pomocy wzywa, Ciebie o przyczyne prosi.
Ta ufnoscia ozywiony,

do Ciebie, o Panno nad pannami i Matko, biegne,
do Ciebie przychodze,

przed Toba jako grzesznik ptaczacy staje.

O Matko Stowa, racz nie gardzi¢ stowami moimi,
ale ustysz je taskawie i wystuchaj. Amen.

Modlitwa do Swietego Michata Archaniota

Swiety Michale Archaniele, wspomagaj nas w walce, a prze-
ciw niegodziwosci i zasadzkom ztego ducha badz nasza
obrona. Oby go Bdg pogromic raczyl, pokornie o to prosimy,
a Ty, Wodzu niebieskich zastepow, Szatana i inne duchy zte,
ktore na zgube dusz ludzkich po tym swiecie kraza, moca Boza
stra¢ do piekla. Amen.



Piesni do Bozego Milosierdzia

Jezu, ufam Tobie
X. W. Kadziela
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Je - szcze raz mi prze - Dbacz, bta - gam Ci¢ wpo - ko - rze.

2. Daj mi serce nowe i rado$¢ sumienia
Przywrd¢ nadzieje Twego przebaczenia.

3. Dawnych naszych grzechow nie pamigtaj Panie
Wspomnij na Twoje wielkie zmitowanie.
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Jezusa ukrytego
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bo tu  juz nie ma chle - ba, to Bog, to Je - zus moj!

2. Tu Mu ciagle Hosanna! $piewa anielski chor
A ta cze$¢ nieustanna, to dla nas biednych wzor.
Dzieli¢ z nami wygnanie, Jego rozkosze sa,
Niechze z Nim przebywanie bedzie radoscia ma!
On wie co udrgczenie, On zna, co smutku Izy:
Powiem Mu swe cierpienie, bo serce z bolu drzy.

w

. O niebo mojej duszy, Najstodszy Jezu méj;
Dla mnie wsrdod ziemskiej suszy, Tys szczgscia pelen zdroj.
Ty$ w Wieczerniku Siebie raz tylko uczniom dat,
W ottarzus sig, jak w niebie powszednim chlebem stat.
Chciatbym tu by¢ Aniotem, co spiewa ciagle czes¢
Z rozpromienionym czotem Tobie swe serce nies¢.
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Koronka do Mitosierdzia Bozego
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zmi-tuj sie nad na-mi
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Nasze plany 1 nadzieje
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2. W trudnych chwilach twego zycia nie rozpaczaj nie ron tez.
Ufnos¢ w Boze Mitosierdzie troskom twym potozy kres.

3. Ufnos$¢ w Milosierdzie Boze zapewnienie daje nam,
Ze w godzing naszej $mierci przyjdzie po nas Jezus sam.

4. Pragne oddac si¢ dzi$ Tobie, calym sercem stuzy¢ Ci.
Pragng Boze Mitosierdzie glosi¢ ludziom w smutne dni.
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O Krwi najdrozsza

1.0 Krwi naj-droz-sza, o Krwi od-ku-pie-nia; Na-po-ju zy-cia,

z nie-ba dla nas da - ny!
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O zdro-ju ta - ski, O ce-no zba-wie - nia, Ty grze-cho-we le - czysz ra - ny!

2. Ty$ w Jezusowym kielichu zamknigta,
Abys nas wszystkich zyciem napawata,
Abys dla $wiata, Krwi Boska prze$wigta,
Milosierdzie wyblagata!

3. O Krwi najdrozsza, przez Serce przeczyste,
Gdzie Twoje zrodto miatas na tej ziemi.
Czes$¢ Tobie niesiem, dzigki wiekuiste,

Z aniotami, ze $wigtymi.
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Panie, ufam mitosierdziu Twemu

Jerzy Kosko
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Ref.: Panie, ufam milosierdziu Twemu!
2. Ufam mitosierdziu Twemu, serce cieszy sig.

Tys udzielit mi pomocy, Tobie $piewac chcg.
Dobroczynco mdj.
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W kazdym strapieniu
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1.Wkaz - dym stra-pie-niu i o kaz-dej po-rze czu-wa nad na-mi Mi-lo - sier-dzie Bo-ze.

Kto Mi-fo-sier-dziu Bo-ze-mu za-u - fa wes-prze go Pan Bog i mo-dlitw wy-stu-cha.

2. Gdy Boskie Serce wlocznia wskro$ przeszyto,
Krew z Woda trysta fala przeobfita:
Krew zmywajaca tego §wiata grzechy,
Woda kojaca balsamem pociechy.

w

. Gdy Krew i Woda z Serca sig¢ polaty,
Bog mitosierdziem okryt $wiat ten caty.
Wigc uwielbiajmy Mitosierdzie Boze,
W kazdym strapieniu i o kazdej porze.



Maty katechizm

Najwazniejsze przykazanie
Przykazanie nowe daje wam, byscie si¢ wzajemnie
mitowali tak, jak ja was umitowatem (J 13, 34)

10 przykazan Bozych - dekalog
Jam jest Pan, Bog twoj, ktérym cie wywiddt z ziemi egip-
skiej, z domu niewoli.
1. Nie bedziesz miat bogéw cudzych przede mna.
Nie bedziesz bral imienia Pana Boga twego nadaremno.
Pamietaj, aby$ dzien swiety swiecit.
Czcij ojca swego i matke swoja.
Nie zabijaj.
Nie cudzotdz.
Nie kradnij.
Nie mow fatszywego Swiadectwa przeciw blizniemu
swemu.
9. Nie pozadaj zony blizniego swego.
10. Ani Zadnej rzeczy, ktora jego jest.

PN PN

8 blogoslawienstw (Mt 5, 3-12)

1. Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy
Krolestwo niebieskie.

2. Blogostawieni, ktdrzy ptacza, albowiem oni beda
pocieszeni.

3. Blogostawieni cisi, albowiem oni na wlasnos¢ posiada
ziemie.
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4. Blogostawieni, ktérzy takna i pragna sprawiedliwosci,
albowiem oni beda nasyceni.

5. Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia
dostapia.

6. Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac
beda.

7. Blogostawieni, ktorzy wprowadzaja pokoj, albowiem oni
beda nazwani synami Bozymi.

8. Btogostawieni, ktdérzy cierpia przesladowanie dla
sprawiedliwosci, albowiem do nich nalezy Krélestwo
niebieskie.

Sklad Apostolski

Wierze w Boga, Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba
iziemi. Iw Jezusa Chrystusa, Syna Jegojedynego, Pananaszego,
ktéry sie poczat z Ducha Swigtego, narodzit si¢ z Maryi Panny,
umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart i pogrze-
bion. Zstapit do piekiet. Trzeciego dnia zmartwychwstat, wsta-
pitna niebiosa, siedzi po prawicy Boga, Ojca wszechmogacego;
stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych. Wierze w Ducha
Swietego, $wiety Koscidt powszechny, §wietych obcowanie,
grzechow odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot
wieczny. Amen.

Wyznanie wiary nicejsko-konstantynopolitanskie

Wierze w jednego Boga, Ojca wszechmogacego, Stworzy-
ciela nieba i ziemi, wszystkich rzeczy widzialnych i niewi-
dzialnych. I w jednego Pana Jezusa Chrystusa, Syna Bozego
Jednorodzonego, ktoéry z Ojca jest zrodzony przed wszystkimi
wiekami. Bog z Boga, swiattos¢ ze swiattosci, Bog prawdziwy
z Boga prawdziwego. Zrodzony, a nie stworzony, wspdlistotny
Ojcu, a przez Niego wszystko sie stalo. On to dla nas ludzi
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i dla naszego zbawienia zstapit z nieba. I za sprawa Ducha
Swietego przyjat ciato z Maryi Dziewicy i stat sie cztowiekiem.
Ukrzyzowany rowniez za nas pod Poncjuszem Pilatem zostat
umeczony i pogrzebany. I zmartwychwstat trzeciego dnia, jak
oznajmia Pismo. I wstapit do nieba; siedzi po prawicy Ojca.
I powtdrnie przyjdzie w chwale sadzi¢ zywych i umartych,
a krolestwu Jego nie bedzie konica. Wierze¢ w Ducha Swie-
tego, Pana i Ozywiciela, ktory od Ojca i Syna pochodzi. Ktéry
z Ojcem i Synem wspolnie odbiera uwielbienie i chwatle; ktory
mowit przez Prorokow. Wierze w jeden, swiety, powszechny
i apostolski Kosciol. Wyznaje jeden chrzest na odpuszczenie
grzechow. I oczekuje wskrzeszenia umartych i zycia wiecznego
w przysztym swiecie. Amen.

2 przykazania milosci

1. Bedziesz mitowal Pana Boga twego z catego serca swego,
z calej duszy swojej i ze wszystkich mysli swoich.

2. Bedziesz milowat blizniego swego jak siebie samego.

Gléwne prawdy wiary

1. Jestjeden Bog.

2. Bog jest sedzia sprawiedliwym, ktéry za dobre wynagra-
dza, a za zle karze.

3. Sa trzy Osoby Boskie: Bog Ojciec, Syn Bozy, Duch
Swiety.

4. Syn Bozy statl si¢ cztowiekiem i umart na krzyzu dla
naszego zbawienia.

5. Dusza ludzka jest nieSmiertelna.

6. Laska Boza jest do zbawienia koniecznie potrzebna.

3 cnoty boskie (teologalne)
Wiara. Nadzieja. Mitosc.
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4 cnoty gléwne (kardynalne)
Roztropnos¢. Sprawiedliwos¢. Umiarkowanie. Mestwo.

7 grzechow glownych

Pycha.

Chciwosc¢.

Nieczystosc.

Zazdros¢.

Nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu.
Gniew.

Lenistwo.

N L=

Dobre uczynki
Modlitwa. Post. Jalmuzna.

Uczynki milosierdzia wzgledem duszy
Grzeszacych upominac.
Nieumiejetnych pouczac.

Watpiacym dobrze radzic.
Strapionych pocieszac.

Krzywdy cierpliwie znosic.

Urazy chetnie darowac.

Modli¢ si¢ za zywych i umartych.

N E LN

Uczynki milosierdzia wzgledem ciala
Glodnych nakarmic.

Spragnionych napoic.

Nagich przyodziac.

Podroznych w dom przyjac.
Wieznidw pocieszac.

Chorych nawiedzad.

Umartych pogrzebac.

NP
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Sakramenty Swiete
Chrzest.
Bierzmowanie.
Eucharystia.

Pokuta.

Namaszczenie chorych.
Kaptanstwo.
Matzenstwo.

NGO LON =

Warunki sakramentu pokuty

. Rachunek sumienia.

. Zal za grzechy.

. Mocne postanowienie poprawy.

. Spowiedz szczera.

. Zado$cuczynienie Panu Bogu i blizniemu.

Ol = W N =

Dary Ducha Swietego
Madros¢.

Rozum.

Rada.

Umiejetnosc.
Mestwo.
Poboznos¢.

Bojazn Boza.

NN =

Owoce Ducha Swietego
Mitosc¢.

Rados¢.

Pokd;.

Cierpliwosc.
Uprzejmosc.

Dobroc.

SAINLN S
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7. Wspaniatomyslnos¢.
8. Laskawosc.

9. Wiernosc.

10. Skromnos¢.

11. Wstrzemiezliwosc.
12. Czystos¢.

Przykazania koscielne

1. W niedziele i swigta nakazane uczestniczy¢ we Mszy
Swietej i powstrzymac sie od prac niekoniecznych.

2. Przynajmniej raz w roku przystapi¢ do sakramentu
pokuty.

3. Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym, przy-
ja¢ Komunie Swieta.

4. Zachowywac¢ nakazane posty i wstrzemiezliwos¢ od
pokarméw miesnych, a w okresach pokuty powstrzy-
mywac sie od udzialu w zabawach.

5. Troszczy¢ si¢ o potrzeby wspolnoty Kosciota.

Grzechy przeciwko Duchowi Swietemu

Grzeszy¢, liczac zuchwale na Milosierdzie Boze.
Rozpaczac albo watpi¢ w Milosierdzie Boze.
Sprzeciwiac sie uznanej prawdzie chrzescijaniskiej.
Zazdrosci¢ blizniemu taski Bozej.

Mie¢ zatwardziate serce wobec zbawiennych
napomnien.

6. Az do $mierci odkladac¢ pokute i nawrocenie.

G PN

Grzechy cudze

1. Namawiac kogos do grzechu.
2. Nakazywac grzeszyc.

3. Zezwala¢ na grzech.
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Pobudza¢ do grzechu.
Pochwala¢ grzech drugiego.
Milcze¢, gdy ktos grzeszy.
Nie karac za grzech.

Pomagac do grzechu.
Usprawiedliwiac czyj$ grzech.

X 0N oNO e

Grzechy wolajace o pomste do nieba
1. Umyslne zabdjstwo.

2. Grzech sodomski.

3. Uciskanie ubogich, wdow i sierot.
4. Zatrzymanie zaptaty pracownikom.

Rady ewangeliczne

1. Dobrowolne ubdstwo.

2. Dozgonna czysto$¢.

3. Zupeke postuszenstwo dla mitosci Chrystusa.

Rzeczy ostateczne
1. Smier¢.

2. Sad.

3. Potepienie.

4. Zbawienie.



Proponowany program
spotkania dla wspdlnot czcicieli
Bozego Milosierdzia

. a) Modlitwa do Ducha Swietego w intencji tego
spotkania ($piew hymnu do Ducha Swietego).

b) Modlitwa w intencjach danej grupy, np: za rodziny,
poszczegolne osoby potrzebujace duchowego
wsparcia (dowolna cze$¢ rdzanca swigtego).

Kazdy moze wypowiedzie¢ swoja prosbe do Boga
i zakonczy¢ stowami: Jezu, ufam Tobie.

. Lektura katechezy lub omdwienie jej przez kaptana.

. Kazdy z uczestnikdw tego spotkania, jesli chce dzieli

sie osobista refleksja na temat katechezy lub tematu

uzupetniajacego.

. Komentarz prowadzacego spotkanie.

. Omowienie zadan miesigcznych i tematu katechezy na

przyszly miesiac.

. Modlitwa o taske wypelnienia zadan lub podjecia ich na

cate zycie (koronka do Bozego Milosierdzia) i modlitwa

ulozona przez sw. Faustyne o faske pelnienia uczynkow

mitosierdzia (Dz. 163).

. Dzigekczynienie Bogu za czas spotkania.

. Blogostawienstwo kaptana.
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